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ANALISIS KESULITAN BELAJAR MATEMATIKA SISWA KELAS VII
GENERASI ALPHA PADA MATERI SEGITIGA

Oleh: Farouq Naufal ‘Aziiz
21104040040

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis kesulitan belajar matematika siswa
kelas VII Generasi Alpha pada materi segitiga di SMP Negeri 1 Banguntapan,
mengidentifikasi faktor penyebabnya, serta merumuskan rekomendasi strategi
pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik Generasi Alpha. Pendekatan yang
digunakan adalah kualitatif dengan metode deskriptif, menggunakan instrumen
observasi, wawancara, tes, dan Focus Group Discussion (FGD). Subjek penelitian dipilih
secara purposive, yaitu siswa kelas VII C dan guru matematika.

Hasil penelitian menunjukkan adanya kesulitan belajar, yaitu kesulitan dalam
memahami soal, kesulitan dalam mentransformasi soal, dan kesulitan dalam
menyelesaikan permasalahan pada soal. Siswa dengan kemampuan rendah mengalami
semua jenis kesulitan, sedangkan siswa dengan kemampuan sedang dan tinggi cenderung
mengalami kesulitan dalam memahami soal dan kesulitan dalam menyelesaikan
permasalahan pada soal. Faktor penyebab kesulitan terjadi didominasi oleh dua faktor
yaitu rendahnya minat belajar dan keterbatasan variasi media pembelajaran. Untuk
mengatasi kesulitan-kesulitan yang ditemukan, peneliti merekomendasikan beberapa hal
yaitu variasi media pembelajaran seperti media pembelajaran berbasis WordWall, media
pembelajaran berbasis animasi dan media pembelajaran berupa alat peraga. Sedangkan
pendekatan dan model untuk membantu berjalanny media pembelajaran yaitu Realistic
Mathematics Education (RME), Problem Based Learning (PBL) dan Game Based
Learning (GBL). Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi teoritis dan
praktis bagi pengembangan pembelajaran matematika yang adaptif terhadap kebutuhan
siswa Generasi Alpha.

Kata kunci: kesulitan belajar, matematika, Generasi Alpha.
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan menjadi salah satu aspek yang penting bagi kehidupan manusia.
Hal ini karena pendidikan merupakan suatu media yang memiliki peran dalam
mencerdaskan kehidupan bangsa dan membawanya menuju kejayaan (Tarigan et
al., 2022). Selain itu, pendidikan juga dikenal sebagai sebuah proses humanisme
yang bertujuan untuk memanusiakan manusia (Pristiwanti et al., 2022). Adapun
bagi negara berkembang seperti Indonesia, pendidikan haruslah menjadi salah satu
poin utama untuk dimajukan demi terciptanya negara yang berkemajuan.

Lebih lanjut, pendidikan juga dapat diartikan sebagai usaha secara sadar
untuk mewujudkan pewarisan budaya dari satu generasi ke generasi berikutnya
(Rahman et al., 2022). Generasi Alpha merupakan generasi saat ini yang menjadi
pewaris budaya keilmuan pendidikan dari generasi milenial, generasi z serta
generasi sebelumnya. Selanjutnya, Generasi Alpha merupakan sebutan bagi anak
dengan tahun kelahiran mulai dari 2010 ke atas (Mutiani & Suyadi, 2020) atau
2011-2025 (Lestari & Widjayatri, 2023). Mereka merupakan generasi yang tumbuh
di tengah kemajuan teknologi digital. Hal ini menyebabkan Generasi Alpha
memiliki karakteristik mencolok yang berbeda dari generasi-generasi sebelumnya.
Beberapa karakteristik generasi alpha menurut Purnama (2018), diantaranya:
bossy/mudah bosan, ingin menonjol, suka memerintah, pelit, ketergantungan

teknologi, serba instan serta kurangnya kemampuan komunikasi. Adapun



karakteristik yang paling mencolok yaitu ketergantungan teknologi dan ingin serba
instan.

Kemajuan teknologi digital yang signifikan serta karakteristik generasi alpha
yang ingin serba instan, menjadikan tantangan tersendiri bagi jalannya pendidikan
di Indonesia. Hal ini di kemukakan oleh Nurfatimah et al. (2022) yang menyatakan
bahwa kualitas pendidikan di Indonesia masih jauh di bawah nilai SDGs
(Sustainable Development Goals). Sebagai salah satu dampaknya, tujuan
pendidikan pada matematika belum tercapai dengan maksimal (Rizal, 2019).

Matematika merupakan salah satu cabang ilmu yang memiliki peran penting
dalam perkembangan kemampuan berpikir manusia (Prasetyawan & Gunawan,
2020). Lebih lanjut, matematika bukanlah rumus yang sekedar dihafal kemudian
dikerjakan. Akan tetapi, matematika ada untuk melatih penguasaan serta
pemahaman atas suatu konsep (Rahmah, 2022). Dengan ini, matematika dijadikan
sebagai salah satu mata pelajaran wajib yang diajarkan pada setiap jenjang
pendidikan, mulai dari Sekolah Dasar (SD) hingga pada Perguruan Tinggi. Dalam
matematika, geometri merupakan salah satu cabang yang penting untuk dipelajari.
Hal ini karena konsep dalam geometri memiliki hubungan yang erat dengan konteks
kehidupan sehari-hari (Clements & Sarama, 2011; Panaoura, 2014; Rofii et al.,
2018).

Lebih lanjut, salah satu materi dalam geometri yaitu materi segitiga. Menurut
Rohim & Wayiya (2022) segitiga merupakan bangun datar yang dibatasi 3 sisi dan
disertai 3 titik. Tiga titik A, B, C ini yang kemudian disebut sebagai AABC. Sisi

alas suatu segitiga merupakan salah satu dari tiga sisi segitiga. Kemudian, tinggi



segitiga merupakan jarak atau besaran yang tegak lurus dari suatu titik sudut
segitiga ke sisi di depannya.

Materi segitiga diajarkan mulai dari Sekolah Dasar (SD), dengan kesulitan
yang meningkat di jenjang Sekolah Menengah Pertama (SMP). Pada tingkat SMP
pembahasan segitiga tidak hanya mencakup pengenalan bentuk dan bagian-bagian
segitiga. Akan tetapi meliputi perhitungan luas, keliling, jenis-jenis segitiga serta
penerapan pythagoras dan trigonometri sederhana. Selanjutnya, materi segitiga
merupakan dasar dalam geometri yang menjadi fondasi untuk memahami bangun
data dan bangun ruang lainnya. Selain itu, pemahaman terhadap segitiga sangat
penting karena sering digunakan dalam kehidupan sehari-hari maupun dalam
bidang ilmu lain seperti fisika, teknik dan arsitektur.

Namun, fakta dilapangan menunjukkan bahwa materi segitiga yang penting
ini ternyata cenderung memiliki nilai rata-rata yang rendah dibandingkan dengan
materi-materi lain. Hal ini dapat dilihat pada Tabel 1.1 berikut yang menunjukkan
rata-rata nilai siswa kelas VII pada setiap materi yang sudah diajarkan sampai
dengan bulan Maret 2025.

Tabel 1.1 Nilai rata-rata siswa pada setiap materi

Materi Nilai Rata-rata
Bilangan Bulat 69,32
Aljabar 62,65
Persamaan Linear Satu Variabel 69,30
Perbandingan 81,18
Segitiga 55,86

Kegiatan belajar-mengajar dalam pendidikan matematika terkhusus pada
materi segitiga tidak selamanya berhasil. Terkadang terdapat permasalahan yang

mengakibatkan kegagalan belajar. Adapun salah satu permasalahan yang sering kali



ada yaitu kesulitan belajar. Kesulitan belajar dapat diartikan kondisi/suatu
permasalahan yang menyebabkan siswa tidak dapat mengikuti pembelajaran
dengan baik (Simanjuntak et al, 2023). Hal ini disebabkan dengan adanya faktor
internal dan eksternal (Meutia, 2020). Selanjutnya, terdapat beberapa faktor
kesulitan belajar yaitu kurangnya motivasi, tidak adanya support dari orang tua,
serta lingkungan belajar yang kurang memadai (Meutia, 2020). Dalam konteks ini,
kesulitan belajar akan lebih kompleks dengan adanya karakteristik siswa Generasi
Alpha yang terkenal dengan serba instan dan ketergantungan teknologi.

Hasil observasi pada salah satu SMP di Bantul menunjukkan bahwa 56%
siswa kelas VII Generasi Alpha memperoleh nilai dibawah Kriteria Ketercapaian
Tujuan Pembelajaran (KKTP). KKTP pada sekolah ini berada pada nilai 70. Lebih
lanjut pada materi segitiga, hanya 5 % siswa yang memperoleh nilai di atas KKTP.
Selain itu berdasarkan hasil wawancara dengan guru, dia menyatakan bahwa
penyebab nilai yang rendah akibat dari siswa yang merasa kesulitan untuk konsep
dasar pada jenjang Sekolah Dasar. Guru juga menambahkan bahwa kesulitan
belajar ini lebih terasa dibandingkan dengan kesulitan belajar pada kelas VII tahun
ajaran sebelumnya.

Kesulitan belajar terjadi pada sebagian besar materi yang diajarkan pada kelas
VII. Adapun kesulitan belajar pada materi segitiga merupakan kesulitan yang perlu
segera di atasi karena materi ini merupakan materi dasar yang berguna untuk
jenjang berikutnya. Hasil wawancara dengan guru menyatakan bahwa kesulitan
pada materi segitiga memiliki ciri khas tersendiri, hal ini karena bentuk dari soal

yang harus dikerjakan siswa memiliki bentuk yang bermacam-macam.



Salah satu kesulitan yang di alami seperti saat guru memberikan
permasalahan dengan soal, siswa kesulitan untuk mengerjakannya. Pada soal
pilihan yang diberikan guru, siswa cenderung menjawab tanpa berpikir atau
menghitungnya terlebih dahulu. Hal ini salah satu bentuk dari karakteristik siswa
Generasi Alpha yaitu ingin serba instan. Lebih lanjut, saat siswa di wawancarai
mengenai kesulitan dalam mengerjakan permasalahan, siswa tersebut menjawab
‘bingung’ atau dengan jawaban ‘lupa rumusnya’.

Dalam hal ini, terdapat beberapa tindakan yang dilakukan guru dalam
mengatasi kesulitan belajar yang di alami siswa pada materi segitiga yaitu dengan
remidial. Remidial yang dilakukan yaitu dengan memberikan permasalahan yang
mirip untuk dikerjakan oleh siswa. Hal ini belum mampu menjadi solusi untuk
mengatasi kesulitan belajar yang dialami siswa. Siswa masih kesulitan untuk
mengerjakan soal materi segitiga yang diberikan. Terbukti bahwa setelah
dilakukannya remidial nilai siswa masih tergolong rendah meskipun terdapat
kenaikan.

Berdasarkan uraian diatas, adapun penelitian yang menjabarkan kesulitan
belajar matematika siswa Generasi Alpha yaitu penelitian miliki Mutiani & Suyadi
(2020) yang memberikan kesimpulan bahwa cara untuk membantu siswa dalam
proses belajar perlu disesuaikan dengan karakteristik siswa baik dalam kondisi
psikis maupun fisik. Lebih lanjut, menurutnya prestasi akademik akan cenderung
menurun jika terdapat kesulitan belajar, salah satunya yaitu kesulitan berhitung
(diskalkulia). Faktor penyebabnya yaitu meliputi faktor internal dan eksternal.

Namun perlu diketahui bahwa matematika membekali siswa untuk memiliki



kemampuan berpikir logis, kritis, analitis, sistematis serta kreatif (Rumita et al.,
2021: 216).

Selanjutnya, peneliti melihat bahwa kesulitan belajar dalam matematika
bukanlah tentang perhitungan saja, namun lebih dari itu. Selain itu, kesulitan belajar
Generasi Alpha pada matematika bukan hanya dirasakan bagi siswa dengan
keadaan khusus seperti diskalkulia. Akan tetapi, dialami juga bagi siswa normal
secara umum yang lebih banyak jumlahnya.

Berdasarkan uraian diatas, perlu adanya kajian yang lebih mendalam
mengenai kesulitan matematika yang dialami siswa serta faktor penyebab adanya
kesulitan tersebut. Hal ini nantinya akan digunakan sebagai tolak ukur mencari
solusi yang tepat untuk kesulitan yang terjadi. Oleh karena itu judul pada penelitian
ini yaitu “Analisis Kesulitan Belajar Matematika Siswa Kelas VII Generasi Alpha

pada Materi Segitiga”.

. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian pada latar belakang masalah, maka peneliti menetapkan
rumusan masalah sebagai berikut:

1. Apa saja kesulitan yang dialami oleh siswa kelas VII Generasi Alpha dalam
belajar matematika pada materi segitiga?

2. Faktor apa saja yang menyebabkan kesulitan belajar matematika pada materi
segitiga untuk siswa kelas VII Generasi Alpha?

3. Bagaimana rekomendasi strategi/pendekatan yang dapat diterapkan untuk
mengatasi kesulitan belajar matematika pada materi segitiga untuk siswa

kelas VII Generasi Alpha?



C. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan dalam penelitian ini adalah
sebagai berikut:

1. Mengetahui jenis kesulitan yang dialami oleh siswa kelas VII Generasi Alpha
dalam belajar matematika pada materi segitiga.

2. Mengetahui faktor-faktor yang menyebabkan kesulitan belajar matematika
pada materi segitiga untuk siswa kelas VII Generasi Alpha.

3. Mencari rekomendasi/saran penyelesaian untuk mengatasi kesulitan belajar

matematika pada materi segitiga untuk siswa kelas VII Generasi Alpha.

D. Manfaat Penelitian
Dengan adanya tujuan penelitian tersebut, maka didapatkan manfaat yang
peneliti harapkan. Terdapat manfaat pada penelitian ini yang terbagi menjadi dua,
yaitu:
1. Manfaat teoritis
Harapannya dapat menjadi bahan masukan yang bermanfaat dalam
mengetahui kesulitan belajar matematika pada materi segitiga untuk siswa

kelas VII Generasi Alpha serta cara mengatasinya.

2. Manfaat praktis
a. Bagi siswa, sebagai bahan masukan mengoptimalkan aspek psikologi
dalam pembelajaran. Sehingga siswa dapat mengantisipasi dari

kesulitan yang ditemukan.



b. Bagi guru, sebagai referensi atau masukan guru dalam
mempertimbangkan pembelajaran dengan mendorong aspek psikologi
siswa.

c. Bagi penelitian selanjutnya, sebagai refrensi untuk penelitian relevan
dalam penelitian terkait kesulitan belajar matematika pada Generasi

Alpha.

E. Batasan Penelitian
Adapun keterbatasan penelitian ini yaitu difokuskan untuk mengkaji
“Analisis Kesulitan Belajar Matematika Siswa Kelas VII Generasi Alpha pada
Materi Segitiga” yaitu sebagai berikut:
1. Hanya berfokus pada identifikasi dan analisis kesulitan belajar matematika
pada materi segitiga yang dihadapi siswa Generasi Alpha.
2. Rekomendasi berupa pendekatan, strategi atau pelatithan yang sudah
dikembangkan dalam penelitian sebelumnya serta dianggap relevan untuk
membantu mengatasi kesulitan yang ditemukan. Rekomendasi ini diberikan

sebagai informasi tambahan, tanpa evaluasi atau adaptasi lebih lanjut.

F. Definisi Operasional
Untuk menghindari kesalahpahaman pada penelitian ini, perlu adanya istilah-
istilah yang dijelaskan dalam penelitian ini diantaranya sebagai berikut:
1. Analisis
Analisis yang dimaksudkan untuk mengidentifikasi, mengevaluasi serta

menjelaskan kesulitan yang dihadapi siswa generasi Alpha dalam



pembelajaran matematika. Analisis melibatkan pengumpulan data dari
berbagai sumber seperti tes, wawancara dan dokumentasi. Hal ini bertujuan
untuk mengungkap faktor — faktor penyebab kesulitan belajar. Hasil analisis
akan digunakan untuk memberikan pemahaman yang lebih mendalam
mengenai tantangan yang dihadapi siswa dan untuk merumuskan

rekomendasi strategi pembelajaran yang sesuai dengan temuan tersebut.

. Kesulitan Belajar Matematika

Kesulitan Belajar Matematika adalah suatu kekurangan yang ditandai
dengan kesulitan dalam belajar matematika seperti kesulitan memahami
konsep, kesulitan prosedur serta kesulitan transformasi. Kesulitan konsep
yang dimaksud ditandai dengan kesulitan/kesalahan siswa dalam memahami
soal. Kesulitan prosedur ditandai dengan kesulitan/kesalahan dalam proses
menemukan jawaban atau kesalahan berhitung. Kesulitan transformasi

ditandai dengan kesulitan/kesalahan dalam menentukan cara atau rumus.

. Generasi Alpha

Generasi Alpha adalah siswa dengan kelahiran 2010 keatas. Saat ini
generasi awal pada generasi alpha duduk dibangku kelas 3 SMP/sederajat.
Selanjutnya, Generasi Alpha yang digunakan pada penelitian ini yaitu siswa

kelas VII SMP.



BAB V

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis serta pembahasan pada bab IV yang sudah peneliti

paparkan, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1.

Jenis kesulitan belajar siswa kelas VII Generasi Alpha pada materi segitiga
terjadi pada 3 jenis kesulitan. Kesulitan dalam memahami soal, kesulitan
dalam mentransformasi soal serta kesulitan dalam menyelesaikan
permasalahan pada soal. Adapun berdasarkan kategori kemampuan siswa
yang bagi menjadi 3 yaitu rendah, sedang dan tinggi, masing-masing kategori
memiliki kesulitannya masing-masing. Siswa dengan kategori kemampuan
rendah memiliki ketiga kesulitan. Sedangkan untuk siswa dengan kategori
kemampuan sedang dan tinggi hanya memiliki 2 kesulitan yaitu kesulitan
dalam memahami soal dan kesulitan dalam menyelesaikan permasalahan
pada soal.

Faktor penyebab kesulitan belajar yang terjadi dipengaruhi oleh adanya
beberapa faktor. Temuan ini memiliki korelasi pada karakteristik Generasi
Alpha. Adapun dari berbagai faktor yang ada, faktor yang mendominasi
adalaha rendahnya minat belajar dan minimnya variasi media pembelajaran.
Kedua penyebab ini yang menjadi akar permasalahan kesulitan belajar
matematika terjadi pada siswa kelas VII Generasi Alpha terkhusus pada

materi segitiga.
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3. Selanjutnya, rekomendasi sebagai bentuk untuk mengatasi kesulitan belajar
terjadi. Lebih lanjut, rekomendasi ini juga mempertimbangkan faktor
penyebab kesulitan belajar dan kelebihan dari Generasi Alpha. Adapun
rekomendasi media pembelajaran yang dapat digunakan oleh guru untuk
mengatasi kesulitan belajar siswa kelas VII Generasi Alpha pada materi
segitiga diantaranya: media pembelajaran berbasis WordWall, media
pembelajaran berbasis animasi serta media pembelajaran berupa alat peraga
bangun datar. Lebih lanjut, media yang direkomendasikan akan lebih sesuai
jika diterapkannya pendekatan ataupun model pembelajaran. Adapun
rekomendasi pendekatan dan model yang dapat dipertimbangkan yaitu:
pendekatan Realistic Mathematics Education (RME), model Project Based
Learning (PBL) dan model Game Based Learning (GBL).

B. Saran
Adapun berdasarkan hasil yang telah peneliti tuliskan, terdapat beberapa
saran untuk berbagai pihat terkait.

1. Bagi Guru

a) Meningkatkan pengetahuan mengenai media pembelajaran terbaru
yang dapat mempengaruhi minat belajar siswa Generasi Alpha.
b) Meningkatkan eksplorasi variasi media pembelajaran yang tepat untuk

meningkatkan aspek psikologi siswa Generasi Alpha.
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2. Bagi Siswa
a) Meningkatkan aspek psigologi belajar seperti: motivasi dan minat
belajar dengan aktif bertanya serta fokus dalam proses pembelajaran,
terkhusus pada materi segitiga.
b) Melatih ketelitian dalam mengerjakan soal dengan memeriksa kembali
jawaban sebelum mengumpulkan.
3. Bagi Penelitian Selanjutnya
a) Melakukan eksplorasi kesulitan belajar matematika siswa Generasi
Alpha pada jenjang yang berbeda maupun materi yang berbeda.
b) Melakukan penelitian lanjutan untuk mengembangkan dan menguji
efektivitas media pembelajaran, pendekatan maupun model
pembelajaran  yang  direkomendasikan  untuk  meningkatkan

pemahaman materi segitiga.
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