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STUDI ANATOMI STRUKTUR RANGKA ULAR PITON
(Python reticulatus, Schneider, 1801) DENGAN
PENGEMBANGAN ATLAS VISUALNYA SEBAGAI
SUMBER BELAJAR BIOLOGI KELAS XI SMA/MA

Setyawati Dewi Hutami
22104070064

ABSTRAK

Python reticulatus (Schneider, 1801) merupakan salah satu ular terpanjang di
dunia yang tersebar luas di wilayah Asia Tenggara, termasuk Indonesia, dan memiliki
struktur rangka yang sangat unik sebagai adaptasi terhadap gaya hidup apoda.
Penelitian ini dilakukan untuk mengkaji anatomi skeleton Python reticulatus dan
proses pembuatan rangkanya menggunakan Kumbang Kulit (Dermestes maculatus,
DeGeer, 1774), serta mengembangkan dan mengetahui kelayakan atlas visual struktur
rangka Python reticulatus sebagai sumber belajar Biologi kelas XI SMA/MA.
Penelitian ini merupakan penelitian R&D (research and development) dengan model
pengembangan 3D (Define, Design, Develop). Proses pembuatan rangka dilakukan
menggunakan koloni Dermestes maculatus, menghasilkan spesimen rangka yang
bersih dan utuh dengan enam bagian utama: Skull, Atlas & Axis, Cervical Vertebrae,
Trunk Vertebrae, Cloacal Vertebrae, dan Caudal Vertebrae. Hasil rangka kemudian
dikembangkan menjadi atlas visual berformat cetak ukuran B5 menggunakan aplikasi
Canva, yang prosesnya meliputi penyusunan materi/konten,, desain tata letak, dan
pencetakan produk. Atlas dinilai oleh 1 ahli materi, 1 ahli media, 5 peer reviewer, 1
guru Biologi, dan 15 peserta didik kelas XTI SMAN 1 Banguntapan. Hasil penilaian
secara keseluruhan terhadap atlas visual struktur rangka Ular Piton (Python reticulatus)
menunjukkan kualifikasi yang sangat baik dengan skor penilaian ahli materi 98%
(Sangat Layak), ahli media 96% (Sangat Layak), peer reviewer 98% (Sangat Layak),
guru biologi 97% (Sangat Layak), dan peserta didik 95% (Sangat Praktis). Dengan
demikian, atlas visual struktur rangka Python reticulatus yang dikembangkan melalui
model R&D ini telah terbukti layak dan praktis digunakan sebagai sumber belajar
Biologi kelas XI SMA/MA.

Kata Kunci: Anatomi Skeleton, Python reticulatus, Kumbang Kulit, Dermestes
maculatus, Atlas Visual, Sumber Belajar Biologi.



ANATOMICAL STUDY OF THE SKELETAL STRUCTURE OF
RETICULATED PYTHON (Python reticulatus, Schneider, 1801)
WITH THE DEVELOPMENT OF ITS VISUAL ATLAS AS A
BIOLOGY LEARNING RESOURCE FOR HIGH SCHOOL

Setyvawati Dewi Hutami
22104070064

ABSTRACT

Python reticulatus (Schneider, 1801) is one of the longest snakes in the world,
widely distributed across Southeast Asia, including Indonesia, and possesses a highly
unique skeletal structure as an adaptation to its apodal lifestyle. This study was
conducted to examine the skeletal anatomy of Python reticulatus and the process of
skeleton preparation using Dermestid Beetles (Dermestes maculatus, DeGeer, 1774),
as well as to develop and assess the feasibility of a visual atlas of the skeletal structure
of Python reticulatus as a Biology learning resource for Grade XI SMA/MA students.
This research employed an R&D (Research and Development) approach using the 3D
development model (Define, Design, Develop). The skeleton preparation process was
carried out using a colony of Dermestes maculatus, producing clean and intact skeletal
specimens consisting of six main parts: Skull, Atlas & Axis, Cervical Vertebrae, Trunk
Vertebrae, Cloacal Vertebrae, and Caudal Vertebrae. The skeletal specimens were then
developed into a B5-sized print-format visual atlas using Canva, involving stages of
content compilation, layout.design,,and product printing. The:atlas was evaluated by 1
subject matter expert, I media expert, .5 peer reviewers, 1 Biology.teacher, and 15
Grade XI'students of SMAN [ Banguntapan. The overall assessment results of the
visual atlas of the skeletal structure of the Reticulated Python (Python reticulatus)
demonstrated excellent qualifications, with scores of 98% from the subject matter
expert (Very Feasible), 96% from the media expert (Very Feasible), 98% from peer
reviewers (Very Feasible), 97% from the Biology teacher (Very Feasible), and 95%
from students (Very Practical). Thus, the visual atlas of the skeletal structure of Python
reticulatus developed through the R&D model has been proven feasible and practical
for use as a Biology learning resource for Grade XI SMA/MA.

Keywords: Skeletal Anatomy, Python reticulatus, Dermestid Beetle, Dermestes
maculatus, Visual Atlas, Biology Learning Resource.
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“Dan carilah pada apa yang telah dianugerahkan Allah kepadamu kebahagiaan
negeri akhirat, tetapi janganlah kamu melupakan bagianmu di dunia. Berbuat
baiklah sebagaimana Allah telah berbuat baik kepadamu, dan janganlah kamu

berbuat kerusakan di bumi. Sesungguhnya Allah tidak menyukai orang-orang yang
berbuat kerusakan.”

(QS. Al-Qasas: 77)
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BAB I

PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Biologi merupakan cabang ilmu pengetahuan alam yang mempelajari
kehidupan dan makhluk hidup beserta interaksinya dengan lingkungan. Sebagai
ilmu yang bersifat empiris, Biologi tidak hanya menekankan pada penguasaan
konsep, tetapi juga pada proses sains yang melibatkan keterampilan observasi,
klasifikasi, interpretasi, dan komunikasi. Dalam konteks pendidikan menengah,
pembelajaran Biologi bertujuan untuk mengembangkan kemampuan berpikir
ilmiah serta menumbuhkan kesadaran peserta didik terhadap pentingnya
menjaga kelestarian makhluk hidup dan lingkungannya. Oleh karena itu, materi
biologi harus disajikan secara kontekstual, menarik, dan sesuai dengan
perkembangan jzamanpagar Peserta Didiksdapat: memahami konsep-konsep
dasar dengan lebih mendalam dan aplikatif.

Reptilia merupakan salah satu kelas vertebrata yang mencakup hewan-
hewan melata seperti buaya, kura-kura, kadal, dan ular. Sebagai kelompok
hewan ektoterm (berdarah dingin), reptil memiliki kulit bersisik yang berfungsi
mencegah kehilangan air, serta sistem peredaran darah yang lebih berkembang

dibandingkan amfibi (Vitt & Caldwell, 2014). Dalam klasifikasi zoologi, kelas



Reptilia dibagi menjadi empat ordo utama, yaitu Squamata (ular dan kadal),
Testudines/Chelonia (kura-kura dan penyu), Crocodilia (buaya dan gavial),
serta Rhynchocephalia (tuatara) (Vitt & Caldwell, 2014). Dari segi anatomi,
sistem rangka reptil menunjukkan keragaman yang tinggi sebagai bentuk
adaptasi terhadap habitat dan gaya hidup masing-masing spesies. Ular, yang
termasuk dalam ordo Squamata dan subordo Serpentes, memiliki keunikan
skeletal yang paling mencolok di antara reptil lainnya, yakni tidak memiliki
tungkai (apoda), memiliki jumlah vertebra yang sangat banyak antara 200
hingga lebih dari 400 vertebra, serta tengkorak yang sangat fleksibel (kinetic
skull) untuk memungkinkan penelanan mangsa berukuran besar (Pough et al.,
2016). Keunikan anatomi ini menjadikan ular, khususnya Ular Piton (Python
reticulatus, Schneider, 1801), sebagai objek kajian anatomi rangka yang sangat
menarik dan bernilai ilmiah tinggi, sekaligus relevan sebagai materi pengayaan
dalam pembelajaran Biologi kelas XI SMA/MA.

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara dengan guru Biologi di
SMAN | Banguntapan, ditemukan bahwa pembelajaran materi sistem rangka
kelas XI masih terfokus pada struktur rangka manusia, sementara kajian tentang
sistem rangka hewan vertebrata belum terbahas akibat keterbatasan waktu dan
minimnya sumber belajar yang tersedia. Buku teks Biologi SMA Kurikulum
Merdeka kelas XI pada bab “Mobilitas pada Manusia” juga tidak mencakup
pembahasan sistem rangka hewan, sehingga wawasan peserta didik mengenai

keanekaragaman struktur rangka vertebrata masih sangat terbatas. Kondisi ini



menunjukkan perlunya pengembangan sumber belajar alternatif yang bersifat
visual, mandiri, dan kontekstual, yang mampu memperluas pemahaman peserta
didik tentang variasi sistem rangka hewan, sekaligus mendukung tujuan
Kurikulum Merdeka dalam mendorong pembelajaran yang eksploratif dan
berbasis realitas ilmiah.

Salah satu hewan yang potensial untuk dijadikan objek dalam atlas
visual adalah Ular Piton (Python reticulatus, Schneider, 1801), yang memiliki
struktur rangka memanjang, tanpa tungkai, serta menunjukkan banyak segmen
vertebra khas kelas Reptilia. Ular ini memiliki mekanisme gerak unik melalui
kontraksi otot dan gesekan sisik ventral terhadap permukaan tanah,
menjadikannya contoh adaptasi gerak vertebrata yang menarik untuk dipelajari.
Selain itu, Ular Piton merupakan spesies endemik Asia Tenggara yang tersebar
luas di wilayah Indonesia seperti Sumatra, Kalimantan, Jawa, Bali, Nusa
Tenggara, Sulawesi, hingga Papua (Mirza & Daryono, 2018). Menurut
Persebaran dari [IUCN, Ular Piton tersebar mulai'dari Negara Thailand, seluruh
bagian Negara Indonesia kecuali Papua, Malaysia dan Filipina, menjadikannya
sebagai aobjek yang relevan dan kontekstual ‘dalam pembelajaran Biologi di

sekolah.
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Gambar 1. Persebaran Ular Piton di Indonesia (Sumber: IUCN (International
Union for Conservation of Nature) 2018. Phyton reticulatus. The [UCN Red
List of Threatened Species. Version 2025-1)

Untuk menyusun atlas visual struktur rangka tersebut, diperlukan teknik
preparasi tulang yang tepat agar menghasilkan gambar visual yang bersih dan
tidak rusak. Salah satu metode yang efektif dan ramah lingkungan adalah
dengan memanfaatkan larva kumbang pemakan bangkai/kumbang kulit
(Dermestes maculatus), yang mampu membersihkan jaringan lunak tanpa
merusak struktur tulang (Susetyo & Nugroho, 2020). Metode ini telah banyak
digunakan 'di laboratorium zoologi dan museum edukatif sebagai teknik
preparasi biologis yang efisien dan_ aman.

Berdasarkan uraian di atas, studi anatomi skeleton Ular Piton (Python
reticulatus, Schneider, 1801) dan pengembangan atlas visualnya sebagai
sumber belajar Biologi merupakan langkah yang penting dan strategis. Atlas
visual ini diharapkan dapat mengisi kesenjangan antara kebutuhan pemahaman

anatomi rangka hewan vertebrata di tingkat SMA/MA dengan keterbatasan



sumber belajar yang ada, sekaligus memberikan kontribusi ilmiah berupa

dokumentasi skeletal spesies Python reticulatus yang sistematis dan dapat

dimanfaatkan sebagai referensi zoologi maupun bahan ajar Biologi di Indonesia.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan di atas, maka masalah

penelitian dapat diidentifikasi sebagai berikut:

1.

Kajian anatomi skeleton Ular Piton (Python reticulatus, Schneider, 1801)
secara deskriptif dan sistematis masih sangat terbatas, sehingga
dokumentasi ilmiah mengenai keseluruhan komponen rangka spesies ini
belum tersedia secara lengkap.

Berdasarkan observasi di SMAN 1 Banguntapan, materi sistem rangka
pada pembelajaran Biologi kelas XI masih terfokus pada struktur rangka
manusia, sementara kajian anatomi rangka hewan vertebrata, khususnya
reptil, belum pernah'dibahas akibat keterbatasan waktu dan referensi yang
tersedia.

Buku teks Biologi SMA Kurikulum Merdeka kelas XI tidak memuat
pembahasan mengenai sistem rangka hewan, sehingga wawasan peserta
didik terhadap keanekaragaman struktur rangka vertebrata masih sangat

terbatas.



4. Belum tersedia sumber belajar yang menyajikan visualisasi struktur
anatomi rangka Ular Piton secara nyata, detail, dan sistematis sebagai
penunjang pembelajaran sistem rangka untuk peserta didik kelas XI

SMA/MA.

C. Pembatasan Masalah

Permasalahan yang dikaji dalam penelitian ini dibatasi oleh hal-hal berikut:
1. Subjek Penelitian

a. 2 orang ahli, yaitu 1 ahli materi dan 1 ahli media

b. 5 orang peer reviewer

c. 1 Guru mata pelajaran Biologi

d. 15 peserta didik kelas XI SMAN 1 Banguntapan
2. Objek Penelitian

a. Sub materi Sistem Rangka dalam materi pokok Sistem Gerak.

b. Sumber belajar yang dikembangkan yaitu sumber belajar Atlas Visual.

D. Rumusan, Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah dalam penelitian ini
adalah:
1. Bagaimana anatomi skeleton Ular Piton (Python reticulatus, Schneider,

1801) dan proses pembuatan rangka Ular Piton (Python reticulatus,



Schneider, 1801) dengan memanfaatkan Kumbang Kulit (Dermestes
maculatus, DeGeer, 1774)?

2. Bagaimana proses pembuatan atlas visual struktur rangka Ular Piton
(Python reticulatus, Schneider, 1801) sebagai sumber belajar Biologi untuk
peserta didik kelas XI SMA/MA?

3. Bagaimana kelayakan penggunaan atlas visual struktur rangka Ular Piton
(Python reticulatus, Schneider, 1801) sebagai sumber belajar Biologi untuk
peserta didik kelas XI SMA/MA?

4. Bagaimana respon peserta didik terhadap atlas visual struktur rangka Ular

Piton (Python reticulatus, Schneider, 1801) sebagai sumber belajar Biologi?

E. Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:

1. Mengetahui anatomi skeleton Ular Piton (Python reticulatus, Schneider,
1801 'dan proses pembuatan rangka Ular-Piton (Python reticulatus,
Schneider, 1801) dengan memanfaatkan Kumbang Kulit (Dermestes
maculatus, DeGeer, 1774).

2. Mengetahui proses pembuatan atlas visual struktur rangka Ular Piton
(Python reticulatus, Schneider, 1801) sebagai sumber belajar Biologi untuk

peserta didik kelas XI SMA/MA.



3. Mengetahui kelayakan penggunaan atlas visual struktur rangka Ular Piton
(Python reticulatus, Schneider, 1801) sebagai sumber belajar Biologi untuk
peserta didik kelas XI SMA/MA.

4. Mengetahui respon peserta didik terhadap atlas visual struktur rangka Ular

Piton (Python reticulatus, Schneider, 1801) sebagai sumber belajar Biologi.

F. Spesifikasi Produk yang Diharapkan

Produk yang dikembangkan memiliki spesifikasi sebagai berikut:

1. Sumber belajar berupa atlas visual struktur rangka hewan vertebrata
(Python reticulatus, Schneider, 1801) yang disusun secara sistematis dan
ilmiah.

2. Sumber belajar berupa atlas visual cetak berukuran B5 ISO (17,6 % 25,0 cm)
setebal £70 halaman yang menyajikan struktur rangka Ular Piton (Python
reticulatus, Schneider, 1801) hasil preparasi biologis menggunakan
Dermestes maculatus.

3. Memuat dokumentasi fotografi beresolusi tinggi dari enam bagian utama
rangka: Skull, Atlas & Axis, Cervical Vertebrae, Trunk Vertebrae, Cloacal

Vertebrae, dan Caudal Vertebrae, dilengkapi label anatomi bilateral.



G. Manfaat Penelitian

1.

Manfaat penelitian yang dikembangkan yaitu:

Bagi Peserta Didik

Penelitian ini bermanfaat untuk membantu peserta didik memahami
materi sistem rangka secara lebih konkret melalui visualisasi yang jelas.
Atlas visual yang dikembangkan dapat memperluas wawasan peserta didik
tentang keanekaragaman struktur rangka hewan serta meningkatkan minat
belajar Biologi.
Bagi Guru

Penelitian ini menyediakan sumber belajar alternatif yang inovatif
untuk menunjang pembelajaran sistem rangka. Atlas visual dapat digunakan
sebagai referensi tambahan dalam menyampaikan materi secara lebih
kontekstual dan efektif.
Bagi Peneliti

Penelitian- ini bagi peneliti dibidang zoologi ‘dan pendidikan biologi,
memberikan referensi prosedur preparasi rangka reptil menggunakan agen
biologis yang dapat diadaptasi ‘untuk pengembangan koleksi spesimen
laboratorium maupun museum pendidikan. Selain itu, dokumentasi anatomi
skeleton Python reticulatus yang dihasilkan dapat menjadi data referensi

untuk penelitian komparatif morfologi rangka Pythonidae di Indonesia.
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H. Asusmsi Pengembangan

1. Peserta didik kelas XI SMAN 1 Banguntapan kesulitan memahami anatomi
sistem rangka hewan vertebrata hanya melalui teks atau gambar ilustrasi
pada buku teks, sehingga diperlukan sumber belajar yang bersifat visual,
nyata, dan sistematis.

2. Atlas visual yang dikembangkan dapat menjadi sumber belajar alternatif
yang kontekstual, menarik, dan memfasilitasi gaya belajar visual peserta
didik dalam memahami materi sistem rangka.

3. Atlas visual ditinjau oleh dosen pembimbing, ahli materi, dan ahli media,
serta peer reviewer untuk memberikan penilaian kelayakan sebelum
diujicobakan kepada peserta didik.

4. Atlas visual dinilai oleh guru Biologi dan direspon oleh peserta didik kelas
XI di SMAN 1 Banguntapan berdasarkan kriteria kualitas sumber belajar.

5. Atlas visual struktur rangka Ular Piton (Python reticulatus, Schneider,
1801) dikembangkan dan diujicobakan secara terbatas tanpa implementasi

secara luas.
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BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pengembangan yang telah dilaksanakan, dapat

ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1. Anatomi Skeleton Ular Piton (Python reticulatus, Schneider, 1801) dan
Proses Pembuatan Rangka Ular Piton (Python reticulatus, Schneider, 1801)

dengan Kumbang Kulit (Dermestes maculatus, DeGeer, 1774)

Kajian anatomi skeleton Python reticulatus (Schneider, 1801)
menunjukkan bahwa spesies ini memiliki struktur rangka yang sangat
terspesialisasi sebagai adaptasi terhadap gaya hidup apoda, yang tersusun atas
enam,_bagian utama yaitu Skull, Atlas & _Axis, Cervical Vertebrae, Trunk
Vertebrae, "Cloacal ™ Vertebrae, dan" Caudal Vertebrae. Proses pembuatan
rangka menggunakan koloni Dermestes maculatus (DeGeer, 1774) terbukti
efektif menghasilkan spesimen yang bersih, utuh, dan mempertahankan
integritas struktural seluruh elemen tulang, termasuk tulang-tulang kecil pada

vertebra kaudal dan tulang rusuk.
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2. Proses Pembuatan Atlas Visual Struktur Rangka Ular Piton (Python

reticulatus, Schneider, 1801)

Atlas Visual Struktur Rangka Python reticulatus dikembangkan
menggunakan model 3D (Define, Design, Develop). Tahap Define
menghasilkan identifikasi kebutuhan berupa keterbatasan sumber belajar visual
dan tidak tersedianya pembahasan sistem rangka hewan vertebrata dalam buku
teks Biologi Kurikulum Merdeka kelas XI. Tahap Design menghasilkan
rancangan atlas berformat cetak B5 ISO setebal +70 halaman dengan
sistematika penyajian yang lengkap. Tahap Develop menghasilkan produk

akhir melalui dua siklus revisi berdasarkan masukan validator dan pengguna.

3. Kelayakan Atlas Visual Struktur Rangka Ular Piton (Python reticulatus,

Schneider, 1801)

Atlas_Visual Struktur Rangka Python_ reticulatus dinyatakan Sangat
Layak sebagai sumber belajar Biologi kelas XI SMA/MA berdasarkan hasil
validasi ahli materi (98%), ahli media (96%), peer-reviewer (98%), dan guru
Biologi (97%), yang seluruhnya berada pada interval kriteria Sangat Layak

(81%—100%).
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4. Respons Peserta Didik terhadap Atlas Visual Struktur Rangka Ular

Piton (Python reticulatus, Schneider, 1801)

Respons peserta didik kelas XI SMAN 1 Banguntapan terhadap atlas
visual ini menunjukkan hasil yang sangat positif dengan persentase kepraktisan
sebesar 95% (Sangat Praktis), yang mengindikasikan bahwa atlas ini mudah
digunakan secara mandiri, memiliki tampilan visual yang menarik, serta

mampu mendukung pemahaman dan kemandirian belajar peserta didik.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pengembangan yang telah dilaksanakan,

peneliti mengajukan beberapa saran sebagai berikut:

1. Bagi Guru Biologi
Atlas Visual Struktur Rangka Ular Piton dapat dimanfaatkan sebagai
sumber belajar pendukung pada materi sistem gerak untuk memperluas
wawasan peserta didik tentang keanekaragaman struktur rangka vertebrata.
Guru ‘disarankan-mengintegrasikan penggunaan ‘atlas dengan kegiatan
diskusi atau eksplorasi mandiri guna mengoptimalkan kemampuan berpikir

kritis peserta didik sesuai semangat Kurikulum Merdeka.
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2. Bagi Peserta Didik

Peserta didik disarankan memanfaatkan atlas ini secara mandiri sebagai
referensi visual pelengkap buku teks, khususnya dalam memahami
hubungan antara struktur morfologi tulang dan fungsi adaptasi gerak
vertebrata. Fitur Galeri Sketsa dan Fakta Biologi dapat digunakan sebagai
bahan pengayaan untuk memperdalam pemahaman konseptual.

3. Bagi Peneliti Selanjutnya

Pertama, metode preparasi rangka menggunakan Dermestes maculatus
dalam penelitian ini dapat dijadikan prosedur standar laboratorium zoologi
untuk menghasilkan spesimen koleksi pendidikan berkualitas, sekaligus
dimanfaatkan untuk preparasi spesimen hewan lain di masa mendatang.

Kedua, penelitian ini hanya mencakup hingga tahap Develop, sehingga
peneliti selanjutnya disarankan melanjutkan ke tahap Disseminate dengan
menyebarkan atlas ke sekolah yang lebih luas dan mengukur efektivitasnya
terhadap hasil belajar peserta'didik.

Ketiga, objek atlas dapat diperluas ke spesies reptil lain yang relevan
seperti tokek, biawak, atau buaya, untuk memberikan gambaran lebih
komprehensif tentang keragaman adaptasi sistem rangka Reptilia.

Keempat, pengembangan versi digital interaktif dalam format e-book
atau aplikasi mobile berbasis augmented reality (AR) berpotensi
meningkatkan keterlibatan peserta didik generasi digital secara lebih

optimal.
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