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ABSTRAK

Penelitian ini berfokus pada klasifikasi emosi tokoh utama novel Juzir fi al-
Hawa karya Tharwat Abaza dengan menggunakan teori klasifikasi emosi
David Krech yang bertumpu pada teks sebagai bahan penelitian melalui
pendekatan psikologi sastra. Emosi-emosi tokoh utama menunjukkan bahwa
terjadi perubahan pada psikisnya. Peneliti tertarik menggunakan teori
klasifikasi emosi David Krech dikarenakan klasifikasi emosi sendiri bertujuan
untuk menggolongkan emosi-emosi yang ada. Hasil dari penelitian ini adalah
tokoh utama Ayman memiliki keseluruhan emosi, yaitu klasifikasi emosi dasar
berupa rasa senang, marah, takut, dan sedih; klasifikasi emosi yang
berhubungan dengan stimulasi sensorik berupa rasa sakit, jijik, dan
kenikmatan; klasifikasi emosi yang berhubungan dengan penilaian diri sendiri
berupa rasa sukses dan gagal, bangga dan malu, serta bersalah dan menyesal,
klasifikasi emosi yang berhubungan dengan orang lain berupa cinta dan benci.
Berdasarkan hasil yang diperoleh, klasifikasi emosi yang paling dominan dari
tokoh utama Ayman dalam novel Juzir fi al-Hawa karya Tharwat Abaza
adalah rasa senang yang didapat Ayman karena keinginan-keinginannya sudah
terpenuhi, sedangkan klasifikasi emosi yang lemah dari tokoh utama Ayman
dalam novel Juzar fi al-Hawa karya Tharwat Abaza adalah rasa kenikmatan

karena hanya digambarkan satu saja oleh penulis dan juga tidak terlalu jelas.

Kata kunci: Klasifikasi Emosi, Tokoh Utama, Juziar fi al-Hawa, David
Krech
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