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ABSTRAK 

Muthiaَّ Qisthiَّ Khairani,َّ “Pengaruhَّ Modelَّ Pembelajaranَّ Kooperatifَّ Tipeَّ

Numbered Heads Togetherَّ terhadapَّ Partisipasiَّ Siswaَّ padaَّ Mataَّ Pelajaranَّ

Pendidikanَّ Pancasilaَّ diَّ Kelasَّ IIIَّ MIَّ Nurulَّ Ummahَّ Kotagede.”َّ Skripsi.َّ

Yogyakarta:َّFakultasَّIlmuَّTarbiyahَّdanَّKeguruanَّUINَّSunanَّKalijaga,َّ2026. 

PartisipasiَّsiswaَّpadaَّpembelajaranَّPendidikanَّPancasilaَّdiَّkelasَّ IIIَّMIَّ

NurulَّUmmahَّmasihَّrendah,َّditandaiَّdenganَّkurangnyaَّkeberanianَّsiswaَّdalamَّ

bertanya,َّ menjawabَّ pertanyaan,َّ danَّ mengemukakanَّ pendapatَّ selamaَّ prosesَّ

pembelajaran.َّ Modelَّ pembelajaranَّ kooperatifَّ tipeَّ Numbered Heads Togetherَّ

merupakanَّ salahَّ satuَّmodelَّ yangَّ dapatَّmeningkatkanَّpartisipasiَّ siswaَّmelaluiَّ

kegiatanَّdiskusiَّkelompokَّdanَّtanggungَّjawabَّbersama.َّPenelitianَّiniَّbertujuanَّ

untukَّmengetahuiَّpengaruhَّmodelَّpembelajaranَّkooperatifَّtipeَّNumbered Heads 

Togetherَّ terhadapَّpartisipasiَّ siswaَّpadaَّmataَّpelajaranَّPendidikanَّPancasilaَّdiَّ

kelasَّIIIَّMIَّNurulَّUmmahَّKotagede. 

Penelitianَّ iniَّmenggunakanَّmetodeَّquasi experimentَّdenganَّdesainَّnon 

equivalent control group design.َّSampelَّpenelitianَّterdiriَّdariَّ20َّsiswaَّkelasَّIIIَّAَّ

sebagaiَّ kelasَّ eksperimenَّdanَّ15َّ siswaَّkelasَّ IIIَّBَّ sebagaiَّ kelasَّ kontrol.َّKelasَّ

eksperimenَّmenggunakanَّmodelَّ pembelajaranَّ kooperatifَّ tipeَّNumbered Heads 

Together,َّ sedangkanَّ kelasَّ kontrolَّ menggunakanَّ pembelajaranَّ konvensional.َّ

Teknikَّpengumpulanَّdataَّmenggunakanَّ lembarَّobservasiَّpartisipasiَّsiswaَّyangَّ

telahَّ divalidasiَّ melaluiَّ expert judgment.َّ Dataَّ dianalisisَّ menggunakanَّ ujiَّ

normalitas,َّujiَّhomogenitas,َّujiَّIndependent Samples t-test,َّdanَّeffect size.َّHasilَّ

penelitianَّmenunjukkanَّbahwaَّterdapatَّpengaruhَّsignifikanَّmodelَّpembelajaranَّ

kooperatifَّ tipeَّ Numbered Heads Togetherَّ terhadapَّ partisipasiَّ siswa.َّ Hasilَّ ujiَّ

IndependentَّSamplesَّt-testَّmenunjukkanَّnilaiَّsignifikansiَّ(Sig.َّ2-tailed)َّsebesarَّ

0,033َّ<َّ 0,05َّ sehinggaَّH₀َّ ditolakَّdanَّHₐَّ diterima.َّHasilَّ perhitunganَّ effect sizeَّ

sebesarَّ0,773َّmenunjukkanَّpengaruhَّdalamَّkategoriَّsedang.َّRata-rataَّpartisipasiَّ

siswaَّpadaَّkelasَّeksperimenَّmeningkatَّdariَّ13,95َّmenjadiَّ17,25,َّsedangkanَّkelasَّ

kontrolَّmeningkatَّdariَّ14,20َّmenjadiَّ14,40.َّPeningkatanَّpadaَّkelasَّeksperimenَّ

lebihَّtinggiَّkarenaَّmodelَّNumbered Heads Togetherَّmendorongَّsiswaَّlebihَّaktifَّ

berdiskusi,َّ bekerjaَّ sama,َّ danَّ bertanggungَّ jawabَّ dalamَّmenjawabَّ pertanyaan.َّ

Berdasarkanَّhasilَّpenelitian,َّmodelَّpembelajaranَّkooperatifَّtipeَّNumbered Heads 

TogetherَّberpengaruhَّterhadapَّpartisipasiَّsiswaَّpadaَّmataَّpelajaranَّPendidikanَّ

PancasilaَّdiَّkelasَّIIIَّMIَّNurulَّUmmahَّKotagede. 

 

Kata Kunci: Numbered Heads Together,َّPartisipasiَّSiswa,َّPendidikanَّPancasila
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang Masalah 

Proses pembelajaran yang efektif menuntut adanya partisipasi dari 

siswa. Partisipasi bukan hanya berarti kehadiran secara fisik di dalam kelas, 

tetapi juga mencakup keterlibatan mental, emosional, dan sosial dalam 

setiap kegiatan belajar mengajar1. Keaktifan belajar siswa ditunjukkan 

melalui berbagai aktivitas seperti bertanya, menjawab pertanyaan, 

berdiskusi, mengemukakan pendapat, hingga menunjukkan antusiasme 

selama proses pembelajaran berlangsung. Keaktifan ini menjadi salah satu 

faktor kunci yang menentukan keberhasilan proses pembelajaran, karena 

siswa yang terlibat secara aktif akan lebih mudah memahami materi, 

membangun pemahaman yang bermakna, serta mengembangkan 

kemampuan berpikir kritis dan rasa percaya diri2. 

Anak usia sekolah dasar, khususnya pada jenjang kelas tinggi seperti 

kelas III, berada pada tahap perkembangan kognitif operasional konkret 

menurut teori Piaget. Pada tahap ini, anak-anak sudah mampu berpikir logis, 

tetapi pemikirannya masih sangat bergantung pada pengalaman konkret3. 

Oleh karena itu, pembelajaran yang diberikan perlu bersifat interaktif, 

partisipatif, dan berbasis pengalaman nyata agar lebih mudah dipahami dan 

bermakna bagi siswa. Sejalan dengan itu, teori Vygotsky menekankan 

pentingnya interaksi sosial dalam pembelajaran. Melalui proses tanya 

jawab, diskusi, dan kerja sama, siswa tidak hanya memperoleh pengetahuan 

baru, tetapi juga mengembangkan kemampuan berpikir tingkat tinggi 

melalui mekanisme scaffolding yang diberikan oleh guru maupun teman 

sebaya4. 

Guru memiliki peran sentral sebagai fasilitator dalam menciptakan 

pembelajaran yang mampu mendorong keaktifan siswa melalui kegiatan 

belajar yang interaktif dan menyenangkan. Guru perlu mengubah 

pendekatan pembelajaran yang semula berpusat pada guru (teacher-

                                                           
1َّ JamalَّMa’murَّAsmani,َّ Tips Efektif Cooperative Learning: Pembelajaran Aktif, 

Kreatif, dan Tidak Membosankanَّ(DIVAَّPRESS,َّn.d.). 
2َّApriَّDwiَّPrasetyoَّandَّMuhammadَّAbduh,َّ“PeningkatanَّKeaktifanَّBelajarَّSiswaَّ

MelaluiَّModelَّDiscoveryَّLearningَّDiَّSekolahَّDasar,”َّJurnal Basiceduَّ5,َّno.َّ4َّ(2021):َّ1717–

24,َّhttps://doi.org/10.31004/basicedu.v5i4.991. 
3َّEritaَّRahmaniarَّetَّal.,َّ“KritikَّTerhadapَّTeoriَّPerkembanganَّKognitifَّPiagetَّpadaَّ

Tahapَّ Anakَّ Usiaَّ Sekolahَّ Dasar,”َّ Jurnal Basiceduَّ 6,َّ no.َّ 1َّ (2021):َّ 531–39,َّ

https://doi.org/10.31004/basicedu.v6i1.1952. 
4َّNabilaَّArdaniaَّetَّal.,َّ“AnalisisَّPengaruhَّImplementasiَّTeoriَّVygotskyَّTerhadapَّ

PembelajaranَّDiَّKelas,”َّIndonesian Journal of Education and Learningَّ8,َّno.َّ1َّ(2024):َّ77–

85,َّhttps://doi.org/10.31002/ijel.v8i1.1328. 



2 
 

centered) menjadi berpusat pada siswa (student-centered). Pendekatan ini 

memberi kesempatan yang lebih luas kepada siswa untuk mengeksplorasi 

ide, mengemukakan pendapat, serta terlibat secara aktif dalam proses 

pembelajaran. Metode pembelajaran seperti pembelajaran kooperatif, 

diskusi kelompok, atau metode berbasis proyek dapat menjadi alternatif 

efektif untuk meningkatkan partisipasi siswa di dalam kelas5.  

Partisipasiَّsiswaَّtidakَّhanyaَّdipengaruhiَّolehَّfaktor-faktorَّinternal,َّ

tetapiَّjugaَّolehَّfaktorَّeksternal. Faktor internal meliputi motivasi belajar, 

minat terhadap mata pelajaran, dan rasa percaya diri siswa. Sedangkan 

faktor eksternal mencakup metode pembelajaran yang digunakan, suasana 

kelas, serta hubungan interpersonal antara guru dan siswa6. Kondisi tersebut 

menunjukkan bahwa upaya untuk meningkatkan keterlibatan siswa perlu 

dilakukan secara menyeluruh melalui penerapan pembelajaran yang 

inovatif, suasana belajar yang suportif, serta pemberian kesempatan kepada 

siswa untuk terlibat aktif dalam proses pembelajaran. 

Partisipasi siswa menjadi aspek penting dalam berbagai mata 

pelajaran, terutama pada mata pelajaran yang menekankan interaksi, 

diskusi, dan pengembangan sikap sosial siswa, salah satunya Pendidikan 

Pancasila. Dalam pembelajaran Pendidikan Pancasila, siswa tidak hanya 

dituntut memahami materi, tetapi juga mampu mengemukakan pendapat, 

bekerja sama, menghargai pendapat orang lain, serta menerapkan nilai-nilai 

Pancasila dalam kehidupan sehari-hari7. Oleh karena itu, partisipasi siswa 

sangat diperlukan agar tujuan pembelajaran Pendidikan Pancasila dapat 

tercapai secara optimal. 

Namun,َّ keterlibatanَّ siswaَّ dalamَّ prosesَّ pembelajaranَّ diَّ tingkatَّ

sekolahَّdasarَّmasihَّmenjadiَّtantanganَّdiَّberbagaiَّsekolah.َّMasihَّbanyakَّ

siswaَّ diَّ usiaَّ sekolahَّ dasarَّ yangَّ menunjukkanَّ kesulitanَّ untukَّ

mempertahankanَّ perhatian,َّ dudukَّ tenang,َّ danَّ aktifَّ mengikutiَّ

pembelajaranَّdiَّkelas.َّTidakَّjarangَّsiswaَّlebihَّmemilihَّberbicaraَّdenganَّ

teman,َّbermainَّsendiri,َّatauَّterdistraksiَّolehَّhal-halَّkecilَّyangَّterjadiَّdiَّ

sekitarnyaَّ daripadaَّ fokusَّ padaَّ materiَّ yangَّ diajarkan.َّ Kondisiَّ iniَّ

menyebabkanَّ rendahnyaَّ partisipasiَّ dalamَّ diskusi,َّ kurangnyaَّ ketekunanَّ

                                                           
5RomiَّMesra,َّ“StrategiَّPembelajaranَّAbadَّ21,”َّpreprint,َّOSF,َّMayَّ24,َّ2023,َّ

https://doi.org/10.31219/osf.io/ec6du. 
6َّRizkyَّMeuthiaَّKarina,َّAlfiatiَّSyafrina,َّAndَّSyَّHabibah,َّ“HubunganَّAntaraَّMinatَّ

BelajarَّDenganَّHasilَّBelajarَّSiswaَّDalamَّMataَّPelajaranَّIpaَّPadaَّKelasَّVَّSdَّNegeriَّGarotَّ

GeuceuَّAcehَّBesar”َّ2َّ(2017). 
7 Nishfatulَّ Lailiyahَّ Andَّ Wunawirَّ Wunawir,َّ “Analisisَّ Penguatanَّ Profilَّ Pelajarَّ

PancasilaَّDalamَّMembentukَّKarakterَّSiswaَّPadaَّPembelajaranَّAkidahَّAkhlakَّDiَّSekolahَّ

Dasar,”َّ Jurnal Jendela Pendidikanَّ 5,َّ No.َّ 01َّ (2025):َّ 115–24,َّ

Https://Doi.Org/10.57008/Jjp.V5i01.1212. 



3 
 

dalamَّmenyelesaikanَّtugas,َّsertaَّminimnyaَّinteraksiَّpositifَّdenganَّguruَّ

danَّtemanَّselamaَّbelajar.َّ 

Permasalahanَّtersebutَّtidakَّhanyaَّditemukanَّdiَّsatuَّsekolah,َّtetapiَّ

jugaَّdidukungَّolehَّbeberapaَّpenelitianَّterdahuluَّyangَّmenunjukkanَّbahwaَّ

siswaَّmasihَّcenderungَّpasif,َّkurangَّberaniَّmengemukakanَّpendapat,َّsertaَّ

kurangَّ terlibatَّ aktifَّ dalamَّ kegiatanَّ pembelajaran8َّ 9َّ 10َّ 11.َّ Halَّ iniَّ jugaَّ

ditemukanَّ diَّ MIَّ Nurulَّ Ummahَّ yangَّ beradaَّ diَّ Kotagede,َّYogyakarta.َّ

Permasalahanَّumumَّtersebutَّ tampakَّsecaraَّlebihَّspesifikَّdalamَّkonteksَّ

pembelajaranَّdiَّkelasَّyangَّmenjadiَّlokasiَّpenelitian. 

Berdasarkanَّhasilَّ observasiَّ yangَّdilakukanَّdiَّMIَّNurulَّUmmahَّ

kelasَّ IIIَّ Bَّ padaَّ bulanَّ Maretَّ 2025,َّ ditemukanَّ bahwaَّ selamaَّ kegiatanَّ

belajarَّmengajarَّ berlangsung,َّ beberapaَّ siswaَّ tampakَّmengobrolَّ sendiriَّ

saatَّguruَّsedangَّmenyampaikanَّmateri.َّHalَّ iniَّmenggangguَّkonsentrasiَّ

baikَّ bagiَّ diriَّ sendiriَّ maupunَّ temanَّ sekelas.َّ Kondisiَّ iniَّ menunjukkanَّ

bahwaَّperhatianَّsiswaَّterhadapَّpembelajaranَّmasihَّtergolongَّrendahَّdanَّ

kesadaranَّbelajarَّbelumَّberkembangَّsecaraَّoptimal.َّSelainَّitu,َّsiswaَّkelasَّ

IIIَّ Bَّ jugaَّ menunjukkanَّ sikapَّ kurangَّ fokusَّ selamaَّ pembelajaran.َّ Halَّ

tersebutَّterlihatَّdariَّsikapَّyangَّseringَّtidakَّmemperhatikanَّpenjelasanَّguruَّ

sertaَّmudahَّterdistraksiَّolehَّhal-halَّkecilَّdiَّsekitarnya.َّKetikaَّdiberikanَّ

kesempatanَّ untukَّ terlibatَّ aktifَّ diَّ kelas,َّ sepertiَّmenjawabَّ soalَّ diَّ depanَّ

kelas,َّ mempresentasikanَّ hasilَّ diskusi,َّ atauَّ menyampaikanَّ pendapat,َّ

sebagianَّ besarَّ siswaَّ tampakَّ engganَّ bahkanَّ menolakَّ secaraَّ langsung.َّ

Beberapaَّdiَّantaranyaَّmenunjukkanَّsikapَّmenunduk,َّmenghindariَّkontakَّ

mata,َّdanَّbersikapَّpasifَّagarَّtidakَّditunjukَّolehَّguru. 

Hasilَّwawancaraَّinformalَّdenganَّguruَّkelasَّmemperkuatَّtemuanَّ

tersebut,َّ diَّ manaَّ guruَّ menyatakanَّ bahwaَّ banyakَّ siswaَّ mengalamiَّ

kesulitanَّ untukَّ fokus,َّ kurangَّ percayaَّ diri,َّ sertaَّ cenderungَّ malu,َّ takutَّ

salah,َّatauَّbingungَّketikaَّdimintaَّberpendapatَّatauَّmenjawabَّpertanyaanَّ

diَّ kelasَّ terutamaَّ padaَّ mataَّ pelajaranَّ pendidikanَّ pancasila.َّ

Ketidakpercayaanَّdiriَّiniَّmenjadiَّpenghambatَّutamaَّdalamَّmenciptakanَّ

                                                           
8 LulukَّMauliَّDianaَّetَّal.,َّ“ModelَّPembelajaranَّNumberedَّHeadَّTogetherَّUntukَّ

MeningkatkanَّHasilَّBelajarَّSiswa,”َّJurnalَّIlmiahَّEdutic :َّPendidikanَّdanَّInformatikaَّ9,َّno.َّ

2َّ(2023):َّ201–11,َّhttps://doi.org/10.21107/edutic.v9i2.20224. 
9َّ PutuَّTiaَّViviَّMuliandari,َّ “PengaruhَّModelَّPembelajaranَّKooperatifَّTipeَّNHTَّ

(NumberedَّHeadَّ Together)َّTerhadapَّHasilَّ BelajarَّMatematika,”َّ International Journal of 

Elementary Educationَّ3,َّno.َّ2َّ(2019):َّ132,َّhttps://doi.org/10.23887/ijee.v3i2.18517. 
10َّ Suryaَّ Darmaَّ Pardedeَّ andَّ Vinaَّ Sianipar,َّ Pengaruh Model Pembelajaran 

Kooperatif Tipe Numbered Head Together (NHT) Terhadap Hasil Belajar IPS Siswa Kelas 

VIII SMP Negeri 1 Rantau Utara Kabupaten Labuhanbatu,َّn.d. 
11َّAnggieَّLolitaَّetَّal.,َّ“PengaruhَّPenerapanَّModelَّNumberedَّHeadَّTogetherَّ(NHT)َّ

TerhadapَّHasilَّBelajarَّpadaَّMataَّPelajaranَّInformatikaَّKelasَّIXَّdiَّSMPَّNegeriَّ29َّPadang,”َّ

Indo-MathEdu Intellectuals Journalَّ 6,َّ no.َّ 7َّ (2025):َّ 10451–59,َّ

https://doi.org/10.54373/imeij.v6i7.4429. 
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suasanaَّbelajarَّyangَّaktifَّdanَّdinamis.َّGuruَّjugaَّmengungkapkanَّadanyaَّ

kecenderunganَّ siswaَّ untukَّ tidakَّ menghargaiَّ prosesَّ pembelajaran,َّ

misalnyaَّ denganَّ berbicaraَّ sendiriَّ atauَّ bercandaَّ diَّ tengahَّ penjelasan.َّ

Kondisiَّ iniَّ menunjukkanَّ bahwaَّ keterlibatanَّ siswa,َّ baikَّ secaraَّ fisik,َّ

mental,َّmaupunَّemosional,َّmasihَّtergolongَّrendah. 

Rendahnyaَّ keterlibatanَّ siswaَّ tidakَّ hanyaَّ berdampakَّ padaَّ

pencapaianَّ belajar,َّ tetapiَّ jugaَّ memengaruhiَّ perkembanganَّ karakter,َّ

sepertiَّ rasaَّ percayaَّ diri,َّ keberanian,َّ tanggungَّ jawab,َّ danَّ sikapَّ salingَّ

menghargai12.Olehَّkarenaَّitu,َّketerlibatanَّsiswaَّdalamَّpembelajaranَّtidakَّ

hanyaَّ dimaknaiَّ sebagaiَّ kehadiranَّ fisikَّ diَّ kelas,َّ tetapiَّ jugaَّ mencakupَّ

keterlibatanَّ mental,َّ emosional,َّ danَّ sosialَّ selamaَّ prosesَّ pembelajaranَّ

berlangsung. 

Kondisiَّ tersebutَّ menunjukkanَّ pentingnyaَّ upayaَّ untukَّ

meningkatkanَّ partisipasiَّ siswaَّ dalamَّ prosesَّ pembelajaranَّ karenaَّ

partisipasiَّdapatَّmemengaruhiَّpemahamanَّkonsep,َّketerampilanَّberpikirَّ

kritis,َّdanَّkeberhasilanَّbelajarَّsiswa.َّSehinggaَّmodelَّpembelajaranَّyangَّ

digunakanَّtidakَّhanyaَّharusَّmenciptakanَّsuasanaَّbelajarَّyangَّinteraktif,َّ

tetapiَّ jugaَّ mampuَّ meningkatkanَّ keberanianَّ siswaَّ dalamَّ bertanya,َّ

menjawabَّpertanyaan,َّmenyampaikanَّpendapat,َّsertaَّbekerjaَّsamaَّdenganَّ

temanَّ kelompok.َّ Dalamَّ halَّ ini,َّ pembelajaranَّ kooperatifَّ dapatَّmenjadiَّ

alternatifَّmodelَّpembelajaranَّyangَّmampuَّmendukungَّketerlibatanَّaktifَّ

siswaَّkarenaَّmenurutَّArpiah,َّpembelajaranَّkooperatifَّmerupakanَّmodelَّ

pembelajaranَّ yangَّmenekankanَّkerjaَّ samaَّantarَّ siswaَّdalamَّkelompokَّ

untukَّmencapaiَّ tujuanَّbelajarَّbersamaَّmelaluiَّ tanggungَّ jawabَّ individuَّ

danَّ kelompok.َّ Melaluiَّ pembelajaranَّ kooperatif,َّ siswaَّ didorongَّ untukَّ

salingَّ berdiskusi,َّ bertukarَّ pendapat,َّ danَّ aktifَّ terlibatَّ dalamَّ prosesَّ

pembelajaran13.ََّّ 

Salahَّsatuَّmodelَّpembelajaranَّkooperatifَّyangَّdapatَّmendukungَّ

keterlibatanَّ aktifَّ siswaَّ adalahَّ modelَّ pembelajaranَّ kooperatifَّ tipeَّ

Numbered Heads Togetherَّ (NHT).َّ Modelَّ iniَّ memberikanَّ kesempatanَّ

kepadaَّ setiapَّ siswaَّ untukَّ terlibatَّ aktifَّ dalamَّ diskusiَّ kelompokَّ karenaَّ

setiapَّanggotaَّmemilikiَّtanggungَّjawabَّuntukَّmemahamiَّhasilَّdiskusiَّdanَّ

siapَّmewakiliَّkelompoknyaَّketikaَّdipanggilَّolehَّguru14.َّSelainَّitu,َّsetiapَّ

                                                           
12َّSitiَّZubaidah,َّKeterampilan Abad Ke-21: Keterampilan Yang Diajarkan Melalui 

Pembelajaran,َّn.d. 
13 WawarَّKurniasih,َّ“Penerapan Model Pembelajaran Cooperative Learning dengan 

Teknik Inside Outside Circle untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa pada Materi 

Thaharoh,”َّ JIIP - Jurnal Ilmiah Ilmu Pendidikanَّ 6,َّ no.َّ 3َّ (2023):َّ 2030–38,َّ

https://doi.org/10.54371/jiip.v6i3.1769. 
14َّAgnesَّPendyَّandَّHilariaَّMelaniaَّMbagho,َّ“ModelَّPembelajaranَّNumberَّHeadَّ

Togetherَّ(NHT)َّPadaَّMateriَّRelasiَّdanَّFungsi,”َّJurnal Basiceduَّ5,َّno.َّ1َّ(2020):َّ165–77,َّ

https://doi.org/10.31004/basicedu.v5i1.542. 
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anggotaَّkelompokَّ jugaَّmemilikiَّ tanggungَّ jawabَّuntukَّmemahamiَّhasilَّ

diskusiَّkelompok15.َّKondisiَّtersebutَّmendorongَّseluruhَّsiswaَّuntukَّaktifَّ

berpikir,َّberdiskusi,َّdanَّberkontribusiَّdalamَّkegiatanَّpembelajaran.16.َّ 

Penerapanَّ modelَّ pembelajaranَّ kooperatifَّ tipeَّ Numbered Heads 

Togetherَّ (NHT)َّ dinilaiَّ mampuَّ meningkatkanَّ partisipasiَّ siswaَّ dalamَّ

prosesَّ pembelajaran17.َّ Melaluiَّ kegiatanَّ diskusiَّ kelompok,َّ siswaَّ

memperolehَّkesempatanَّuntukَّbertukarَّpendapat,َّmenyampaikanَّide,َّsertaَّ

bekerjaَّ samaَّ dalamَّmenyelesaikanَّ permasalahanَّ pembelajaran18.َّ Selainَّ

itu,َّmodelَّNumbered Heads Togetherَّ(NHT)َّjugaَّdapatَّmelatihَّkeberanianَّ

siswaَّ dalamَّ menyampaikanَّ jawabanَّ danَّ pendapatَّ diَّ depanَّ kelas19.َّ

Beberapaَّ penelitianَّ terdahuluَّ menunjukkanَّ bahwaَّ penerapanَّ modelَّ

pembelajaranَّ kooperatifَّ tipeَّ Numbered Heads Togetherَّ (NHT)َّ mampuَّ

meningkatkanَّkeaktifanَّdanَّpartisipasiَّsiswaَّselamaَّkegiatanَّpembelajaranَّ

berlangsung20َّ21. 

Olehَّ karenaَّ itu,َّ modelَّ pembelajaranَّ kooperatifَّ tipeَّ Numbered 

Heads Togetherَّ(NHT)َّdapatَّmenjadiَّsolusiَّuntukَّmeningkatkanَّpartisipasiَّ

siswaَّ karenaَّ memberikanَّ kesempatanَّ kepadaَّ setiapَّ siswaَّ untukَّ aktifَّ

berdiskusi,َّ bekerjaَّ sama,َّ sertaَّ menyampaikanَّ pendapatَّ dalamَّ prosesَّ

pembelajaran.َّBerdasarkanَّpermasalahanَّtersebut,َّpenelitianَّiniَّdilakukanَّ

untukَّmengetahuiَّpengaruhَّmodelَّpembelajaranَّkooperatifَّtipeَّNumbered 

Heads Togetherَّ (NHT)َّ terhadapَّ partisipasiَّ siswaَّ padaَّ mataَّ pelajaranَّ

PendidikanَّPancasilaَّdiَّkelasَّIIIَّMIَّNurulَّUmmahَّKotagede. 

                                                           
15 MutiaَّAgisniَّMulyanaَّetَّal.,َّPenerapan Model Kooperatif Tipe Numbered Heads 

Together (NHT) Untuk Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Pada Materi Kenampakan Alam 

Dan Sosial Budaya,َّ1,َّno.َّ1َّ(2016). 
16َّ Arpiahَّ Arpiah,َّ “Penerapanَّ Modelَّ Pembelajaranَّ Kooperatifَّ Tipeَّ Nhtَّ Untukَّ

Meningkatkanَّ Minatَّ Danَّ Hasilَّ Belajarَّ Matematika,”َّ Primatika: Jurnal Pendidikan 

Matematikaَّ9,َّNo.َّ1َّ(2020):َّ43–52,َّHttps://Doi.Org/10.30872/Primatika.V9i1.251. 
17َّ Nurhidayahَّ etَّ al.,َّ “Pengaruhَّ Modelَّ Pembelajaranَّ Kooperatifَّ Tipeَّ Numberedَّ

Headsَّ Togetherَّ (Nht)َّ BerbantuanَّWordwallَّ TerhadapَّHasilَّ Belajarَّ Pendidikanَّ Pancasilaَّ

SiswaَّKelasَّVَّSdnَّ79َّGura,”َّDidaktik : Jurnal Ilmiah PGSD STKIP Subangَّ12,َّno.َّ02َّ(2026):َّ

150–61,َّhttps://doi.org/10.36989/didaktik.v12i02.13066. 
18َّHairulَّ Imamَّ etَّ al.,َّ “PengaruhَّModelَّ PembelajaranَّKooperatifَّ TipeَّNumberedَّ

Headsَّ Togetherَّ (NHT)َّ Terhadapَّ Hasilَّ Belajarَّ Siswaَّ Kelasَّ Xَّ SMANَّ 1َّ Sanggarَّ Tahunَّ

Pelajaranَّ2021/2022,”َّJurnal Pendidikan Fisika Dan Teknologiَّ8,َّno.َّSpecialIssueَّ (2022):َّ

58–66,َّhttps://doi.org/10.29303/jpft.v8iSpecialIssue.3715. 
19َّDianaَّetَّal.,َّ“ModelَّPembelajaranَّNumberedَّHeadَّTogetherَّUntukَّMeningkatkanَّ

HasilَّBelajarَّSiswa.” 
20َّ Syifaulَّ Zulfaَّ Najicha,َّ Implementasi Model Pembelajaran Kooperatif Dalam 

Meningkatkan Minat Belajar Antar Siswa Sekolah Dasar: Studi Kasus Di Kelas 4 Sdn 

Gondangtapen,َّ5َّ(2025). 
21َّ Sitiَّ Rakiyahَّ etَّ al.,َّ Improving Communication Student Learning Result Using 

Number Head Together Strategy On English Lesson At State Primary School 023905 Binje 

Utara,َّ2,َّno.َّ1َّ(n.d.). 
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B. Rumusan Masalah 

1. Apakahَّ terdapatَّ pengaruhَّ modelَّ pembelajaranَّ kooperatifَّ tipeَّ

Numbered Heads Togetherَّ(NHT)َّterhadapَّpartisipasiَّsiswaَّpadaَّmataَّ

pelajaranَّPendidikanَّPancasilaَّdiَّkelasَّIIIَّMIَّNurulَّUmmah? 

2. SeberapaَّbesarَّpengaruhَّmodelَّpembelajaranَّkooperatifَّtipeَّNumbered 

Heads Togetherَّ(NHT)َّterhadapَّpartisipasiَّsiswaَّpadaَّmataَّpelajaranَّ

PendidikanَّPancasilaَّdiَّkelasَّIIIَّMIَّNurulَّUmmah?َّ 

 

C. Tujuan Dan Kegunaan Penelitian 

1. Tujuan Penelitian 

a. Untukَّmengetahuiَّapakahَّ terdapatَّpengaruhَّmodelَّpembelajaranَّ

kooperatifَّ tipeَّ Numbered Heads Togetherَّ (NHT)َّ terhadapَّ

partisipasiَّsiswaَّpadaَّmataَّpelajaranَّPendidikanَّPancasilaَّdiَّkelasَّ

IIIَّMIَّNurulَّUmmah. 

b. Untukَّ mengetahuiَّ seberapaَّ besarَّ pengaruhَّ modelَّ pembelajaranَّ

kooperatifَّ tipeَّ Numbered Heads Togetherَّ (NHT)َّ terhadapَّ

partisipasiَّsiswaَّpadaَّmataَّpelajaranَّPendidikanَّPancasilaَّdiَّkelasَّ

IIIَّMIَّNurulَّUmmah. 

2. Kegunaan Penelitian 

a. KegunaanَّTeoritisَّ 

Penelitianَّ iniَّ diharapkanَّ dapatَّ memberikanَّ kontribusiَّ

terhadapَّ pengembanganَّ teori,َّ khususnyaَّ yangَّ berkaitanَّ denganَّ

keterlibatanَّ perilakuَّ pembelajaranَّ dalamَّ prosesَّ belajar.َّ Hasilَّ

penelitianَّ iniَّ jugaَّ dapatَّ memperkuatَّ buktiَّ empirisَّ mengenaiَّ

keefektifanَّmodelَّ pembelajaranَّ kooperatifَّ tipeَّNumbered Heads 

Togetherَّ (NHT)َّdalamَّmeningkatkanَّpartisipasiَّ siswaَّdiَّsekolahَّ

dasar. 

b. KegunaanَّPraktis 

1) BagiَّGuru 

Membantu guru dalam merancang model pembelajaran 

yang lebih efektif dan interaktif untuk meningkatkan partisipasi 

siswa. 

2) BagiَّSekolah 

Menjadiَّ acuan bagi pendidik dalam menciptakan 

lingkungan belajar yang lebih partisipatif dan menyenangkan 

bagi siswa. 

3) BagiَّSiswa 

Mendorongَّsiswaَّuntukَّlebihَّaktif,َّmandiri,َّdanَّterlibatَّ

dalamَّ prosesَّ pembelajaranَّ melaluiَّ kegiatanَّ yangَّ
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menyenangkanَّ denganَّ menggunakanَّ modelَّ pembelajaranَّ

kooperatifَّtipeَّNumbered Heads Togetherَّ(NHT). 

4) BagiَّPenelitiَّSelanjutnya 

Penelitian ini dapat menjadi referensi bagi peneliti lain 

yang tertarik dalam mengkaji penerapan model pembelajaran 

kooperatif tipe Numbered Heads Together (NHT) dalam 

pembelajaran, serta memberikan wawasan tambahan dalam 

studi pendidikan. 
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BAB V 

KESIMPULAN 

A. Simpulan 

Berdasarkanَّhasilَّpenelitianَّdanَّanalisisَّdataَّyangَّtelahَّdilakukan,َّdapatَّ

disimpulkanَّsebagaiَّberikut: 

1. Terdapatَّ pengaruhَّ yangَّ signifikanَّ dariَّ penerapanَّ modelَّ pembelajaranَّ

kooperatifَّtipeَّNumbered Heads Togetherَّ(NHT)َّterhadapَّpartisipasiَّsiswaَّ

padaَّ mataَّ pelajaranَّ Pendidikanَّ Pancasilaَّ kelasَّ IIIَّ MIَّ Nurulَّ Ummahَّ

Kotagede.َّ Hasilَّ ujiَّ Independent Samples t-testَّ menunjukkanَّ nilaiَّ

signifikansiَّ(Sig.َّ2-tailed)َّsebesarَّ0,033َّ<َّ0,05َّsehinggaَّH₀َّditolakَّdanَّHₐَّ

diterima.َّRata-rataَّpartisipasiَّsiswaَّpadaَّkelasَّeksperimenَّmeningkatَّdariَّ

13,95َّmenjadiَّ17,25,َّsedangkanَّpadaَّkelasَّkontrolَّmeningkatَّdariَّ14,20َّ

menjadiَّ14,40.َّHasilَّ tersebutَّmenunjukkanَّbahwaَّpartisipasiَّ siswaَّpadaَّ

kelasَّeksperimenَّlebihَّtinggiَّdibandingkanَّkelasَّkontrolَّsetelahَّditerapkanَّ

modelَّpembelajaranَّNumbered Heads Togetherَّ(NHT). 

2. Modelَّ pembelajaranَّ kooperatifَّ tipeَّ Numbered Heads Togetherَّ (NHT)َّ

memilikiَّ pengaruhَّ padaَّ kategoriَّ sedangَّ mendekatiَّ tinggiَّ terhadapَّ

partisipasiَّ siswa.َّ Halَّ iniَّ ditunjukkanَّ olehَّ hasilَّ perhitunganَّ effect sizeَّ

(Cohen’s d)َّ sebesarَّ 0,773.َّ Pengaruhَّ tersebutَّ terlihatَّ padaَّ peningkatanَّ

keberanianَّ siswaَّ dalamَّ menyampaikanَّ pendapat,َّ keterlibatanَّ dalamَّ

diskusiَّ kelompok,َّ perhatianَّ terhadapَّpembelajaran,َّ sertaَّ kesiapanَّ siswaَّ

dalamَّ menjawabَّ pertanyaanَّ selamaَّ prosesَّ pembelajaranَّ berlangsung.َّ

Denganَّ demikian,َّmodelَّ pembelajaranَّ kooperatifَّ tipeَّNumbered Heads 

Together (NHT)َّ dapatَّ digunakanَّ sebagaiَّ alternatifَّ pembelajaranَّ untukَّ

meningkatkanَّpartisipasiَّsiswaَّpadaَّmataَّpelajaranَّPendidikanَّPancasila. 

B. Keterbatasan Penelitian 

1. PenerapanَّmodelَّpembelajaranَّNumbered Heads Togetherَّdalamَّpenelitianَّ

iniَّ hanyaَّ dilakukanَّ dalamَّ beberapaَّ kaliَّ pertemuan.َّ Jangkaَّwaktuَّ yangَّ

relatifَّsingkatَّ tersebutَّmenyebabkanَّpeningkatanَّpartisipasiَّsiswaَّbelumَّ

dapatَّ diamatiَّ secaraَّ mendalamَّ dalamَّ jangkaَّ panjang,َّ sehinggaَّ hasilَّ

penelitianَّiniَّmasihَّterbatasَّpadaَّkondisiَّselamaَّpenelitianَّberlangsung. 

2. Pengukuranَّpartisipasiَّsiswaَّdilakukanَّmelaluiَّlembarَّobservasi,َّsehinggaَّ

dataَّ yangَّ diperolehَّ sangatَّ bergantungَّ padaَّ ketelitianَّ danَّ subjektivitasَّ

pengamatَّdalamَّmenilaiَّ aktivitasَّ siswaَّ selamaَّpembelajaran.َّSelainَّ itu,َّ

karakteristikَّ danَّ tingkatَّ partisipasiَّ setiapَّ siswaَّ yangَّ berbeda-bedaَّ jugaَّ

dapatَّmemengaruhiَّhasilَّobservasiَّyangَّdiperoleh. 

3. Penelitianَّ iniَّhanyaَّdilakukanَّpadaَّsatuَّkelasَّeksperimenَّdanَّsatuَّkelasَّ

kontrolَّ diَّ satuَّ sekolah,َّ sehinggaَّ hasilَّ penelitianَّ belumَّ tentuَّ dapatَّ
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digeneralisasikanَّ padaَّ populasiَّ yangَّ lebihَّ luasَّ denganَّ kondisiَّ danَّ

karakteristikَّsiswaَّyangَّberbeda. 

C. Saran 

Berdasarkanَّkendalaَّdanَّketerbatasanَّyangَّditemukanَّdalamَّpenelitianَّ

ini,َّdisarankanَّagarَّmodelَّpembelajaranَّNumbered Heads Togetherَّditerapkanَّ

dalamَّjumlahَّpertemuanَّyangَّlebihَّbanyakَّatauَّdalamَّjangkaَّwaktuَّyangَّlebihَّ

panjang.َّ Halَّ iniَّ bertujuanَّ agarَّ peningkatanَّ partisipasiَّ siswaَّ dapatَّ diamatiَّ

secaraَّ lebihَّoptimalَّdanَّberkelanjutan. Penelitiَّ selanjutnyaَّdiharapkanَّdapatَّ

menggunakanَّinstrumenَّyangَّlebihَّberagamَّdalamَّmengukurَّpartisipasiَّsiswa,َّ

sepertiَّ kombinasiَّ antaraَّ lembarَّ observasi,َّ wawancara,َّ danَّ dokumentasi.َّ

Penggunaanَّberbagaiَّ instrumenَّ tersebutَّdiharapkanَّdapatَّmenghasilkanَّdataَّ

yangَّlebihَّakuratَّdanَّkomprehensifَّmengenaiَّ tingkatَّpartisipasiَّsiswaَّdalamَّ

pembelajaran. Selainَّ itu,َّ penelitianَّ selanjutnyaَّ jugaَّ disarankanَّ untukَّ

melibatkanَّsubjekَّpenelitianَّ yangَّ lebihَّ luasَّdenganَّkarakteristikَّ siswaَّyangَّ

beragam.َّHalَّiniَّbertujuanَّagarَّhasilَّpenelitianَّdapatَّdigeneralisasikanَّsecaraَّ

lebihَّ luasَّ sertaَّ memberikanَّ gambaranَّ yangَّ lebihَّ mendalamَّ mengenaiَّ

efektivitasَّmodelَّpembelajaranَّNumbered Heads Togetherَّdalamَّmeningkatkanَّ

partisipasiَّsiswa. 
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