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HALAMAN MOTTO 

 

حِيْمِ  حْمَنِ الره ِ الره  بِسْمِ اللَّه

نْسَانَ لَفِيْ خُسْر ِۙ  ۝١وَالْعَصْرِِۙ  ۝٢اِنه الِْْ  

 ِ   ەِۙاِلْه الهذِيْنَ اٰمَنُوْا وَعَمِلُوا الصّٰلِحٰتِ وَتوََاصَوْا بِالْحَق 
ࣖ
بْرِ ۝٣وَتوََاصَوْا بِالصه  

 

“Demi waktu, manusia berada dalam kerugian kecuali mereka yang menghargai 

waktu dengan iman, amal saleh, saling menasihati dalam kebenaran, dan 

kesabaran."  

(QS. Al-'Ashr: 1-3) 
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ABSTRAK 

Farida Roudhotul Janah “Efektivitas Penggunaan Alat Peraga Jam Bunga 

Matahari pada Pembelajaran Matematika terhadap Hasil Belajar Siswa Kelas II A 

SD Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta”. Skripsi. Yogyakarta: Fakultas Ilmu 

Tarbiyah dan Keguruan, UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2026. 

 

Hasil belajar dapat diartikan sebagai perubahan perilaku yang mencakup 

aspek kognitif, afektif, dan psikomotor sebagai hasil dari proses pembelajaran. 

Khususnya dalam pembelajaran matematika materi waktu terdapat pada kehidupan 

sehari-hari, sehingga diperlukannya pembelajaran yang lebih bermakna dengan 

pemahaman yang mendalam. Oleh karena itu, diperlukan alat bantu berupa media 

seperti alat peraga jam bunga matahari. Tujuan penelitian ini yaitu untuk 

mengungkapkan efektif atau tidak dan seberapa besar tingkat efektivitas penerapan 

penggunaan alat peraga jam bunga matahari pada mata pelajaran matematika 

terhadap hasil belajar siswa kelas II A SD Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta.  

 

Metode penelitian yang digunakan adalah kuantitatif, jenis penelitian 

eksperimen semu dan desain one group pretest posttest. Populasi penelitian adalah 

seluruh siswa kelas II SD Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta yang berjumlah 

91 siswa. Sampel penelitian yang digunakan teknik purposive sampling dengan 

jenis judgment sampling, yaitu kelas II A berjumlah 31 siswa dengan pertimbangan 

karakteristik gaya belajar visual. Teknik pengumpulan data meliputi tes tertulis 

berupa soal uraian (pretest dan posttest) yang telah divalidasi oleh dosen ahli materi 

matematika, serta lembar observasi keterlaksanaan pembelajaran. Teknik analisis 

data mencakup uji prasyarat berupa uji normalitas Shapiro Wilk, uji hipotesis 

menggunakan uji  Wilcoxon (karena data posttest tidak berdistribusi normal), serta 

uji N-gain untuk mengukur tingkat efektivitas. 

 

Hasil penelitian mengungkapkan bahwa penggunaan alat peraga jam bunga 

matahari efektif terhadap hasil belajar siswa pada mata pelajaran matematika kelas 

II A SD Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta. Hal ini dibuktikan dengan rata-

rata nilai pretest siswa adalah 64,03. Setelah diberikan perlakuan, rata-rata nilai 

posttest siswa meningkat menjadi 87,00. Uji normalitas digunakan uji non 

parametrik yaitu uji Wilcoxon dikarenakan data berditribusi tidak normal hasil yang 

diperoleh nilai Asymp. Sig. (2-tailed) sebesar 0,000 dengan positive ranks mean 

rank 16,00, menginterpretasikan rata-rata hasil belajar dari pretest ke posttest. 
Selanjutnya, uji N-gain memperoleh nilai N-gain score sebesar 0,6188 dengan 

presentase peningkatan hasil belajar (N-gain persen) sebesar 61,88%. Berdasarkan 

kriteria keefektifan, nilai presentase 61% berada pada kategori cukup efektif. 

Dengan demikian, dapat disimpulkan bahwa penggunaan alat peraga Jam Bunga 

Matahari pada pembelajaran matematika materi waktu efektif meningkatkan hasil 

belajar siswa dengan gaya belajar visual kelas II A SD Muhammadiyah Suronatan 

Yogyakarta. 

 

Kata Kunci: Efektifitas, Alat Peraga Jam Bunga Matahari, Hasil Belajar 

Matematika 
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KATA PENGANTAR 

 ٰ ٰ رَب  لََةُ وَالسَّلََمُ عَلٰى سَي ٰدٰناَ مُحَمَّ الَْحَمْدُ لِٰلّه يْنٰ، وَالصَّ نْياَ وَالد ٰ دٍ، وَعَلٰى الْعاَلَمٰيْنَ، وَبٰهٰ نَسْتعَٰيْنُ عَلٰى أمُُوْرٰ الدُّ  

دًا عَبْدُهُ وَرَسوُْلُ  ُ، وَأشَْهَدُ أنََّ مُحَمَّ هُ آلٰهٰ وَصَحْبٰهٰ أجَْمَعٰيْنَ. أشَْهَدُ أنَْ لََ إلٰٰهَ إلََّٰ اللّٰه . 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah  

Media pembelajaran merupakan alat yang digunakan untuk memudahkan 

kegiatan belajar, dengan tujuan supaya makna dari materi pembelajaran 

tersampaikan dengan jelas dan efektif untuk mencapai tujuan pembelajaran 

yang telah ditetapkan1. Media pembelajaran berupa perangkat lunak maupun 

perangkat keras yang berfungsi sebagai sarana untuk mendukung proses belajar 

serta menjadi alat bantu dalam kegiatan pembelajaran. Penggunaan media 

pembelajaran memainkan peran signifikan sebagai sarana pendukung bagi 

peneliti dalam penyampaian materi kepada siswa dan memungkinkan siswa 

untuk memahami materi yang sulit atau abstrak, engan menggunakan 

pendekatan yang lebih konkret dan nyata. Berdasarkan hasil penelitian 

penggunaan media pembelajaran yang konkret, seperti alat peraga yang berupa 

papan jam analog, dapat mendukung siswa dalam mempelajari materi 

matematika tersebut dengan lebih mudah2. 

Alat peraga merupakan segala bentuk sarana yang dapat dimanfaatkan 

untuk membantu penyampaian konsep pembelajaran, khususnya dalam 

menjelaskan materi yang bersifat abstrak agar menjadi lebih konkret dan 

mudah dipahami, dengan tujuan untuk merangsang pemikiran, meningkatkan 

perhatian, serta mendorong minat siswa dalam proses belajar, sehingga mereka 

lebih aktif dalam memahami materi yang diberikan. Selain itu, alat peraga 

berfungsi sebagai pendukung utama dalam kegiatan belajar-mengajar yang 

dilakukan oleh peneliti, membantu menyampaikan informasi dengan cara yang 

lebih interaktif dan efektif. Penggunaan alat peraga dapat diterapkan dalam 

berbagai bentuk, seperti model tiga dimensi, gambar ilustrasi, simulasi 

komputer, atau benda konkret yang dapat disentuh dan diamati. Keberagaman 

jenis alat peraga memungkinkan penggunaannya dalam berbagai disiplin ilmu, 

seperti sains, geografi, termasuk matematika dan bidang lainnya yang 

membutuhkan pemahaman visual atau praktis3.  

 Pada proses pembelajaran pengunaan media sangat diperlukan untuk 

pemahaman. Media adalah istilah yang bersumber dari bahasa latin, di mana 

kata media merupakan bentuk jamak dari medium. Kata medium sendiri secara 

 
1 Megalena Anggraheni et al., “Penerapan Model Problem Based Learning Berbantuan 

Papan Waktu untuk Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik pada Materi Satuan Waktu,” PTK: 

Jurnal Tindakan Kelas 4, no. 2 (2024): 253–64, https://doi.org/10.53624/ptk.v4i2.353.  
2 Ika Kusriani et al., Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Pada Materi Satuan Waktu 

Melalui Model Problem Based Learning Berbantuan Media Papan Waktu Pada Siswa Kelas II SDN 

Kembangsari 01, Zenodo, June 15, (2023), https://doi.org/10.5281/ZENODO.8043680.  
3 Nasaruddin Nasaruddin, “Media Dan Alat Peraga Dalam Pembelajaran Matematika,” 

Al-Khwarizmi: Jurnal Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam 3, no. 2 (2018): 21–

30, https://doi.org/10.24256/jpmipa.v3i2.232.  



 

2 

 

harfiah berarti perantara atau pengantar. Media juga dapat dimaknai sebagai 

alat atau perangkat yang digunakan untuk menyampaikan pesan, informasi, 

maupun bahan ajar dalam proses pembelajaran4. Pada pendidikan matematika 

alat peraga sangat diperlukan untuk pemahaman secara visual. Pendidikan 

dasar merupakan fase awal yang sangat krusial dalam membentuk kemampuan 

kognitif dan karakter siswa. Mata pelajaran matematika memainkan peran 

sentral dalam menanamkan kemampuan berpikir logis dan pemecahan 

masalah, hal ini menjadi fondasi penting untuk pembelajaran di jenjang 

berikutnya.  

Matematika merupakan salah satu bidang studi yang berkaitan erat 

dengan hubungan antarangka yang berfokus pada proses perhitungan serta 

melatih kemampuan berpikir logis dalam pendidikan dasar. Mata pelajaran 

matematika mencakup berbagai konsep yang saling berhubungan satu sama 

lain, sehingga diharapkan para siswa dapat memahami konsep matematika 

dengan benar. Dalam konteks pendidikan matematika, media pembelajaran 

sering disebut sebagai alat peraga atau manipulative materials, yaitu alat yang 

digunakan secara terintegrasi dengan tujuan dan isi pengajaran yang telah 

ditetapkan dalam Garis Besar Program Pengajaran (GBPP) bidang studi 

matematika yang bertujuan untuk meningkatkan kualitas pembelajaran serta 

membantu siswa memahami konsep matematika dengan lebih efektif 5.  

Pemahaman konsep memiliki peran yang sangat penting bagi siswa 

melalui pemahaman konsep secara mendalam. Pada pembelajaran matematika 

siswa dapat menerapkan pengetahuan mereka secara tepat dalam, 

menyelesaikan soal dan menganalisis masalah yang dihadapi. Pemahaman 

konsep adalah aspek fundamental dalam pembelajaran matematika. Ketika 

siswa telah memahami konsep matematika dengan baik, mereka akan lebih 

mudah dalam menyelesaikan berbagai permasalahan yang terdapat dalam mata 

pelajaran tersebut. Karena hal tersebut diperlukan adanya alat bantu yang 

menunjang pemahaman konsep siswa secara mendalam pada suatu 

pembelajaran6. 

 Alat peraga dalam matematika dapat diartikan sebagai suatu perangkat 

benda konkrit yang dirancang, dibuat, dan disusun secara sengaja yang 

digunakan untuk membantu menanamkan dan memahami konsep-konsep atau 

 
4 Luluk Mauluah, “Pengembangan Media Flash Player Pada Pembelajaran Matematika 

Kelas IV di MI Diponegoro Bantul,” Al-Bidayah : Jurnal Pendidikan Dasar Islam 8, no. 1 (2024), 

https://doi.org/10.14421/al-bidayah.v8i1.9070. 
5 Nasaruddin, “Media Dan Alat Peraga Dalam Pembelajaran Matematika,” AlKhwarizmi: 

Jurnal Pendidikan Matematika Dan Ilmu Pengetahuan Alam 3, No. 2 (2018): 21–30, 

Https://Doi.Org/10.24256/Jpmipa.V3i2.232.  
6 Radiusman, “Studi Literasi: Pemahaman Konsep Anak Pada Pembelajaran 

Matematika,” Fibonacci: Jurnal Pendidikan Matematika dan Matematika 6, no. 1 (30 Juni 2020):  

1, https://doi.org/10.24853/fbc.6.1.1-8.  
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prinsip-prinsip dalam matematika7. Penggunaan alat peraga yang tepat dapat 

membantu siswa untuk memvisualisasikan konsep waktu secara lebih konkret, 

sehingga pemahaman mereka terhadap materi menjadi lebih baik. Penggunaan 

media berupa alat peraga yang efektif juga mampu menumbuhkan motivasi 

siswa untuk belajar secara aktif dan terlibat penuh dalam proses pembelajaran8. 

Penggunaan alat peraga dapat membantu peneliti dalam menyampaikan materi 

dengan jelas dan memudahkan siswa dalam memahami serta menerima 

informasi. Oleh karena itu pembelajaran yang baik dapat meningkatkan 

motivasi siswa untuk mendalami materi lebih lanjut serta mencegah kesalahan 

dalam proses pahaman di antara mereka sehingga diperlukannya media 

pembelajaran.   

Media pembelajaran Jam Bunga Matahari merupakan alat bantu yang 

dirancang menyerupai bunga matahari dan disesuaikan dengan konsep satuan 

waktu. Media ini dilengkapi dengan penunjuk waktu untuk jam, menit, dan 

detik, serta menunjukkan pembagian waktu dalam sehari seperti pagi, siang, 

sore, dan malam. Dengan desain menyerupai bunga matahari, siswa dapat 

belajar konsep waktu dengan cara yang lebih menarik dan inovatif, sehingga 

mereka dapat memahami materi secara lebih interaktif dan menyenangkan. 

Media pembelajaran Jam Bunga Matahari digunakan sebagai media 

pembelajaran dengan tujuan untuk membantu siswa dalam memahami konsep 

satuan waktu secara lebih mudah 9 . Media ini dirancang agar dapat 

meningkatkan antusiasme dan semangat belajar siswa, tidak hanya terhadap 

materi yang mereka sukai tetapi juga terhadap konsep waktu secara 

menyeluruh. Salah satu tantangan yang dihadapi dalam pembelajaran satuan 

waktu adalah membedakan jam pagi, siang, sore, dan malam. Peneliti memilih 

media Jam Bunga Matahari sebagai solusi untuk memperjelas konsep dalam 

materi waktu tersebut dan mendukung pemahaman siswa dalam proses 

pembelajaran. Hal ini menghasilkan inovasi penggunaan media dalam 

pembelajaran secara langsung dapat  meningkatkan kualitas hasil belajar 

akademik siswa.  

Hasil belajar merupakan perubahan perilaku seseorang terjadi setelah 

melalui proses belajar, seperti dari tidak mengetahui menjadi memahami, serta 

dari tidak mengerti menjadi mengerti. hasil belajar menujukkan perkembangan 

kemampuan intelektual (kognitif), minat dan emosi (afektif), serta 

 
7 Ikah Atikah, Penggunaan Alat Peraga Jam Untuk Meningkatkan Penguasaan Konsep 

Pengukuran Waktu (Pada Mata Pelajaran Matematika), 2 (2018).  
8 Nurul Audie, “Peran Media Pembelajaran Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik” 2 

(2019).  
9 Melani Albar Dan Ika Rahayu, Pengembangan Media Pembelajaran Jambuhari (Jam 

Bunga Matahari) Matapelajaran Matematika Kelas Ii Mi Bahrul Ulum, (2023).  
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keterampilan motorik (psikomotorik) pada peserta didik10. Hasil belajar juga 

dapat diartikan sebagai perubahan perilaku yang mencakup aspek kognitif, 

afektif, dan psikomotor sebagai hasil dari proses pembelajaran. Hasil belajar 

ini dipengaruhi oleh berbagai faktor, baik internal maupun eksternal. Faktor 

internal meliputi kondisi fisik peserta didik, seperti kesehatan dan kondisi 

tubuh, serta faktor psikologis yang mencakup intelektual, minat, bakat, 

motivasi, dan tingkat kelelahan. Sementara, faktor eksternal mencakup  

lingkungan keluarga, seperti pola asuh orang tua, serta lingkungan sekolah 

yang meliputi kurikulum, interaksi dengan peneliti dan sesama siswa, metode 

pembelajaran, serta penggunaan alat bantu dalam proses belajar 11 . Pada 

penelitian ini penulis berfokus pada kemampuan intelektual atau pemahaman 

dalam aspek kognitif siswa dalam materi waktu pada pembelajaran 

matematika.  

Dalam pembelajaran matematika penguasaan konsep matematika 

pembelajaran tidak terbatas pada kegiatan di dalam kelas saja, karena siswa 

juga bisa mempelajarinya melalui pengalaman-pengalaman dalam kehidupan 

sehari-hari 12 . Berdasarkan data statistik hasil kajian yang dirilis oleh 

Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan Indonesia menunjukkan bahwa 

pemahaman siswa Sekolah Dasar pada materi waktu dan durasi masih berada 

di bawah standar nilai Kriteria Ketercapaian Tujuan Pembelajaran (KKTP) 

yang diharapkan yaitu 75. Rata-rata hanya sekitar 60% siswa kelas 2 SD di 

indonesia yang mampu memenuhi kompetensi dasar dalam pembelajaran 

waktu13. Berdasarkan data ini menunjukkan bahwa metode pembelajaran yang 

saat ini diterapkan belum mampu secara optimal membantu siswa dalam 

memahami materi tersebut. Fakta ini mendorong kebutuhan akan pendekatan 

pembelajaran yang lebih inovatif dan adaptif dalam pembelajaran.     

Dalam pembelajaran memiliki capaian pembelajaran dapat dikaitkan 

dengan hasil belajar atau prestasi belajar. Prestasi belajar merupakan 

pencapaian yang diperoleh seseorang sebagai hasil dari upaya dalam 

 
10 Khoirul Amri et al., “Analisis Penerapan Model TGT (Teams, Games And 

Tournament) Tehadap Hasil Belajar Matematika Di Sekolah Dasar,” Formosa Journal of Applied 

Sciences 1, no. 1 (2022): 47–56, https://doi.org/10.55927/fjas.v1i1.708.  
11 Mahmud Yunus Hasibuan, Tamin Ritonga, Dan Nurbaiti Nurbaiti, “Peningkatan Hasil  

Belajar Matematika Materi Bangun Datar Melalui Penerapan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe 

Tgt,” Jurnal Jipdas (Jurnal Ilmiah Pendidikan Dasar) 1, No. 2 (2021): 1–4, 

Https://Doi.Org/10.37081/Jipdas.V1i2.31.  
12 Radiusman Radiusman, “Studi Literasi: Pemahaman Konsep Anak Pada Pembelajaran 

Matematika,” Fibonacci: Jurnal Pendidikan Matematika Dan Matematika 6, No. 1 ( 2020): 1, 

Https://Doi.Org/10.24853/Fbc.6.1.1-8.  
13 Afriyani Afriyani Dkk., “Peningkatan Hasil Belajar Matematika Pada Materi Waktu 

Menggunakan Alat Peraga Waginem Pada Peserta Didik Kelas Ii,” Paedagogie 18, No. 1 (2023):  

9–16, Https://Doi.Org/10.31603/Paedagogie.V18i1.8440.  
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mengamati, memahami, dan menerapkan suatu pengetahuan14. Melalui proses 

ini diharapkan dapat membekali diri dengan keterampilan yang mendukung 

perkembangan dalam kehidupan15. Prestasi belajar memiliki peran yang sangat 

penting bagi peserta didik, terutama dalam meningkatkan pemahaman dan 

penguasaan materi secara lebih optimal16. Dalam memahami pelajaran materi 

konsep waktu untuk anak usia dasar dan kelas rendah idealnya merupakan hal 

yang masih terbilang sulit. Hal tersebut terjadi karena mereka masih mengalami 

hambatan dalam mengaitkan konsep-konsep yang bersifat abstrak dengan 

pengalaman nyata yang mereka alami, hambatan tersebut berupa tingkat 

berfikir siswa, lingkungan belajar siswa, dan penggunaan media yang kurang 

efektif17.  Permasalahan utama seorang peneliti dalam proses pembelajaran saat 

ini yaitu dalam menggunakan metode pengajaran tradisional, seperti ceramah 

dan penugasan latihan soal. Penggunaan alat peraga sudah digunakan hanya 

saja kurang menarik dan perlunya pengoptimalan alat peraga yang sesuai 

dengan karakteritik siswa. Pembelajaran yang kurang menarik mrnjadikan 

siswa sulit memahami konsep dari materi yang diajarkan. Seperti yang 

ditegaskan dalam penelitian pendekatan secara tradisional sering kali membuat 

siswa merasa bosan dan tidak termotivasi untuk belajar, terlebih pada materi 

seperti waktu yang membutuhkan pembelajaran yang lebih praktis dan 

eksploratif khususnya pada pembelajaran jenjang Sekolah Dasar.18  

Sekolah Dasar Muhammadiyah Suronatan merupakan sekolah 

berjenjang SD berstatus swasta. SD Muhammadiyah Suronatan didirikan pada 

tanggal 1 September 1977 yang berada dalam naungan Kementerian 

Pendidikan dan Kebudayaan. Dalam kegiatan pembelajaran, sekolah yang 

memiliki 486 siswa ini dibimbing oleh 27 guru yang profesional di bidangnya. 

Sekolah dasar Muhammadiyah Suronatan merupakan sekolah yang berada di 

daerah suronatan kota yogyakarta. Sekolah ini menjadi sekolah pertama yang 

didirikan oleh KH Ahmad Dahlan sebagai pendiri muhammadiyah.  

 
14 Inesa Tri Mahardika Pratiwi dan Rini Intansari Meilani, “Peran Media Pembelajaran 

Dalam Meningkatkan Prestasi Belajar Siswa,” Jurnal Pendidikan Manajemen Perkantoran 3, no. 2 

(2018): 33, https://doi.org/10.17509/jpm.v3i2.11762.  
15 Muh Khalifah Mustami Dan Wahyuddin Naro, Implementasi Manajemen Berbasis 

Madrasah Dalam Meningkatkan Prestasi Belajar Peserta Didik, (2019).  
16 Siti Aisyah, “Efektivitas Penggunaan Media Jam Pada Pembelajaran Mengenal Waktu 

Siswa Kelas Ii Sdn Banyuajuh 02,” Journal Of Education For All 1, No. 4 (2023): 317–24, 

Https://Doi.Org/10.61692/Edufa.V1i4.76.  
17 Anisa Putri Atmasita and Resdianto Permata Raharjo, “Upaya Peningkatan Hasil  

Belajar Siswa Pada Materi Waktu dan Durasi Dengan Menggunakan Media Papan Waktu,” Jurnal 

Riset Madrasah Ibtidaiyah (JURMIA) 4, no. 1 (2024): 63–73, 

https://doi.org/10.32665/jurmia.v4i1.2741.  
18 Ni Desak Made Kartini Dwitya et al., “Pengaruh Media Pembelajaran Papan Jam  

Analog Terhadap Prestasi Belajar Peserta Didik Pada Materi Waktu Dan Durasi Kelas II SD 

Negeri 1 Ubung,” Cokroaminoto Journal of Primary Education 8, no. 1 (2025): 1, 

https://doi.org/10.30605/cjpe.812025.5490.   
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Berdasarkan hasil observasi, di SD Muhammadiyah Suronatan dibagi 

menjadi beberapa kelas tersebut dengan pembagian, masing-masing 

diantaranya, model pembelajaran, metode pembelajaran, untuk kelas 4,5 dan 6 

dibagi berdasarkan penilaian atau evaluasi. Pembagian kelas di SD 

Muhammadiyah Suronatan dibedakan berdasarkan tiga karakteristik siswa dan 

memiliki tiga gaya belajar yang dominan antara lain: 

1) Kelas (A) Visual (See it) Fokus pada penglihatan. Dengan 

karakteristik siswa dengan gaya belajar dominan visual (dengan 

gambar/tayangan yang warna-warni, beragam dan menarik).   

2) Kelas (B) Auditori (Hear it) Fokus pada pendengaran. Siswa 

cenderung menjadi pendengar setia. Karakteristik siswa bisa menangkap 

penjelasan dengan baik hanya dengan mendengar.   

3) Kelas (C)  Kinestetik (Do it) Karakteristik siswa Mengharuskan 

siswa  belajar dengan menyentuh sesuatu, yang dapat memberikan informasi 

supaya lebih mudah diingat, Belajar yang menyenangkan dengan praktikum19   

Pada penelitian ini peneliti hanya berfokus pada kelas A (Visual) dengan 

karakteristik siswa dominan suka belajar dengan melalui tayangan atau gambar 

yang warna-warni yang beragam dan menarik. Hal ini dipilih karena peneliti 

ingin mengetahui keefektivan  penggunaan media belajar berupa alat peraga 

kongkret terhadap karakteristik siswa yang  pada kelas 2 A SD Muhammadiyah 

Suronatan.  

Pada saat proses observasi pada jum’at 23 Januari 2026 di kelas II A SD 

Muhammadiyah Suronatan peserta didik belajar dikelas dengan kondisi kurang 

antusias dan belum dapat memahami materi yang diajarkan dalam mata 

pelajaran matematika yaitu pada materi waktu. Terdapat sejumlah siswa yang 

kesulitan dalam memahami konsep yang menunjukkan jam, detik, menit dan 

belum bisa membaca jam dengan tepat. Hal ini dapat dibuktikan dengan rata-

rata nilai hasil latihan belajar siswa dalam pembelajaran matematika kelas II A 

SD Muhammadiyah Suronatan dengan data nilai latihan harian yang ditemukan 

yaitu dari 31 peserta didik, terdapat 18 atau 65% peserta didik yang belum bisa 

memahami materi waktu dengan benar20.   

Hal tersebut terjadi karena proses berpikir siswa yang cenderung lambat, 

kurang serius pada saat proses pembelajaran. Penggunaan media pembelajaran 

yang digunakan kurang optimal dalam proses pembelajaran, hanya terpacu 

pada media cetak atau buku, pembelajaran terkesan kurang menarik sehingga 

peserta didik sulit memahami materi waktu tersebut dengan maksimal, yang 

dimana hal tersebut dapat memberi dampak terhadap hasil belajar siswa yang 

dalam hal ini dapat menyebabkan keterbatasan peserta didik dalam 

 
19  “Profil Sekolah Dasar Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta,” Sekolah Dasar 

Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta, 2025. 
20  “Data Nilai Latihan harian Materi Waktu Kelas II SD Muhammadiyah Suronatan 

Yogyakaarta,” 23 Januari 2026. 



 

7 

 

menghubungkan konsep waktu dengan pengalaman nyata. Berdasarkan fakta 

tersebut diperlukannya strategi yang sesuai dengan krakteristik peserta didik, 

yaitu dengan penggunaan sarana dan media pembelajaran yang lebih konkret 

dan dikemas secara menarik sehingga dapat meningkatkan hasil belajar siswa.  

Peningkatan hasil belajar siswa tersebut sama seperti halnya pada hasil 

penelitian penggunaan media pembelajaran yang konkret, seperti alat peraga 

berupa papan jam analog, menjadi alternatiif yang kuat sehingga dapat 

mendukung siswa dalam mempelajari materi tersebut dengan lebih mudah, 

memvisualisasikan konsep waktu secara lebih konkret, sehingga pemahaman 

mereka terhadap materi waktu menjadi lebih baik 21 . Selain meningkatkan 

pemahaman, penggunaan media yang efektif juga mampu menumbuhkan 

motivasi siswa untuk belajar secara aktif dan terlibat penuh dalam proses 

pembelajaran. Hal ini membuktikan bahwa inovasi penggunaan media dalam 

pembelajaran secara langsung dapat meningkatkan kualitas hasil akademik 

siswa 22.  

Penelitian ini penting dikarenakan penguasaan konsep materi waktu 

sangat berkaitan dalam kehidupan sehari-hari, jika pemahaman konsep siswa 

kurang sesuai maka akan berdampak pada hasil belajar. Dalam penelitian ini 

terdapat keterbatasan penelitian, yang dilakukan pada siswa kelas II A dengan 

gaya belajar dominan visual (see it) dan peneliti melakukan pengukuran pada 

hasil belajar dalam ranah kognitif atau nilai pengetahuan siswa dalam 

memahami materi waktu tersebut. Oleh karena itu penelitian ini dilakukan 

untuk mengetahui “Efektivitas Penggunaan Alat Peraga Jam Bunga 

Matahari Pada Pembelajaran Matematika terhadap Hasil belajar siswa 

kelas II A SD Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta”.    

 

B. Rumusan Masalah  

Dari latar belakang masalah yang sudah dijelaskan, dirancang rumusan yang 

akan diteliti adalah: 

1. Apakah penerapan penggunaan alat peraga jam bunga matahari pada 

pembelajaran matematika efektif meningkatkan hasil belajar siswa kelas II A 

SD Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta?  

2. Seberapa besar tingkat efektivitas penggunaan alat peraga jam bunga 

matahari pada mata pelajaran matematika terhadap hasil balajar siswa kelas II 

A SD Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta.  

 

 
21 Ika Kusriani Et Al., Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Siswa Pada Materi Satuan 

Waktu Melalui Model Problem Based Learning Berbantuan Media Papan Waktu Pada Siswa Kelas 

Ii Sdn Kembangsari 01, Zenodo, (2023), Https://Doi.Org/10.5281/Zenodo.8043680.  
22 Audie, Peran Media Pembelajaran Meningkatkan Hasil Belajar Peserta Didik.(2019)  
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C. Tujuan Dan Kegunaan Penelitian  

 

1. Tujuan Penelitian  

a. Untuk mengetahui efektivitas penerapan penggunaan alat peraga jam 

bunga matahri pada mata pelajaran matematika terhadap hasil belajar 

siswa kelas II A SD Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta.   

b. Untuk mengetahui seberapa besar tingkat efektivitas penggunaan alat 

peraga jam bunga matahari pada pembelajaran matematika terhadap hasil 

belajar siswa kelas II A SD Muhammadiyah Suronatan.  

2. Kegunaan Penelitian  

a. Kegunaan Teoritis   

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi terhadap 

pengembangan teori, khususnya yang berkaitan dengan penggunaan alat 

peraga dalam proses belajar. Hasil penelitian ini juga dapat memperkuat 

bukti empiris mengenai penggunaan alat peraga jam bunga matahari 

sebagai serana pembelajaran matematika konkret yang lebih efektiv di 

sekolah dasar.   

b. Kegunaan Praktis  

1) Bagi Peneliti  

Memberikan alternatif media pembelajaran yang inovatif dan 

interaktif, meningkatkan kreativitas peneliti dalam memilih media 

pembelajaran yang tepat, sehingga proses pembelajaran menjadi lebih 

menyenangkan.  

2) Bagi Sekolah  

Menjadikan peningkatan proses pembelajaran yang sesuai dengan 

kebutuhan siswa dan kurikulum. Memberikan alternatif pertimbangan 

dalam pengembangan media pembelajaran inovatif yang menjadi 

bagian dari peningkatan kualitas pendidikan.  

3) Bagi Siswa  

Mendorong siswa untuk lebih aktif, dan terlibat dalam proses 

pembelajaran sebagai media alat peraga jam bunga matahari 

menjadikan materi lebih konkret dan relevan dengan kehidupan 

sehari-hari siswa.  

4) Bagi Peneliti Selanjutnya  

Menjadi referensi dan dasar untuk penelitian lanjutan yang berkaitan 

dengan penggunaan penggunaan alat peraga jam buunga matahari 

dalam pembelajaran matematika di tingkat sekolah dasar.  
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BAB V 

PENUTUP 

  

A. Kesimpulan 

   Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang diperoleh, maka 

dapat disimpulkan bahwasannya: 

1. Penerapan penggunaan alat peraga jam bunga matahari pada 

pembelajaran matematika terhadap hasil belajar siswa kelas II A SD 

Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta pada materi waktu. Hal 

tersebut ditunjukkan melalui hasil uji Paired Sample t-test yang di 

peroleh berupa rata-rata sebelum diberi perlakuan sebesar 64,03 dan 

setelah di beri perlakuan meningkat menjadi 87,00 dan nilai 

signifikansi (Sig. 2-tailed) sebesar 0,000 <0,05 sehinga 

menunjukkan adanya perbedaan yang signifikan. Sehingga dapat 

diartikan bahwa terdapat perbedaan hasil belajar sebelum dan setelah 

di berikan perlakuan, yaitu sebelum diberikan perlakuan mendapat 

hasil lebih kecil dibandingkan setelah diberi perlakuan yang berupa 

penggunaan alat peraga jam bunga matahari pada pembelajaran 

matematika di kelas II A SD Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta. 

2. Tingkat efektivitas penerapan penggunaan alat peraga jam bunga 

matahari pada pembelajaran matematika terhadap hasil belajar siswa 

kelas II A berada pada kategori sedang. Hal ini dibuktikan dengan 

hasil perhitungan uji N-Gain pada penggunaan alat peraga jam bunga 

matahari terhadap hasil belajar siswa kelas II A SD, dengan nilai N-

gain skor sebesar 0,618 yang berklasifikasi sedang. Kemudian 

klasifikasi N-Gain persen dengan presentase peningkatan hasil 

belajar sebesar 61,88% sehingga penerapan  penggunaan alat peraga 

jam bunga matahari termasuk ke dalam klasifikasi sedang. Sehingga 

berdasarkan hasil nilai presentase kriteria efektivitas, penggunaan 

alat peraga jam bunga matahari sebesar 61% berada di kategori 

cukup efektif untuk meningkatkan hasil belajar siswa kelas II A SD 

Muhammadiyah Suronatan Yogyakarta. 

 

B. Keterbatasan Penelitian 

1. Keterbatasan durasi waktu dan media yang terbatas dan singkat pada 

saat penelitian, dan dilakukan dalam dua kali pertemuan, sehingga 

penerapan penggunaan alat peraga jam bunga matahari belum 

memungkinkan untuk melihat dampak perkembangan dengan secara 

lebih panjang dan luas dari penerapan secara berkelanjutan dan dalam 

jangka panjang. 

2. Subjek penelitian dalam penelitian ini yang masih terbatas hanya 

dilakukan pada aspek kognitif yang berfokus pada satu kelas yakni 
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kelas II A dengan jumlah siswa 31 orang, dan belum mencakup ranah 

afektif dan psikomotor. Sehingga hasil penelitian belum bisa 

digeneralisasikan secara lebih luas khususnya di tingkat kelas dan 

tingkat daerah lainnya. 

 

 

C. Saran 

  Berdasarkan pada hasil deskripsi data, hasil analisis, pembahasan, 

kesimpulan dan batasan penelitian ini, peneliti memberikan saran bagi 

peneliti pembelajaran untuk menerapkan yang lebih interaktif dan media 

alat peraga jam bunga matahari khususnya pada materi waktu sehingga 

dapat menjadi salah satu inovasi pembelajaran di dunia pendidikan yang 

sesuai dengan berbagai gaya belajar siswa.  

  Saran bagi peneliti selanjutnya yang tertarik untuk meneliti media 

alat peraga jam bunga matahari, disarankan untuk memperluas subjek serta 

memperluas pengukuran dalam ranah afektif dan psikomotor, serta 

memperbanyak alat peraga yang digunakan, dan dilaksanakan dalam 

rentang waktu yang lebih panjang agar penerapan penggunaan alat peraga 

jam bunga matahari dapat diamati secara lebih komprehensif dan 

berkelanjutan. Pelaksanaan penelitian dalam jangka waktu yang lebih lama 

misalnya lima kali pertemuan atau lebih, sehingga memungkinkan 

perkembangan hasil belajar terlihat maksimal serta memberikan gambaran 

yang lebih tepat mengenai efektivitas media pembelajaran dalam jangka 

panjang. Selain itu, peneliti berikutnya disarankan untuk menggunakan 

subjek dan aspek penelitian yang lebih luas seperti pada aspek afektif dan 

psikomotor yang diharapkan mempu menggerneralisasi secara lebih 

mendalam sehingga dapat mempresentasikan efektivitas media 

pembelajaran secara lebih optimal. 
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