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Abstrak

Penelitian ini menganalisis representasi dualitas kebahagiaan
dan penderitaan dalam teks kisah inspiratif dalam buku Euphoria
karya Hanan Fares dengan menggunakan teori semiotika Roland
Barthes dengan judul Dualitas Kebahagiaan dan Penderitaan pada
Potongan Novel Euphoria Karya Hanan Fares (Analisis Semiotika
Roland Barthes). Kisah inspiratif dalam buku Euphoria adalah kisah
nyata perjalanan hidup seorang perempuan bernama Luma yang
mengalami pergulatan antara kebahagiaan dan penderitaan dalam
kehidupan keluarga kecilnya. Dualitas ini tercermin dalam berbagai
aspek kehidupannya, mulai dari kebahagiaan karena memiliki anak
hingga penderitaan akibat kehilangan tempat tinggal dan perlakuan
tidak adil dari atasan. Dengan menggunakan analisis semiotika
Roland Barthes, penelitian ini mengklasifikasi tiga tahap pemaknaan
dalam teks, yaitu denotasi, konotasi, dan mitos. Kebahagiaan dalam
kehidupan Luma diwujudkan melalui kehadiran anak, ketenangan
rumah, pertemuan emosional dengan anak, serta pelukan yang
memperkuat ikatan batin. Sementara itu, penderitaan dalam
hidupnya digambarkan melalui pengalaman kehilangan sosok
kepala keluarga, hidup dalam kegelisahan akibat ketidakamanan,
kehilangan orang terkasih, serta menghadapi ketidakadilan di tempat
kerja. Penelitian ini menemukan bahwa kisah inspiratif dalam buku
Euphoria bukan hanya merepresentasikan kisah perjuangan seorang
perempuan, tetapi juga menyoroti bagaimana makna mitos
membentuk persepsi kebahagiaan dan penderitaan dalam konstruksi
sosial serta ideologi yang berkembang di tempat kelahiran Luma.
Dengan pendekatan semiotika Barthes, penelitian ini mengungkap
bagaimana tanda dalam teks tidak hanya berfungsi sebagai simbol
linguistik melainkan juga sebagai refleksi dari struktur sosial,
budaya, dan ideologi. Ideologi bergerak melalui bahasa sehingga apa
yang nampak dari struktur bahasa diandaikan sebagai struktur dari
masyarakat yang mewadahi sebuah ideologi tertentu.

Kata Kunci: Kebahagiaan, Penderitaan, Semiotika.
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