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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh media sosial, penggunaan
e-commerce (Shopee), dan literasi keuangan syariah terhadap perilaku konsumtif
mahasiswa di Yogyakarta dengan self control sebagai variabel moderasi. Penelitian
ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode pengumpulan data melalui
kuesioner. Berdasarkan penentuan sampel diperoleh sebanyak 165 responden
dimana mereka dipilih melalui purposive sampling. Penelitian ini menggunakan
pendekatan Partial Least Square-Structural Equation Modeling (PLS-SEM)
dengan bantuan software SmartPLS 4.1.1.8. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa media sosial dan penggunaan e-commerce (Shopee) berpengaruh positif
terhadap perilaku konsumtif. Sedangkan literasi keuangan syariah berpengaruh
negatif terhadap perilaku konsumtif. Kemudian, self control dapat memoderasi
pengaruh media sosial terhadap perilaku konsumtif. Terakhir, self control tidak
dapat memoderasi pengaruh penggunaan e-commerce (Shopee) dan literasi
keuangan syariah terhadap perilaku konsumtif.

Kata Kunci: Perilaku Konsumtif, Media Sosial, E-Commerce (Shopee), Literasi
Keuangan Syariah, Self-Control, Mahasiswa
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ABSTRACT

This study aims to examine the influence of social media, the use of e-
commerce (Shopee), and Islamic financial literacy on the consumptive behavior of
Yogyakarta university students, with self control as a moderating variable. This
quantitative study used a questionnaire as the data collection method. A total of 165
respondents were selected through purposive sampling. This study used a Partial
Least Squares-Structural Equation Modeling (PLS-SEM) approach with the aid of
SmartPLS 4.1.1.8 software. The results indicate that social media and the use of e-
commerce (Shopee) have a positive effect on consumptive behavior. Meanwhile,
Islamic financial literacy has a negative effect on consumptive behavior.
Furthermore, self-control can moderate the influence of social media on
consumptive behavior. Finally, self control cannot moderate the influence of the use
of e-commerce (Shopee) and Islamic financial literacy on consumptive behavior.

Keywords: Consumptive Behavior, Social Media, E-Commerce (Shopee), Islamic
Financial Literacy, Self-Control, University Students.
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Manusia merupakan makhluk hidup yang memiliki berbagai kebutuhan
yang harus dipenuhi untuk mempertahankan kehidupannya. Dalam memenuhi
kebutuhan tersebut, individu melakukan aktivitas konsumsi melalui proses
transaksi barang maupun jasa. Aktivitas konsumsi pada dasarnya dilakukan
untuk memenuhi kebutuhan primer, sekunder, maupun tersier. Namun dalam
perkembangannya, aktivitas konsumsi sering kali tidak lagi didasarkan pada
kebutuhan, melainkan pada keinginan dan dorongan emosional semata
sehingga memunculkan perilaku konsumtif (Sari et al., 2020).

Dalam perspektif Islam, pemenuhan kebutuhan dan konsumsi diatur
dengan prinsip keseimbangan (wasatiyyah) dan larangan israf (pemborosan)
serta tabdzir (penghamburan harta). Allah SWT berfirman dalam QS. Al-Isra’
ayat 26-27 yang melarang perilaku berlebihan dan menyamakan pemboros
dengan saudara setan. Ayat ini menjadi landasan filosofis penting bagi
penelitian ini, untuk mengkaji sejauh mana Literasi Keuangan Syariah mampu
menjadi benteng dari perilaku konsumtif yang bertentangan dengan prinsip-

prinsip tersebut. Fenomena konsumtif modern, yang dipicu oleh kemudahan



akses e-commerce dan media sosial, menjadi tantangan nyata bagi mahasiswa
untuk mengendalikan diri dari pengeluaran yang tidak produktif.

Perilaku konsumtif merupakan kecenderungan individu dalam membeli
barang atau jasa secara berlebihan tanpa mempertimbangkan kebutuhan dan
manfaat secara rasional (Mulyana, 2023). Perilaku konsumtif ditandai dengan
pembelian impulsif, pemborosan, serta dorongan untuk memperoleh kepuasan
sesaat demi memenuhi gaya hidup dan pengakuan sosial. Menurut Kotler et al.,
(2022), perilaku konsumtif dipengaruhi oleh faktor budaya, sosial, pribadi, dan
psikologis. Dalam konteks mahasiswa, perilaku konsumtif semakin meningkat
seiring perkembangan teknologi digital, media sosial, dan e-commerce.

Perkembangan teknologi internet telah menciptakan perubahan besar
dalam pola interaksi dan perilaku masyarakat, termasuk dalam aktivitas
konsumsi. Salah satu perkembangan teknologi yang paling berpengaruh adalah
meningkatnya penggunaan media sosial. Media sosial tidak hanya berfungsi
sebagai sarana komunikasi, tetapi juga menjadi media pemasaran yang efektif
melalui konten promosi, influencer, endorsement, dan iklan digital (Nurhadi,
2022) dan (Nugraha, 2021). Menurut teori Social Media Engagement (SME),
tingginya keterlibatan individu dalam media sosial dapat memengaruhi aspek
afektif, kognitif, dan perilaku pengguna, termasuk perilaku konsumsi (Gangi &
Wasko, 2016).

Media sosial merupakan perkembangan terbaru dari teknologi internet
yang memungkinkan pengguna untuk berkomunikasi, berpartisipasi, berbagi,

dan membangun jaringan secara daring, serta mempublikasikan konten dengan



mudah (Yunita et al., 2023). Platform digital seperti Instagram, TikTok,
Facebook, dan Twitter memungkinkan pengguna memperoleh informasi secara
cepat tanpa batas ruang dan waktu. Tingginya intensitas penggunaan media
sosial menyebabkan mahasiswa lebih mudah terpapar tren konsumsi, promosi

produk, serta gaya hidup modern yang dapat memicu perilaku konsumtif.
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Sumber: databoks.kadata.co.id

Gambar 1.1 Grafik penggunaan media sosial dari
tahun (2023-2025)

Menurut laporan We Are Social, pada Januari 2025 terdapat sekitar 143
juta identitas pengguna media sosial di Indonesia dan mengalami peningkatan
sebesar 2,9% dibandingkan tahun sebelumnya. Peningkatan penggunaan media
sosial menunjukkan bahwa media sosial telah menjadi bagian penting dalam
kehidupan masyarakat, khususnya mahasiswa. Kondisi tersebut dimanfaatkan
oleh perusahaan sebagai media pemasaran digital untuk menarik minat
konsumen melalui konten visual, endorsement influencer, dan promosi produk.
Penelitian oleh Pratama et al., (2021) menemukan bahwa penggunaan media

sosial yang intensif berkaitan dengan peningkatan perilaku konsumtif



mahasiswa di Yogyakarta. Penelitian lainnya oleh Putri et al., (2020)
menunjukkan bahwa paparan konten influencer dapat memengaruhi keputusan

pembelian mahasiswa.
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Gambar 1.2 Grafik pengguna e- commerce (Maret 2025)

Selain media sosial, perkembangan e-commerce juga menjadi faktor
penting yang memengaruhi perilaku konsumtif masyarakat. E-commerce
memberikan kemudahan dalam proses transaksi, efisiensi waktu, serta akses
terhadap berbagai produk dan promosi menarik seperti cashback, gratis ongkir,
flash sale, dan diskon (Yuliana, 2021). Dalam penelitian ini, penggunaan e-
commerce difokuskan pada Shopee karena Shopee merupakan salah satu
platform e-commerce dengan jumlah pengguna terbesar di Indonesia,
khususnya di kalangan mahasiswa.

Secara teoretis, penggunaan e-commerce dapat dijelaskan melalui
Technology Acceptance Model (TAM) yang dikembangkan oleh Davis (1989).

TAM menjelaskan bahwa persepsi kemudahan penggunaan (Perceived Ease of



Use) dan persepsi manfaat (Perceived Usefulness) memengaruhi penerimaan
individu terhadap suatu teknologi. Semakin mudah dan bermanfaat suatu
aplikasi, maka semakin tinggi kemungkinan individu menggunakan aplikasi
tersebut secara terus-menerus. Dalam konteks Shopee, kemudahan transaksi,
fitur pembayaran digital, serta promosi yang menarik dapat meningkatkan
kecenderungan pembelian impulsif sehingga mendorong perilaku konsumtif
mahasiswa.

Di Indonesia, meningkatnya jumlah pengguna e-commerce telah
mengubah cara masyarakat dalam berbelanja. Situs-situs e-commerce seperti
Shopee, Tokopedia, dan Bukalapak menyediakan kemudahan akses yang
memungkinkan konsumen melakukan pembelian tanpa harus datang langsung
ke toko (Vaicondam, 2020). Selain itu, fitur rekomendasi produk dan promosi
yang terus muncul pada aplikasi e-commerce sering kali mendorong konsumen
membeli barang yang sebenarnya tidak direncanakan sebelumnya. Hal tersebut
sejalan dengan konsep pembelian impulsif yang dijelaskan oleh Verplanker et

al., (2001).

Fenomena tersebut menjadi semakin relevan apabila dikaitkan dengan
mahasiswa sebagai salah satu kelompok yang memiliki intensitas penggunaan
internet, media sosial, dan e-commerce yang relatif tinggi. Karakteristik
mahasiswa yang adaptif terhadap perkembangan teknologi digital
menyebabkan mereka lebih mudah terpapar berbagai bentuk promosi, informasi
produk, serta tren konsumsi yang berpotensi memengaruhi perilaku konsumtif.

Oleh karena itu, Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY) dipilih sebagai lokasi



penelitian karena dikenal sebagai Kota Pelajar dengan jumlah perguruan tinggi
dan mahasiswa yang besar. Berdasarkan data Badan Pusat Statistik (BPS) tahun
2025, DIY memiliki sedikitnya 10 Perguruan Tinggi Negeri (PTN) dan lebih
dari 200 Perguruan Tinggi Swasta (PTS). Kondisi tersebut menunjukkan bahwa
Yogyakarta merupakan wilayah yang representatif untuk mengkaji pengaruh
media sosial, penggunaan e-commerce, dan literasi keuangan syariah terhadap
perilaku konsumtif mahasiswa, mengingat tingginya aktivitas mahasiswa dalam

memanfaatkan teknologi digital sebagai bagian dari kehidupan sehari-hari.

Selain media sosial dan e-commerce, perilaku konsumtif juga
dipengaruhi oleh tingkat literasi keuangan syariah. Literasi keuangan syariah
merupakan kemampuan individu dalam memahami, mengelola, dan mengambil
keputusan keuangan sesuai prinsip syariah Islam (Salim et al., 2022). Individu
dengan tingkat literasi keuangan syariah yang baik cenderung lebih rasional
dalam mengelola pengeluaran, mampu membedakan kebutuhan dan keinginan,

serta menghindari perilaku konsumsi yang berlebihan (Pradesyah et al., 2023).

Indeks Literasi dan Inklusi Keuangan Konvensional dan Syariah

Indeks Hasil Survei

Literas: Konvensional Keberlanjutan 66,45%
Cakupan DNKI 66.64%

Syanah Keberlanjutan 43 ,42%

Cakupan DNKI 43.42%

Inklusi Konvensional Keberlanjutan 79,71%
Cakupan DNKI 92,61%

Syanah Keberlanjutan 13.41%

Cakupan DNKI 13,41%

Sumber: (OJK, 2025)

Gambar 1.3 Indeks Literasi dan Inklusi Keuangan

Konvensional dan Syariah




Indeks literasi keuangan syariah di Indonesia masih tergolong rendah
dibandingkan literasi keuangan konvensional. Berdasarkan Survei Nasional
Literasi dan Inklusi Keuangan (SNLIK) 2025, tingkat literasi keuangan syariah
hanya mencapai 43,42%, sedangkan inklusi keuangan syariah sebesar 13,41%.
Angka tersebut menunjukkan bahwa pemahaman masyarakat terhadap pengelolaan
keuangan berbasis syariah masih rendah. Rendahnya tingkat literasi keuangan
syariah dapat menyebabkan individu kurang memahami pentingnya pengelolaan
keuangan secara bijak sehingga lebih mudah terjerumus pada perilaku konsumtif.
Namun demikian, hasil penelitian sebelumnya menunjukkan adanya inkonsistensi
terkait pengaruh literasi keuangan syariah terhadap perilaku konsumtif. Rafidah
(Rafidah et al., 2022) menemukan bahwa literasi keuangan syariah berpengaruh
negatif terhadap perilaku konsumtif mahasiswa. Sebaliknya, Hamzah dan Yulianti
(2022) menemukan bahwa literasi keuangan syariah tidak berpengaruh signifikan
terhadap perilaku konsumtif mahasiswa. Inkonsistensi tersebut menunjukkan
adanya faktor lain yang dapat memperkuat atau memperlemah hubungan tersebut.

Penelitian ini mengusulkan self control sebagai variabel moderasi. Self
Control merupakan kemampuan individu dalam mengendalikan dorongan, emosi,
dan perilaku agar tetap sesuai dengan tujuan jangka panjang (Ghufron & Risnawita,
2010). Individu dengan kontrol diri yang baik cenderung mampu menahan
keinginan untuk melakukan pembelian impulsif meskipun terpapar media sosial
dan promosi e-commerce. Sebaliknya, individu dengan kontrol diri rendah lebih

mudah terdorong melakukan konsumsi berlebihan.



Penelitian oleh Avivi et al., (2026) menunjukkan bahwa self control mampu
memperkuat pengaruh literasi keuangan dalam menekan perilaku konsumtif
mahasiswa. Selain itu, penelitian Mudra dan Rusmanto (2024) juga menemukan
bahwa Self Control mampu mengurangi kecenderungan pembelian impulsif pada
pengguna e-commerce. Oleh karena itu, self control dipandang penting untuk
dimasukkan sebagai variabel moderasi dalam penelitian ini.

Berdasarkan latar belakang masalah dan research gap yang telah disebutkan,
maka peneliti ingin melakukan penelitian lebih lanjut dengan harapan dapat
menguji variabel-variabel tersebut dalam bentuk karya ilmiah yang berjudul:
Pengaruh Media Sosial, Penggunaan E- Commerce (Shopee), Dan Literasi
Keuangan Syariah Terhadap Perilaku Konsumtif Mahasiswa Di Yogyakarta Dengan
Self Control Sebagai Variabel Moderasi ”.

B. Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dipaparkan, dapat diuraikan

rumusan masalah sebagai berikut :

1. Apakah media sosial berpengaruh terhadap perilaku konsumtif mahasiswa di
Yogyakarta?

2. Apakah e- commerce (shopee) berpengaruh terhadap perilaku konsumtif
mahasiswa di Yogyakarta?

3. Apakah literasi keuangan syariah berpengaruh terhadap perilaku konsumtif
mahasiswa di Yogyakarta?

4. Apakah self control memoderasi hubungan antara media sosial terhadap

perilaku konsumtif pada mahasiswa di Yogyakarta?



5. Apakah self control dapat memoderasi hubungan antara e- commerce
(shopee) berpengaruh terhadap perilaku konsumtif pada mahasiswa di
Yogyakarta?

6. Apakah self control dapat memoderasi hubungan antara literasi keuangan
syariah berpengaruh terhadap perilaku konsumtif pada mahasiswa di
Yogyakarta?

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan uraian rumusan masalah tersebut maka setidaknya tujuan

penelitian ini, meliputi :

1. Untuk mejelaskan pengaruh media sosial terhadap perilaku konsumtif
mahasiswa di Yogyakarta.

2. Untuk menjelaskan pengaruh penggunaan e-commerce (Shopee)
memengaruhi perilaku konsumtif mahasiswa di Yogyakarta.

3. Untuk menjelaskan pengaruh literasi keuangan syariah terhadap perilaku
konsumtif mahasiswa di Yogyakarta.

4. Untuk menganalisis pengaruh media sosial terhadap perilaku konsumtif
mahasiswa di Yogyakarta yang dimoderasi oleh Self Control.

5. Untuk menjelaskan pengaruh E- Commerce terhadap perilaku konsumtif
mahasiswa di Yogyakarta yang dimoderasi oleh Self Control.

6. Untuk menjelaskan pengaruh literasi keuangan syariah terhadap perilaku

konsumtif mahasiswa di Yogyakarta yang dimoderasi oleh Self Control.
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D. Manfaat

Penelitian ini diharapkan mampu meningkatkan pemahaman yang
mendalam terhadap pembaca terkait faktor-faktor yang mempengaruhi perilaku
konsumtif pada mahasiswa seperti : media sosial, e-commerce (Shopee), dan
literasi keuangan syariah serta efek moderasi oleh Self Control terhadap
keempat faktor tersebut. Selain itu, penelitian ini juga diharapkan dapat
menambah khazanah ilmu, khususnya dalam bidang manajemen keuangan.
Penelitan ini juga dapat menjadi referensi dan pandangan bagi peneliti
berikutnya yang ingin mengkaji tema serupa.

E. Sistematika Penulisan

Penelitian ini bermaksud untuk memberikan gambaran keseluruhan
tentang isi penelitian. Struktur penulisan skripsi ini disusun menjadi lima bab
yang dilengkapi dengan sejumlah subbab, yang masing-masing berisi uraian

yang secara umum dapat dijelaskan sebagai berikut:

BAB 1: PENDAHULUAN

Bab ini membahas fenomena, data, serta isu atau permasalahan awal
yang menjadi dasar pelaksanaan penelitian ini. Selanjutnya, masalah-masalah
ini diidentifikasi dan dikembangkan menjadi pertanyaan penelitian. Rumusan
masalah yang telah disusun akan dijawab melalui tujuan penelitian, disertai
dengan penjelasan manfaat penelitian yang diharapkan dapat memberikan
kontribusi secara teoritis maupun praktis, serta sistematika penulisan yang
memberikan gambaran umum mengenai struktur dan isi penelitian secara

keseluruhan.
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BAB 2: KAJIAN PUSTAKA

Bab ini memaparkan teori-teori yang relevan dengan penelitian serta
menyajikan temuan dari penelitian sebelumnya yang memiliki kesamaan topik.
Kerangka teoretis yang menggambarkan hubungan antar variabel juga
disajikan, serta hipotesis sebagai dugaan sementara terhadap hubungan

antarvariabel yang akan diuji kebenarannya melalui proses penelitian.

BAB 3: METODE PENELITIAN

Bab ini berisi penjelsan tentang metode penelitian yang meliputi jenis
penelitian yang digunakan, definisi operasional variabel, penentuan populasi
dan sampel, jenis serta sumber data yang digunakan, teknik pengumpulan data,
dan metode analisis data yang digunakan untuk menguji hipotesis serta

menjawab rumusan masalah penelitian.

BAB 4: HASIL DAN PEMBAHASAN

Bab ini menguraikan hasil analisis data dan pembahasan penelitian yang
mencakup deskripsi objek penelitian, analisis karakteristik responden, analisis
deskriptif variabel, pengujian hipotesis, serta interpretasi hasil penelitian. Selain
itu, interpretasi data yang berguna memberikan pemahaman yang lebih jelas dan

menjawab pertanyaan-pertanyaan dalam penelitian.

BAB 5: PENUTUP

Bab ini menyajikan kesimpulan yang diperoleh dari hasil analisis dan

pembahasan penelitian sebagai jawaban atas rumusan masalah serta tujuan
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penelitian yang telah ditetapkan. Selain itu, akan dibahas keterbatasan selama
penelitian dan disertakan juga saran-saran yang dapat menjadi acuan untuk

penelitian selanjutnya.



BABYV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh media sosial,

penggunaan e-commerce (Shopee), dan literasi keuangan syariah terhadap

perilaku konsumtif mahasiswa di Yogyakarta, dengan Self Control sebagai

variabel moderasi. Berdasarkan hasil analisis data dan pengujian hipotesis

yang telah dilakukan, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut:

1.

Media sosial berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku
konsumtif mahasiswa Daerah Istimewa Yogyakarta. Temuan ini
mengindikasikan bahwa semakin tinggi tingkat penggunaan dan
paparan informasi melalui media sosial yang dimiliki mahasiswa, maka
semakin tinggi pula perilaku konsumtif yang dilakukan, khususnya
dalam mengikuti tren dan gaya hidup yang ditampilkan secara digital.
Temuan ini juga mendukung teori Social Media Engagement yang
menjelaskan bahwa interaksi dan paparan informasi melalui media
sosial mampu membentuk perilaku konsumsi individu.

Penggunaan e-commerce (Shopee) berpengaruh positif dan signifikan
terhadap perilaku konsumtif mahasiswa Daerah Istimewa Yogyakarta.
Temuan tersebut menunjukkan bahwa intensitas penggunaan aplikasi
Shopee oleh mahasiswa mendorong peningkatan perilaku konsumtif,
sehingga kemudahan akses serta beragamnya fitur promosi menjadi
faktor penentu dalam melakukan transaksi belanja yang berlebihan.

Hasil ini sejalan dengan Zechnology Acceptance Model (TAM) yang

93
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menjelaskan bahwa kemudahan penggunaan dan manfaat yang
dirasakan dapat meningkatkan penggunaan teknologi dan memengaruhi
perilaku pengguna.

Literasi keuangan syariah berpengaruh negatif dan signifikan terhadap
perilaku konsumtif mahasiswa Daerah Istimewa Yogyakarta. Temuan
ini mengindikasikan bahwa semakin tinggi tingkat literasi keuangan
syariah yang dimiliki mahasiswa, maka semakin rendah perilaku
konsumtif yang diterapkan. Hal ini membuktikan bahwa pemahaman
prinsip syariah mampu membatasi tindakan tabzir (mubazir) dan
pengeluaran yang tidak sesuai kebutuhan. Temuan ini mendukung
Theory of Planned Behavior (TPB) yang menyatakan bahwa
pengetahuan dan keyakinan individu dapat membentuk sikap serta
perilaku yang lebih rasional dalam pengambilan keputusan keuangan.

. Self Control terbukti memperkuat dampak media sosial pada perilaku
konsumtif mahasiswa Daerah Istimewa Yogyakarta. Temuan ini
mengindikasikan bahwa semakin tinggi tingkat Self Control yang
dimiliki mahasiswa, maka semakin kuat pengaruh media sosial dalam
mendorong perilaku konsumtif. Hal ini menunjukkan adanya keputusan
konsumsi yang tetap dilakukan secara sadar meskipun individu
memiliki kendali diri.

. Self Control tidak mampu memoderasi dampak penggunaan e-
commerce (Shopee) pada perilaku konsumtif mahasiswa Daerah

Istimewa Yogyakarta. Dengan demikian, Self Control tidak berfungsi
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sebagai variabel moderasi dalam hubungan antara penggunaan Shopee
dan perilaku konsumtif, sehingga perbedaan tingkat Self Control tidak
memengaruhi kuat atau lemahnya pengaruh fitur e-commerce (Shopee)
terhadap perilaku konsumtif mahasiswa.

6. Self Control tidak mampu memoderasi dampak literasi keuangan
syariah pada perilaku konsumtif mahasiswa Daerah Istimewa
Yogyakarta. Temuan ini mengindikasikan bahwa perbedaan tingkat Self
Control tidak berpengaruh dalam memperkuat maupun memperlemah
hubungan antara literasi keuangan syariah dan perilaku konsumtif,
sehingga Self Control tidak berperan sebagai variabel moderasi karena
literasi syariah bekerja secara independen dalam membentuk perilaku
individu.

B. Saran
Berdasarkan hasil pengujian yang telah dilakukan, peneliti
memberikan beberapa saran yang perlu dipertimbangkan, yaitu:

a. Bagi peneliti selanjutnya

Disarankan agar peneliti selanjutnya memperluas cakupan
penelitian dengan mempertimbangkan variabel tambahan yang mungkin
berdampak pada perilaku konsumtif individu. Pada penelitian yang telah
dilakukan masih terdapat sekitar 60,5% faktor yang kemungkinan juga
dapat memengaruhi perilaku konsumtif mahasiswa. Menggunakan

indikator yang telah berhasil diuji dalam penelitian. Untuk mendapatkan
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hasil yang lebih representatif, penelitian tambahan juga dapat dilakukan

dengan memperluas objek penelitian.

b. Bagi Mahasiswa

Disarankan agar mahasiswa secara aktif meningkatkan literasi
keuangan syariah mereka dan mengembangkan Self Control yang
baik dalam mengelola pengeluaran keuangan pribadi. Selain itu,
mahasiswa diharapkan menerapkan gaya hidup yang sederhana dan
tidak mengikuti tren secara berlebihan di media sosial, sehingga
pengeluaran dapat lebih terkontrol. Mahasiswa juga perlu lebih bijak
dalam menggunakan aplikasi e-commerce (Shopee) dengan disertai
pengelolaan keuangan yang sesuai syariah diperlukan secara
berkelanjutan untuk menjaga keseimbangan antara kebutuhan dan

keinginan.
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