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HALAMAN MOTTO 

 

 

يسُْرًاَّالْعسُْرََِّّمَعَََّّإنِ َّ*ََّّيسُْرًاَّالْعسُْرََِّّمَعَََّّفَإنِ َّ  
Fa inna ma'al 'usri yusrā, inna ma'al 'usri yusrā. 

“Karenaَّsesungguhnyaَّsesudahَّkesulitanَّituَّadaَّkemudahan,َّsesungguhnyaَّ

sesudahَّkesulitanَّituَّadaَّkemudahan.” 

(Q.S. Al- Insyirah: 5-6) 

 

 

 

لِلن اسََِّّأنَْفعَهُُمََّّْالن اسََِّّخَيْرَُّ  
Khairun-nāsi anfa'uhum lin-nās. 

“Sebaik-baikَّmanusiaَّadalahَّyangَّpalingَّbermanfaatَّbagiَّmanusiaَّlainnya.” 

(HR.َّAhmad,َّThabrani,َّDaruqutni) 

 

“Kitaَّtidakَّakanَّselaluَّbertemuَّdenganَّorangَّbaik,َّnamunَّjadilahَّbaikَّuntukَّ

setiapَّorangَّyangَّkamuَّtemui.” 

NabilaَّDwiَّCahyani 
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HALAMAN PERSEMBAHAN 

  

 
Bismillahhirrahmanirrahim 

Alhamdulillah,َّpujiَّSyukurَّkepadaَّAllahَّSWTَّatasَّridho-Nyaَّskripsiَّiniَّdapatَّdenganَّ

mudahَّterselesaikanَّdenganَّbaik.َّTakَّlupaَّsholawatَّsertaَّsalamَّsemogaَّtetapَّ

tercurahkanَّkepadaَّNabiَّMuhammadَّSAW 

*** 

Denganَّsegalaَّcintaَّdanَّrasaَّterimaَّkasih,َّskripsiَّiniَّsayaَّpersembahkanَّuntukَّkeduaَّ

orangtuaَّsaya.َّSemogaَّkaryaَّiniَّmenjadiَّbentukَّpenghargaanَّkecilَّuntukَّdedikasiَّdanَّ

kasihَّsayangَّkalianَّselamaَّini.َّTidakَّlupaَّskripsiَّiniَّjugaَّsayaَّpersembahkanَّkepadaَّ

kakakَّsayaَّyangَّselaluَّmendukungَّdiَّsituasiَّdanَّkondisiَّapapun. 

*** 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB LATIN 

Transliterasiَّ kata-kataَّ arabَّ yangَّdipakaiَّ dalamَّpenyusunanَّ skripsiَّ iniَّ

berpedomanَّpadaَّSuratَّKeputusanَّBersamaَّMenteriَّAgamaَّdanَّMenteriَّ

Pendidikanَّ danَّ Kebudayaanَّ Republikَّ Indonesiaَّ Nomor:َّ 158/1987َّ

dan0543b/U/1987. 

A. Konsonan Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan أ

 Bā’ b be ب 

 Tā’ t te ت 

 Ṡā’ ṡ es (dengan titik di atas) ث 

 Jīm j je ج

 Ḥā’ ḥ ha (dengan titik di bawah) ح

 Khā’ kh ka dan ha خ

 Dāl d de د

 Żal ż zet (dengan titik di atas) ذ

 Rā’ r er ر

 Zāi z zet ز

 Sīn s es س 

 Syīn sy es dan ye ش 

 Ṣād ṣ es (dengan titik di bawah) ص

 Ḍād ḍ de (dengan titik di bawah) ض

 Ṭā’ ṭ te (dengan titik di bawah) ط 

 Ẓā’ ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ 
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 ʻAin ‘ koma terbalik (di atas) ع

 Gain g ge غ

 Fā’ f ef ف 

 Qāf q qi ق 

 Kāf k ka ك

 Lām l el ل 

 Mīm m em م

 Nūn n en ن

 Wāwu w w و

 Hā’ h ha ھ

 Hamzah , apostrof ء

 Yā’ Y ye ي

 

B. Konsonan Rangkap karena Syaddah Ditulis Rangkap 

 Ditulis Muta’addiah متعدّدة

 Ditulis ‘iddah عدّة

 

C. Konsonan Tunggal 

Setiapَّtā'َّmarbūṭahَّditransliterasikanَّsebagaiَّ"h,"َّbaikَّketikaَّberadaَّdiَّ

akhirَّkataَّtunggalَّmaupunَّdiَّtengahَّgabunganَّkataَّ(sepertiَّpadaَّkataَّ

yangَّdisambungَّdenganَّkataَّsandangَّ"al").َّAturanَّiniَّtidakَّberlakuَّ

untukَّkata-kataَّArabَّyangَّsudahَّmenjadiَّbagianَّdariَّbahasaَّIndonesia,َّ

sepertiَّshalat,َّzakat,َّdanَّsebagainya,َّkecualiَّdiperlukanَّbentukَّaslinya. 

 Ditulis Ḥikmah حكمة

 Ditulis ‘illah علّة
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 ’Ditulis karamāh al-auliyā كرامةالولياء

 

D. Vokal Pendek dan Penerapannya 

Semuaَّtᾱ'َّmarbūṭahَّditulisَّdenganَّh,َّbaikَّberadaَّpadaَّakhirَّkataَّ

tunggal ataupun berada di tengah penggabungan kata (kata yang 

diikutiَّolehَّkataَّsandangَّ“al”).َّKetentuanَّ iniَّ tidakَّdiperlukanَّ

bagi kata-kata Arab yang sudah terserap dalam bahasa indonesia, 

seperti shalat, zakat, dan sebagainya kecuali dikehendaki kata 

aslinya. 

---   َ  ́ --- Fatḥah ditulis A 

---   َ  --- Kasrah ditulis i 

---  َ  --- Ḍammah ditulis u 

 

 Fatḥah ditulis fa’ala فعل

 Kasrah ditulis żukira ذكر

 Ḍammah ditulis yażhabu يذھب

 

E. Vokal Panjang 

1.  Fatḥahَّ+ alif 

 جاھليّة

Ditulis 

Ditulis 

Ā 

jāhiliyyah 

2.  Fatḥah + yā’ mati 

 نسى´ت

Ditulis 

Ditulis 

ᾱ 

tansᾱ 

3.  Kasrah + yā’ mati 

 كريم

Ditulis 

Ditulis 

Ī 

karīm 

4.  Ḍammahَّ+ wāwuَّmati 

 وْض فر

Ditulis 

Ditulis 

ū 

furūḍ 
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F. Vokal Rangkap 

1.  Fatḥah + yā’ mati Ditulis Ai 

 Ditulis bainakum بينكم

2. Fatḥah + wāwuَّmati 

 قول

Ditulis 

Ditulis 

au 

qaul 

 

G. Vokal Pendek yang Berurutan dalam Satu Kata 

Dipisahkan dengan Apostrof 

 Ditulis a’antum أأنتم

 Ditulis u’iddat أعدت

 Ditulis la’in syakartum شكرتم لئن

 

H. Kata Sandang Alif + Lam 

1. Bilaَّ diikutiَّ hurufَّ Qamariyyah makaَّ ditulisَّ denganَّ

menggunakanَّ hurufَّawalَّ“al” 

 Ditulis al-Qur’ān القرأن

 Ditulis al-Qiyās القياس

2. Bilaَّ diikutiَّ hurufَّ Syamsiyyah ditulisَّ denganَّ hurufَّ pertamaَّ

Syamsiyyah tersebut 

 ’Ditulis as-Samā السماء

 Ditulis asy-Syams الشمس

I. Penulisan Kata-kata dalam Rangkaian Kalimat 

Ditulis menurut penulisannya 

 Ditulis żawi al-furūḍ لفروض  اذوى

 Ditulis ahl as-sunnah السنة   أھل
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KATA PENGANTAR 

 

Pujiَّ syukurَّ Kamiَّ panjatkanَّ kepadaَّAllahَّ SWT,َّ yangَّ telahَّ melimpahkanَّ

rahmatَّdanَّhidayah-Nyaَّsehinggaَّpenelitiَّdapatَّmenyelesaikanَّpenyusunanَّskripsiَّ

denganَّjudulَّ“ PengaruhَّMediaَّSosial,َّPenggunaanَّE- Commerce (Shopee),َّDanَّ

LiterasiَّKeuanganَّSyariahَّTerhadapَّPerilakuَّKonsumtifَّMahasiswaَّDiَّYogyakartaَّ

DenganَّSelf Control SebagaiَّVariabelَّModerasi”. 

SkripsiَّiniَّdisusunَّsebagaiَّsalahَّsatuَّsyaratَّmenyelesaikanَّpendidikanَّStrataَّ

Satuَّ(S1)َّdiَّProgramَّStudiَّManajemenَّKeuanganَّSyariahَّUniversitasَّIslamَّNegeriَّ

SunanَّKalijagaَّYogyakarta.َّDalamَّprosesَّpenyusunanَّskripsiَّini,َّkamiَّmenyadariَّ

banyaknyaَّ bantuanَّ danَّ dukunganَّ dariَّ berbagaiَّ pihakَّ yangَّ tidakَّ dapatَّ kamiَّ

sebutkanَّ satuَّ perَّ satu.َّDenganَّ iniَّ penulisَّ inginَّmengucapkanَّ rasaَّ hormatَّ danَّ

terimaَّkasihَّsebesar-besarnyaَّkepada: 

1. BapakَّProf.َّNoorhaidi,َّS.Ag.,َّM.A.,َّM.Phil.,َّPh.D.َّ selakuuَّRektorَّUINَّ

SunanَّKalijagaَّYogyakarta. 

2. Bapakَّ Prof.َّDr.َّMisnenَّArdiansyah,َّ SE.,َّM.Si.,َّAk.CA.,َّACPA.,َّ selakuَّ

DekanَّFakultasَّEkonomiَّdanَّBisnisَّIslamَّUINَّSunanَّKalijagaَّYogyakarta. 

3. BapakَّDr.َّDarmawan,َّSPd.,MABَّselakuَّKepalaَّProgramَّStudiَّManajemenَّ

KeuanganَّSyariah 

4. BapakَّAgusَّFaisal,َّS.E.I.,َّM.E.IَّselakuَّDosenَّPembimbingَّSkripsiَّ(DPS)َّ

yangَّ telahَّ memberikanَّ arahan,َّ bimbingan,َّ kritikَّ membangun,َّ sertaَّ

dukunganَّselamaَّpenulisanَّskripsi 

5. IbuَّRatnaَّSofiana,َّSH.,M.SI,َّselakuَّDosenَّPembimbingَّAkademikَّ(DPA)َّ

penulisَّselamaَّmenjalaniَّstudi 

https://www.uin-suka.ac.id/id/organisasi/detil_pegawai/197112071995031002
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6. SeluruhَّDosenَّ Fakultasَّ Ekonomiَّ danَّBisnisَّ IslamَّUINَّSunanَّKalijagaَّ

Yogyakartaَّyangَّtelahَّmemberikanَّilmuَّsepanjangَّperkuliahan 

7. Seluruhَّpegawaiَّ danَّ stafَّ tataَّ usahaَّFakultasَّEkonomiَّ danَّBisnisَّ Islamَّ

UINَّ Sunanَّ Kalijagaَّ Yogyakartaَّ yangَّ telahَّ membantuَّ dalamَّ prosesَّ

administrasiَّselamaَّperkuliahan 

8. TerimaَّkasihَّyangَّtidakَّpernahَّterhinggaَّkepadaَّAyahَّdanَّIbu,َّduaَّsosokَّ

luarَّbiasaَّyangَّtelahَّmembesarkanَّpenulisَّdenganَّpenuhَّkasihَّsayang,َّdoa,َّ

danَّpengorbananَّyangَّtidakَّterhitung.َّIbuَّyangَّsenantiasaَّmenjadiَّalasanَّ

penulisَّuntukَّ tetapَّbertahan,َّ sertaَّAyahَّyangَّselaluَّmengusahakanَّyangَّ

terbaikَّ untukَّ penulisَّ denganَّ kerjaَّ kerasnya.َّ Terimakasihَّ atasَّ setiapَّ

dukunganَّdanَّkepercayaanَّyangَّ telahَّdiberikanَّhinggaَّ titikَّ iniَّ tercapai.َّ

SemogaَّAyahَّdanَّIbuَّsehat,َّpanjangَّumurَّdanَّbahagiaَّselalu 

9. Terimakasihَّ kepadaَّ kakakَّperempuanَّ sayaَّ tercintaَّ yangَّ telahَّ ikutَّ sertaَّ

dalamَّprosesَّ penulisَّ selamaَّ ini,َّ selaluَّmemberikanَّ dukungan,َّ doa,َّ danَّ

motivasiَّ yangَّ diberikanَّ kepadaَّ penulisَّ sehinggaَّ penulisَّ mampuَّ

menyelesaikanَّstudinya 

10. Terimaَّkasihَّkepadaَّseluruhَّkeluargaَّtercinta,َّyangَّsenantiasaَّmemberikanَّ

dukungan,َّ semangatَّ danَّ doaَّ sehinggaَّ penulisَّ dapatَّ menyelesaikanَّ

perjalananَّakademikَّini 

11. Terimaَّ kasihَّ kepadaَّ sahabatَّ seperjuanganَّ skripsiَّ penulis,َّ terimaَّ kasihَّ

untukَّbangkuَّkosongَّyangَّselaluَّtersimpanَّdisebelahَّkalian,َّderingَّtelfonَّ

disaatَّterlelap,َّtelingaَّyangَّselaluَّmendengar,َّpendapatَّyangَّselaluَّmasukَّ

akal,َّsertaَّsupportَّyangَّtidakَّbisaَّdisebutkanَّsatuَّpersatu.َّKalianَّadalahَّ
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bagianَّpentingَّdalamَّperjalananَّiniَّyangَّselaluَّsalingَّmenguatkanَّditengahَّ

rasaَّlelahَّdanَّpenuhَّtekanan 

12. Terimaَّkasihَّkepadaَّ sahabatَّ sahabatَّpenulis,َّ terimaَّkasihَّ telahَّmenjadiَّ

sahabatَّ yangَّ setiaَّ dalamَّ berbagaiَّ faseَّ kehidupanَّ penulis.َّ Dukungan,َّ

perhatian,َّdanَّkebersamaanَّyangَّtelahَّterjalinَّsejakَّlamaَّmenjadiَّsesuatuَّ

yangَّsangatَّberharga.َّSemogaَّpersahabatanَّiniَّtetapَّterjagaَّdanَّsemakinَّ

kuatَّseiringَّberjalannyaَّwaktu 

13. Terimaَّ kasihَّ kepadaَّ orangَّ terdekatَّ penulisَّ yangَّ selaluَّ memberikanَّ

supportَّ danَّ meyakinkanَّ bahwaَّ penulisَّ bisaَّ melewatiَّ semuanyaَّ danَّ

mendapatkanَّgelarَّSarjana 

14. Terimaَّkasihَّuntukَّsemuaَّpihakَّyangَّtelahَّberkontribusi,َّmemberikanَّdoaَّ

sertaَّ dukunganَّ dalamَّ prosesَّ penyusunanَّ skripsiَّ iniَّmeskiَّ tidakَّ tertulisَّ

namanyaَّsatu-persatu.َّTerimaَّkasihَّatasَّkontribusiَّyangَّtakَّterlihatَّnamunَّ

terasaَّdalamَّsetiapَّhalamanَّkaryaَّini 

15. Terimaَّ kasihَّ kepadaَّ dirikuَّ sudahَّ memilihَّ bertahan,َّ berjuang,َّ kuatَّ

melewatiَّ likaَّ likuَّ kehidupanَّ hinggaَّ sekarang,َّ sertaَّmenjadiَّ perempuanَّ

yangَّkuatَّdanَّikhlasَّatasَّsegalaَّperjalananَّhidupَّyangَّdilewati.َّSetiapَّairَّ

mata,َّ doa,َّ danَّ usahaَّ telahَّmenjadiَّ saksiَّ betapaَّ berharganyaَّ prosesَّ ini.َّ

Semogaَّakuَّakanَّterusَّtumbuhَّmenjadiَّpribadiَّyangَّlebihَّbaik,َّistiqamahَّ

dalamَّmenjalaniَّsetiapَّamanah,َّdanَّsenantiasaَّbersyukurَّsertaَّbertawakalَّ

atasَّsegalaَّketetapan-Nya. 

Penulisَّmenyadariَّ bahwaَّ penelitianَّ iniَّmasihَّ jauhَّ dariَّ sempurna.َّOlehَّ

karenaَّ itu,َّ penulisَّ mengharapkanَّ kritikَّ danَّ saranَّ yangَّ membangunَّ dariَّ
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pembacaَّdemiَّperbaikanَّdiَّmasaَّmendatang.َّAkhirَّkata,َّpenulisَّberharapَّhasilَّ

penelitianَّ iniَّ dapatَّmemberikanَّ kontribusiَّ kecilَّ dalamَّ perkembanganَّ ilmuَّ

pengetahuanَّ danَّ bermanfaatَّ bagiَّ pembacaَّ yangَّ berkenanَّ membacanya.َّ

SemogaَّAllahَّSWTَّsenantiasaَّmemberikanَّ rahmatَّdanَّhidayah-Nyaَّkepadaَّ

kitaَّsemua. 

Yogyakarta,ََّّ02َّJuniَّ2026 

َََََّّّّّPenulis 

 

NabilaَّDwiَّCahyani 

َََََََََََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ22108030083 
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ABSTRAK 

Penelitianَّiniَّbertujuanَّuntukَّmengujiَّpengaruhَّmediaَّsosial,َّpenggunaanَّ

e-commerceَّ (Shopee),َّdanَّliterasiَّkeuanganَّsyariahَّterhadapَّperilakuَّkonsumtifَّ

mahasiswaَّdiَّYogyakartaَّdenganَّself controlَّsebagaiَّvariabelَّmoderasi.َّPenelitianَّ

iniَّ merupakanَّ penelitianَّ kuantitatifَّ denganَّ metodeَّ pengumpulanَّ dataَّ melaluiَّ

kuesioner.َّ Berdasarkanَّ penentuanَّ sampelَّ diperolehَّ sebanyakَّ 165َّ respondenَّ

dimanaَّmerekaَّ dipilihَّmelaluiَّpurposive sampling.َّ Penelitianَّ iniَّmenggunakanَّ

pendekatanَّ Partial Least Square-Structural Equation Modelingَّ (PLS-SEM)َّ

denganَّ bantuanَّ softwareَّ SmartPLSَّ 4.1.1.8.َّ Hasilَّ penelitianَّ iniَّ menunjukkanَّ

bahwaَّ mediaَّ sosialَّ danَّ penggunaanَّ e-commerceَّ (Shopee)َّ berpengaruhَّ positifَّ

terhadapَّ perilakuَّ konsumtif.َّ Sedangkanَّ literasiَّ keuanganَّ syariahَّ berpengaruhَّ

negatifَّ terhadapَّ perilakuَّ konsumtif.َّ Kemudian,َّ self controlَّ dapatَّ memoderasiَّ

pengaruhَّmediaَّ sosialَّ terhadapَّ perilakuَّ konsumtif.َّ Terakhir,َّ self controlَّ tidakَّ

dapatَّ memoderasiَّ pengaruhَّ penggunaanَّ e-commerceَّ (Shopee)َّ danَّ literasiَّ

keuanganَّsyariahَّterhadapَّperilakuَّkonsumtif. 

Kata Kunci:َّPerilakuَّKonsumtif,َّMediaَّSosial,َّE-Commerceَّ (Shopee),َّLiterasiَّ

KeuanganَّSyariah,َّSelf-Control,َّMahasiswa 

  



xxiii 
 

xxiii 

 

ABSTRACT 

This study aims to examine the influence of social media, the use of e-

commerce (Shopee), and Islamic financial literacy on the consumptive behavior of 

Yogyakarta university students, with self control as a moderating variable. This 

quantitative study used a questionnaire as the data collection method. A total of 165 

respondents were selected through purposive sampling. This study used a Partial 

Least Squares-Structural Equation Modeling (PLS-SEM) approach with the aid of 

SmartPLS 4.1.1.8 software. The results indicate that social media and the use of e-

commerce (Shopee) have a positive effect on consumptive behavior. Meanwhile, 

Islamic financial literacy has a negative effect on consumptive behavior. 

Furthermore, self-control can moderate the influence of social media on 

consumptive behavior. Finally, self control cannot moderate the influence of the use 

of e-commerce (Shopee) and Islamic financial literacy on consumptive behavior. 

Keywords: Consumptive Behavior, Social Media, E-Commerce (Shopee), Islamic 

Financial Literacy, Self-Control, University Students. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang  

Manusiaَّmerupakanَّmakhlukَّhidupَّyangَّmemilikiَّberbagaiَّkebutuhanَّ

yangَّharusَّdipenuhiَّuntukَّmempertahankanَّkehidupannya.َّDalamَّmemenuhiَّ

kebutuhanَّ tersebut,َّ individuَّ melakukanَّ aktivitasَّ konsumsiَّ melaluiَّ prosesَّ

transaksiَّ barangَّ maupunَّ jasa.َّAktivitasَّ konsumsiَّ padaَّ dasarnyaَّ dilakukanَّ

untukَّmemenuhiَّkebutuhanَّprimer,َّ sekunder,َّmaupunَّ tersier.َّNamunَّdalamَّ

perkembangannya,َّ aktivitasَّ konsumsiَّ seringَّ kaliَّ tidakَّ lagiَّ didasarkanَّ padaَّ

kebutuhan,َّ melainkanَّ padaَّ keinginanَّ danَّ doronganَّ emosionalَّ semataَّ

sehinggaَّmemunculkanَّperilakuَّkonsumtifَّ(Sariَّetَّal.,َّ2020). 

Dalamَّ perspektifَّ Islam,َّ pemenuhanَّ kebutuhanَّ danَّ konsumsiَّ diaturَّ

denganَّ prinsipَّ keseimbanganَّ (wasatiyyah)َّ danَّ laranganَّ israfَّ (pemborosan)َّ

sertaَّtabdzirَّ(penghamburanَّharta).َّAllahَّSWTَّberfirmanَّdalamَّQS.َّAl-Isra’َّ

ayatَّ 26-27َّ yangَّ melarangَّ perilakuَّ berlebihanَّ danَّ menyamakanَّ pemborosَّ

denganَّ saudaraَّ setan.َّ Ayatَّ iniَّ menjadiَّ landasanَّ filosofisَّ pentingَّ bagiَّ

penelitianَّini,َّuntukَّmengkajiَّsejauhَّmanaَّLiterasiَّKeuanganَّSyariahَّmampuَّ

menjadiَّ bentengَّ dariَّ perilakuَّ konsumtifَّ yangَّ bertentanganَّ denganَّ prinsip-

prinsipَّtersebut.َّFenomenaَّkonsumtifَّmodern,َّyangَّdipicuَّolehَّkemudahan 
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aksesَّe-commerceَّdanَّmediaَّsosial,َّmenjadiَّtantanganَّnyataَّbagiَّmahasiswaَّ

untukَّmengendalikanَّdiriَّdariَّpengeluaranَّyangَّtidakَّproduktif. 

Perilakuَّkonsumtifَّmerupakanَّkecenderunganَّindividuَّdalamَّmembeliَّ

barangَّ atauَّ jasaَّ secaraَّ berlebihanَّ tanpaَّmempertimbangkanَّ kebutuhanَّ danَّ

manfaatَّsecaraَّrasionalَّ(Mulyana,َّ2023).َّPerilakuَّkonsumtifَّditandaiَّdenganَّ

pembelianَّimpulsif,َّpemborosan,َّsertaَّdoronganَّuntukَّmemperolehَّkepuasanَّ

sesaatَّdemiَّmemenuhiَّgayaَّhidupَّdanَّpengakuanَّsosial.َّMenurutَّKotlerَّetَّal.,َّ

(2022),َّperilakuَّkonsumtifَّdipengaruhiَّolehَّfaktorَّbudaya,َّsosial,َّpribadi,َّdanَّ

psikologis.َّDalamَّkonteksَّmahasiswa,َّperilakuَّkonsumtifَّsemakinَّmeningkatَّ

seiringَّperkembanganَّteknologiَّdigital,َّmediaَّsosial,َّdanَّe-commerce. 

Perkembanganَّ teknologiَّ internetَّ telahَّmenciptakanَّ perubahanَّ besarَّ

dalamَّ polaَّ interaksiَّ danَّ perilakuَّ masyarakat,َّ termasukَّ dalamَّ aktivitasَّ

konsumsi.َّSalahَّsatuَّperkembanganَّteknologiَّyangَّpalingَّberpengaruhَّadalahَّ

meningkatnyaَّ penggunaanَّmediaَّ sosial.َّMediaَّ sosialَّ tidakَّ hanyaَّ berfungsiَّ

sebagaiَّsaranaَّkomunikasi,َّtetapiَّjugaَّmenjadiَّmediaَّpemasaranَّyangَّefektifَّ

melaluiَّkontenَّpromosi,َّ influencer,َّendorsement,َّdanَّ iklanَّdigitalَّ (Nurhadi,َّ

2022)َّdanَّ(Nugraha,َّ2021).َّMenurutَّteoriَّSocialَّMediaَّEngagementَّ(SME),َّ

tingginyaَّketerlibatanَّindividuَّdalamَّmediaَّsosialَّdapatَّmemengaruhiَّaspekَّ

afektif,َّkognitif,َّdanَّperilakuَّpengguna,َّtermasukَّperilakuَّkonsumsiَّ(Gangiَّ&َّ

Wasko,َّ2016). 

Mediaَّsosialَّmerupakanَّperkembanganَّterbaruَّdariَّteknologiَّinternetَّ

yangَّmemungkinkanَّpenggunaَّuntukَّberkomunikasi,َّberpartisipasi,َّberbagi,َّ

danَّmembangunَّjaringanَّsecaraَّdaring,َّsertaَّmempublikasikanَّkontenَّdenganَّ
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mudahَّ (Yunitaَّ etَّ al.,َّ 2023).َّ Platformَّ digitalَّ sepertiَّ Instagram,َّ TikTok,َّ

Facebook,َّdanَّTwitterَّmemungkinkanَّpenggunaَّmemperolehَّinformasiَّsecaraَّ

cepatَّ tanpaَّ batasَّ ruangَّ danَّwaktu.َّ Tingginyaَّ intensitasَّ penggunaanَّmediaَّ

sosialَّmenyebabkanَّmahasiswaَّlebihَّmudahَّterpaparَّtrenَّkonsumsi,َّpromosiَّ

produk,َّsertaَّgayaَّhidupَّmodernَّyangَّdapatَّmemicuَّperilakuَّkonsumtif. 

 

 

 

 

 

Sumber:َّdataboks.kadata.co.id 

 

MenurutَّlaporanَّWeَّAreَّSocial,َّpadaَّJanuariَّ2025َّterdapatَّsekitarَّ143َّ

jutaَّidentitasَّpenggunaَّmediaَّsosialَّdiَّIndonesiaَّdanَّmengalamiَّpeningkatanَّ

sebesarَّ2,9%َّdibandingkanَّtahunَّsebelumnya.َّPeningkatanَّpenggunaanَّmediaَّ

sosialَّmenunjukkanَّbahwaَّmediaَّ sosialَّ telahَّmenjadiَّbagianَّpentingَّdalamَّ

kehidupanَّmasyarakat,َّkhususnyaَّmahasiswa.َّKondisiَّtersebutَّdimanfaatkanَّ

olehَّ perusahaanَّ sebagaiَّ mediaَّ pemasaranَّ digitalَّ untukَّ menarikَّ minatَّ

konsumenَّmelaluiَّkontenَّvisual,َّendorsementَّinfluencer,َّdanَّpromosiَّproduk.َّ

PenelitianَّolehَّPratamaَّetَّal.,َّ (2021)َّmenemukanَّbahwaَّpenggunaanَّmediaَّ

sosialَّ yangَّ intensifَّ berkaitanَّ denganَّ peningkatanَّ perilakuَّ konsumtifَّ

Gambar  1.1َّGrafik penggunaan media sosial dari 

tahun (2023-2025) 
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mahasiswaَّ diَّ Yogyakarta.َّ Penelitianَّ lainnyaَّ olehَّ Putriَّ etَّ al.,َّ (2020)َّ

menunjukkanَّbahwaَّpaparanَّkontenَّinfluencerَّdapatَّmemengaruhiَّkeputusanَّ

pembelianَّmahasiswa. 

َََََََََََََََََََََََََّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ 

 

 

 

 

Sumber:َّdataboks.kadata.co.id 

Gambar  1.2َّGrafik pengguna e- commerce (Maret 2025)  

Selainَّ mediaَّ sosial,َّ perkembanganَّ e-commerceَّ jugaَّ menjadiَّ faktorَّ

pentingَّ yangَّ memengaruhiَّ perilakuَّ konsumtifَّ masyarakat.َّ E-commerce 

memberikanَّ kemudahanَّ dalamَّ prosesَّ transaksi,َّ efisiensiَّwaktu,َّ sertaَّ aksesَّ

terhadapَّberbagaiَّprodukَّdanَّpromosiَّmenarikَّsepertiَّcashback,َّgratisَّongkir,َّ

flash sale,َّ danَّ diskonَّ (Yuliana,َّ 2021).َّDalamَّ penelitianَّ ini,َّ penggunaanَّ e-

commerceَّ difokuskanَّ padaَّ Shopeeَّ karenaَّ Shopeeَّ merupakanَّ salahَّ satuَّ

platformَّ e-commerce denganَّ jumlahَّ penggunaَّ terbesarَّ diَّ Indonesia,َّ

khususnyaَّdiَّkalanganَّmahasiswa. 

Secaraَّ teoretis,َّ penggunaanَّ e-commerceَّ dapatَّ dijelaskanَّ melaluiَّ

TechnologyَّAcceptanceَّModelَّ(TAM)َّyangَّdikembangkanَّolehَّDavisَّ(1989).َّ

TAMَّmenjelaskanَّbahwaَّpersepsiَّkemudahanَّpenggunaanَّ(PerceivedَّEaseَّofَّ
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Use)َّdanَّpersepsiَّmanfaatَّ (PerceivedَّUsefulness)َّmemengaruhiَّpenerimaanَّ

individuَّ terhadapَّ suatuَّ teknologi.َّ Semakinَّ mudahَّ danَّ bermanfaatَّ suatuَّ

aplikasi,َّ makaَّ semakinَّ tinggiَّ kemungkinanَّ individuَّmenggunakanَّ aplikasiَّ

tersebutَّ secaraَّ terus-menerus.َّDalamَّkonteksَّShopee,َّkemudahanَّ transaksi,َّ

fiturَّ pembayaranَّ digital,َّ sertaَّ promosiَّ yangَّ menarikَّ dapatَّ meningkatkanَّ

kecenderunganَّ pembelianَّ impulsifَّ sehinggaَّ mendorongَّ perilakuَّ konsumtifَّ

mahasiswa. 

Diَّ Indonesia,َّ meningkatnyaَّ jumlahَّ penggunaَّ e-commerceَّ telahَّ

mengubahَّ caraَّmasyarakatَّ dalamَّberbelanja.َّ Situs-situsَّe-commerceَّ sepertiَّ

Shopee,َّ Tokopedia,َّ danَّ Bukalapakَّ menyediakanَّ kemudahanَّ aksesَّ yangَّ

memungkinkanَّkonsumenَّmelakukanَّpembelianَّtanpaَّharusَّdatangَّlangsungَّ

keَّtokoَّ(Vaicondam,َّ2020).َّSelainَّitu,َّfiturَّrekomendasiَّprodukَّdanَّpromosiَّ

yangَّterusَّmunculَّpadaَّaplikasiَّe-commerceَّseringَّkaliَّmendorongَّkonsumenَّ

membeliَّbarangَّyangَّsebenarnyaَّtidakَّdirencanakanَّsebelumnya.َّHalَّtersebutَّ

sejalanَّdenganَّkonsepَّpembelianَّimpulsifَّyangَّdijelaskanَّolehَّVerplankerَّetَّ

al.,َّ(2001).َّ 

Fenomenaَّtersebutَّmenjadiَّsemakinَّrelevanَّapabilaَّdikaitkanَّdenganَّ

mahasiswaَّsebagaiَّsalahَّsatuَّkelompokَّyangَّmemilikiَّintensitasَّpenggunaanَّ

internet,َّ mediaَّ sosial,َّ danَّ e-commerceَّ yangَّ relatifَّ tinggi.َّ Karakteristikَّ

mahasiswaَّ yangَّ adaptifَّ terhadapَّ perkembanganَّ teknologiَّ digitalَّ

menyebabkanَّmerekaَّlebihَّmudahَّterpaparَّberbagaiَّbentukَّpromosi,َّinformasiَّ

produk,َّsertaَّtrenَّkonsumsiَّyangَّberpotensiَّmemengaruhiَّperilakuَّkonsumtif.َّ

Olehَّ karenaَّ itu,َّ Daerahَّ IstimewaَّYogyakartaَّ (DIY)َّ dipilihَّ sebagaiَّ lokasiَّ
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penelitianَّkarenaَّdikenalَّsebagaiَّKotaَّPelajarَّdenganَّjumlahَّperguruanَّtinggiَّ

danَّmahasiswaَّyangَّbesar.َّBerdasarkanَّdataَّBadanَّPusatَّStatistikَّ(BPS)َّtahunَّ

2025,َّDIYَّmemilikiَّsedikitnyaَّ10َّPerguruanَّTinggiَّNegeriَّ(PTN)َّdanَّlebihَّ

dariَّ200َّPerguruanَّTinggiَّSwastaَّ(PTS).َّKondisiَّtersebutَّmenunjukkanَّbahwaَّ

Yogyakartaَّmerupakanَّwilayahَّ yangَّ representatifَّ untukَّmengkajiَّ pengaruhَّ

mediaَّsosial,َّpenggunaanَّe-commerce,َّdanَّliterasiَّkeuanganَّsyariahَّterhadapَّ

perilakuَّkonsumtifَّmahasiswa,َّmengingatَّtingginyaَّaktivitasَّmahasiswaَّdalamَّ

memanfaatkanَّteknologiَّdigitalَّsebagaiَّbagianَّdariَّkehidupanَّsehari-hari. 

Selainَّ mediaَّ sosialَّ danَّ e-commerce,َّ perilakuَّ konsumtifَّ jugaَّ

dipengaruhiَّolehَّ tingkatَّ literasiَّkeuanganَّsyariah.َّLiterasiَّkeuanganَّsyariahَّ

merupakanَّkemampuanَّindividuَّdalamَّmemahami,َّmengelola,َّdanَّmengambilَّ

keputusanَّkeuanganَّsesuaiَّprinsipَّsyariahَّIslamَّ(Salimَّetَّal.,َّ2022).َّIndividuَّ

denganَّ tingkatَّ literasiَّ keuanganَّ syariahَّ yangَّ baikَّ cenderungَّ lebihَّ rasionalَّ

dalamَّmengelolaَّpengeluaran,َّmampuَّmembedakanَّkebutuhanَّdanَّkeinginan,َّ

sertaَّmenghindariَّperilakuَّkonsumsiَّyangَّberlebihanَّ(Pradesyahَّetَّal.,َّ2023). 

 

Sumber:َّ(OJK,َّ2025) 

Gambar  1.3َّIndeks Literasi dan Inklusi Keuangan 

Konvensional dan Syariah 



7 

 

 

 Indeksَّ literasiَّ keuanganَّ syariahَّ diَّ Indonesiaَّ masihَّ tergolongَّ rendahَّ

dibandingkanَّ literasiَّ keuanganَّ konvensional.َّ Berdasarkanَّ Surveiَّ Nasionalَّ

Literasiَّ danَّ Inklusiَّ Keuanganَّ (SNLIK)َّ 2025,َّ tingkatَّ literasiَّ keuanganَّ syariahَّ

hanyaَّ mencapaiَّ 43,42%,َّ sedangkanَّ inklusiَّ keuanganَّ syariahَّ sebesarَّ 13,41%.َّ

Angkaَّtersebutَّmenunjukkanَّbahwaَّpemahamanَّmasyarakatَّterhadapَّpengelolaanَّ

keuanganَّ berbasisَّ syariahَّ masihَّ rendah.َّ Rendahnyaَّ tingkatَّ literasiَّ keuanganَّ

syariahَّ dapatَّmenyebabkanَّ individuَّ kurangَّmemahamiَّ pentingnyaَّ pengelolaanَّ

keuanganَّsecaraَّbijakَّsehinggaَّlebihَّmudahَّterjerumusَّpadaَّperilakuَّkonsumtif. 

Namunَّdemikian,َّhasilَّpenelitianَّsebelumnyaَّmenunjukkanَّadanyaَّinkonsistensiَّ

terkaitَّ pengaruhَّ literasiَّ keuanganَّ syariahَّ terhadapَّ perilakuَّ konsumtif.َّRafidahَّ

(Rafidahَّ etَّ al.,َّ 2022)َّmenemukanَّbahwaَّ literasiَّ keuanganَّ syariahَّberpengaruhَّ

negatifَّterhadapَّperilakuَّkonsumtifَّmahasiswa.َّSebaliknya,َّHamzahَّdanَّYuliantiَّ

(2022)َّmenemukanَّbahwaَّliterasiَّkeuanganَّsyariahَّtidakَّberpengaruhَّsignifikanَّ

terhadapَّ perilakuَّ konsumtifَّ mahasiswa.َّ Inkonsistensiَّ tersebutَّ menunjukkanَّ

adanyaَّfaktorَّlainَّyangَّdapatَّmemperkuatَّatauَّmemperlemahَّhubunganَّtersebut. 

Penelitianَّ iniَّ mengusulkanَّ self control sebagaiَّ variabelَّ moderasi.َّ Self 

Control merupakanَّkemampuanَّindividuَّdalamَّmengendalikanَّdorongan,َّemosi,َّ

danَّperilakuَّagarَّtetapَّsesuaiَّdenganَّtujuanَّjangkaَّpanjangَّ(Ghufronَّ&َّRisnawita,َّ

2010).َّ Individuَّ denganَّ kontrolَّ diriَّ yangَّ baikَّ cenderungَّ mampuَّ menahanَّ

keinginanَّ untukَّmelakukanَّpembelianَّ impulsifَّmeskipunَّ terpaparَّmediaَّ sosialَّ

danَّpromosiَّe-commerce.َّSebaliknya,َّ individuَّ denganَّkontrolَّdiriَّ rendahَّ lebihَّ

mudahَّterdorongَّmelakukanَّkonsumsiَّberlebihan. 
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PenelitianَّolehَّAviviَّetَّal.,َّ(2026)َّmenunjukkanَّbahwaَّself control mampuَّ

memperkuatَّ pengaruhَّ literasiَّ keuanganَّ dalamَّ menekanَّ perilakuَّ konsumtifَّ

mahasiswa.َّSelainَّ itu,َّpenelitianَّMudraَّdanَّRusmantoَّ (2024)َّ jugaَّmenemukanَّ

bahwaَّSelf Control mampuَّmengurangiَّkecenderunganَّpembelianَّimpulsifَّpadaَّ

penggunaَّ e-commerce.َّ Olehَّ karenaَّ itu,َّ self control dipandangَّ pentingَّ untukَّ

dimasukkanَّsebagaiَّvariabelَّmoderasiَّdalamَّpenelitianَّini. 

Berdasarkanَّlatarَّbelakangَّmasalahَّdanَّresearchَّgapَّyangَّtelahَّdisebutkan,َّ

makaَّ penelitiَّ inginَّ melakukanَّ penelitianَّ lebihَّ lanjutَّ denganَّ harapanَّ dapatَّ

mengujiَّ variabel-variabelَّ tersebutَّ dalamَّ bentukَّ karyaَّ ilmiahَّ yangَّ berjudul:َّ َّ “َّ

Pengaruhَّ Mediaَّ Sosial,َّ Penggunaanَّ E- Commerce (Shopee),َّ Danَّ Literasiَّ

KeuanganَّSyariahَّTerhadapَّPerilakuَّKonsumtifَّMahasiswaَّDiَّYogyakartaَّDenganَّ

Self Control SebagaiَّVariabelَّModerasiَّ”. 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkanَّ latarَّ belakangَّ yangَّ telahَّ dipaparkan,َّ dapatَّ diuraikanَّ

rumusanَّmasalahَّsebagaiَّberikutَّ: 

1. Apakahَّmediaَّsosialَّberpengaruhَّterhadapَّperilakuَّkonsumtifَّmahasiswaَّdiَّ

Yogyakarta? 

2. Apakahَّ e- commerce (shopee)َّ berpengaruhَّ terhadapَّ perilakuَّ konsumtifَّ

mahasiswaَّdiَّYogyakarta? 

3. Apakahَّliterasiَّkeuanganَّsyariahَّberpengaruhَّterhadapَّperilakuَّkonsumtifَّ

mahasiswaَّdiَّYogyakarta? 

4. Apakahَّ self control memoderasiَّ hubunganَّ antaraَّ mediaَّ sosialَّ terhadapَّ

perilakuَّkonsumtifَّpadaَّmahasiswaَّdiَّYogyakarta? 



9 

 

 

5. Apakahَّ self control dapatَّ memoderasiَّ hubunganَّ antaraَّ e- commerce 

(shopee)َّ berpengaruhَّ terhadapَّ perilakuَّ konsumtifَّ padaَّ mahasiswaَّ diَّ

Yogyakarta? 

6. Apakahَّ self control dapatَّ memoderasiَّ hubunganَّ antaraَّ literasiَّ keuanganَّ

syariahَّ berpengaruhَّ terhadapَّ perilakuَّ konsumtifَّ padaَّ mahasiswaَّ diَّ

Yogyakarta? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkanَّuraianَّrumusanَّmasalahَّtersebutَّmakaَّsetidaknyaَّtujuanَّ

penelitianَّini,َّmeliputiَّ: 

1. Untukَّ mejelaskanَّ pengaruhَّ mediaَّ sosialَّ terhadapَّ perilakuَّ konsumtifَّ

mahasiswaَّdiَّYogyakarta. 

2. Untukَّ menjelaskanَّ pengaruhَّ penggunaanَّ e-commerceَّ (Shopee)َّ

memengaruhiَّperilakuَّkonsumtifَّmahasiswaَّdiَّYogyakarta. 

3. Untukَّmenjelaskanَّpengaruhَّ literasiَّ keuanganَّ syariahَّ terhadapَّperilakuَّ

konsumtifَّmahasiswaَّdiَّYogyakarta. 

4. Untukَّ menganalisisَّ pengaruhَّ mediaَّ sosialَّ terhadapَّ perilakuَّ konsumtifَّ

mahasiswaَّdiَّYogyakartaَّyangَّdimoderasiَّolehَّSelf Control. 

5. UntukَّmenjelaskanَّpengaruhَّE- Commerce َّ terhadapَّperilakuَّkonsumtifَّ

mahasiswaَّdiَّYogyakartaَّyangَّdimoderasiَّolehَّSelf Control. 

6. Untukَّmenjelaskanَّpengaruhَّ literasiَّ keuanganَّ syariahَّ terhadapَّperilakuَّ

konsumtifَّmahasiswaَّdiَّYogyakartaَّyangَّdimoderasiَّolehَّSelf Control. 
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D. Manfaat 

Penelitianَّ iniَّ diharapkanَّ mampuَّ meningkatkanَّ pemahamanَّ yangَّ

mendalamَّterhadapَّpembacaَّterkaitَّfaktor-faktorَّyangَّmempengaruhiَّperilakuَّ

konsumtifَّpadaَّmahasiswaَّsepertiَّ :َّmediaَّsosial,َّe-commerce (Shopee), danَّ

literasiَّ keuanganَّ syariah  sertaَّ efekَّ moderasiَّ olehَّ Self Control terhadapَّ

keempatَّ faktorَّ tersebut.َّ Selainَّ itu,َّ penelitianَّ iniَّ jugaَّ diharapkanَّ dapatَّ

menambahَّ khazanahَّ ilmu,َّ khususnyaَّ dalamَّ bidangَّ manajemenَّ keuangan.َّ

Penelitanَّ iniَّ jugaَّ dapatَّ menjadiَّ referensiَّ danَّ pandanganَّ bagiَّ penelitiَّ

berikutnyaَّyangَّinginَّmengkajiَّtemaَّserupa. 

E. Sistematika Penulisan 

Penelitianَّ iniَّ bermaksudَّ untukَّ memberikanَّ gambaranَّ keseluruhanَّ

tentangَّisiَّpenelitian.َّStrukturَّpenulisanَّskripsiَّiniَّdisusunَّmenjadiَّlimaَّbabَّ

yangَّdilengkapiَّ denganَّ sejumlahَّ subbab,َّ yangَّmasing-masingَّ berisiَّ uraianَّ

yangَّsecaraَّumumَّdapatَّdijelaskanَّsebagaiَّberikut: 

BABَّ1:َّPENDAHULUAN 

Babَّ iniَّmembahasَّ fenomena,َّ data,َّ sertaَّ isuَّ atauَّ permasalahanَّ awalَّ

yangَّmenjadiَّdasarَّpelaksanaanَّpenelitianَّini.َّSelanjutnya,َّmasalah-masalahَّ

iniَّdiidentifikasiَّdanَّdikembangkanَّmenjadiَّpertanyaanَّpenelitian.َّRumusanَّ

masalahَّ yangَّ telahَّ disusunَّ akanَّ dijawabَّmelaluiَّ tujuanَّ penelitian,َّ disertaiَّ

denganَّ penjelasanَّ manfaatَّ penelitianَّ yangَّ diharapkanَّ dapatَّ memberikanَّ

kontribusiَّ secaraَّ teoritisَّ maupunَّ praktis,َّ sertaَّ sistematikaَّ penulisanَّ yangَّ

memberikanَّ gambaranَّ umumَّ mengenaiَّ strukturَّ danَّ isiَّ penelitianَّ secaraَّ

keseluruhan. 
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BABَّ2:َّKAJIANَّPUSTAKA 

Babَّ iniَّmemaparkanَّ teori-teoriَّ yangَّ relevanَّ denganَّ penelitianَّ sertaَّ

menyajikanَّtemuanَّdariَّpenelitianَّsebelumnyaَّyangَّmemilikiَّkesamaanَّtopik.َّ

Kerangkaَّ teoretisَّ yangَّ menggambarkanَّ hubunganَّ antarَّ variabelَّ jugaَّ

disajikan,َّ sertaَّ hipotesisَّ sebagaiَّ dugaanَّ sementaraَّ terhadapَّ hubunganَّ

antarvariabelَّyangَّakanَّdiujiَّkebenarannyaَّmelaluiَّprosesَّpenelitian. 

َََََّّّّّBABَّ3:َّMETODEَّPENELITIAN 

Babَّiniَّberisiَّpenjelsanَّtentangَّmetodeَّpenelitianَّyangَّmeliputiَّjenisَّ

penelitianَّ yangَّdigunakan,َّ definisiَّ operasionalَّ variabel,َّ penentuanَّpopulasiَّ

danَّsampel,َّjenisَّsertaَّsumberَّdataَّyangَّdigunakan,َّteknikَّpengumpulanَّdata,َّ

danَّ metodeَّ analisisَّ dataَّ yangَّ digunakanَّ untukَّ mengujiَّ hipotesisَّ sertaَّ

menjawabَّrumusanَّmasalahَّpenelitian. 

BABَّ4:َّHASILَّDANَّPEMBAHASAN 

Babَّiniَّmenguraikanَّhasilَّanalisisَّdataَّdanَّpembahasanَّpenelitianَّyangَّ

mencakupَّdeskripsiَّobjekَّpenelitian,َّanalisisَّkarakteristikَّresponden,َّanalisisَّ

deskriptifَّvariabel,َّpengujianَّhipotesis,َّsertaَّinterpretasiَّhasilَّpenelitian.َّSelainَّ

itu,َّinterpretasiَّdataَّyangَّbergunaَّmemberikanَّpemahamanَّyangَّlebihَّjelasَّdanَّ

menjawabَّpertanyaan-pertanyaanَّdalamَّpenelitian. 

BABَّ5:َّPENUTUP 

Babَّiniَّmenyajikanَّkesimpulanَّyangَّdiperolehَّdariَّhasilَّanalisisَّdanَّ

pembahasanَّ penelitianَّ sebagaiَّ jawabanَّ atasَّ rumusanَّ masalahَّ sertaَّ tujuanَّ
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penelitianَّyangَّtelahَّditetapkan.َّSelainَّitu,َّakanَّdibahasَّketerbatasanَّselamaَّ

penelitianَّ danَّ disertakanَّ jugaَّ saran-saranَّ yangَّ dapatَّ menjadiَّ acuanَّ untukَّ

penelitianَّselanjutnya. 
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan  

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh media sosial, 

penggunaan e-commerce (Shopee), dan literasi keuangan syariah terhadap 

perilaku konsumtif mahasiswa di Yogyakarta, dengan Self Control sebagai 

variabel moderasi. Berdasarkan hasil analisis data dan pengujian hipotesis 

yang telah dilakukan, maka dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Media sosial berpengaruh positif dan signifikan terhadap perilaku 

konsumtif mahasiswa Daerah Istimewa Yogyakarta. Temuan ini 

mengindikasikan bahwa semakin tinggi tingkat penggunaan dan 

paparan informasi melalui media sosial yang dimiliki mahasiswa, maka 

semakin tinggi pula perilaku konsumtif yang dilakukan, khususnya 

dalam mengikuti tren dan gaya hidup yang ditampilkan secara digital. 

Temuan ini juga mendukung teori Social Media Engagement yang 

menjelaskan bahwa interaksi dan paparan informasi melalui media 

sosial mampu membentuk perilaku konsumsi individu. 

2. Penggunaan e-commerce (Shopee) berpengaruh positif dan signifikan 

terhadap perilaku konsumtif mahasiswa Daerah Istimewa Yogyakarta. 

Temuan tersebut menunjukkan bahwa intensitas penggunaan aplikasi 

Shopee oleh mahasiswa mendorong peningkatan perilaku konsumtif, 

sehingga kemudahan akses serta beragamnya fitur promosi menjadi 

faktor penentu dalam melakukan transaksi belanja yang berlebihan. 

Hasil ini sejalan dengan Technology Acceptance Model (TAM) yang 
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menjelaskan bahwa kemudahan penggunaan dan manfaat yang 

dirasakan dapat meningkatkan penggunaan teknologi dan memengaruhi 

perilaku pengguna. 

3.   Literasi keuangan syariah berpengaruh negatif dan signifikan terhadap 

perilaku konsumtif mahasiswa Daerah Istimewa Yogyakarta. Temuan 

ini mengindikasikan bahwa semakin tinggi tingkat literasi keuangan 

syariah yang dimiliki mahasiswa, maka semakin rendah perilaku 

konsumtif yang diterapkan. Hal ini membuktikan bahwa pemahaman 

prinsip syariah mampu membatasi tindakan tabzir (mubazir) dan 

pengeluaran yang tidak sesuai kebutuhan. Temuan ini mendukung 

Theory of Planned Behavior (TPB) yang menyatakan bahwa 

pengetahuan dan keyakinan individu dapat membentuk sikap serta 

perilaku yang lebih rasional dalam pengambilan keputusan keuangan. 

4. Self Control terbukti memperkuat dampak media sosial pada perilaku 

konsumtif mahasiswa Daerah Istimewa Yogyakarta. Temuan ini 

mengindikasikan bahwa semakin tinggi tingkat Self Control yang 

dimiliki mahasiswa, maka semakin kuat pengaruh media sosial dalam 

mendorong perilaku konsumtif. Hal ini menunjukkan adanya keputusan 

konsumsi yang tetap dilakukan secara sadar meskipun individu 

memiliki kendali diri. 

5. Self Control tidak mampu memoderasi dampak penggunaan e-

commerce (Shopee) pada perilaku konsumtif mahasiswa Daerah 

Istimewa Yogyakarta. Dengan demikian, Self Control tidak berfungsi 
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sebagai variabel moderasi dalam hubungan antara penggunaan Shopee 

dan perilaku konsumtif, sehingga perbedaan tingkat Self Control tidak 

memengaruhi kuat atau lemahnya pengaruh fitur e-commerce (Shopee) 

terhadap perilaku konsumtif mahasiswa. 

6. Self Control tidak mampu memoderasi dampak literasi keuangan 

syariah pada perilaku konsumtif mahasiswa Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Temuan ini mengindikasikan bahwa perbedaan tingkat Self 

Control tidak berpengaruh dalam memperkuat maupun memperlemah 

hubungan antara literasi keuangan syariah dan perilaku konsumtif, 

sehingga Self Control tidak berperan sebagai variabel moderasi karena 

literasi syariah bekerja secara independen dalam membentuk perilaku 

individu. 

B. Saran  

Berdasarkan hasil pengujian yang telah dilakukan, peneliti 

memberikan beberapa saran yang perlu dipertimbangkan, yaitu: 

a. Bagi peneliti selanjutnya  

Disarankan agar peneliti selanjutnya memperluas cakupan 

penelitian dengan mempertimbangkan variabel tambahan yang mungkin 

berdampak pada perilaku konsumtif individu. Pada penelitian yang telah 

dilakukan masih terdapat sekitar 60,5% faktor yang kemungkinan juga 

dapat memengaruhi perilaku konsumtif mahasiswa. Menggunakan 

indikator yang telah berhasil diuji dalam penelitian. Untuk mendapatkan 
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hasil yang lebih representatif, penelitian tambahan juga dapat dilakukan 

dengan memperluas objek penelitian. 

b. Bagi Mahasiswa 

Disarankan agar mahasiswa secara aktif meningkatkan literasi 

keuangan syariah mereka dan mengembangkan Self Control yang 

baik dalam mengelola pengeluaran keuangan pribadi. Selain itu, 

mahasiswa diharapkan menerapkan gaya hidup yang sederhana dan 

tidak mengikuti tren secara berlebihan di media sosial, sehingga 

pengeluaran dapat lebih terkontrol. Mahasiswa juga perlu lebih bijak 

dalam menggunakan aplikasi e-commerce (Shopee) dengan disertai 

pengelolaan keuangan yang sesuai syariah diperlukan secara 

berkelanjutan untuk menjaga keseimbangan antara kebutuhan dan 

keinginan. 
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