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ABSTRAK

Marlia Ekandari, “Pengaruh Metode Role Playing terhadap Keterampilan
Berbicara Krama Inggil Siswa Sekolah Dasar di Yogyakarta”. Skripsi. Yogyakarta:
Program Studi S1 Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah, Fakultas [Imu Tarbiyah dan
Keguruan, UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2026.

Keterampilan berbicara krama pada siswa kelas V belum berkembang secara
optimal akibat rasa takut salah serta dominasi metode pembelajaran yang monoton.
Guna mendorong keberanian siswa dalam berpraktik lisan, diterapkan sebuah metode
yang mampu melibatkan siswa secara aktif melalui simulasi komunikasi kontekstual
yaitu role playing (bermain peran). Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
metode role playing terhadap keterampilan berbicara krama inggil siswa.

Penelitian menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis quasi-
experimental design. Penelitian dilaksanakan dalam empat kali pertemuan pada siswa
kelas V SD Muhammadiyah Suronatan, dengan kelas VA sebagai kelas eksperimen
(28 siswa) dan kelas VB sebagai kelas kontrol (28 siswa). Teknik pengumpulan data
dilakukan menggunakan instrumen nontes berupa lembar observasi dengan skala
rubrik untuk menilai unjuk kerja praktik lisan siswa. Analisis data prasyarat
menggunakan uji normalitas Shapiro-Wilk, sedangkan uji hipotesis dilakukan melalui
uji statistik nonparametrik Mann-Whitney U berbantuan SPSS.

Hasil penelitian menunjukkan tidak terdapat pengaruh yang signifikan secara
statistik (p = 0,786 > 0,05). Rata-rata skor kelas eksperimen yang menerapkan role
playing (46,68) hanya unggul tipis dibandingkan kelas konvensional atau membaca
nyaring (45,32). Hasil ini dipengaruhi oleh masih kurangnya rasa percaya diri siswa
dan keterbatasan durasi waktu pembelajaran. Oleh karena itu, diperlukan modifikasi
penerapan metode role playing dengan memberikan durasi latihan yang lebih panjang
serta pembiasaan karakter yang intensif guna membangun kepercayaan diri siswa
sebelum praktik berbicara dilakukan.

Kata Kunci: bahasa Jawa, keterampilan berbicara, krama inggil, metode role playing.
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beserta keluarga dan para pengikutnya yang setia meniti jalan beliau.
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telah dihadapi. Peneliti menyadari bahwa dalam mengatasinya tidak terlepas dari
bantuan, bimbingan, dan dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, pada
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ketua dan sekretaris Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah yang
telah membantu peneliti dalam menjalankan studi di program studi Pendidikan
Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas Ilmu Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan
Kalijaga Yogyakarta.

Bapak Alfian Eko Widodo Adi Prasetyo, M.Pd., sebagai pembimbing skripsi
yang telah meluangkan waktu, mencurahkan pikiran, mengarahkan serta
memberikan petunjuk dalam penulisan skripsi ini dengan keikhlasan.

Ibu Inggit Dyaning Wijayanti, M.Pd., selaku penasehat akademik yang telah
meluangkan waktu, membimbing, memberi nasehat serta masukan yang tidak
ternilai harganya kepada peneliti.
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Suronatan yang telah mengizinkan peneliti untuk melakukan penelitian di
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membantu memberikan informasi dan mendampingi selama proses penelitian.
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Keluarga besar UKM Pramuka yang telah menjadi rumah, pengalaman,
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Bahasa merupakan pilar utama pembentuk identitas dan peradaban
suatu bangsa.? Pada Daerah Istimewa Yogyakarta (DIY), bahasa Jawa
memiliki kedudukan strategis, bukan hanya sebagai alat komunikasi,
melainkan sebagai pembawa budaya yang memuat nilai-nilai etika dan tata
krama. Hal ini diperkuat melalui Peraturan Daerah DIY Nomor 2 Tahun 2021
tentang Pemeliharaan dan Pengembangan Bahasa, Sastra, dan Aksara Jawa,
yang menegaskan bahwa bahasa Jawa wajib dilestarikan sebagai bahasa resmi
daerah di samping bahasa Indonesia.’ Begitupun implementasi pembelajaran
di sekolah diatur dalam Peraturan Gubernur DIY Nomor 64 Tahun 2013, yang
menetapkan Bahasa Jawa sebagai muatan lokal wajib di seluruh jenjang

pendidikan untuk membentuk budi pekerti luhur siswa.*

Penguasaan bahasa Jawa dalam pembelajaran tidak cukup hanya pada
pemahaman pasif (mendengar/membaca), tetapi harus mencapai kompetensi
aktif, yaitu keterampilan berbicara. Keterampilan berbicara menjadi indikator
utama keberhasilan berbahasa karena melibatkan kemampuan memperoleh
ujaran untuk menyampaikan gagasan, ide, dan perasaan kepada lawan bicara
secara langsung.’ Khususnya pada ragam krama inggil, keterampilan berbicara
menuntut kompetensi yang kompleks, meliputi ketepatan diksi, struktur

kalimat, hingga penerapan unggah-ungguh (kesantunan) yang mencerminkan

2 Gatut Setiadi and others, ‘Bahasa Sebagai Simbol Peradaban Kehidupan Manusia Dalam
Berkomunikasi Dan Bersosialisai’, ASMARALOKA: Jurnal Bidang Pendidikan, Linguistik, Dan Sastra
Indonesia, 2.1 (2024), hal. 17 <https://doi.org/10.55210/ASMARALOKA.V2I11.332>.

3 ‘Peraturan Daerah Daerah Istimewa Yogyakarta Nomor 2 Tahun 2021 Tentang Pemeliharaan
Dan Pengembangan Bahasa, Sastra, Dan Aksara Jawa’, 2021, hal. 5.

4 “Pergub DIY No. 64 Tahun 2013 Ttg Mata Pelajaran Bahasa Jawa’, The Governor of the
Special Region of Yogyakarta, 2013, hal. 3.

5 Andi Intan Nuraeni and others, ‘Mengkaji Ketepatan Ucapan Dalam Keterampilan Berbicara
Pada Siswa Di Sekolah Dasar’, Masokan Ilmu Sosial Dan Pendidikan, 4.2 (2024), hal. 100
<https://doi.org/10.34307/MISP.V412.136>.



karakter masyarakat Jawa yang andhap asor atau rendah hati.® Oleh karena itu,
di jenjang sekolah dasar (SD), khususnya kelas tinggi, siswa seharusnya sudah
mampu menggunakan bahasa Jawa krama secara fungsional untuk
berkomunikasi dengan guru maupun orang yang lebih tua, akan tetapi kondisi

tersebut berbanding terbalik dengan realita yang terjadi di lapangan.

Berdasarkan studi pendahuluan dan observasi yang dilakukan peneliti
di salah satu SD yang ada di Yogyakarta pada tanggal 27 Mei 2025, ditemukan
adanya permasalahan mendasar dalam proses pembelajaran bahasa Jawa.’
Pembelajaran berlangsung secara monoton, guru hanya meminta siswa
membaca teks di buku paket secara bergantian, tanpa ada ruang diskusi
maupun tantangan untuk menyusun kalimat sendiri. Kelemahan ini sangat
terlihat pada materi tatakrama pangajak (tindak tutur mengajak dan
mempersilakan). Pada materi ini, siswa sering kali terbalik menempatkan
subjek dan objek unggah-ungguh, seperti menggunakan krama inggil untuk
dirinya sendiri atau justru berbahasa ngoko kepada guru. Akibatnya, saat
diminta merespons secara spontan, mayoritas siswa memilih diam atau beralih

ke bahasa Indonesia karena takut salah dan minim kosakata.

Fenomena ini menunjukkan siswa mengalami kesulitan dalam
penerapan berbahasa. Kurangnya kemampuan keterampilan berbicara juga
diperparah oleh minimnya penggunaan krama inggil dalam pergaulan sehari-
hari; di mana pada lingkungan keluarga dan sosial, siswa lebih dominan
menggunakan bahasa Indonesia. Jika permasalahan ini tidak segera diatasi,
dikhawatirkan tujuan luhur Perda DIY untuk melestarikan budaya dan

membentuk karakter siswa melalui bahasa Jawa tidak akan tercapai.

® Fandy Febriyanto, ‘Pengaruh Model Pembelajaran Role Playing Terhadap Keterampilan
Berbicara Bahasa Jawa (Penelitian Pada Siswa Kelas IV SD Negeri Ketawangl Kecamatan Grabag
Kabupaten Magelang )’, 2024.

7 Acha, ‘Wawancara Membahas Tentang Keterampilan Berbicara Bahasa Jawa Kelas V’
(Yogyakarta, 2025).



Permasalahan tersebut perlu diatasi dengan strategi pembelajaran yang
mampu mengubah suasana kelas dari pasif menjadi aktif, serta memberikan
ruang bagi siswa untuk berlatih tanpa rasa takut. Salah satu metode yang
relevan dan terbukti efektif adalah metode Role playing atau bermain peran.
Metode ini menawarkan situasi pembelajaran yang kontekstual dengan
menghadirkan skenario kehidupan nyata ke dalam kelas.® Melalui Role
playing, siswa tidak sekadar menghafal kosakata, tetapi mengalami langsung
bagaimana menjadi penutur bahasa Jawa yang santun dalam berbagai peran

sosial.

Efektivitas metode ini didukung oleh penelitian Handayani (2024),
yang menemukan bahwa penerapan Role playing mampu meningkatkan
kelancaran berbicara siswa secara signifikan karena adanya unsur fun
(menyenangkan) yang mereduksi kecemasan siswa.’ Senada dengan hal itu,
penelitian Fatimah dkk. (2022) juga menunjukkan bahwa metode ini efektif
meningkatkan antusiasme dan hasil belajar siswa pada mata pelajaran bahasa
Jawa.' Meskipun demikian, terdapat celah penelitian (research gap) yang

mendasar pada penelitian ini.

Penelitian terdahulu mayoritas diterapkan di jenjang SMP atau di SD
pedesaan yang secara sosiolinguistik masih homogen. Penelitian ini berfokus
pada ragam krama inggil siswa SD di lingkungan perkotaan Yogyakarta yang
tantangan heterogenitas bahasanya jauh lebih tinggi serta sekolah yang secara
strategis berada dekat dengan lingkungan keraton Yogyakarta. Selain itu,

kebaruan (novelty) penelitian ini terletak pada inovasi penggunaan instrumen

8 Jurnal STAI Al-Ma and Arif Buntok, ‘Model Model Pembelajaran SD’, 10.1 (2021), hal. 59
<https://eprints.untirta.ac.id/5468/1/Buku Ajar Model Pembelajaran 2021 %282%?29.pdf> [accessed 24
September 2025].

® Mulyana Handayani, ‘Peningkatan Keterampilan Berbicara Bahasa Jawa Krama Melalui
Model Pembelajaran Role Playing Pada Siswa Menengah Pertama’, Jurnal Studi Guru Dan
Pembelajaran (Universitas ~ Cokroaminoto  Palopo, 31 July  2024),  hal. 364
<https://doi.org/10.30605/jsgp.7.1.2024.3846>.

10 Ana Rizki Fatimah and others, ‘Analisis Metode Role Playing Dalam Pembelajaran
Keterampilan Berbicara Bahasa Jawa Kelas III SD Negeri Keditan Magelang’, IBTIDA-Jurnal Kajian
Pendidikan Dasar, 2.2 (2022), hal. 156 <https://doi.org/10.33507/IBTIDA.V212.771>.



"Kartu Situasi Ngoko". Melalui instrumen ini, siswa tidak hanya belajar
berkomunikasi dengan naskah yang sudah jadi, melainkan dituntut berdiskusi
memecahkan masalah untuk menyusun sendiri percakapan tata krama

pangajak sebelum mempraktekkannya.

Berdasarkan uraian tersebut, penelitian ini dirasa penting untuk
dilaksanakan. Oleh karena itu, peneliti mengajukan penelitian dengan judul:
“Pengaruh Metode Role Playing Terhadap Keterampilan Berbicara
Bahasa Jawa Krama Inggil Siswa Sekolah Dasar di Yogyakarta”.

B. Rumusan Masalah

Mengacu pada latar belakang dan batasan masalah di atas, maka
rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu, apakah terdapat pengaruh yang
signifikan dari penerapan metode role playing terhadap keterampilan berbicara
bahasa Jawa krama inggil siswa kelas V. SD Muhammadiyah Suronatan?

C. Tujuan dan Kegunaan Penelitian
1. Sejalan dengan rumusan masalah yang telah ditetapkan, penelitian ini
bertujuan untuk menganalisis signifikansi pengaruh metode role playing
terhadap keterampilan berbicara bahasa Jawa krama siswa kelas V SD
Muhammadiyah Suronatan
2. Kegunaan penelitian ini meliputi kegunaan secara teoretis dan praktis.
a. Manfaat Teoretis
Penelitian ini diharapkan dapat memberikan sumbangan bagi
pengembangan ilmu kependidikan, khususnya dalam memperkaya
teori dan praktek penerapan metode pembelajaran aktif (active
learning) seperti role playing dalam konteks pembelajaran bahasa
daerah di tingkat sekolah dasar guna mengoptimalkan kemampuan

keterampilan berbicara siswa.



b. Manfaat Praktis

D)

2)

3)

4)

Bagi Siswa: Meningkatkan kemampuan, keberanian, dan
kepercayaan diri dalam berkomunikasi menggunakan
bahasa Jawa krama; menumbuhkan minat dan motivasi
belajar bahasa Jawa; serta membentuk karakter dan sikap
positif terhadap pelestarian budaya Jawa.

Bagi Guru: Memberikan alternatif metode pembelajaran
yang inovatif, efektif, dan menyenangkan untuk mengatasi
kesulitan siswa dalam pembelajaran berbicara bahasa Jawa
krama. Hasil penelitian ini juga dapat menjadi bahan refleksi
untuk perbaikan praktik mengajar dan pengembangan
profesionalisme secara berkelanjutan.

Bagi Sekolah: Memberikan masukan yang konstruktif bagi
sekolah dalam upaya meningkatkan kualitas pembelajaran
bahasa Jawa. Selain itu, penelitian ini dapat mendukung
program sekolah yang berorientasi pada penguatan
pendidikan karakter dan pelestarian budaya lokal.

Bagi Peneliti Lain: Dapat menjadi sumber referensi,
inspirasi, dan landasan empiris bagi pelaksanaan penelitian

lebih lanjut yang sejenis atau relevan.



BAB V
KESIMPULAN
A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan analisis data yang telah dilakukan di
kelas V SD Muhammadiyah Suronatan pada mata pelajaran bahasa Jawa, dapat
disimpulkan bahwa metode role playing tidak memberikan pengaruh terhadap
keterampilan berbicara krama inggil siswa. Hal ini dibuktikan oleh tidak
adanya perbedaan yang signifikan secara statistik pada keterampilan berbicara
krama inggil siswa yang menggunakan metode role playing dan metode
membaca nyaring. Secara perhitungan deskriptif, total skor akumulatif kelas
eksperimen 1307 dengan rata-rata 46,68 menunjukkan angka yang sedikit lebih
tinggi dibandingkan kelas kontrol dengan total 1269 rata-rata 45,32. Namun,
berdasarkan wuji hipotesis melalui uji non-parametrik Mann-Whitney U
berbantuan aplikasi SPSS, diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,786. Karena
nilai signifikansi tersebut lebih besar dari 0,05 (0,786 > 0,05), maka Ho diterima
dan H, ditolak. Tidak adanya perbedaan yang signifikan secara statistik ini
menegaskan bahwa metode role playing belum mampu mengoptimalkan
keterampilan lisan siswa secara mutlak. Hal ini dipengaruhi oleh tingginya rasa
kurang percaya diri siswa, keterbatasan durasi pembelajaran sehingga siswa
masih belum cukup pembiasaan dalam berbahasa krama.

B. Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini  memiliki beberapa keterbatasan yang dapat
mempengaruhi hasil yang diperoleh. Pertama, yakni tingginya rasa malu, dan
kurangnya kepercayaan diri saat harus praktik bermain peran di depan kelas.
Kondisi ini menyebabkan siswa tidak berani melakukan percakapan secara
spontan dan tetap bergantung pada teks naskah. Akibatnya, potensi metode role
playing untuk melatih gestur kesantunan dan intonasi yang natural tidak dapat
dimanfaatkan secara optimal.

Kedua, durasi pelaksanaan penelitian yang relatif singkat membuat

proses pembiasaan kosakata krama inggil dan adaptasi terhadap metode role
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playing belum sepenuhnya optimal. Keterampilan berbicara lisan merupakan

keterampilan psikomotorik yang berkembang secara bertahap dan

membutuhkan waktu serta konsistensi dalam penerapannya. Oleh karena itu,
waktu penelitian yang terbatas memungkinkan pengaruh metode ini belum
tampak secara signifikan.

Terakhir, penelitian ini menggunakan instrumen berupa lembar
observasi (non-tes) untuk menilai keterampilan berbicara siswa. Penyampaian
lisan oleh siswa yang berlangsung secara cepat membuat proses penilaian
langsung menjadi cukup sulit. Walaupun peneliti sudah berupaya
menggunakan bantuan rekaman suara untuk meminimalkan kekeliruan, tetap
ditemukan kendala di mana beberapa bagian intonasi siswa kurang jelas,
sehingga tingkat akurasi penilaian tidak dapat dikontrol secara mutlak oleh
peneliti.

. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan ada beberapa saran
yang diajukan oleh penelitian sebagai berikut;

1. Bagi guru, metode pembelajaran role playing tetap dapat digunakan sebagai
alternatif strategi pembelajaran yang menyenangkan untuk membuat kelas
aktif. Guru sangat disarankan untuk memberikan persiapan yang lebih
matang dalam membangun kepercayaan diri siswa serta memastikan
penguasaan kosakata dasar. Peneliti juga berharap saat pembelajaran bahasa
Jawa berlangsung, guru secara penuh menggunakan bahasa krama.

2. Bagi sekolah, sangat diperlukan dukungan berupa pembiasaan budaya
berbahasa lokal di lingkungan sekolah. Pembiasaan di luar jam pelajaran ini
akan sangat membantu meluweskan lidah siswa agar pembelajaran di dalam
kelas bisa berjalan lebih maksimal.

3. Bagi peneliti selanjutnya, disarankan untuk melakukan penelitian sejenis
dengan alokasi waktu dan durasi pertemuan yang lebih panjang, agar

adaptasi siswa terhadap metode role playing dapat terbentuk secara optimal.
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