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Identifikasi Metabolit Sekunder dan Uji Antibakteri Pada
Daun dan Buah Kemukus (Piper cubeba L.1)

Devi Pradina Sari
21106040012

ABSTRAK

Kemukus (Piper cubeba L.f) merupakan tanaman endemik Indonesia yang banyak
dimanfaatkan sebagai rempah masakan dan pengobatan tradisional. Penelitian ini
bertujuan untuk mengidentifikasi senyawa metabolit sekunder serta mengetahui
aktivitas antibakteri dari ekstrak etil asetat daun dan buah kemukus (Piper cubeba
L.f) terhadap Propionibacterium acnes. Penelitian ini menggunakan metode
maserasi dengan pelarut etil asetat untuk identifikasi senyawa melalui GC-MS, serta
uji aktivitas antibakteri terhadap Propionibacterium acnes menggunakan metode
difusi cakram. Hasil identifikasi GC-MS menunjukkan bahwa jumlah senyawa
metabolit sekunder yang terkandung pada daun kemukus sebanyak 13 senyawa dan
pada buah kemukus sebanyak 14 senyawa. Delapan senyawa terdeteksi pada
keduanya, namun dengan konsentrasi berbeda, di mana buah lebih dominan,
misalnya cedrol sebesar 18,63% pada buah dan 3,74% pada daun. Senyawa yang
teridentifikasi sebagian besar tergolong terpenoid, steroid, dan senyawa aromatik,
seperti cedrol, B-copaene, ethyl iso-allocholate, dan vitamin Ds. Uji kualitatif dan
GC-MS mengonfirmasi keberadaan flavonoid, alkaloid, terpenoid, dan tanin. Buah
didominasi terpenoid (p-copaene, cedrol) dengan potensi farmakologis sebagai
antibakteri, antiinflamasi, antioksidan, antikanker, imunomodulator, dan
antipiretik. Daun didominasi flavonoid ((—)-sesaminol, karotenoid) yang berpotensi
sebagai antibakteri, antioksidan, dan antiinflamasi. Uji aktivitas antibakteri
menunjukkan bahwa ekstrak daun dan buah Piper cubeba L.f tidak memiliki daya
hambat terhadap Propionibacterium acnes. Berdasarkan hasil, dapat disimpulkan
bahwa berhasil mengidentifikasi berbagai senyawa bioaktif pada daun dan buah
kemukus, namun pada kondisi uji yang digunakan, keduanya tidak menunjukkan
aktivitas antibakteri terhadap Propionibacterium acnes, sehingga efektivitas
biologisnya memerlukan optimalisasi formulasi dan metode uji untuk pemanfaatan
sebagai fitofarmaka.

Kata kunci : Antibakteri, Ekstrak etil asetat, GC-MS, Metabolit sekunder, Piper
cubeba L.f, Propionibacterium acnes.



Identification of Secondary Metabolites and Antibacterial
Tests on Cubeb Leaves and Fruit (Piper cubeba L.f)

Devi Pradina Sari
21106040012

ABSTRACT

Piper cubeba L.f, commonly known as cubeb, is an endemic Indonesian plant
widely used as a culinary spice and in traditional medicine. This study aimed to
identify secondary metabolites and evaluate the antibacterial activity of ethyl
acetate extracts of cubeb leaves and fruits against Propionibacterium acnes.
Extraction was carried out using the maceration method with ethyl acetate as the
solvent, metabolite profiling was performed using GC-MS, and antibacterial
activity was evaluated by the disc diffusion method. GC-MS analysis revealed that
the leaf extract contained 13 secondary metabolites, while the fruit extract
contained 14. Eight compounds were detected in both extracts but at different
concentrations, with the fruit extract showing higher dominance—for example,
cedrol at 18.63% in the fruit and 3.74% in the leaf. The identified compounds were
predominantly terpenoids, steroids, and aromatic compounds, such as cedrol, B-
copaene, ethyl iso-allocholate, and vitamin Ds. Qualitative screening and GC-MS
confirmed the presence of flavonoids, alkaloids, terpenoids, and tannins. The fruit
extract was dominated by terpenoids (B-copaene, cedrol) with pharmacological
potentials including antibacterial, anti-inflammatory, antioxidant, anticancer,
immunomodulatory, and antipyretic activities. The leaf extract was dominated by
flavonoids ((—)-sesaminol, carotenoids) with potential antibacterial, antioxidant,
and anti-inflammatory activities. Antibacterial testing showed that neither the leaf
nor the fruit extract exhibited inhibitory activity against Propionibacterium acnes.
In conclusion, this study successfully identified various bioactive compounds in
cubeb leaves and fruits; however, under the applied test conditions, both extracts
showed no antibacterial activity against Propionibacterium acnes, indicating the
need for formulation optimization and test method refinement for potential
development as phytopharmaceuticals.

Keywords : Antibacterial, Ethyl acetate extract, GC-MS, Secondary metabolites,
Piper cubeba L.t, Propionibacterium acnes.
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MOTTO

"Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja lelah-lelah itu. Lebarkan
lagi rasa sabar itu. Semua yang kau investasikan untuk menjadikan dirimu serupa
vang kau impikan, mungkun tidak akan selalu berjalan lancar. Tapi, gel ombang-

gelombang itu yang nanti bisa kau ceritakan”

(Boy Candra)

"Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan”

(QS. Al-Insyirah : 6)

“I’m not giving up, I'm not giving up on us”’

(Pamungkas — I Love You But I’m Letting Go, 2018)

"Bila esok nanti kau sudah lebih baik, jangan lupakan masa-masa sulitmu.
Ceritakan kembali pada dunia, caramu merubah peluh jadi senyuman”

(Andmesh Kamaleng)

"Tak ada yang tak mungkin, asal kita mau berusaha”

(Nidji, Laskar Pelangi 2008)
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Kemukus (Piper cubeba L.f) termasuk genus Piper dari famili
Piperaceae yang memiliki lebih dari 700 spesies yang tumbuh di daerah
tropis dan subtropis (Drissi et al., 2022). Kemukus termasuk tanaman
endemik Indonesia yang sering ditemukan di pulau Jawa, Sumatera,
Kalimantan, Malaysia dan Srilanka (Setyani et al., 2021). Kemukus
umumnya dijadikan sebagai perisa pada masakan untuk menambah cita rasa
dan aroma. Selain itu, kemukus juga dimanfaatkan dalam usaha pengolahan
makanan, minuman, dan kosmetik. Pemilihan kemukus sebagai bahan
utama dalam industri pengolahan tersebut dikarenakan kemukus
mengandung minyak aromatik berupa minyak atsiri. Minyak atsiri yang
terkandung pada kemukus juga dijadikan sebagai bahan utama obat
tradisional (Yuliana, 2023).

Budidaya kemukus bertujuan untuk mengatasi berbagai macam
masalah kesehatan seperti gonorrhoe, penyakit kelamin, bronkitis, disentri,
diare dan obat asma (Hadi et al., 2025; Pebriyanty et al., 2023; Soa et al.,
2023). Buah kemukus juga mampu menjadi agen antibakteri, antiherpes,
antijamur, obat jantung serta proteksi lambung (Damayanti et al., 2024).
Fungsi buah kemukus sebagai obat-obatan berkaitan dengan keberadaan
senyawa metabolit sekunder, seperti terpenoid, alkaloid, flavonoid, lignan,
dan kubebin (Mulyawati, 2018). Menurut Jumrah (2024) menyatakan
bahwa daun sirih (Piper betle L.) memiliki kandungan flavonoid, alkaloid,
saponin, tanin, terpenoid/steroid. Senyawa-senyawa ini berfungsi sebagai
antibakteri yang berperan dalam memperbaiki kesehatan dengan
membunuh bakteri (Niken & Yusuf, 2024; Zulfikri et al., 2023).

Kemukus (Piper cubeba L.f) memiliki potensi besar sebagai besar
khususnya sebagai sumber antibakteri yang dibutuhkan dalam bidang
kesehatan, terutama terkait meningkatnya masalah resistensi bakteri



terhadap antibiotik sintesis (Widada et al., 2016). Mekanisme Kkerja
antibakteri umumnya dengan mengganggu metabolisme bakteri sehingga
pertumbuhannya terhambat atau mati (Pariury et al., 2021). Namun,
resistensi bakteri dapat mengurangi efektivitas antibiotik karena bakteri
mampu mempertahankan metabolisme dan tetap bertahan hidup (Jamilatun,
2019). Kondisi ini menunjukkan perlunya alternatif antibakteri dari bahan
alami, salah satunya kemukus (Piper cubeba L.f) untuk mengatasi
keterbatasan antibiotik sintesis.

Kemukus mengandung senyawa metabolit sekunder alami seperti
alkaloid, flavonoid, terpenoid, tanin, dan piperine yang diketahui memiliki
aktivitas antibakteri. Beberapa penelitian menunjukkan bahwa ekstrak
Piper mampu menghambat pertumbuhan Propionibacterium acnes, yang
merupakan bakteri positif anaerob fakultatif sehingga berperan dalam
patogenesis jerawat (Pariury et al., 2021; Ramadhani et al., 2024; Wijanti
et al., 2024). Jerawat terjadi karena produksi minyak berlebih pada kulit
yang menyumbat folikel rambut dan pori-pori kulit, sehingga memicu
peradangan, khususnya pada usia remaja (Asbullah et al., 2021; Wijanti et
al., 2024).

Pemilihan bakteri Propionibacterium acnes sebagai objek uji sangat
relevan karena kasus jerawat di Indonesia mengalami peningkatan sebesar
80% - 85% terutama pada usia remaja dan pengobatannya sering terkendala
resistensi terhadap antibiotik seperti streptomycin, penicillin, dan ampicillin
(Kursia et al., 2016; Pariury et al., 2021). Upaya pengendalian infeksi
bakteri Propionibacterium acnes sebagian besar masih bergantung pada
penggunaan antibiotik sebagai terapi utama. Namun, penggunaan antibiotik
secara berlebihan dapat menimbulkan efek samping seperti resistensi
bakteri, iritasi, dan fotosensivitas kulit (Victoria, 2020). Peneliti
mengembangkan alternatif antibakteri berbasis bahan alami yang lebih
aman dan minim efek samping. Menurut Pratiwi et al., (2024), ekstrak daun
merah (Piper crocatum) mengandung senyawa bioaktif dengan zona

hambat 23,25 terhadap Propionibacterium acnes dengan kategori sangat



kuat. Temuan ini mendorong penelitian lebih lanjut terhadap tanaman herbal

lain, seperti kemukus (Piper cubeba L.f), yang memiliki aktivitas

antibakteri terhadap Propionibacterium acnes.

B. Rumusan Masalah

1. Bagaimana profil metabolit sekunder pada ekstrak etil asetat daun
dan buah kemukus (Piper cubeba L.f)?

2. Senyawa metabolit apakah yang paling dominan dari ekstrak etil
asetat daun dan buah kemukus (Piper cubeba L.1)?

3. Bagaimana aktivitas antibakteri pada ekstrak etil asetat daun dan
buah kemukus (Piper cubeba L.1)?

C. Tujuan

1. Mengetahui profil metabolit sekunder pada ekstrak etil asetat daun
dan buah kemukus (Piper cubeba L.f)

2. Mengetahui senyawa metabolit yang paling dominan dari ekstrak
etil asetat daun dan buah kemukus (Piper cubeba L.f)

3. Mengetahui aktivitas antibakteri pada ekstrak etil asetat daun dan

buah kemukus (Piper cubeba L.1)

D. Manfaat Penelitian

1.

Memberikan informasi profil metabolit sekunder yang ditemukan
dalam ekstrak etil asetat daun dan buah kemukus (Piper cubeba L.1)
Mengetahui senyawa metabolit sekunder yang dominan dalam
ekstrak etil asetat daun dan buah kemukus (Piper cubeba L.f)

Mengetahui aktivitas antibakteri pada ekstrak etil asetat daun dan
buah kemukus (Piper cubeba L.f), serta memberikan informasi
tentang potensi penggunaan tanaman kemukus sebagai senyawa

alami antibakteri.
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BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan mengenai

Identifikasi Metabolit Sekunder dan Uji Antibakteri Pada Daun dan

Buah Kemukus (Piper cubeba L.f), disimpulkan bahwa :

1. Penelitian ini berhasil mengidentifikasi berbagai senyawa metabolit
sekunder dari eksteak etil asetat daun dan buah Piper cubeba L.f,
menggunakan metode GC-MS. Daun dan buah mengandung senyawa
yang sebagian besar tergolong terpenoid, steroid, dan senyawa aromatik,
seperti Cedrol, B-copaene, Ethyl iso-allocholate, dan vitamin Ds.

2. Uji kualitatif dan analisis GC-MS menunjukkan bahwa ekstrak etil
asetat daun dan buah Piper cubeba L.f. mengandung flavonoid, alkaloid,
terpenoid, dan tanin. Buah mengandung 14 jenis senyawa metabolit
sekunder yang dominan terpenoid seperti, senyawa [(-copaene dan
cedrol serta memiliki aktivitas farmakologis antibakteri, antiinflamasi,
antioksidan, anti kanker, imonomodulator, dan antipiretik. Sementara
pada daun mengandung 13 jenis senyawa dengan dominan flavonoid,
seperti senyawa ((—)-sesaminol dan karotenoid yang berpotensi sebagai
antibakteri, antioksidan, dan antiinflamasi.

3. Uji aktivitas antibakteri menunjukkan bahwa ekstrak buah kemukus
(Piper cubeba L.f) tidak memiliki daya hambat terhadap
Propionibacterium acnes.

B. Saran

1. Perlu dilakukan penelitian lanjutan untuk mengisolasi dan memurnikan
senyawa aktif yang teridentifikasi, agar potensi farmakologisnya dapat
diketahui lebih akurat dan spesifik.

2. Perlu dilakukan pengujian lebih lanjut terhadap berbagai jenis bakteri

patogen lain, baik gram positif maupun gram negatif untuk mengetahui
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spektrum antibakteri lebih luas dari ekstrak daun dan buah kemukus
(Piper cubeba L.1).

Penelitian selanjutnya sebaiknya juga mencakup uji toksisitas dan
keamanan dari ekstrak daun dan buah kemukus (Piper cubeba L.f)
terhadap sel normal atau hewan uji, guna untuk mengetahui potensi
penggunaanya sebagai kandidat fitofarmaka.

Pengembangan bentuk sediaan farmasi berbasis ekstrak aktif, seperti
sediaan gel, salep, atau kapsul, sehingga dapat diuji efektivitasnya
dalam bentuk aplikasi farmasi atau medis.

. Penelitian selanjutnya dapat menerapkan penggunaan kultur jaringan (in
vitro) pada tanaman kemukus, sehingga memungkinkan perbandingan
kandungan senyawa metabolit antara tanaman alam dan hasil kultur
jaringan untuk mendukung keberlanjutan bahan baku sumber daya

alam.
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