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ABSTRAK

Anisha Marsela, “Efektivitas Segitiga Operasi dalam Peningkatan Hasil Belajar
Matematika Materi Luas Bangun Datar di Kelas V MIN 2 Bantul”. Skripsi.
Yogyakarta: Program Studi Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah Fakultas Ilmu
Tarbiyah dan Keguruan UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, 2026.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh permasalahan yang ditemukan di kelas
V MIN 2 Bantul, yaitu peserta didik masih mengalami kesulitan dalam
menyelesaikan soal materi luas bangun datar. Kesulitan tersebut muncul karena
peserta didik cenderung menghafal rumus tanpa memahami hubungan antar unsur
di dalamnya, sebagai akibat dari pembelajaran yang masih bersifat konvensional.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui penerapan strategi Segitiga Operasi,
mengetahui perbedaan hasil belajar antara kelas yang menggunakan strategi
tersebut dengan kelas yang menggunakan pembelajaran Cooperative Learning,
serta mengetahui tingkat efektivitas strategi Segitiga Operasi dalam meningkatkan
hasil belajar matematika peserta didik pada materi luas bangun datar.

Penelitian in1 merupakan penelitian kuantitatif dengan metode quasi
experiment berdesain nonequivalent control group design. Sampel penelitian
peserta didik kelas V MIN 2 Bantul, yaitu kelas V-A sebagai kelas eksperimen dan
kelas V-B sebagai kelas kontrol. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui tes
berupa pretest dan posttest serta observasi. Data yang diperoleh kemudian dianalisis
menggunakan uji Paired Sample t-test, Independent Sample t-test, dan uji N-Gain
dengan bantuan program SPSS.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan strategi Segitiga Operasi
mampu meningkatkan hasil belajar peserta didik pada kelompok eksperimen,
dengan nilai rata-rata meningkat dari 24,62 pada saat pretest menjadi 73,38 pada
saat posttest (Sig. 0,000 < 0,05). Hasil Independent Sample t-test juga menunjukkan
adanya perbedaan yang signifikan antara hasil belajar kelompok eksperimen dan
kelompok kontrol, dengan nilai rata-rata posttest kelompok eksperimen sebesar
73,38 dan kelompok kontrol sebesar 48,00 (Sig. 0,000 < 0,05). Selain itu, hasil uji
N-Gain menunjukkan nilai rata-rata sebesar 0,66 yang termasuk dalam kategori
sedang. Berdasarkan temuan tersebut dapat disimpulkan bahwa strategi Segitiga
Operasi efektif digunakan dalam pembelajaran matematika pada materi luas bangun
datar di kelas V MIN 2 Bantul.

Kata Kunci: Segitiga Operasi, Hasil Belajar Matematika, Luas Bangun
Datar
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BAB 1
PENDAHULUAN
A. Latar Belakang Masalah
Pembelajaran matematika merupakan salah satu mata pelajaran wajib bagi

peserta didik pada jenjang pendidikan dasar dan menengah. Hal ini dapat dipahami
karena matematika merupakan ilmu universal yang menjadi akar perkembangan
teknologi serta berperan penting dalam berbagai disiplin keilmuan serta dapat
mengembangkan daya pikir manusia. Perkembangan pesat di bidang teknologi,
informasi, dan komunikasi pada masa kini, tentu tidak dapat dilepaskan dari realitas
perkembangan matematika di bidang-bidang teori matematika itu sendiri’.
Matematika oleh karena itu menjadi mata pelajaran yang akan ditemui atau
dipelajari mulai dari tingkat sekolah dasar sampai perguruan tinggi. Pada level
sekolah dasar, pendidikan matematika berfungsi sebagai fondasi yang dapat melatih
peserta didik dalam memahami konsep yang lebih kompleks seperti geometri,
aljabar, dan statistika. Pembelajaran matematika di sekolah dasar memiliki tujuan
untuk menumbuhkan kemampuan berinteraksi menggunakan bilangan dan simbol
serta kemampuan menalar yang dapat mempermudah peserta didik untuk
menyelesaikan masalah kehidupan sehari-hari?. Idrus dkk di dalam penelitiannya
menyatakan bahwa perkembangan pengetahuan spasial dan numerik peserta didik
bergantung pada pemahaman konsep dasar seperti luas bangun datar, keliling, dan

satuan ukuran. Jika peserta didik kurang memiliki pemahaman mendasar pada tahap

! Zahra Chairani, Metakognisi Siswa Dalam Pemecahan Masalah Matematika

(Deepublish, 2016).

2 Alfina dkk., “Pentingnya Penggunaan Media Animasi dalam Meningkatkan Kemampuan
Belajar Matematika Siswa Sekolah Dasar,” Madako Elementary School 1, no. 2 (2022): 78-87,
https://doi.org/10.56630/mes.v1i2.49.



ini, peserta didik akan kesulitan memahami konsep matematika yang lebih
kompleks di tingkat selanjutnya®. Sesuai kurikulum, materi mengenai pengukuran
yang berfokus pada luas bangun datar ini, dalam kaitannya dengan strategi dan
model pembelajaran, akan diterapkan dalam proses pembelajaran di kelas V
Sekolah Dasar.

Akan tetapi, ada cukup banyak penelitian yang menyebutkan bahwa dalam
pembelajaran matematika masih banyak guru yang mengajarkannya secara
konvensional.* Pembelajaran konvensional merupakan metode atau cara
melakukan aktifitas belajar mengajar yang dilakukan secara tradisional dimana
pengajar mempunyai dominasi yang tinggi dalam proses pembelajaran karena
pengajar dijadikan satu-satunya sumber belajar dengan sedikit tambahan dari
media. Pendekatan pembelajaran ini ditandai dengan metode ceramah, tanya jawab
dan latihan soal, dimana guru berperan sebagai pusat informasi (teacher-centered),
sedangkan peserta didik hanya menerima penjelasan dan meniru contoh soal yang
diberikan’.

Pembelajaran yang bersifat konvensional, yaitu berfokus pada penjelasan
rumus dan latihan soal tanpa memberikan pengalaman belajar yang bermakna dapat
mengakibatkan peserta didik menjadi pasif dan cepat lupa terhadap konsep yang

telah dipelajari. Apabila dikaitkan dengan teori mengenai conceptual undersanding

3 Hafiz Idrus dkk., “Conceptual knowledge in area measurement for primary school
students: A systematic review,” STEM Education 2, no. 1 (2022): 47.

* Shoimin, A. Model Pembelajaran Inovatif Dalam Kurikulum 2013 (Y ogyakarta: Ar-Ruzz
Media, 2018): 17, Juga Trygu, Masalah-Masalah dalam Belajar Matematika (Bogor,
Guepedia,2020) : 178’

5 Een Unaenah dkk., “Teori Brunner pada konsep bangun datar sekolah dasar,” Nusantara
2, no. 2 (2020): 327-49.



dan procedural knowledge, identitas pemahaman matematika siswa di tingkat
sekolah dasar (SD), memang sering mengalami bias karena terlalu didominasi oleh
pengetahuan prosedural, di mana siswa cenderung mengidentifikasikan dirinya
"bisa matematika" hanya berdasarkan kecepatan menghafal rumus dan berhitung,
alih-alih memahami makna konkretnya. Padahal, pada fase transisi kognitif anak
SD, keseimbangan kedua aspek ini (conceptual undersanding dan procedural
knowledge) sangat krusial agar pemahaman konseptual yang kokoh dapat berfungsi
sebagai fondasi utama sebelum siswa mengeksekusi prosedur matematis, sehingga
identitas mereka terbangun sebagai pemecah masalah yang kritis dan adaptif, bukan
sekadar mesin penghitung.®

Oleh karena itu, dibutuhkan suatu strategi pembelajaran yang dapat
membantu peserta didik dalam memahami hubungan antar unsur dalam rumus luas
bangun datar dengan cara yang lebih visual, menarik, dan mudah dipahami’.

Berdasarkan wawancara pendahuluan yang telah peneliti lakukan dengan
guru matematika di di MIN 2 Bantul diperoleh gambaran secara umum bahwa
peserta didik masih mengalami kesulitan dalam mengerjakan soal materi luas
bangun datar. Kesulitan tersebut muncul ketika peserta didik misalnya melakukan

kesalahan umum dalam pengerjaan soal hingga yang lebih spesifik lupa dengan

¢ Pemahaman konseptual (conceptual understanding) merupakan penguasaan menyeluruh
terhadap ide, prinsip, dan hubungan logis yang mendasari matematika sehingga siswa memahami
alasan di balik bekerjanya suatu rumus, sedangkan pengetahuan prosedural (procedural knowledge)
merujuk pada keterampilan mengaplikasikan langkah-langkah, aturan, atau algoritma terstruktur
untuk menyelesaikan perhitungan secara akurat dan efisien. Lihat misalnya : Jeremy Kilpatrick, Jane
Swafford dan Bradford Findell, “Adding It Up: Helping Children Learn Mathematics” (Washington,
D.C. : National Academy Press, 2001): 118—122.

7 Yanti Kurneasih dkk., “Tinjauan Literatur Sistematis: Pengaruh Media Geoboard
terhadap Hasil Belajar Siswa pada Materi Bangun Datar,” Jurnal Pengajaran Sekolah Dasar 4, no.
3 (2025): 538-50.



rumus yang digunakan sehingga mengalami kebingungan dalam menentukan
langkah penyelesaian soal, terutama pada soal yang tidak hanya menanyakan luas,
tetapi juga unsur lain seperti sisi, alas, dan tinggi.® Kondisi ini menunjukkan bahwa
peserta didik masih bergantung pada hafalan rumus dan belum memahami
hubungan antar unsur dalam bangun datar. Peneliti tertarik untuk melakukan
penelitian dengan strategi pembelajaran yang berbeda, yaitu menggunakan strategi
Segitiga Operasi.

Strategi ini memanfaatkan bentuk segitiga visual sebagai representasi
hubungan antar unsur dalam suatu operasi atau rumus matematika. Inti dari strategi
ini adalah agar peserta didik dapat secara visual memahami keterkaitan antara tiga
unsur. Misalnya, alas, tinggi, dan luas; atau sisi, sisi, dan rumus lain sehingga ketika
menemui soal, peserta didik dapat membaca dan memahami segitiga tersebut untuk
menentukan unsur yang dicari atau rumus yang akan digunakan. Dengan bantuan
Segitiga Operasi, peserta didik tidak hanya menghafal rumus secara mekanis, tetapi
dapat lebih memahami relasi antar unsur. Misalnya, apabila dua unsur diketahui
maka unsur ketiga dapat dicari dengan “rumus terbalik”. Strategi segitiga Operasi
ini juga mengajak peserta didik untuk berfikir secara logis, mengorganisasi
informasi, dan memecahkan masalah melalui representasi visual yang sederhana

tetapi membantu pemahaman konseptual’,

8 Heni Yuswnadari, Kurrotu’aini Nurul, “Wawancara Guru Matematika,” (MIN 2
BANTUL), 22 Oktober 2025.

% Yosepa Suriani, Kemampuan Pemahaman Konsep dan Pemecahan Masalah Matematika
Peserta Didik pada Materi Segitiga dengan Model Visual Auditori Kinestetik (VAK) di Kelas VII
SMP Parulian 1 Medan Tahun Pembelajaran 2017/2018, 2018,
https://repository.uhn.ac.id/handle/123456789/1640.



Adapun kebaruan dari penelitian ini dibandingkan dengan penelitian-
penelitian sebelumnya adalah terletak pada cara menyusun angka pecahan (1/2) di
dalam strategi Segitiga Operasi. Strategi ini sengaja didesain agar rumus luas
segitiga dan trapesium menjadi lebih sederhana serta tidak menyulitkan siswa kelas
V, sedangkan pada penelitian terdahulu, segitiga rumus umumnya hanya diterapkan
pada rumus linier seperti luas persegi panjang (L = p x 1) Selain itu, banyak
penelitian mengenai strategi bangun datar yang lebih berfokus pada visualisasi
bentuk (misal: menyusun puzzle pecahan bangun datar). Penelitian ini memiliki
kebaruan karena berfokus pada operasi pembalikan rumus. Kebaruan lainnya
terkait dengan kontekstualisasi geometris yang berbasis pada budaya madrasah
(MIN 2 Bantul). Karakteristik siswa Madrasah Ibtidaiyah (MI) lekat dengan
padatnya muatan kurikulum (gabungan umum dan agama). Penelitian ini berupaya
menghadirkan strategi Segitiga Operasi sebagai solusi pembelajaran matematika
yang efisien waktu dan diharapkan bisa lebih dapat diingat oleh siswa di sekolah
padat muatan kurikulum seperti madrasah ibtidaiyah.

Melalui strategi Segitiga Operasi ini, penulis pada akhirnya ingin
mengetahui sejauh mana efektivitas penerapan strategi tersebut terhadap hasil
belajar peserta didik dalam menyelesaikan soal pada materi luas bangun datar di
kelas V Sekolah Dasar. Alasan penulis memilih sekolah ini adalah karena MIN 2
Bantul, Yogyakarta merupakan salah satu madrasah ibtidaiyah negeri yang
menerapkan kurikulum berlaku secara nasional, sehingga prosedur pembelajaran
mencerminkan kondisi pembelajaran di sekolah dasar secara keseluruhan. Selain

itu, peserta didik kelas V di MIN 2 Bantul beragam secara akademis. Kondisi ini



sangat membantu dalam melakukan penelitian eksperimen atau quasi eksperimen,
terutama dalam hal mengevaluasi seberapa efektif suatu strategi pembelajaran
dengan dilihat secara jelas melalui hasil pretest dan posttest. Hal ini dapat
membantu peneliti memperoleh data yang lebih beragam dan objektif mengenai
efektivitas strategi “Segitiga Operasi”

Jumlah kelompok dalam kelas V di MIN 2 Bantul, Yogyakarta terdiri dari
2 kelas, yaitu kelas VA dan kelas VB. Kedua kelas ini memiliki jumlah peserta
didik yang relatif seimbang, dengan rata-rata 25-30 peserta didik per kelas.
Penelitian akan dilakukan di kelas VA dan kelas VB, dengan pembagian peran
sebagai berikut: kelas VA akan dijadikan kelas eksperimen yang mendapatkan
pembelajaran menggunakan strategi “Segitiga Operasi”. Strategi ini guna untuk
memahami peserta didik dalam mengerjakan rumus terutama pada kasus ini luas
bangun datar, dengan cara ini peserta didik akan mudah memahami konsep
matematika, sedangkan kelas VB akan dijadikan kelas kontrol yang tidak
mendapatkan perlakuan strategi “Segitiga Operasi”

Berdasarkan latar belakang tersebut, peneliti ini tertarik untuk mengkaji
“Efektivitas Segitiga Operasi dalam Peningkatan Hasil Belajar Matematika
Materi Luas Bangun Datar di kelas V MIN 2 Bantul”. Penelitian ini diharapkan
mampu memberikan gambaran yang lebih jelas mengenai seberapa besar efektif
strategi Segitiga Operasi dalam penyelesaian soal materi luas bangun datar serta
memberikan rekomendasi bagi guru dan sekolah dalam permasalah pembelajaran

matematika khususnya di kelas atas.



B. Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang sebagaimana telah dikemukakan

sebelumnya, maka masalah dalam penelitian ini dapat dirumuskan sebagai berikut:

1.

Bagaimana penerapan strategi Segitiga Operasi dalam pembelajaran
matematika pada materi luas bangun datar di kelas V MIN 2 Bantul?

Apakah terdapat perbedaan yang signifikan antara hasil belajar peserta didik
kelas eksperimen yang menggunakan strategi Segitiga Operasi dan kelas
kontrol yang menggunakan pembelajaran Cooperative Learning pada materi
luas bangun datar?

Bagaimana efektivitas penggunaan strategi Segitiga Operasi dibandingkan
dengan pembelajaran konvensional pada materi luas bangun datar di kelas V
MIN 2 Bantul?

Tujuan dan Kegunaan Penelitian
1. Tujuan Penelitian
Sesuai dengan rumusan masalah di atas, maka tujuan penelitian ini adalah:

a. Untuk mengetahui penerapan strategi Segitiga Operasi dalam
pembelajaran matematika pada materi luas bangun datar di kelas V MIN
2 Bantul

b. Untuk mengetahui perbedaan hasil belajar antara peserta didik yang
menggunakan strategi Segitiga Operasi dan peserta didik yang
menggunakan pembelajaran Cooperative Learning pada materi luas

bangun datar.
c. Untuk mengetahui efektivitas penggunaan strategi Segitiga Operasi
dibandingkan dengan pembelajaran konvensional pada materi luas

bangun datar di kelas V MIN 2 Bantul.



2. Kegunaan Penelitian
a. Kegunaan Teoritis
Penelitian ini diharapkan dapat membantu perkembangan teori
Pendidikan Matematika khususnya terkait efektivitas penggunaan strategi
Segitiga Operasi untuk menyelesaikan soal luas bangun datar di sekolah
dasar. Hasil penelitian ini juga diharapkan dapat berfungsi sebagai bahan
rujukan dan landasan teoritis untuk penelitian dengan penerapan strategi
pembelajaran inovatif dalam meningkatkan kemampuan pemecahan
masalah matematika.
b. Kegunaan Praktis
1) Bagi Guru/Calon Guru
Memberikan alternatif strategi pembelajaran yang dapat
digunakan untuk meningkatkan pemahaman peserta didik pada materi
luas bangun datar, serta menjadi bahan referensi dalam memilih strategi
pembelajaran yang lebih variatif dan efektif.
2) Bagi Sekolah
Memberikan kontribusi dalam upaya meningkatkan kualitas
pembelajaran matematika di sekolah dasar melalui penerapan model

pembelajaran yang inovatif.



3) Bagi Peserta Didik

Memberikan suatu pembelajaran yang menyenangkan bagi
peserta didik tanpa merasa jenuh atau bosan. Diharapkan penelitian ini
akan membantu peserta didik dalam memahami proses penyelesaian
soal luas bangun datar secara sistematis dan terstruktur.
4) Bagi Peneliti Selanjutnya

Dapat dijadikan sebagai acuan bahan pertimbangan dan
tambahan refensi untuk mengembangkan penelitian selanjutnya yang
relevan dengan strategi Segitiga Operasi maupun penelitian serupa

bidang pendidikan matematika.



BAB YV
PENUTUP

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai efektivitas penerapan strategi

Segitiga Operasi terhadap hasil belajar matematika materi luas bangun datar

peserta didik kelas V MIN 2 Bantul, maka dapat disimpulkan sebagai berikut:

1.

Penerapan strategi segitiga operasi dalam pembelajaran matematik pada
materi luas bangun datar dikelas V MIN 2 Bantul dilaksanakan secara
sistematis melalui kegiatan pendahuluan, kegiatan inti, dan kegiatan
penutup. Pada kegiatan inti guru menjelaskan konsep luas luas bangun datar
sekaligus memperkenalkan media Segitiga Operasi beserta aturan
penggunaannya, yaitu garis horizontal sebagai simbol pembagian dan garis
vertikal sebagai simbol perkalian. Selanjutnya, peserta didik dibagi ke
dalam kelompok untuk menyelesaikan lembar kerja menggunakan media
Segitiga Operasi, berdiskusi, serta mempresentasikan hasil diskusi di depan
kelas. Guru memberikan bimbingan, penguatan, dan umpan balik terhadap
hasil pekerjaan peserta didik. Pada kegiatan penutup, guru bersama peserta
didik menyimpulkan materi, melakukan refleksi, memberikan evaluasi, dan
menutup pembelajaran. Hal tersebut dibuktikan melalui hasil uji Paired
Sample t-test yang menunjukkan nilai Sig. (2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05,
sehingga terdapat perbedaan yang signifikan antara nilai pretest dan posttest
pada kelas eksperimen. Nilai rata-rata pretest peserta didik meningkat dari

24,62 menjadi 73,38 pada saat posttest.
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Berdasarkan pelaksanaan tersebut, strategi Segitiga Operasi dapat
diterapkan dengan baik dalam pembelajaran matematika materi luas bangun
datar dikelas V MIN 2 Bantul karena membantu peserta didik memahami
hubungan antarunsur rumus, menentukan operasi hitung yang tepat, serta
meningkatkan keaktifan peserta didik selama proses pembelajaran.

. Terdapat perbedaan hasil belajar matematika antara peserta didik yang
mengikuti pembelajaran menggunakan strategi Segitiga Operasi dengan
peserta didik yang mengikuti pembelajaran konvensional. Hal ini
dibuktikan melalui hasil Independent Sample t-test yang memperoleh nilai
Sig. (2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05. Nilai rata-rata posttest kelas eksperimen
sebesar 73,38, sedangkan kelas kontrol sebesar 48,00, sehingga
menunjukkan bahwa hasil belajar peserta didik pada kelas eksperimen lebih
tinggi dibandingkan kelas kontrol.

. Hasil uji N-Gain menunjukkan nilai rata-rata sebesar 0,66 yang termasuk
dalam kategori sedang. Hasil tersebut menunjukkan bahwa penerapan
strategi Segitiga Operasi cukup efektif dalam meningkatkan hasil belajar
matematika peserta didik pada materi luas bangun datar.

Berdasarkan hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa strategi Segitiga
Operasi efektif digunakan dalam pembelajaran matematika materi luas
bangun datar pada peserta didik kelas V MIN 2 Bantul, sehingga hipotesis

alternatif (H:) diterima dan hipotesis nol (Ho) ditolak.
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B. Keterbatasan Penelitian

Penelitian ini telah dilaksanakan sesuai dengan prosedur penelitian yang

telah direncanakan. Namun demikian, penelitian ini masih memiliki beberapa

keterbatasan yang dapat menjadi pertimbangan dalam menginterpretasikan

hasil penelitian, yaitu sebagai berikut.

1.

Penelitian hanya dilaksanakan pada peserta didik kelas V MIN 2 Bantul,
sehingga hasil penelitian belum dapat digeneralisasikan pada sekolah,
jenjang, atau karakteristik peserta didik yang berbeda.

Materi yang digunakan dalam penelitian hanya terbatas pada luas bangun
datar, sehingga efektivitas strategi Segitiga Operasi pada materi matematika

lainnya belum dapat diketahui.

. Waktu pelaksanaan penelitian relatif singkat dan hanya dilakukan dalam

beberapa kali pertemuan, sehingga belum dapat menggambarkan pengaruh
strategi Segitiga Operasi terhadap hasil belajar dalam jangka panjang.
Penelitian hanya mengukur hasil belajar ranah kognitif melalui tes pretest
dan posttest. Aspek lain, seperti motivasi belajar, kemampuan berpikir
kritis, kemampuan pemecahan masalah, maupun sikap peserta didik selama
pembelajaran belum dianalisis secara mendalam.

Keberhasilan penerapan strategi Segitiga Operasi juga dipengaruhi oleh
kondisi kelas, karakteristik peserta didik, serta keterampilan guru dalam
mengelola pembelajaran. Oleh karena itu, hasil penelitian ini dapat berbeda

apabila diterapkan pada kondisi pembelajaran yang berbeda.
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C. Saran
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, peneliti memberikan

beberapa saran. Bagi guru, strategi Segitiga Operasi dapat dijadikan sebagai
salah satu alternatif dalam pembelajaran matematika, khususnya pada materi
luas bangun datar, karena terbukti dapat membantu meningkatkan pemahaman
konsep dan hasil belajar peserta didik. Bagi sekolah, diharapkan dapat
mendukung penerapan berbagai strategi pembelajaran yang inovatif guna
menciptakan proses pembelajaran yang lebih efektif dan meningkatkan kualitas
pembelajaran matematika. Selain itu, bagi peneliti selanjutnya, disarankan
untuk mengembangkan penelitian mengenai strategi Segitiga Operasi pada
materi matematika lain, jenjang pendidikan yang berbeda, atau dengan jumlah
sampel yang lebih luas sehingga dapat memberikan hasil penelitian yang lebih

komprehensif.
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