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KAJIAN MORFOLOGI DAN FENOLOGI PEMBUNGAAN Passiflora
vitifolia SERTA PENGEMBANGAN ATLASNYA SEBAGAI MEDIA
BELAJAR BIOLOGI SMA/MA

Sofia Ramadhani
22104070009

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan karakteristik morfologi dan
fenologi pembungaan Passiflora vitifolia, mengembangkan atlas morfologi dan
fenologi pembungaan sebagai media pembelajaran Biologi pada materi
pertumbuhan dan perkembangan, mengetahui tingkat kelayakan atlas berdasarkan
penilaian ahli materi dan ahli media, serta mengetahui tingkat kepraktisan atlas
berdasarkan penilaian guru Biologi dan respon peserta didik. Penelitian ini terdiri
atas dua tahap. Tahap pertama merupakan penelitian deskriptif kualitatif untuk
mengkaji karakteristik morfologi dan fenologi pembungaan Passiflora vitifolia
melalui observasi, dokumentasi, studi literatur, dan analisis deskriptif. Pengamatan
terhadap morfologi dan fenologi pembungaan dilakukan karena bunga Passiflora
vitifolia mengalami perubahan struktur pada setiap tahapan pembungaan sehingga
dapat menggambarkan proses pertumbuhan dan perkembangan organ reproduksi
tumbuhan serta relevan dijadikan sebagai sumber belajar. Tahap kedua merupakan
penelitian dan pengembangan (Research and Development) menggunakan model
ADDIE (Analysis, Design, Development, Implementation, and Evaluation) yang
dibatasi hingga tahap Development. Kelayakan atlas dinilai oleh ahli materi dan
ahli media, sedangkan kepraktisan atlas dinilai oleh guru Biologi dan peserta didik
kelas XI SMA. Hasil penelitian menunjukkan bahwa bunga Passiflora vitifolia
merupakan bunga sempurna (hermafrodit) yang berkembang biak secara generatif
serta memiliki struktur morfologi yang meliputi braktea, sepal, petal, korona,
benang sari, putik, ovarium, dasar bunga, dan tangkai bunga. Fenologi pembungaan
berlangsung melalui lima tahap, yaitu inisiasi awal (munculnya bakal bunga),
inisiasi lanjutan (perkembangan bakal bunga), pra-anthesis (sebelum bunga
mekar), anthesis (bunga mekar sempurna), dan post-anthesis (bunga mulai layu).
Tahap inisiasi awal hingga pra-anthesis merepresentasikan proses pertumbuhan
yang ditandai oleh bertambahnya ukuran bunga, sedangkan tahap anthesis hingga
post-anthesis merepresentasikan proses perkembangan yang ditandai oleh
perubahan struktur bunga hingga memasuki fase gugur. Atlas yang dikembangkan
memperoleh kategori Sangat Baik berdasarkan hasil validasi ahli materi dan ahli
media serta penilaian kepraktisan oleh guru Biologi dan respon peserta didik.
Dengan demikian, atlas morfologi dan fenologi pembungaan Passiflora vitifolia
dinyatakan layak dan praktis digunakan sebagai media pembelajaran Biologi pada
materi pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan.

Kata kunci: atlas biologi, fenologi pembungaan, media pembelajaran, morfologi
bunga, Passiflora vitifolia.



MORPHOLOGICAL AND PLOWERING PHENOLOGICAL STUDY OF
Passiflora vitifolia AND THE DEVELOVMENTAL OF AN ATLAS AS A
BIOLOGI LEARNING MEDIUM FOR GRADE XI SENIOR HIGH SCHOOL
STUDENT

Sofia Ramadhani
22104070009

ABSTRACT

This study aimed to describe the morphological characteristics and flowering
phenology of Passiflora vitifolia, develop an atlas of its morphology and flowering
phenology as a biology learning medium for the topic of plant growth and
development, determine the feasibility of the developed atlas based on evaluations
by material and media experts, and determine its practicality based on assessments
by a biology teacher and students' responses. The study consisted of two stages.
The first stage employed a qualitative descriptive approach to examine the
morphological characteristics and flowering phenology of Passiflora vitifolia
through observation, documentation, literature review, and descriptive analysis.
The observation of flower morphology and flowering phenology was conducted
because Passiflora vitifolia flowers undergo structural changes throughout the
flowering process, representing the growth and development of plant reproductive
organs and making them relevant as a learning resource. The second stage
employed a Research and Development (R&D) approach using the ADDIE
(Analysis, Design, Development, Implementation, and Evaluation) model, which
was limited to the Development stage. The feasibility of the atlas was evaluated by
material and media experts, while its practicality was assessed by a biology teacher
and eleventh-grade senior high school students. The results showed that Passiflora
vitifolia is a perfect (hermaphroditic) flower that reproduces sexually and possesses
morphological structures consisting of bracts, sepals, petals, corona, stamens,
pistil, ovary, receptacle, and pedicel. Its flowering phenology consists of five
stages: initial initiation (the emergence of flower primordia), advanced initiation
(the development of flower primordia), pre-anthesis (before flower opening),
anthesis (full bloom), and post-anthesis (the onset of flower senescence). The stages
from initial initiation to pre-anthesis represent the process of plant growth, which
is characterized by an increase in flower size, whereas the anthesis and post-
anthesis stages represent the process of plant development, characterized by
changes in floral structure leading to senescence. The developed atlas was rated
Very Good based on the validation results of the material and media experts and
the practicality assessment conducted by the biology teacher and students.
Therefore, the atlas of the morphology and flowering phenology of Passiflora
vitifolia is considered feasible and practical as a biology learning medium for the
topic of plant growth and development.

Keywords: biology atlas, flowering phenology, learning media, flower morphology,
Passiflora vitifolia.



MOTTO

Dari kuncup yang tersembunyi hingga bunga mekar sempurna, tersimpan
perjalanan panjang. Begitu pula hidup; setiap perjuangan adalah pengabdian
kepada Allah, dan tidak ada pengabdian tanpa pengorbanan. Nikmatilah semua
susahmu, sebab boleh jadi di sanalah Allah sedang mempersiapkan keindahan
( Penulis)

"Dan janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah."

(QS. Yusuf: 87)
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BAB I
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang Masalah

Pembelajaran biologi di tingkat sekolah menengah atas (SMA)
merupakan proses pendidikan yang dirancang untuk memberikan pengalaman
belajar secara langsung dan bermakna kepada peserta didik dalam memahami
lingkungan alam. Pembelajaran ini mencakup kajian konsep, gejala, dan proses
kehidupan yang berkaitan erat dengan kehidupan sehari-hari, baik pada
manusia, hewan, tumbuhan, mikroorganisme, maupun interaksinya dengan
lingkungan (Banila et al., 2021). Pembelajaran Biologi juga menekankan
keterlibatan aktif peserta didik dalam kegiatan pengamatan sehingga konsep
yang dipelajari dapat dipahami melalui objek dan fenomena yang dijumpai di
lingkungan sekitar.(Harita, 2024).

Meskipun pembelajaran biologi idealnya menekankan keterlibatan aktif
peserta didik dalam memahami fenomena kehidupan, pada praktiknya proses
pembelajaran  biologi disekolah masih banyak berlangsung secara
konvensional. pembelajaran tersebut ditandai dengan penyampaian materi oleh
guru melalui penjelasan lisan tanpa didukung visualisasi yang memadai,
sehingga konsep, fakta dan proses biologi yang bersifat abstrak menjadi sulit
dipahami oleh peserta didik (Syarah et al., 2021). Kondisi tersebut membuat
peserta didik cenderung pasif, hanya mendengarkan penjelasan guru dan

mencatat informasi yang disampaikan, sehingga pemahaman terhadap materi
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biologi belum terbentuk secara optimal (Hayong,2020). Selain itu,
keterbatasan media pembelajaran yang digunakan dalam pembelajaran biologi
turut memengaruhi keterlibatan peserta didik dalam memahami konsep biologi
secara menyeluruh (Siregar ef al., 2025). Salah satu materi biologi ditingkat
sekolah menengah atas yang memiliki keterkaitan langsung dengan
lingkungan sekitar adalah materi pertumbuhan dan perkembangan makhluk
hidup, khususnya pada tumbuhan (Pratiwi et al., 2024).

Materi pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan merupakan salah satu
submateri yang dipelajari pada jenjang SMA. Materi ini membahas konsep
pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan beserta faktor-faktor yang
memengaruhi proses tersebut (Hasanah, 2023). Menurut Supriyatin & Ichsan,
(2018), materi pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan tergolong cukup
kompleks sehingga memerlukan pemahaman konsep yang baik. Sejalan
dengan karakteristik tersebut, pembelajaran pada materi pertumbuhan dan
perkembangan tumbuhan menuntut keterlibatan peserta didik secara langsung
dalam kegiatan pengamatan objek belajar (Rizhal Hendi Ristanto et al., 2023),
terutama pada kajian morfologi dan fenologi perbungaan yang memerlukan
pengamatan tahapan perkembangan secara bertahap dan berkelanjutan
(Triastinurmiatiningsih et al., 2021).

Materi pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan memiliki
karakteristik yang menuntut proses pembelajaran tidak hanya bergantung pada
penjelasan lisan, tetapi juga memerlukan kegiatan pengamatan secara

langsung terhadap objek yang dipelajari. Karakteristik tersebut disebabkan



oleh proses pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan yang berlangsung
secara bertahap dalam rentang waktu tertentu, sehingga perubahan pada organ
tumbuhan tidak dapat diamati secara utuh dalam satu kali pertemuan
pembelajaran (Astuti et al., 2025). Salah satu proses yang penting untuk
diamati adalah pembungaan, karena berlangsung secara bertahap mulai dari
pembentukan kuncup, mekarnya bunga, hingga terbentuknya buah (Widyasari
et al., 2023). Pengamatan terhadap tahapan tersebut memerlukan waktu dan
dilakukan secara berkelanjutan agar peserta didik dapat memahami proses
pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan secara utuh. Kajian mengenai
urutan tahapan pembungaan tersebut dipelajari melalui pendekatan fenologi
yang menekankan pengamatan perubahan fase perkembangan tumbuhan
berdasarkan urutan waktu tertentu (Rizkyma ef al., 2023).

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara dengan guru Biologi yang
dilakukan pada bulan 7 Oktober 2025 di SMA Kolombo Yogyakarta, diketahui
bahwa peserta didik masih mengalami kesulitan dalam memahami materi
pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan, khususnya pada proses
perkembangan organ yang berlangsung secara bertahap. Guru Biologi
menyampaikan bahwa kesulitan tersebut disebabkan oleh media pembelajaran
yang digunakan belum mampu memvisualisasikan setiap tahapan
perkembangan tumbuhan secara runtut sehingga perubahan yang terjadi pada
setiap fase sulit diamati dalam kegiatan pembelajaran. Kondisi tersebut
menyebabkan peserta didik belum memperoleh gambaran yang utuh mengenai

proses pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan. Permasalahan ini



menunjukkan bahwa pembelajaran pada materi pertumbuhan dan
perkembangan tumbuhan memerlukan media pembelajaran yang mampu
menyajikan tahapan perkembangan secara visual, runtut, dan mudah dipahami.
Media pembelajaran memiliki peran penting dalam mendukung proses
pembelajaran Biologi, terutama pada materi yang memuat objek maupun
proses biologis yang berlangsung secara bertahap. Penggunaan media yang
sesuai dengan karakteristik materi dapat membantu memperjelas konsep,
memvisualisasikan proses yang sulit diamati secara langsung, serta
memudahkan peserta didik memahami hubungan antartahapan dalam suatu
proses biologis (Asikin, 2024). Penggunaan media pembelajaran yang sesuai
dengan karakteristik materi dapat membantu memperjelas penyampaian
materi, meningkatkan perhatian peserta didik, serta mendukung proses
pembelajaran agar lebih efektif (Khotimah er al, 2019). Pada materi
pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan, media pembelajaran diperlukan
untuk menyajikan perubahan organ tumbuhan secara visual sesuai dengan
urutan perkembangannya sehingga setiap fase dapat dipahami secara lebih
utuh meskipun tidak dapat diamati dalam satu kali pertemuan pembelajaran.
Salah satu media pembelajaran yang sesuai dengan karakteristik tersebut
adalah atlas biologi. Atlas menyajikan objek biologi melalui gambar yang
dipadukan dengan uraian deskriptif secara sistematis sehingga memudahkan
peserta didik memahami konsep yang dipelajari (Tirtawati, 2021). Penyajian
informasi secara visual dan berurutan menjadikan atlas relevan digunakan

pada materi pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan karena mampu



menampilkan tahapan perubahan yang terjadi pada objek secara lebih jelas
dibandingkan penjelasan lisan semata.

Lingkungan SMA Kolombo Yogyakarta memiliki potensi lokal yang
dapat dimanfaatkan dalam pengembangan media pembelajaran Biologi, salah
satunya adalah tumbuhan Passiflora vitifolia yang tumbuh di lingkungan
sekolah. Tumbuhan ini memiliki bunga dengan struktur yang lengkap serta
tahapan pembungaan yang berlangsung secara bertahap sehingga setiap fase
perkembangannya dapat diamati dengan jelas (Ocampo Pérez & Coppens
d’Eeckenbrugge, 2017). Bunga Passiflora vitifolia mampu berbunga
sepanjang tahun dengan jumlah bunga yang relatif banyak sehingga
memungkinkan proses dokumentasi morfologi dan fenologi pembungaan
dilakukan secara berurutan (Widyasari et al., 2023). Karakteristik Passiflora
vitifolia sesuai sebagai objek kajian morfologi dan fenologi pembungaan.
Hasil kajian tersebut selanjutnya dimanfaatkan sebagai dasar dalam
pengembangan atlas morfologi dan fenologi pembungaan Passiflora vitifolia
sebagai media pembelajaran pada materi pertumbuhan dan perkembangan

tumbuhan.

Bedasarkan permasalahan yang ditemukan bahwa perlunya adanya
pengembangan media pembelajaran yang mampu menyajikan proses
perubahan organ tumbuhan secara visual, runtut, dan sesuai dengan tahapan
perkembangannya sehingga peserta didik lebih mudah memahami materi
pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan. Hasil observasi dan wawancara

juga menunjukkan bahwa di SMA Kolombo Yogyakarta belum tersedia atlas



yang secara khusus memuat kajian morfologi dan fenologi pembungaan
Passiflora vitifolia sebagai media pembelajaran pada materi pertumbuhan dan
perkembangan tumbuhan. Keberadaan Passiflora vitifolia di lingkungan
sekolah dengan karakteristik bunga yang lengkap serta tahapan pembungaan
yang dapat diamati secara bertahap menjadi potensi yang mendukung

pengembangan media pembelajaran tersebut.

Penelitian ini bertujuan mengembangkan atlas morfologi dan fenologi
pembungaan Passiflora vitifolia berdasarkan hasil pengamatan ilmiah sebagai
media pembelajaran Biologi bagi peserta didik kelas XI SMA/MA.
Pengembangan atlas ini diharapkan dapat membantu peserta didik memahami
konsep pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan melalui penyajian visual
yang kontekstual dan sesuai dengan tahapan perkembangan yang diamati,
sekaligus memperkaya media pembelajaran Biologi dengan memanfaatkan
potensi lingkungan sekolah. Pernyataan tersebut sejalan dengan pendapat
(Kero et al.,2024), yang menegaskan bahwa pemanfaatan media pembelajaran
berbasis potensi lingkungan mampu menciptakan pembelajaran sains yang
lebih bermakna serta meningkatkan keterkaitan antara konsep yang dipelajari

dengan kondisi nyata di lingkungan peserta didik.

. Identifikasi Masalah

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah diuraikan, maka permasalahan

dalam penelitian ini dapat diidentifikasi sebagai berikut:



. Penelitian mengenai kajian morfologi dan fenologi pembungaan

Fassiflora vitifolia masih terbatas dan belum banyak diintegrasikan
dalam pembelajaran biologi.

Proses pembelajaran biologi di SMA masih didominasi metode oleh
ceramah serta belum didukung dengan penggunaan media
pembelajaran visual yang memadai.

Peserta didik mengalami kesulitan dalam memahami materi
pertumbuhan dan perkembangan, khususnya yang berkaitan dengan
tahapan perkembangan organ tumbuhan.

Pemanfaatan lingkungan sekitar sekolah sebagai sumber belajar biologi
belum dilakukan secara optimal, meskipun terdapat objek tumbuhan

yang berpotensi untuk mendukung pembelajaran.

C. Batasan Masalah

Batasan masalah penelitian sebagai berikut :

1.

Penelitian ini dibatasi pada kajian struktur morfologi serta fenologi
pembungaan Passiflora vitifolia

Media pembelajaran yang dikembangkan berupa atlas morfologi dan
fenologi pembungaan Passiflora vitifolia dalam bentuk cetak.

Atlas yang dikembangkan digunakan sebagai media pembelajaran
pendukung pada materi pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan bagi

peserta didik kelas XI SMA/MA.



D. Rumusan Masalah

Rumusan masalah yang terjadi pada latar belakang, identifikasi masalah dan

batasan masalah adalah sebagai berikut:

1.

2.

Bagaimana struktur morfologi bunga Passiflora vitifolia?

Bagaimana tahapan fenologi pembungaan pada bunga Passiflora
vitifolia?

Bagaimana pengembangan atlas morfologi dan fenologi pembungaan
Passiflora vitifolia sebagai media pembelajaran biologi SMA/MA?
Bagaimana tingkat kelayakan atlas morfologi dan fenologi
pembungaan Passiflora vitifolia sebagai media pembelajaran biologi
SMA/MA?

Bagaimana respon peserta didik terhadap atlas morfologi dan fenologi
pembungaan Passiflora vitifolia sebagai media pembelajaran biologi

SMA/MA?

E. Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah tersebut, tujuan penelitian ini adalah sebagai

berikut:

1.

2.

Mendeskripsikan struktur morfologi bunga Passiflora vitifolia.
Mendeskripsikan tahapan fenologi pembungaan Passiflora vitifolia.
Mengembangkan atlas morfologi dan fenologi pembungaan Passiflora

vitifolia sebagai media pembelajaran biologi SMA/MA.



4. Mengetahui tingkat kelayakan atlas morfologi dan fenologi
pembungaan Passiflora vitifolia sebagai media pembelajaran biologi
SMA/MA.

5. Mengetahui respon peserta didik terhadap penggunaan atlas morfologi

dan fenologi Passiflora vitifolia sebagai media pembelajaran biologi.

F. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan
Spesifikasi produk yang dikembangkan dalam penelitian ini adalah sebagai
berikut:
1. Produk berupa atlas pembelajaran yang memuat kajian morfologi dan
fenologi pembungaan Passiflora vitifolia.
2. Atlas dikembangkan dalam bentuk media cetak.

3. Atlas berukuran A4 (21x 29,7 cm) dengan jumlah halaman 45 halaman.

G. Manfaat Penelitian

Manfaat penelitian yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut:
1. Manfaat Teoretis
Secara teoretis, penelitian ini diharapkan dapat memberikan
kontribusi - dalam pengembangan sumber belajar biologi berbasis
lingkungan sekitar serta memperkaya kajian mengenai morfologi dan
fenologi pembungaan tumbuhan dalam konteks pembelajaran biologi di
SMA/MA.
2. Manfaat Praktis
a. Bagi peserta didik, atlas yang dikembangkan membantu memahami

materi pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan dengan lebih mudah



b. Bagi guru, atlas ini dapat dimanfaatkan sebagai sumber belajar
pendukung dalam menyampaikan materi biologi, khususnya pada

kajian struktur dan perkembangan bunga.

c. Bagi sekolah, hasil penelitian ini dapat menjadi referensi dalam

pengembangan dan penyediaan bahan ajar biologi yang berkualitas.

d. Bagi peneliti, penelitian ini dapat menjadi acuan untuk pengembangan

media pembelajaran biologi sejenis pada materi lainnya.
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BAB YV

PENUTUP

A. Kesimpulan

1.

Struktur morfologi bunga Passiflora vitifolia terdiri atas braktea, sepal, petal,
korona, benang sari, putik, ovarium, dan dasar bunga. Bunga Passiflora
vitifolia merupakan bunga tunggal yang tumbuh pada ketiak daun, tergolong
bunga sempurna (hermafrodit), serta memiliki ciri khas berupa korona
berwarna merah dengan benang sari dan putik yang tersusun di atas
androginofor.

Fenologi pembungaan Passiflora vitifolia berlangsung melalui lima tahapan,
yaitu fase inisiasi, perkembangan kuncup, pre-anthesis, anthesis, dan post-
anthesis. Setiap tahap menunjukkan perubahan morfologi yang berbeda
hingga bunga mengalami pembungaan sempurna dan selanjutnya memasuki

fase pasca-anthesis.

. Atlas morfologi dan fenologi pembungaan Passiflora vitifolia dikembangkan

menggunakan model ADDIE vyang meliputi tahap analysis, design,
development, implementation, dan evaluation. Produk yang dihasilkan berupa
atlas yang memuat hasil penelitian mengenai struktur morfologi dan tahapan
fenologi pembungaan Passiflora vitifolia sebagai media pembelajaran pada
materi pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan kelas XI SMA/MA.

Atlas morfologi dan fenologi pembungaan Passiflora vitifolia dinyatakan
layak sebagai media pembelajaran berdasarkan hasil validasi ahli materi, ahli

media, dan Guru Biologi. Hasil validasi menunjukkan bahwa atlas
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memperoleh persentase sebesar 97% dari ahli materi, 84% dari ahli media,
dan 100% dari Guru Biologi, yang seluruhnya termasuk dalam kategori
Sangat Baik (SB). Hasil tersebut menunjukkan bahwa atlas telah memenuhi
kriteria kelayakan sebagai media pembelajaran Biologi pada materi
pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan kelas XI SMA/MA.

Respon peserta didik terhadap atlas morfologi dan fenologi pembungaan
Passiflora vitifolia memperoleh persentase sebesar 89,8% dengan kategori
Sangat Baik (SB). Hasil tersebut menunjukkan bahwa atlas memperoleh
tanggapan yang sangat baik dari peserta didik sebagai media pembelajaran

pada materi pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan kelas XI SMA/MA.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan pengembangan yang telah dilakukan, penulis

memberikan beberapa saran sebagai berikut:

1.

Guru Biologi dapat memanfaatkan atlas morfologi dan fenologi pembungaan
Passiflora vitifolia sebagai salah satu media pembelajaran pada materi
pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan di kelas XI SMA/MA. Atlas ini
dapat digunakan sebagai sumber belajar pendamping untuk membantu
peserta didik memahami struktur morfologi bunga serta tahapan fenologi
pembungaan melalui dokumentasi hasil penelitian yang disajikan dalam

bentuk gambar dan uraian.

. Peserta didik diharapkan dapat memanfaatkan atlas morfologi dan fenologi

pembungaan Passiflora vitifolia sebagai salah satu sumber belajar

pendamping, baik pada saat kegiatan pembelajaran maupun belajar secara

90



mandiri. Pemanfaatan atlas diharapkan dapat membantu peserta didik
mengenali struktur morfologi bunga serta memahami tahapan fenologi
pembungaan melalui pengamatan terhadap gambar dan keterangan yang
disajikan.

. Penelitian selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan atlas dengan
cakupan materi yang lebih luas atau menggunakan objek penelitian dari
spesies tumbuhan lain sehingga sumber belajar yang dihasilkan menjadi lebih
beragam. Selain itu, atlas dapat dikembangkan dalam bentuk digital atau
media pembelajaran interaktif agar lebih mudah diakses dan disesuaikan

dengan perkembangan teknologi dalam pembelajaran.
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