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ABSTRAK 

 

Pembelajaran biologi pada materi virus merupakan salah satu materi 

yang menjadi tantangan bagi peserta didik karena konsep yang dipelajari 

bersifat sulit diamati secara langsung. Penggunaan bahan belajar yang masih 

terbatas dan kurang interaktif menyebabkan peserta didik cenderung pasif 

dalam proses pembelajaran. Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan 

bahan belajar E-LKPD Berbasis Problem based learning (PBL) Pada Materi 

Virus Sebagai Bahan Ajar Siswa Kelas X SMA/MA serta menguji tingkat 

kelayakan dan keidealannya. Penelitian ini menggunakan metode Research and 

Development (R&D) dengan model pengembangan ADDIE yang dibatasi 

hanya sampai pada tahap development. Data diperoleh melalui observasi, 

wawancara, dan angket dengan skala likert. Uji kelayakan dilakukan oleh satu 

ahli materi dan satu ahli media, sedangkan uji keidealan melibatkan satu guru 

biologi serta 15 peserta didik kelas X SMA Muhammadiyah 7 Yogyakarta. 

Berdasarkan hasil validasi ahli menunjukkan bahwa produk E-LKPD Berbasis 

Problem based learning Pada Materi Virus termasuk dalam kategori sangat 

layak. Hasil penilaian ahli materi memperoleh persentase sebesar 92% dengan 

kategori (sangat layak), hasil penilaian ahli media memperoleh persentase 

sebesar 95% dengan kategori (sangat layak), Guru Biologi memperoleh 

persentase sebesar 96% dengan kategori (sangat layak), dan 15 peserta didik 

diperoleh persentase sebesar 82,07% dengan kategori (sangat layak). Oleh 

karena itu dapat disimpulkan bahwa E-LKPD ini sangat layak digunakan 

sebagai bahan belajar biologi peserta didik SMA/MA. 

 

Kata kunci: Pembelajaran Berbasis Masalah (PBL), Lembar Kerja Peserta 

Didik Elektronik (E-LKPD), Virus, Pembelajaran Biologi, Bahan Ajar. 
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ABSTRACT 

 

Biology learning on virus material is one of the materials that becomes 

a challenge for students because the concepts being studied are difficult to 

observe directly. The use of learning materials that are still limited and less 

interactive causes students to tend to be passive in the learning process. This 

study aimed to develop a Problem-Based Learning (PBL)-based E-LKPD on 

virus material as teaching material for Grade X SMA/MA students and to test 

its feasibility and ideality level. This study used the Research and Development 

(R&D) method with the ADDIE development model, which was limited only to 

the development stage. Data were obtained through observation, interviews, 

and questionnaires using a Likert scale. The feasibility test was conducted by 

one material expert and one media expert, while the ideality test involved one 

biology teacher and 15 Grade X students of SMA Muhammadiyah 7 

Yogyakarta. Based on the results of expert validation, the Problem-Based 

Learning-based E-LKPD on virus material was included in the very feasible 

category. The results of the material expert assessment obtained a percentage 

of 92% in the very feasible category, the results of the media expert assessment 

obtained a percentage of 95% in the very feasible category, the biology teacher 

obtained a percentage of 96% in the very feasible category, and the assessment 

of 15 students obtained a percentage of 82.07% in the very feasible category. 

Therefore, it can be concluded that this E-LKPD is very feasible to be used as 

biology learning material for SMA/MA students. 

 

Keywords: Problem-Based Learning (PBL), Electronic Student Worksheets (E-

LKPD), Viruses, Biology Learning, Teaching Materials. 

 

  

  

 



 

   vii  

MOTTO 

 

“Skripsi ini adalah jalur pendakianku, 

dan wisuda adalah summit terbaik dalam sejarah akademisku.” 

 

“Over the mountains and through the valleys, I made it” 

 

"Menyerah bukan pilihan, 

meski langkah terasa kian melelahkan." 

(For Revenge) 
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BAB I  

PENDAHULUAN   

   

A. Latar Belakang   

Biologi merupakan ilmu yang mempelajari makhluk hidup dan berbagai 

fenomena kehidupan, mulai dari tingkat molekuler hingga ekosistem. Sebagai 

bagian dari sains, Biologi berperan penting dalam membantu siswa memahami 

proses kehidupan secara ilmiah, menganalisis fenomena alam, serta 

membangun literasi sains yang baik. Menurut Sadia (2019), pembelajaran 

Biologi tidak hanya menekankan penguasaan konsep, tetapi juga perlu 

dirancang melalui aktivitas belajar yang bermakna agar siswa mampu 

mengaitkan konsep dengan fenomena nyata. Oleh karena itu, Biologi 

membutuhkan bahan ajar yang tidak hanya informatif, tetapi juga kontekstual 

dan mendorong keterlibatan aktif siswa dalam proses pembelajaran.   

Seiring dengan perkembangan pendidikan abad ke-21, proses 

pembelajaran dituntut untuk memanfaatkan teknologi dan bahan ajar digital 

yang mampu memfasilitasi pembelajaran aktif dan mandiri (Sahadah & Yuliani, 

2021). Hal ini sejalan dengan karakteristik pembelajaran Biologi yang banyak 

memuat objek yang tidak kasat mata dan kompleks, sehingga memerlukan 

bahan ajar yang mampu memvisualisasikan objek dan menyajikannya secara 

sistematis. Dengan demikian, pengembangan bahan ajar inovatif menjadi salah 

satu upaya penting untuk meningkatkan kualitas pembelajaran Biologi di 

sekolah.   
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Salah satu materi Biologi yang dianggap sulit oleh siswa adalah materi 

virus. Virus memiliki karakteristik yang unik dan kompleks, baik dari segi 

struktur, siklus replikasi, maupun perannya dalam kehidupan. Selain itu, virus 

tidak dapat diamati secara langsung dengan alat sederhana, sehingga siswa 

sering mengalami kesulitan dalam membayangkan bentuk dan mekanisme 

kerjanya. Hal ini menyebabkan pemahaman siswa terhadap materi virus sering 

kali bersifat hafalan dan kurang mendalam. Oleh karena itu, diperlukan bahan 

ajar yang mampu membantu siswa memahami konsep virus secara lebih 

konkret, kontekstual, dan relevan dengan kehidupan sehari-hari, seperti 

kaitannya dengan penyakit menular, wabah, serta upaya pencegahannya.   

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang dilakukan pada bulan  

Mei hingga Juni 2026 di SMA Muhammadiyah 7 Yogyakarta bersama Bapak 

Bima selaku guru Biologi, diperoleh informasi bahwa siswa kelas X mengalami 

kesulitan dalam mempelajari materi virus. Kesulitan tersebut disebabkan oleh 

sifat materi yang abstrak dan keterbatasan media pembelajaran yang digunakan. 

Bahan ajar yang tersedia masih didominasi oleh buku teks dan penjelasan 

verbal, sehingga kurang membantu siswa dalam memvisualisasikan konsep 

virus secara utuh. Temuan ini menunjukkan perlunya pengembangan bahan ajar 

yang lebih inovatif dan interaktif untuk mendukung pembelajaran materi virus.   

Salah satu alternatif bahan ajar yang dapat digunakan adalah E-LKPD 

(Electronic Lembar Kerja Peserta Didik). E-LKPD merupakan lembar kerja 

berbasis digital yang dirancang untuk membantu siswa belajar secara mandiri 

melalui perangkat elektronik seperti laptop, tablet, atau smartphone. E-LKPD 
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memiliki keunggulan berupa tampilan yang lebih interaktif, fleksibel, serta 

memungkinkan integrasi multimedia seperti gambar, video, animasi, dan tautan 

pendukung, dibandingkan dengan LKPD cetak yang cenderung bersifat statis, 

terbatas pada teks dan gambar dua dimensi, serta kurang mampu menghadirkan 

pengalaman belajar yang variatif dan kontekstual bagi peserta didik. Menurut 

Putri dan Yunianta (2020), penggunaan E-LKPD dapat meningkatkan minat dan 

motivasi belajar siswa karena lebih menarik dan mudah diakses.   

Rahmawati et al., 2021 menyatakan bahwa E-LKPD sangat efektif 

digunakan pada materi Biologi yang bersifat abstrak karena mampu menyajikan 

visualisasi dan simulasi yang membantu siswa memahami konsep secara lebih 

mendalam. Beberapa penelitian pengembangan E-LKPD di Indonesia 

menunjukkan bahwa bahan ajar ini layak digunakan dan mampu meningkatkan 

kualitas pembelajaran Biologi, seperti pada materi sistem pernapasan, 

pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan, perubahan lingkungan, serta 

keanekaragaman hewan (Emeliana et al., 2024; Sholihah & Faizah, 2025; 

Sahadah & Yuliani, 2021; Khalidi et al., 2024).   

Meskipun demikian, pengembangan E-LKPD yang secara khusus 

difokuskan pada materi virus di jenjang SMA masih sangat terbatas. Padahal, 

materi virus membutuhkan bahan ajar yang mampu mengaitkan konsep virologi 

dengan fenomena nyata dan perkembangan sains modern. Oleh karena itu, 

penelitian ini dilakukan untuk mengembangkan E-LKPD berbasis Problem  

Based Learning (PBL) sebagai bahan ajar pada materi virus kelas X SMA/MA.  
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E-LKPD ini diharapkan dapat menjadi bahan ajar yang inovatif, interaktif, dan 

kontekstual, sehingga membantu siswa memahami materi virus secara lebih 

bermakna serta mendukung proses pembelajaran Biologi yang efektif dan 

relevan dengan tuntutan pendidikan masa kini.   

  

B. Identifikasi Masalah  

Berdasarkan latar belakang tersebut, maka permasalahan yang dapat 

diidentifikasi dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Materi virus memiliki karakteristik objek yang tidak kasat mata dan 

kompleks, sehingga siswa kelas X mengalami kesulitan dalam memahami 

struktur, replikasi, dan peran virus dalam kehidupan.  

2. Keterbatasan media dan bahan ajar yang digunakan, yang masih didominasi 

oleh buku teks dan penjelasan verbal, menyebabkan siswa kesulitan 

memvisualisasikan konsep virus secara utuh.  

3. Pemanfaatan bahan ajar digital dalam pembelajaran Biologi, khususnya 

pada materi virus, belum digunakan secara optimal.  

4. Belum tersedia E-LKPD pada materi virus yang bersifat interaktif dan 

mampu mengintegrasikan multimedia untuk membantu pemahaman 

konsep abstrak.  

5. Pengembangan E-LKPD yang secara khusus menerapkan model Problem 

based learning (PBL) pada materi virus di jenjang SMA/MA masih sangat 

terbatas.  
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C. Batasan Masalah   

Agar penelitian ini lebih terarah dan tidak menyimpang dari tujuan 

penelitian, maka batasan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai berikut:  

1. Penelitian ini merupakan penelitian pengembangan (Research and 

Development) yang menggunakan model ADDIE, namun dibatasi hanya 

sampai pada tahap Development, yaitu tahap Analysis, Design, dan 

Development.  

2. Produk yang dikembangkan dalam penelitian ini berupa E-LKPD berbasis 

Problem based learning (PBL) pada materi Virus mata pelajaran Biologi. 

3. Subjek penelitian dibatasi pada peserta didik kelas X SMA/MA.  

4. Model pembelajaran yang digunakan dalam pengembangan E-LKPD adalah 

Problem based learning (PBL) dan tidak membandingkannya dengan model 

pembelajaran lain.  

5. Penilaian produk dalam penelitian ini dibatasi pada uji kelayakan melalui 

validasi ahli, yang meliputi ahli materi, ahli media, dan ahli pembelajaran, 

tanpa melakukan uji coba penggunaan secara luas kepada peserta didik.  

6. Penelitian ini tidak mengukur pengaruh penggunaan E-LKPD terhadap hasil 

belajar peserta didik, melainkan hanya menilai kelayakan produk yang 

dikembangkan.  

7. E-LKPD yang dikembangkan berbentuk bahan ajar digital, dengan 

penggunaan terbatas pada perangkat elektronik seperti komputer, laptop, 

atau smartphone.  
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D. Rumusan Masalah  

Pada penelitian ini peneliti merumuskan suatu masalah yang terjadi pada 

latar belakang, identifikasi masalah, dan pembatasan masalah dapat dilihat 

sebagai berikut:   

1. Bagaimana proses pengembangan E-LKPD berbasis Problem based 

learning (PBL) pada materi Virus untuk siswa kelas X SMA/MA?   

2. Bagaimana kelayakan E-LKPD berbasis Problem based learning (PBL) 

pada materi Virus berdasarkan penilaian ahli materi, ahli media, dan ahli 

pembelajaran?   

3. Bagaimana respon siswa terhadap E-LKPD berbasis Problem based 

learning (PBL) pada materi Virus?   

E. Tujuan Penelitian   

Berdasarkan perumusan masalah di atas maka, peneliti merumuskan 

suatu tujuan pada penelitian ini adalah sebagai berikut:   

1. Mengembangkan E-LKPD berbasis Problem based learning (PBL) pada 

materi Virus untuk siswa kelas X SMA/MA.   

2. Mengetahui kelayakan E-LKPD berbasis PBL berdasarkan penilaian ahli 

materi, ahli media, dan ahli pembelajaran.   

3. Mengetahui respon siswa terhadap penggunaan E-LKPD berbasis PBL.   

F.   Manfaat Penelitian   

1. Manfaat Teoritis  

Penelitian  ini  diharapkan  dapat  memberikan kontribusi dalam 

pengembangan ilmu pendidikan, khususnya dalam pengembangan bahan 
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ajar digital berbasis Problem based learning (PBL) pada pembelajaran 

biologi materi virus.   

2. Manfaat Praktis   

a) Bagi Siswa   

Membantu siswa memahami materi virus secara lebih aktif, mandiri, 

dan kontekstual melalui pemecahan masalah, serta meningkatkan 

keterampilan berpikir kritis.  

b) Bagi Guru   

Menjadi alternatif bahan ajar digital yang inovatif dan interaktif 

berbasis PBL untuk mendukung pembelajaran biologi kelas X.   

c) Bagi Sekolah   

Mendukung penerapan pembelajaran berbasis teknologi dan 

meningkatkan kualitas proses pembelajaran biologi.   

d) Bagi Peneliti Selanjutnya   

Menjadi referensi dan bahan acuan dalam pengembangan bahan ajar 

digital atau penelitian sejenis dengan materi dan model pembelajaran 

yang berbeda. 
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BAB V  

PENUTUP  

  

A. Kesimpulan   

Berdasarkan hasil penelitian pengembangan E-LKPD berbasis Problem 

based learning (PBL) pada materi Virus sebagai bahan ajar siswa kelas X 

SMA/MA, dapat disimpulkan bahwa:  

1. Pengembangan E-LKPD berbasis Problem based learning (PBL) pada 

materi Virus dilakukan menggunakan model pengembangan ADDIE 

sampai pada tahap Development. Produk yang dihasilkan berupa ELKPD 

materi Virus dengan spesifikasi yang memuat materi pengertian virus, 

sejarah penemuan virus, ciri-ciri virus, struktur tubuh virus, klasifikasi 

virus, proses replikasi virus yang meliputi siklus litik dan lisogenik, serta 

peranan virus yang menguntungkan dan merugikan. ELKPD dilengkapi 

dengan kegiatan pembelajaran berbasis sintaks Problem based learning 

(PBL), gambar pendukung, video animasi pembelajaran, latihan soal pada 

setiap kegiatan pembelajaran, serta soal evaluasi akhir.   

2. Hasil penilaian ahli materi memperoleh persentase sebesar 92% dengan 

kategori sangat layak, sedangkan hasil penilaian ahli media memperoleh 

persentase sebesar 95% dengan kategori sangat layak. Selain itu, hasil 

penilaian guru Biologi memperoleh persentase sebesar 96% dengan 

kategori sangat layak. Berdasarkan hasil tersebut, E-LKPD yang 

dikembangkan termasuk dalam kategori sangat layak.   
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3. Berdasarkan hasil angket respon siswa yang melibatkan 15 peserta didik, 

diperoleh persentase sebesar 82,07% dengan kategori sangat layak. Hal 

tersebut menunjukkan bahwa E-LKPD mudah digunakan, memiliki 

tampilan yang menarik, membantu pemahaman materi, serta mampu 

mendukung keaktifan dan minat belajar siswa dalam proses pembelajaran 

Biologi.  

  

B. Saran  

Berdasarkan kesimpulan yang telah diperoleh, sebagai tindak lanjut dari 

penelitian pengembangan E-LKPD berbasis Problem based learning (PBL) 

pada materi Virus, disampaikan beberapa saran sebagai berikut:  

1. Penelitian selanjutnya disarankan untuk mengembangkan E-LKPD berbasis 

Problem based learning (PBL) dengan peningkatan kualitas yang lebih 

optimal, baik dari segi tampilan, interaktivitas, maupun penyajian materi. 

Selain itu, perlu dilakukan uji coba dalam skala yang lebih luas dengan 

melibatkan lebih banyak peserta didik dari berbagai sekolah untuk 

mengetahui tingkat kepraktisan dan efektivitas E-LKPD dalam mendukung 

proses pembelajaran Biologi.  

2. Penelitian lanjutan perlu dilakukan dengan menambahkan tahap 

implementasi dan evaluasi secara lebih mendalam untuk mengetahui 

pengaruh penggunaan E-LKPD berbasis Problem based learning (PBL) 

terhadap hasil belajar, kemampuan berpikir kritis, serta keterampilan 
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pemecahan masalah peserta didik pada materi Virus maupun materi Biologi 

lainnya.  

3. Diperlukan pengembangan lebih lanjut terhadap E-LKPD berbasis Problem 

based learning (PBL) pada materi Biologi lainnya dengan memanfaatkan 

berbagai fitur digital seperti animasi, video pembelajaran, simulasi, dan 

aktivitas interaktif. Hal tersebut diharapkan dapat meningkatkan inovasi 

dalam pembelajaran serta membantu peserta didik memahami konsep 

Biologi secara lebih menarik, kontekstual, dan bermakna.  
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