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 بجامعة سونان كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرت وإلى المعلمين والمعلمات 

 قسم اللغة العربية وأدبهاوإلى جميع زملائي في 



 و‌
 

 التجريد 
‌

"  الشيطان يتناول هذا البحث تحليل الشخصية الرئيسية في القصة القصيرة "دومو  
للكاتبة هيفاء بيطار باستخدام النظرية النفسية لسيغموند فرويد، وخاصة بنية الشخصية  
التعرف على كيفية تأثير   البحث إلى  العليا. ويهدف هذا  الهوية والأنا والأنا  المكونة من 
التفاعل بين هذه المكونات الثلاثة للشخصية على سلوك الشخصيات الرئيسية في القصة. 

فإن التوازن بين الهوية والأنا والأنا العليا مهم جدًا في تشكيل السلوك البشري،   وفقًا لفرويد،
وعدم التوازن بين الثلاثة يمكن أن يسبب صراعًا داخليًا. الطريقة المستخدمة في هذا البحث 

يتم شرح الحقائق من القصة القصيرة أولا قبل إجراء تحليل هي التحليل الوصفي، حيث  
متعمق يعتمد على النظرية النفسية. تظهر نتائج البحث أن الشخصية الذكورية الرئيسية،  
قوي جدًا   يقودها شعور  والتي  العليا  الأنا  بنية شخصية  لديها  "أنا"  بـ  إليها  يشار  والتي 

ذلك، فإن الشخصية الرئيسية مريم، وهي أيضًا بالتعاطف وحتى الشعور بالندم. علاوة على  
الأخلاقية   بالمعايير  تمسكًا  أكثر  يجعلها  مما  العليا،  الأنا  شخصية  بنية  أيضًا  تمتلك  أم، 

الخاصة. سعادتها  نسيان  لدرجة  بين   والاجتماعية  الداخلي  الصراع  البحث  هذا  يوضح 
العليا وتنسى أنه يمكن تحقيق  الشخصية الرئيسية أعلاه والتي تميل إلى السيطرة على الأنا  

السعادة إذا تمكنت هياكل الشخصية الثلاثة من الهوية والأنا والأنا العليا من العمل بشكل 
 متوازن. 

 القصة القصيرةبنية الشخصية، التحليل النفسي لسيغموند فرويد،  كلمات مفتاحية:
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ABSTRAK 

 

Penelitian ini membahas analisis tokoh utama dalam cerpen "Dumu’u Asy 

Syaithan" karya Haifa' Bitar dengan menggunakan teori psikologi Sigmund Freud, 

khususnya struktur kepribadian yang terdiri dari Id, Ego, dan Superego. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengidentifikasi bagaimana interaksi antara ketiga komponen 

kepribadian tersebut memengaruhi perilaku para tokoh utama dalam cerita. 

Menurut Freud, keseimbangan antara Id, Ego, dan Superego sangat penting dalam 

membentuk perilaku manusia, dan ketidakseimbangan di antara ketiganya dapat 

menimbulkan konflik batin. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

deskriptif analisis, di mana fakta-fakta dari cerpen diuraikan terlebih dahulu 

sebelum dilakukan analisis mendalam berdasarkan teori psikologi. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa tokoh utama laki-laki, yang disebut sebagai "Aku" memiliki 

struktur kepribadian Superego yang didorong oleh rasa empatinya yang sangat kuat 

hingga kepada rasa penyesalannya. Selanjutnya, tokoh utama Maryam yang juga 

sebagai ibu juga memiliki struktur kepribadian Superego, yang menjadikannya 

lebih terikat pada norma-norma moral dan sosial hingga lupa akan kebahagiaan 

dirinya sendiri. Penelitian ini memperlihatkan konflik batin antara tokoh utama di 

atas yang cenderung bergelut dengan Superegonya hingga lupa bahwa kebahagiaan 

akan dapat diraih apabila ketiga struktur kepribadian Id, Ego, dan Superego dapat 

berjalan seimbang. 

Kata Kunci: Struktur Kepribadian, Psikoanalisis Sigmund Freud, Cerpen 
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 تقدير الشكر و الكلمة 
‌

وأشهد أن لا إله إلا الله وحده الحمد لله الذي علم بالقلم، علم الإنسان ما لم يعلم،    
لا شريك له، وأشهد أن محمداً عبده ورسوله، المبعوث رحمة للعالمين، صلى الله عليه وعلى  

 .آله وصحبه ومن تبعهم بإحسان إلى يوم الدين

لقد كتب هذا البحث العلمي كأحد متطلبات الحصول على الدرجة العلمية في 
مجال اللغة العربية وآدابها. وأسأل الله أن يعود هذا البحث بالنفع المبارك على الباحثين وكل 

 من يريد أن يوسع معرفته في هذا المجال. مجال.

وكان هذا البحث بعيداً عن التمام ويحتوي على بعض النقص والأخطاء. لذلك، 
 :أتقدم بخالص الشكر والتقدير لكل من ساهم في مساعدتي على كتابة هذا البحث

الدكتور   .1 الأستاذ  الفاضل  حسنالسيد  جامعة نورهيدى  سونان   الماجستير كرئيس 
 كاليجاكا الإسلامية الحكومية جوكجاكرت. 

كلية الآداب والثقافة جامعة السيد الفاضل الأستاذ الدكتور نورالدين الماجستير كعميد   .2
 الحكومية جوكجاكرت. سنن كاليجاكا الإسلامية 

 بها.االماجستير كرئيس قسم اللغة العربية وأدحبيب السيد الفاضل الأستاذ الدكتور  .3
في هذا البحث الذي  كمشرفجاروت وحي الدين  السيد الفاضل الأستاذ الدكتور   .4

 لم يسأم لدفع إلى الإرشادات في كتابة هذا البحث.
اللغة  .5 المتنوعة في قسم  العلوم والمعارف  جميع المدرسين والمدرسات الذين قد علموني 

 العربية وأدبها. 
وأمي جوميني رمادياتون وإخوتي فيرنس ازكا عرفان و محمد   واسونو  عائلتي الحبيبة: أبي .6

 خير النعم.



 ط‌‌
 

أصدقائي الذين لا أستطيع أن أذكر أسمائهم واحدًا تلو الآخر، ساعدوني كثيراً في   .7
 إنجاز هذا البحث.

الحسن   أحسن  ويحسنكم  الجزاء  أفضل  يجزيكم  أن  الله  عسى  هذا وأخيرا  ويجعل 
 البحث عملا نافعا وصالحا ومباركا، لابتغاء مرضات الله، آمين. 
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  الباب الأول
 المقدمة 
 

 خلفية البحث .أ
تظهر الأعمال الأدبية على أنها تمثيلات واقعية وخيالية للإبداع الذي يشع من 

خاصةً في خلق القصص الخيالية.  المؤلف، وتختلف هذه العملية من كاتب إلى آخر.  
هذه العملية فردية، مما يعني أن الطريقة التي يتبعها كل كاتب قد تكون مختلفة. وبما أن  

والخيال.  بالتأمل  تتعلق  والطلاب  والمستمعين  للقراء  خاصة  متعة  يمنح   1الأدب 
الإبداعية،   العملية  وظهور  المنهجية،  ذلك  في  بما  جوانب  عدة  تشمل  الاختلافات 

 والطريقة التي يعبر بها الكتاب عن ما بداخلهم، واللغة التي يستخدمونها في التوصيل.
الأدب ضروري ومفيد في تعريفنا ببيئتنا. نتعرف على العديد من الأماكن من 
  خلال قراءة الشعر والروايات والمسرحيات، ويزيد الأدب من معرفتنا بالطبيعة البشرية. 

بالإضافة إلى ذلك، يعُتبر الأدب وسيلة للتعبير اللغوي. كما يساعد في الحفاظ على 
للغة العربية تريخ غني من النقد الأدبي والنظرية، يمتد من   التراث والأفكار التي يحملها.

هذه النقد الأدبي والنظرية مرتبطة بتقليد الشعر    القرن الثامن إلى القرن الحادي والعشرين.
تحرك البحث في جودة الأدب بفضل    الذي كان موجوداً منذ العصور ما قبل الإسلام.

لبلاغة في النثر والشعر، وبواسطة الرغبة في  الاهتمام بتقييم الشعر، والاهتمام العام با
نقل شعر أرسطو إلى اللغة العربية أيضًا دفع بالاهتمام نحو   التعبير عن جمال القرآن.

الشعر، وبشكل خاص في الفلسفة العربية. تجسدت الدراسات حول البلاغة في علم  
( دور البناء الجملي في 1معياري في القرن الثالث عشر الميلادي، مع فروع تركز على )

 
1Dajani,  “The Function of Arabic Literature in Arabic Language -Basma Ahmed Sidqi Al 

Teaching: A Gateway to Cultural Literacy,” Dirasat  46, No. 1 (2019): 281, (PDF)    ُالأدب توظيف 

  (researchgate.net) العربي في تعليم اللغة العربيةّ: بوابة للمعرفة الثقافية

https://www.researchgate.net/publication/330753740_twzyf_aladbu_alrby_fy_tlym_allght_alrbyt_bwabt_llmrft_althqafyt
https://www.researchgate.net/publication/330753740_twzyf_aladbu_alrby_fy_tlym_allght_alrbyt_bwabt_llmrft_althqafyt
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( التشبيه، والاستعارة، والتمثيل البديل )علم التوضيح(؛  2الجمال الأدبي )علم المعنى(؛ )
 2( الأشكال البلاغية )علم الأشكال البلاغية(.3و )

في الماضي، عبرر أبو تمام عن مديحه الشهير للأدب العربي ودوره في إدامة القيم 
الكريمة؟ من أين تأتي الأشياء    ونشر الفضائل عندما قال: "ولولا الشعر في وقته لما علم".

هذا يعني، جزئياً، أن الأدب والشعر العربي يشملان مواضيع الحياة المختلفة، مما يجعل 
أيضًا  ولكن  العربية  الحياة  ليوميات  فقط  ليس  واسعة،  ومجموعة  رحلة  العربي  الأدب 

نحتاج فقط إلى اختيار موضوع معين ثم   للمواضيع الثقافية والحضارية من جميع الأنواع.
نرى كيف يرافقه عدسة الشعر وأعمال الكُتراب لتفكيك الرؤية الشعرية والأدبية عنه  

 3وتسجيل إسهاماته الخاصة في الإنجازات الثقافية والفكرية العامة. 
على الرغم من أنه غالباً ما يرتبط بالشعب العربي والتقاليد الدينية الإسلامية،   

فإن اللغة العربية والأدب العربي قد تمتعا بشعبية واسعة لأكثر من ألف عام بين مختلف 
 4الشعوب، بما في ذلك ليس المسلمين فقط بل أيضًا المسيحيين واليهود.

تلهم الظواهر النفسية التي يعيشها المجتمع اليوم الفنانين من مختلف الميادين، بما  
في ذلك الكتّاب. يعُبر الكتاّب عن الإلهام الذي يستمدهم من تلك الظواهر النفسية 

والروايات  والمسرحيات  القصيرة  القصص  مثل  أدبية  أعمال  التعبير    .في  هو  الأدب 
وأفكار وروح ومعتقدات، في  وأفكار ومشاعر  للإنسان في شكل تجارب  الشخصي 
تمثيل ملموس يثير السحر من خلال أدوات اللغة. اللغة في الأدب يمكن أن تكون عبر 
القصص  مثل  الكتابي  )الأدب  الكتابي  التعبير  أو  الشفوي(  )الأدب  الشفوي  التعبير 

 5القصيرة والروايات(.

 
2mei  1iakses pada d, Oxford Research encyclopedia of Literature ,Arabic Literary Theory 

2024 
  2024mei  1pada  diakses, (alwatanvoice.com)| دنيا الرأي  القواسمةأهمية الأدب وفائدته بقلم: د.محمد عبدالله   3
4Literature,” Religion  Ernst Carl W., “The Global Significance of Arabic Language and 

Compass, vol.7, no.6 (2013): 191-200, https://doi.org/10.21831/jpai.v6i1.1788 
5, (Yogyakarta:Gajah Mada Teori Pengkajian FiksiBurhan Nurgiyantoro, 

University Press. 2002) hal. 3  

 

https://oxfordre.com/literature/display/10.1093/acrefore/9780190201098.001.0001/acrefore-9780190201098-e-989
https://pulpit.alwatanvoice.com/articles/2014/01/29/318996.html
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الأعمال الأدبية هي نتاج نشاط الكاتب في إنتاج عمل أدبي مرتبط بشكل 
 وثيق بالظواهر النفسية لأن الكاتب يقدم الجوانب النفسية من خلال الشخصيات.

البشرية،   نفس  تصوير  قادرة على  الأدبية  قدمها الأعمال  المؤلف  أن  الرغم من  على 
تعبيرات   عن  التعبير  ويتم  خيالية  أعمالًا  أيضًا  الأدبية  الأعمال  تعتبر  خيالي.  بشكل 

 المؤلف في شكل خيالي. الخيال هو نتيجة خيال المؤلف واكتشافه وتفكيره بالتمني.
فهم الأدب يتغير دائما مع مرور الوقت، بالإضافة إلى زيادة عدد الكتاب الذين 
يقومون بتغيير الحدود في الأدب، مما يؤدي إلى إدراك أن الأدب يتحرك بين التقليد 

أساس أبرز حركة أدبية داخل التقليد هو تصنيف النصوص الأدبية إلى ثلاثة    والابتكار.
الأعمال الأدبية هي انعكاس لقلب الإنسان، ولدت   6أنواع: النثر، الشعر، والدراما.

فهمها   وتقديم  الزمن،  العالم عبر  اهتمام كبير لحقائق  الإنسان ولإيلاء  لتوضيح وجود 
 الخاص للحياة. 

ومن الأعمال الأدبية المكتوبة القصة القصيرة. القصص القصيرة هي قصص  
نثرية قصيرة نسبيًا. ويقال إنه قصير لأن هذا النوع له تأثير وشخصية وحبكة ومكان  

في القصة القصيرة، هناك شخصيات   7.واحد فقط، وهو محدود وغير متنوع وغير معقد
يتم تطويرها ضمن القصة. عادةً، يقُدم هذه الشخصيات بشكل شامل، بما في ذلك 
وغير  وعاداتهم،  وشخصيتهم،  وسلوكهم،  الاجتماعي،  ووضعهم  الجسدي،  مظهرهم 

توصيف الشخصي هو رسم  تصوير الشخصيات مرتبط بتوصيف الشخصيات.  ذلك.
الشخصيات هي أفراد المصورين في عمل   صورة واضحة لشخص ما يظهر في قصة.

القارئ بأن لديهم خصائص أخلاقية واتجاهات معينة   يتفسرهم  سردي أو مسرحي، 
 .كما تعبّر عنها في كلامهم وأفعالهم

 
6Jenis Karya Sastra Dan Bagaimanakah Cara Menulis -; JenisSastraAhyar, Apa Itu  iJun 

dan Mengapresiasi Sastra, 2019. 
7(Yogyakarta:Gajah Mada , Fiksi PengkajianTeori Burhan Nurgiyantoro, 

University Press. 2002) hal. 3 
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وثيقة، وإن كانت غير مباشرة ووظيفية.  النفس لهما صلة  علم   الأدب وعلم 
عقول  حالة  دراسة  إلى  يهدف  لأن كلاهما  وظيفية  علاقة  لديهما  والأدب  النفس 
الآخرين؛ الفرق هو أن في علم النفس، هذه الأعراض حقيقية، بينما في الأدب، هي  

يمكن أيضًا وصف الأدب بأنه تعبير عن الروح؛ الأدب هو الممثل للروح من    خيالية.
 وبالتالي، يمكن تفسير أن الأدب لا يمكن أن ينفصل عن الجانب النفسي.  خلال اللغة.

كما يرى علم النفس الأدبي أن الأدب هو نتيجة إبداع المؤلف باستخدام اللغة، التي  
فيه    يتم تخليدها لأغراض جمالية. الأدب هو نتيجة التعبير عن روح المؤلف الذي تختلف

 8. الحالة النفسية للمؤلف، سواء الحالة الذهنية أو حالة المشاعر )العواطف(
عام   حوالي  فرويد  سيغموند  وضعه  علم  هي  النفسي  التحليل  نظرية 
نظرية التحليل النفسي تتعلق بوظائف وتطور العقل البشري، وهي جزء هام .1900

 9من علم النفس الذي قدم مساهمات كبيرة ويعتبر أساس علم النفس المعروف اليوم.
في فرايبرغ    1856مايو    6سيغموند فرويد، مؤسس التحليل النفسي، وُلد في  

إلى   1873في لندن. درس الطب من عام    1939سبتمبر    23)مورافيا(، وتوفي في  
تم تعيينه كمحاضر خاص )أستاذ جامعي غير مدفوع   1885. في عام  1881عام  

الأجر( لأمراض الأعصاب، وحصل على منحة سفر وضعته في موقع يمكنه من دراسة  
خمسة   الظواهر الهستيرية، وخاصة توليدها من خلال الإيحاء بالتنويم المغناطيسي، لمدة 

 10(. 1893-1825أشهر تقريبًا، في سالبيتريير، باريس، مع جان مارتن شاركو )
النظرية النفسية الأكثر هيمنة في تحليل الأعمال الأدبية هي نظرية سيغموند  

(  2( الهو، )1فرويد. وفقًا لفرويد، تنقسم نظرية الشخصية عمومًا إلى ثلاثة أجزاء: )
( الأنا الأعلى. تُستخدم نظرية فرويد للكشف عن مختلف الأعراض النفسية 3الأنا، )

 الكامنة وراء الأعراض اللغوية. 
 

8 Penerapannyadan Metode Penelitian Psikologi: Teori, Langkah, S. Endraswara,  

(Yogyakarta: FBS Universitas Negeri Yogyakarta, 2008) hal. 86 
9) 2010(Jakarta: Yayasan Pustaka Obor Indonesia,  Psikologi SastraAlbertine Minderop,  

hal. 11 
102024mei  1, diakses pada .com)brillFreud, Sigmund (  

https://referenceworks.brill.com/display/entries/BDRO/COM-00174.xml?rskey=Ih1w17&result=1
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قصيرة.  قصص  بصورة  الأدبية  الأعمال  من  مصادرها  الدراسة  هذه    تستمد 
الشيط "دموع  هي  ختارة 

ُ
الم القصيرة  "ضجيج االقصة  قصيرة  قصص  مجموعة  من  ن" 
يفاء بيطار. في مجموعة القصص القصيرة "ضجيج الجسد"، تناولت هالجسد" للكاتبة  

  بيطار قضية المرأة في القرن العشرين، التي لا تزال متأثرة بشكل قوي بثقافة الأبوة العربية. 
معاناة النساء العرب، التي لا ترافقها شعور بالصدق، ترجع إلى قيودهم في التعبير عن 

كما سلطت   أنفسهم كبشر، سواء كانوا رجالًا أو نساء، في جميع الأوقات والأماكن.
ة الانفعالية  الضوء على سيكولوجية الشخصية الإنسانية وعلاقتها بالمعالج هيفاء بيطار

 . في الشخصيات غير المستقرة
يفا بيطار وبدأت في كتابة القصص القصيرة، هفي القرن العشرين، عندما وُلدت  

وبالمثل، بدأت   بدأ يتطور حركة لحقوق المرأة تتكون من نساء من الطبقة العليا المتعلمة. 
حيفا بيطار في التعبير عن نشاطها من خلال كتاباتها. واحدة من أعمالها هي مجموعة  
القصص القصيرة "ضجيج الجسدي". تعُد هذه المجموعة العمل الثالث لبيطار، والتي 

. من بين العناوين الثمانية عشر في المجموعة، اختار الباحث  1993نُشرت في عام  
الشيط "دموع  القصة عنوان  تناولتها  التي  القضايا  بسبب  لدراسته  ان" كموضوع 

 باستخدام مفهوم علم نفس الشخصية لسيغموند فرويد.
تُصورر   "أنا"،  تُدعى  قصة شخصية  الشيطان" تحكي  "دموع  القصيرة  القصة 

فريد يعاني   مريم لديها زوج وابن يدعى فريد.  كرجل، ومريم، أم شابة وهي أخت "أنا".
في    طبيعية تتميز بضيق التنفس المستمر، مما يؤدي إلى العدوانية والقسوة.من حالة غير  

  القصة، مريم هي أم تحب ابنها بشدة، تعتني بفريد حتى تنسى احتياجاتها الشخصية. 
تذكيرها  محاولة  مع مريم من خلال  تعاطفًا  "أنا"  الشخصية  يبدي  نفسه،  الوقت  في 
ونصحها. مع تفاقم الوضع، يظهر همس داخل "أنا" بقتل فريد، مُبرراً بأن ذلك سينهي  

في النهاية، ينجح   معاناة فريد ويسمح لمريم بأن تعيش حياة طبيعية مثل نساء عمرها.
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في قتل فريد ويجعل مريم تعيش حياة طبيعية. ومع ذلك، تطارده عواقب أفعاله بشعور 
 مستمر بالذنب. 

ومن هذه القصة يمكن أن نستنتج أن المشكلة تكمن في عدم الاستقرار العاطفي 
" بسبب التعاطف الزائد مع مريم وفريد. وهذا يتماشى مع اعتقاد نالدى شخصية "أ 

الهوية بسبب خلل في  دائمًا في صراع  البشر  بأن  فرويد  والمكون  سيجموند  والأنا،   ،
الأعلى للأنا. ستستكشف هذه الدراسة العلاقة بين هياكل الشخصية للهوية، والأنا،  
القصة  في  الرئيسية  للشخصية  الصراع  تجربة  إلى  تؤدي  والتي  للأنا،  الأعلى  والمكون 

 ن" في مجموعة قصص "ضجيج الجسد".االقصيرة "دموع الشيط
بالبحث في هذا الموضوع لأنه في هذه القصة القصيرة تم وصف   اهتم الباحث

والعقلية الشخصيات بأنها تعاني من مشاكل مختلفة مما أدى إلى تأثر الصحة النفسية  
للشخصيات بسبب تصرفات فريد ابن مريم. وهذا يتوافق مع نظرية سيغموند فرويد 
 حيث في العثور على نظريته جعل الأفراد الذين يعانون من مشاكل عقلية موضوع بحثه. 

 تحديد البحث .ب
استنادًا إلى الخلفية المذكورة أعلاه، فإن مشكلة البحث التي ستتم مناقشتها في  

 الدراسة هي: هذه 
وفقًا لنظرية سيغموند فرويد على الشخصيات في   الشخصية الرئيسيةكيف هيكل   . 1

 القصة القصيرة "دموع الشيطان" للكاتبة هيفاء بيطار؟ 
 أغراض البحث .ج

بالإشارة إلى مشكلة البحث المذكورة أعلاه، فإن الأهداف التي يراد تحقيقها 
 في هذه الدراسة هي: 

وفقًا لنظرية سيغموند فرويد في القصة القصيرة    الشخصية الرئيسيةوصف هيكل    . 1
 ."دموع الشيطان" للكاتبة هيفاء بيطار
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 فوائد البحث  . د
بعد إجراء البحث والمناقشة، من المتوقع أن تكون نتائج هذه الدراسة مفيدة  

 من الناحية النظرية والعملية.
 الفوائد النظرية . 1

هيكل   تحليل  حول  البحث  يكون  أن  المتوقع  من  النظرية،  الناحية  من 
قصة القصيرة "دموع الشيطان"   الشخصية الرئيسيةالشخصية لسيغموند فرويد في  

للكاتبة هيفاء بيطار مفيدًا لجميع القراء، خاصة الطلاب. من المتوقع أن يساهم 
 هذا البحث في تطبيق الفكر والمعرفة، لاسيما في مجال الأدب. 

 الفوائد العملية . 2
هيكل  تحليل  حول  البحث  يوفر  أن  المتوقع  من  العملية،  الناحية  من 

الرئيسية "دموع    الشخصية  القصيرة  القصة  شخصيات  في  فرويد  لسيغموند 
 الشيطان" للكاتبة هيفاء بيطار مراجع جديدة بخصوص الأدب العربي.

بشكل خاص، من المأمول أن يساهم هذا البحث في إضافة وإثراء المراجع  
المتعلقة بتحليل الأدب بناءً على نظرية النفس لسيغموند فرويد، ويمكن أن يكون 

 مادة تعليمية حول كيفية تطبيق نظرية النفس لسيغموند فرويد.
 التحقيق المكتبي .ه

مراجعة الأدبيات مهمة جدًا للباحث، لأنها تساعد على تحديد موضع الدراسة  
التي ننوي البحث فيها. إجراء مراجعة متعلقة بالموضوع الذي سيتم بحثه يظهر أصالة  

 البحث والمساهمات من الدراسات السابقة.

 الشخصية الرئيسيةأثناء استكشاف الباحث للدراسات المتعلقة بتحليل هيكل  
سيغموند فرويد في شخصيات قصة "دموع الشيطان" لهيفاء بيطار، لم يتم العثور على 

 هذه الدراسات تشمل: أي دراسات حتى الآن. بعض 
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الشخص الرئيسي جمعة في القصة القصيرة "موعد" أولًا: البحث التي بعنوان "
تمت كتابة هذه الأطروحة من   ”فرويد لسجموند لنجيب محفوظ)دراسة تحليلية نفسية

قبل محمد سيد النبيل، طالب في جامعة الإسلام الحكومية سونان كاليجاغا يوجياكارت،  
. نتائج هذه الدراسة تشير إلى أن الشخصية الرئيسية، جمعة،  2022ونُشرت في عام  

بين  تمتلك هياكل الشخصية الأساسية، الهوية، الأنا، والمرآة. ومع ذلك، الأكثر سيطرة  
الثلاثة هو المرآة، بسبب الشعور بالموت الذي يسبب القلق لجمعة. يتم التعامل مع هذا 

لرد فعل، واللامبالاة.  القلق باستخدام أربع آليات دفاعية: الترشيد، القمع، تشكيل ا
 يستخدم جمعة هذه الآليات الدفاعية لكبح أو حتى القضاء على قلقه.

شخصية البطل الأساسي في رواية "يتيم في حياة    ثانياً: البحث التي بعنوان " 
السيغموند النفس  )دراسة تحليلية في علم  الغامدي  هذه   .فرويد(" أبي" لمحمد عصبي 

الرسالة كُتبت بواسطة نوانج ليلي كوسوارداني، طالبة في جامعة الدولة الإسلامية سونان  
نتيجة هذا البحث تكشف أن هناك    .2022كاليجاجا يوجياكارت، وتم نشرها في عام  

هيكل شخصية مهيمن في الشخصية الرئيسية للرواية، مما يؤدي إلى صراعات. الهيكل 
الشخصية المهيمن في هذه الشخصية الرئيسية هو الهوية وأيضا الأنا، حيث أن دور  

 العقل الفوقي غير بارز في هذه الشخصية، مروان.

بعنوان   التي  الرسالة   Ketidaksadaran Nadin Amizah pada Album "ثالثاً: 

Selamat Ulang Tahun: Tinjauan Psikologi Sastra Sigmund Freud    تمت كتابة "
ماريت  سبيلانج  جامعة  في  طالبة  براداني،  لينتيرا  هيليا  إنجي  قبل  من  الرسالة  هذه 

نشرها في عام   تمثيل ذات   .2022سوراكارت، وتم  البحث تكشف عن  نتيجة هذا 
نادين أميزاه فيما يتعلق بعملية نضج الذات التي خضعت لها ووجود أعراض الكآبة في  
داخلها. وقد وجد الباحث استخدام الأساس الثلاثة )تكثيف، تحويل، ورمزة( من نظرية 

تم الحصول    الأحلام في كلمات الأغاني "برنجاك ديواسا" و "برتوت" التي تم تحليلها.
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على هذه الأساس الثلاثة من اللغة المستخدمة من قبل نادين أميزاه في كلمات الأغاني،  
 مما يسمح باكتشاف جوانب من عقلها اللاواعي.

ذكانية عاطفية روحية للأشخاص في القصة القصيرة   رابعًا: الرسالة التي بعنوان "
"دموع الشيطان" في مجموعة القصص ضجيج الجسد لهيفاء بيطار دراسة تحليلية نفسية 

أجوستيان " كتبت هذه الرسالة من قبل نور خليفة أكروم، طالبة في   لآري جينانجار
نشرها في وتم  يوجياكارت،  سونان كاليجاجا  الإسلامية  الدولة  عام  جامعة   2022 .

نتائج هذا البحث تشير إلى وجود ذكاء عاطفي وروحي في شخصيات القصة القصيرة.  
أولًا، الشخصية الرئيسية الذكورية تظهر فقط الاهتمام. ثانياً، الشخصيات الإضافية  

إلى الذكاء العاطفي مثل مريم تظهر المسؤولية والاهتمام، بينما زوج مريم وفريد يفتقرون  
 والروحي بناءً على القيم الأساسية السبعة. 

-Unsur-Unsur Intrinsik Cerpen "Dumuu As "خامساً: الرسالة التي بعنوان  

Syaitan" Dalam Antologi Dajiju Al-Jasadi Karya Haifa Biiar: Analisis 

Struktural Robert Stanton   تمت كتابة هذه الرسالة من قبل رافي نوجراها، طالب في "
. نتائج هذا البحث تشير إلى 2019جامعة جاجه مادا يوجياكارت، ونُشرت في عام  

أن الشخصية الرئيسية في هذه القصة القصيرة هي "أنا" بناءً على ظهور "أنا" المسيطر 
الأخرى. الشخصيات الأخرى    من بداية القصة إلى نهايتها وارتباط "أنا" بالشخصيات

هي مريم، فريد، وزوج مريم. يتكون حبك القصة القصيرة من المراحل الأولى، الوسطى، 
ن في هذه القصة القصيرة فهي أمام المرآة، المستشفى، وغرفة فريد.  والأخيرة. أما الأماك

الأوقات المذكورة في هذه القصة القصيرة تحدث في الصباح، السنة الأولى، السنة الثانية  
القصة  الأمسيات. موضوع هذه  إحدى  فريد، وفي  بعد ولادة  فيها مريم  التي عانت 

المشاكل. عنوان هذه القصة القصيرة هو   القصيرة هو أن ارتكاب الجريمة ليس حلاً لحل
"دموع الشيطان" والذي يشير إلى تصرفات الشخصية الرئيسية في القصة. وجهة النظر  
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القصة  هذه  في  المستخدم  الأسلوب  الأول.  الشخص  هي  القصيرة  القصة  هذه  في 
القصيرة هو أسلوب ملموس وبسيط وغير مستمر في المعنى. العناصر الجوهرية في هذه 
القصة القصيرة مترابطة، وهي الموضوع مع الشخصية الرئيسية، الموضوع مع الحبكة،  

ظر، والموضوع مع الأسلوب، مما ينتج معنى  الموضوع مع العنوان، الموضوع مع وجهة الن
 متكاملًا.

الشخصية الرئيسية في القصة القصيرة "يد في  " السادس الرسالة التي بعنوان
تمت كتابة هذه  فرويد" لسيغموند القبر" لغسان كنفاني دراسة تحليلية سيكولوجية أدبية

سونان كاليجاجا   الإسلامية  الدولة  جامعة  في  طالب  وحيد،  نور  قبل  من  الرسالة 
. تشير نتائج هذا البحث إلى أن توازن أدوار الهو،  2022يوجياكارت، ونُشرت في عام  

لأن   نظراً  المال.  طلب  وهو  طبيعي،  بشكل  يتصرفون  يجعلهم  الأعلى  والأنا  والأنا، 
فشلت، فقد واجهوا توتراً جديدًا، مما أدى إلى زيادة في الهو.    محاولتهم لطلب المال

ظمي. لتقليل التوتر  سيطرة الهو عليهم جعلتهم يختارون السرقة للحصول على الهيكل الع
التسامي،  الكبت،  العدوان،  التبرير،  ذلك  في  بما  الدفاع،  آليات  إلى  لجأوا  والقلق، 
الإزاحة، والتكوين. ومع ذلك، نظراً لارتفاع مستوى التوتر والقلق وعدم قدرتهم على 
تقليله، أصيب أحدهم بصدمة من رؤية الهيكل العظمي واعتُبر الآخر مجنونًا، مما أدى 

 طردهم من كلية الطب.إلى 

بعد إجراء مراجعة الأدبيات التي أدت لاحقًا إلى استخلاص النتائج من عدة  
تتناول بشكل خاص   الباحث بعد أي دراسات ومناقشات  دراسات سابقة، لم يجد 
وتدرس تحليل بنية الشخصية لسيغموند فرويد في شخصيات القصة القصيرة "دموع 

 اء بيطار. الشيطان" في مجموعة القصص القصيرة "دجيج الجسد" لهيف
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 الإطار النظري  . و
 علم نفس الأدب .1

" الروح، psycheمصطلح علم النفس مشتق من اللغة اليونانية، حيث تعني "
" العلم. يوضح أتكينسون في كتاب مينديروب أن علم النفس من الناحية  logosو"

سلوك   ويدرس  النفس  مشكلات  يحلل  الذي  العلم  هو   11الإنسان.اللغوية 
إندراسوارا يشير إلى أن علم النفس والأدب مرتبطان بشكل وثيق ببعضهما البعض، 
سواء في أدوارهما أو وظائفهما في الحياة، لأن كلاهما يتناول قضايا الإنسان، سواء  

 12ككائنات فردية أو اجتماعية. 
يصورها  يعرض علم النفس الأدبي الجوانب النفسية في شخصية البطل التي  

المؤلف في النص. يذكر راتنا في كتاب مينديروب أن هناك ثلاث طرق على الأقل  
للمؤلف   النفسية  العناصر  فهم  وهي  والأدب،  النفس  علم  بين  العلاقة  لفهم 
ككاتب، وفهم نفسية الشخصيات الخيالية في العمل الأدبي، وكذلك فهم نفسية 

دبي أساسًا على القضايا النفسية القارئ. من بين هذه الطرق، يركز علم النفس الأ
 13للشخصيات في العمل الأدبي.

 التحليل النفسي لسيغموند فرويد  .2
تم اكتشاف نظرية النفس النفسانية في علم النفس من قبل سيغموند فرويد،  

نظرية التحليل النفسي التي اقترحها  .1900والتي بدأت في التطور حوالي عام  
لذلك، نظرية التحليل النفسي التي   14فرويد متعلقة بوظائف وتطور العقل للفرد. 

معظم  15بدأت من سيغموند فرويد هي أول نظرية منهجية في تحليل الشخصية.
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12.2hal. Psikologi Sastra Karya Sastra, Albertine Minderop,   
13.15hal. Psikologi Sastra Karya Sastra, Albertine Minderop,   
14, Teori, Dan Contoh Kasus, MetodePsikologi Sastra Karya Sastra, Minderop,  Albertine 

Revisi. (Jakarta: Yayasan Pustaka Obor Indonesia, 2011) hal. 15. 
جامعة كربلاء 15  / تربوي  نفس  علم  ماجستير  المتخصصين",  لغير  النفسي  التحليل  لنظرية  مختصرة  "محاضرة  قحطان,  محمود  , م.م 

https://www.researchgate.net/publication/350063567_nzryt_althlyl_alnfsy 
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أفكار فرويد حول نظرية الشخصية تأتي مباشرة من علاجه للمرضى العصبيين. 
أفكار  أدرك أن العديد من المواقف والمشاعر التي يعبر عنها مرضاه لا تنبع من  

واعية بل من العقل اللاواعي. العقل اللاواعي هو الخزان الذي ينبعث منه شخصية  
الإنسان. الأحلام هي مخرج غير مباشر للعقل اللاواعي. لذلك، في الطريقة النفسية 

اللاواعي. العقل  الملكي نحو  الطريق  تعتبر الأحلام  نظرية فرويد تحلل   التحليلية، 
غريزة الحياة وغريزة الموت في الإنسان. الحياة تسعى إلى تحقيق توليف ديالكتيكي 

 16بين الولادة والموت.
عامل    هو  اللاواعي  العقل  أن  فرويد  اعتقد  العلاجية،  تجاربه  خلال  من 

التحليل  نظرية  حول  أفكاره  تطوير  إلى  لاحقًا  أدى  مما  السلوك،  في  حاسم 
في نظريته، كشف فرويد عن مفاهيم العقل الواعي، والعقل اللاواعي،   17النفسي.

والعقل قبل الواعي. وغالبًا ما يتم تصوير هذه النظرية بمثال جبل الجليد، حيث 
في نظريته، يتحدث فرويد عن العقل الواعي،  18يلعب العقل اللاواعي دوراً أكبر.

والعقل اللاواعي، وما قبل الوعي. وقد تم تصوير هذه النظرية من خلال ظاهرة  
قسم سيغموند فرويد بنية   19جبل الجليد، حيث يلعب العقل اللاواعي دوراً أكبر. 

الشخصية إلى ثلاثة أجزاء: "الهو"، الذي يقع في الجزء اللاواعي؛ و"الأنا"، الذي  
يقع بين الوعي واللاوعي؛ و"الأنا الأعلى"، الذي يوجد في الجزء الواعي. فيما يلي 

 شرح لهذه المكونات: 
 الهو  ▪

الهو هو نظام الشخصية الأصلي، الذي يولد مع الإنسان. ومن الهو تنبثق  
الأنا والأنا الأعلى. شبه فرويد الهو بالملك أو الملكة، بينما شبه الأنا برئيس الوزراء،  

 
16), 2020, (16K J Sibi, “Sigmund Freud and Psychoanalytic Theory, Langlit  

(researchgate.net) 
17(Yogyakarta: Teori Kepribadian & Terapi Psikoanalitik Freud Yustinus Semiun,  

Kanisius, 2006), 55. 
18.13 hal. ,Psikologi Sastra Karya SastraAlbertine Minderop,   
19.13hal. , Psikologi Sastra Karya SastraAlbertine Minderop,   
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وهو  احترامه،  الهو كحاكم مطلق، يجب  يعمل  الأعلى.  بالكاهن  الأعلى  والأنا 
مدلل، مستبد، ويهتم بمصلحته الخاصة؛ ما يريده يجب أن يتحقق على الفور. يمثل 
الهو الطاقة النفسية والغرائز التي تضغط على الإنسان لتلبية احتياجاته الأساسية،  

الألم أو الشعور بعدم الراحة. يعمل الهو مثل الحاجة إلى الطعام، والجنس، ورفض  
 20وفقًا لمبدأ اللذة، حيث يسعى دائمًا إلى المتعة ويتجنب عدم الراحة.

 الأنا ▪
الأنا هي الجهاز التنفيذي للشخصية، ولها وظيفتان رئيسيتان: الأولى، اختيار  
لأولوية   وفقًا  إشباعها  يجب  التي  الغرائز  أو  لها  الاستجابة  يجب  التي  المحفزات 
الاحتياجات. والثانية، تحديد متى وكيف يتم إشباع تلك الاحتياجات وفقًا لتوافر 

طر. بعبارة أخرى، تسعى الأنا بصفتها الفرص التي تحمل أدنى مستوى من المخا
تلبية  نفسه  الوقت  وفي  الهو  احتياجات  إشباع  إلى  للشخصية  التنفيذي  الجهاز 
الأنا  من  الكمال  لتحقيق  تنمو  التي  والاحتياجات  الأخلاقية  الاحتياجات 

 21الأعلى. 
 العليا الأنا ▪

الأنا العليا هي القوة الأخلاقية والأخلاقية للشخصية، التي تعمل وفقًا لمبدأ  
الواقعية الذي يحكم الأنا. يحتوي  المثالية كبديل للإشباع الذي يطلبه الهو ومبدأ 
المبدأ المثالي على فرعين فرعيين هما: الضمير والأنا المثالية. في جوهرها، تمثل الأنا  
العليا العنصر الذي يجسد قيم الوالدين أو تفسيرهم للمعايير الاجتماعية التي تعُلّم 

مجموعة من المحظورات والأوامر. أي سلوك محظور يعُتبر خطأ للأطفال من خلال 
ويعُاقب عليه الوالدان، سيقبل الطفل هذا كصوت داخلي يحتوي على ما لا يُسمح  
به. وأي شيء يوافق عليه الوالدان، ويُكافأَ عليه، ويُمدَح، سيُقبل كمعيار للكمال 

 أو الأنا المثالية الذي يحتوي على ما يجب فعله. 
 

20.21 hal. ,SastraPsikologi Sastra Karya Albertine Minderop,   
2116 hal. ...,Psikologi Kepribadian ,Alwisol  
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الثلاثة   الهياكل  بهذه  يتأثر  الإنسان  سلوك  أن  إلى  نظريته  في  أشار  فرويد 
للشخصية. إذا حدث عدم توازن بينها، ستنشأ صراعات داخل الفرد. في مواجهة 
تلك الصراعات، يستخدم كل فرد آليات الدفاع. ويشير هيلجارد إلى أن آليات 

ة في التعامل مع التهديدات الدفاع في نظرية فرويد تشير إلى العمليات الغير واعي 
بعض آليات الدفاع للأنا وفقًا   22الداخلية والخارجية لمنع حدوثها بطرق مختلفة. 

 لفرويد تشمل:
التكميم هي   . 1 التي تسمى  الدفاعية للأنا  الآلية  فإن   ، لفرويد  وفقًا  التكميم. 

لقمع   الفرد  محاولة  أنها  على  الدفاعية  الآلية  هذه  تعريف  يمكن  الأقوى. 
 23التهديدات القائمة داخل ذاته. 

مفيدة   . 2 تكون  بأفعال  المريحة  غير  المشاعر  استبدال  هو  التصعيد  التصعيد. 
دا فنشي هو أحد الأشخاص الذين، بحسب فرويد، استخدموا   24اجتماعيًا. 

 25التصعيد عندما رسموا العديد من الصور المدونا لتعويض شوقهم لأمهم.
أو تهديدًا لا   . 3 يواجه صراعًا  الذي  الشخص  أن  يفصح عن  التعبير. هلجارد 

يمكن    26يمكنه قبوله يميل إلى تحميله على الآخرين باستخدام أسباب أخرى. 
يبرر   لكنه  منه،  خطأ  هذا  أن  ويعلم  الآخرين  يؤذي  ذلك كشخص  تصوير 

 تصرفاته.
التحويل. التحويل هو إعادة توجيه المشاعر السلبية من شخص أو شيء إلى  . 4

 شخص أو شيء آخر يعتبر أكثر قبولًا وأكثر إمكانية للتعامل معه.

 
22.31 al.h .2009Alwisol. Psikologi Kepribadian. Revisi. Malang: UMM Press,   

23 Alwisol. Psikologi Kepribadian…, hal. 32-33. 
24 Alwisol, Psikologi Kepribadian Revisi, Malang: UMM Press, 2009. hal. 34. 

25 Alwisol, Psikologi Kepribadian, 25. 

26 Albertine Minderop, Psikologi Sastra Karya Sastra, Metode, Teori, Dan Contoh Kasus, 

Revisi. (Jakarta: Yayasan Pustaka Obor Indonesia, 2011) hal.34. 
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الترشيد. الترشيد هو آلية يستخدمها الأفراد لإيجاد أسباب لتقليل الإحباط   . 5
 27الذي يشعرون به. يُستخدم هذا الآلية لتغطية الخطأ لجعله يبدو طبيعيًا. 

التكوين بالرد. هذا الرد فعل ناتج عن القمع ضد التهديدات القائمة، والتي  . 6
 28بعد ذلك تؤدي إلى ظهور سلوك يميل إلى العكس. 

التراجع. يقُسّم التراجع إلى نوعين: التراجع السلوكي الذي يظهر فيه الشخص  . 7
فيه   يظهر  الذي  البدائي  والتراجع  النواح  مثل  الطفل  بسلوك  شبيهًا  سلوكًا 

تحكم به. 
ُ
 الشخص سلوكًا شبيهًا بسلوك البالغ غير الم

الثابت. إجراء آلية الدفاع ضد الأنا من خلال تحويل التهديد الخيال والنمط   . 8
إلى الخيال. يختلف عن النمط الثابت حيث يعتمد آلية الدفاع هذه على القيام 

 29بشيء بشكل متكرر ومستمر حتى يبدو غريبًا. 
الخيال والنمط الثابت. إجراء آلية الدفاع ضد الأنا من خلال تحويل التهديد  . 9

إلى الخيال. يختلف عن النمط الثابت حيث يعتمد آلية الدفاع هذه على القيام 
 30بشيء بشكل متكرر ومستمر حتى يبدو غريبًا. 

أو   التدمير  إلى  يميل  الذي  والقلق  التوتر  هي  العدوانية  والرخامية.  العدوانية 
الانسحاب   خلال  من  الذاتي  الدفاع  سلوك  هي  الرخامية  بينما  الاعتداء. 

 والاستسلام 
 البحثمنهج  .ز

 نوع البحث‌.أ
( البحث هو بحث مكتبي  الأنواع من    .(library researchهذا  تندرج هذه 

استكشاف   إلى  تتجه  التي  البحوث  وهي  النوعية،  البحوث  فئة  البحوث ضمن 
 

27 Agustina Nur Afrikah dan Ririn Setyorini, “Mekanisme Pertahanan Dan Konflik Tokoh 

Dalam Novel Si Anak Badai Karya Tere Liye,” Deiksis 13, no. 1 (2021): 1–11. 
28.37hal. …, Psikologi SastraAlbertine Minderop,   

29 Albertine Minderop, Psikologi Sastra Karya Sastra, Metode, Teori, Dan Contoh Kasus, 

Revisi. (Jakarta: Yayasan Pustaka Obor Indonesia, 2011) hal. 32. 
30 Albertine Minderop, Psikologi Sastra Karya Sastra, Metode, Teori, Dan Contoh Kasus, 

Revisi. (Jakarta: Yayasan Pustaka Obor Indonesia, 2011) hal. 32. 
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والرسائل  والمقالات  والمجلات  الكتب  مثل  الأدبية  المصادر  خلال  من  البيانات 
 الجامعية والمصادر الأخرى ذات الصلة بالموضوع الذي يتم دراسته.     

 مصدر البيانات ‌.ب
مصادر البيانات في هذا البحث نوعان: مصادر البيانات الأولية ومصادر  
"دموع  القصيرة  القصة  الأولية  البيانات  مصدر  يستخدم  الثانوية.  البيانات 
الشيطان" من مجموعة القصص القصيرة "ضجيج الجسد" لهيفاء بيطار. أما مصادر 
البيانات الثانوية فهي المصادر التكميلية ذات الصلة بالبحث، بما في ذلك الكتب، 

 المجلات، الأطروحات، والمراجع الأخرى التي تدعم هذه الدراسة. 
 منهج تحصيل البيانات ‌.ت

أسلوب  على  تعتمد  البحث  هذا  في  البيانات  جمع  في  المستخدمة  التقنية 
الملاحظات.  تدوين  تقنية  إلى  بالإضافة  لجمع    31الملاحظة  مراحل  عدة  هناك 

 البيانات التي سيقوم بها الباحث، وتشمل: 
يقوم الباحث بجمع البيانات في شكل كلمات، عبارات، عبارات جملية، جمل،   . 1

الروحي لشخصيات قصص "دموع  والذكاء  العاطفي  الذكاء  تظهر  وفقرات 
 الشياطين" في مجموعة قصص "ضجيج الجسدي" للكاتبة هيفاء بطر. 

 اختيار البيانات التي ستُأخذ كفئات للتحليل.  . 2
جمعها   . 3 ثم  الملاحظة،  طريقة  من  عليها  الحصول  تم  التي  البيانات  تسجيل 

وتصنيفها وفقاً لمجموعاتها المختلفة لتسهيل التحليل استناداً إلى صياغة مشكلة 
 البحث.

 منهج تحليل البيانات ‌.ث
ثم الطريقة التي سيتم استخدامها في تحليل البيانات في هذا البحث هي طريقة  
التحليل الوصفي. تتضمن طريقة التحليل الوصفي وصف الحقائق المتعلقة بالكائن 

 
31“Kesalahan Bahasa pada Manuskrip Artikel Mahasiswa di Jurnal Asep Purwo dkk 

Sastra Indonesia”, Jurnal Sastra Indonesia Fakultas Bahasa dan Seni (Semarang: Universitas Negeri 

Semarang), Vol. 08, No. 03, 2019, hal. 236. 
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التحليل.  عملية  تليها  بتحليل    32المدروس،  الباحث  يقوم  البحث،  هذ  في 
الجسدي"  "ضجيج  قصص  مجموعة  من  الشياطين"  "دموع  قصص  شخصيات 
التي  أغوستيان،  غينانجار  لأري  النفسية  نظرية  باستخدام  بطر  هيفاء  للكاتبة 

 تستكشف جوانب الذكاء العاطفي والذكاء الروحي للأفراد. 
 نظام البحث .ح

يستخدم النظام الباحثة لتسهيل الباحثة عند ترتب البحث ولحصول على نتائج  
 منهجية. تقسم لهذا البحث إلى أربعة أبواب:

البحث   الباب الأول:  البحث وأغراض  البحث وتحديد  فيها خلفية  تتصور  المقدمة، 
 وفوائده وتحقيق المكتبي والإطار النظري ومنهج البحث ونظام البحث.

تتصور فيه محة عامة عن حياة هيفاء بيطار ومختصر القصة القصيرة دموع   الباب الثان:
 الشيطان في مجموعة القصة القصيرة ضجيج الجسد. 

تتصور فيه تحليل الذكائية العاطفية والروحية لآري جيننجار أجوستيان    الباب الثالث:
 . ضجيج الجسدلأشخاص في قصة القصيرة "دموع الشيطان" المجموعة 

الرابع:  المراجع    الباب  ثبت  بعدها  ويأتي  والاقتراحات  الخلاصة  فيها  تتصور  خاتمة 
 والمرفقات. 

  

 
32Yogyakarta: Pustaka ( aTeori, Metode, dan Teknik Peneliti Sastr ,Ratna KuthaNyoman  

Pelajar, 2015), hal. 53. 
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  الباب الرابع
 إختتام
 

 الخلاصة  .أ
بعد تحليل القصة القصيرة "دموع الشيطان" في مجموعة القصص "ضجيج الجسد" 

الداخلية في القصة القصيرة،  للكاتبة هيفاء بيطار، تم التوصل إلى استنتاج حول العناصر  
 بالإضافة إلى تحليل بنية الشخصية وفق نظرية سيغموند فرويد على شخصيات القصة. 

القصة  الموجودة في  الداخلية  العناصر  أن  استخلاصه هو  الذي يمكن  الاستنتاج 
فرويد  سيغموند  نظرية  وفق  الشخصية  بنية  تحليل  في  داعمة  تعمل كعناصر  القصيرة 
الموضوع   في  تتمثل  البحث  هذا  تدعم  التي  الداخلية  العناصر  للشخصيات. 
القصيرة هو أن الجريمة ليست طريقاً لحل  القصة  الموجود في  الموضوع  والشخصيات. 
المشكلة. الشخصية الرئيسية في القصة هي الشخصية الذكورية "أنا"، بينما الشخصيات 

لك، سيتم تحليل بنية الشخصية من حيث  الإضافية هي مريم، وزوج مريم، وفريد. ومع ذ
 .ومريم  الهوية والذات والأنا العليا فقط للشخصية الرئيسية "أنا"

هيمنة   يظهر  "أنا"  لدى شخصية  الشخصية  بنية  العلياتحليل  لنظرية    الأنا  وفقًا 
سيغموند فرويد. يتجلى ذلك من خلال الدافع القوي للتعاطف مع معاناة أخته مريم، 
والندم العميق الذي أصابه بعد ارتكاب جريمة قتل فريد. على الرغم من أن الدافع وراء  
هذا الفعل كان في البداية الرغبة في تخليص مريم من عذاب طويل، إلا أن القرار النهائي  

التي زادت من للشخص الإنسانية  بالقيم الأخلاقية والاعتبارات  "أنا" كان مدفوعًا  ية 
عبء معاناته الداخلية. بعد ارتكاب الجريمة، أصبحت الشخصية "أنا" مطاردة بالشعور 

نا العليا التي تقُيّم أفعاله كجريمة بالذنب وفقدان السلام الداخلي، مما يعكس سيطرة الأ
لا تغُتفر. في الوقت نفسه، تظهر شخصية مريم كامرأة تعيش تحت وطأة الأنا العليا 
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أيضًا، حيث يغلب عليها حبها المفرط لابنها فريد وارتباطها الشديد بالقيم الأخلاقية  
 .والاجتماعية، إلى حد التضحية بسعادتها الشخصية واحتياجاتها الأساسية 

وفقًا لتحليل بنية الشخصية   الأنا العلياتظهر شخصية مريم في القصة القصيرة هيمنة  
لسيغموند فرويد. تُصورر مريم كأم مرتبطة بشدة بالمعايير الأخلاقية والقيم الاجتماعية،  
واهتمامها   المفرط  الشخصية واحتياجاتها الأساسية. حبها  بسعادتها  التضحية  لدرجة 

الرغم  على  والعاطفية.  الجسدية  احتياجاتها  تهمل  جعلاها  فريد  بابنها  من   الشديد 
تعتني  التي عانتها بوضوح، ظلت مريم ثابتة على موقفها،  الإرهاق والمعاناة الجسدية 
السلوك يُجسد  أن مرضه لا يمكن شفاؤه. هذا  بابنها بإخلاص، بالرغم من معرفتها 

، وتتجاهل الواقعية التي الهورغبات    التي تسيطر على قراراتها وتُحجّم  الأنا العلياوظيفة  
مسؤوليتها كأم  .الأنايمثلها   بين  داخلي  نفسي  صراع  في  مريم  تقع  لذلك،  ونتيجة 

 .معاناتها وحاجتها الشخصية للراحة، مما يزيد من حدة 
الهو، والأنا، والأنا العليا يجب أن   :يمكن الاستنتاج أن مكونات الشخصية الثلاثة

تعمل بشكل متوازن. فعندما لا يتحقق التوازن بينها، كما هو الحال مع الشهوة والعقل  
والعاطفة عندما لا تكون متناغمة، فإن ذلك يؤدي إلى الشعور بعدم الراحة وغياب 

ض عقلية الانسجام الداخلي. وهذا الاختلال قد يثير اضطرابات نفسية تؤدي إلى أمرا
 .ونفسية، كما حدث مع شخصيتي القصة القصيرة المذكورتين أعلاه

 لاقتراحات ا .ب
القصة  الروحي في شخصيات  العاطفي والذكاء  الذكاء  البحث حول  بعد إجراء 
القصيرة "دموع الشيطان" في مجموعة القصص "ضجيج الجسد" للكاتبة هيفاء بيطار،  
يرى الباحث أهمية البحث العلمي الذي يتماشى مع الاقتراحات المدونة في هذه الدراسة  

 من أجل تحسين الأبحاث المستقبلية.
قصة "دموع الشيطان" للكاتبة هيفاء بيطار نادراً ما تم دراستها من قبل، وأعمال 
هيفاء بيطار لا تزال غير مألوفة للباحثين. لذلك، في هذه الفرصة، استخدم الباحث 
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نظرية التحليل النفسي لسيغموند فرويد. علاوة على ذلك، يأمل الباحث أن يتم دراسة  
بيطار  لهيفاء  الأخرى  الأعمال  أو  القصص  وكذلك  الشيطان"  "دموع  قصة  وتحليل 
 باستخدام نظريات مختلفة، مما قد يؤدي إلى نتائج متنوعة تثُري المراجع في مجال الأدب.

ختام هذا البحث، يقترح الباحث ضرورة إجراء دراسات لاحقة من قبل باحثين في  
آخرين لأن قضايا البحث لم تُحل بالكامل أو لأن مشاكل جديدة ظهرت بعد هذا 
البحث. ويأمل أن تكون هذه الدراسة مفيدة لجميع القراء من مختلف الفئات، ويشجع 

لملاحظات والنقد، حتى يمكن أي شخص يلاحظ أخطاء في هذا البحث على تقديم ا
 إكمال هذه الدراسة ومراجعتها. 
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Air Mata Setan 

Oleh: Haifa’ Bitar 

 

Tidak ada seorang pun yang mengetahui lubuk hatiku, di mana aku 

mengubur kesalahanku, tidak seorang pun juga yang mengetahui bahwa aku akan 

hidup di zaman gelap yang diselimuti oleh dosa. Kanker hati nurani menggigitku. 

Aku hidup dalam tempat yang penuh dengan keganasan, dan keganasan di siang 

hari itu berbeda dengan di malam hari. Di pagi hari aku merasakan benturan saat 

bangun tidur, seperti sebuah tusukan yang ada di dalam hati, sedang di malam hari 

kegelapan dosa itu menimpaku. Kejadian itu selalu membakarku, kejadian di mana 

aku meletakkan bantal di atas wajah Farid yang sedang tidur dan membuatnya 

sesak. Tubuh Farid memukul dengan kuat dan aku melemahkan sisi-sisi tubuh Farid 

hingga tenang. Aku mampu untuk menjaga sosok luarku tampak tidak apa-apa, 

walaupun wujud batinku sedang runtuh, sambil mengetahui bahwa aku dulu akan 

hidup dalam kesedihan yang mendalam sepanjang umurku. Aku membunuh Farid 

dan membunuh diriku sendiri bersamanya, tetapi Farid tidak akan menemui rasa 

sakitnya lagi setelah mati. Sedangkan aku, aku mati setiap hari hingga detak 

jantungku berhenti. 

Aku berhenti di depan cermin. Aku berusaha untuk memperhatikan 

perubahan-perubahan yang perubahan dariku setelah aku melakukan kejahatan 

(pembunuhan) itu. Wajahku terlihat tampan yang bersinar tipis, kedua mataku 

bertambah sinar namun kacau tak menentu. Aku berbisik pada diriku sendiri: Aku 

adalah setan, maka siapa lagi yang melakukan kejahatan pembunuhan selain dia? 
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Tetapi pada beberapa waktu, aku memaksa diri untuk mengakui bahwa aku seperti 

malaikat yang nyata, dengan kerjernihan (kebaikan) yang aku lakukan, dan dengan 

kesedihan mendalam yang aku sudah menyerah untuk mengatasinya. 

Jasad Farid berakhir dengan sebuah siksaan, seperti kisah-kisah dosa di 

hidup kita yang belum pernah kita lakukan. Tidak ada lagi tujuan dari keberadaan 

Farid kecuali mencambuk kami dengan cambuk kesakitan setiap saat. Farid adalah 

satu-satunya anak Maryam saudaraku. Semenjak masa kecilnya, ia ditimpa sesak 

nafas yang membuat kedua bibirnya membiru, dan matanya menjadi berwarna 

seperti darah. Kegilaan saudaraku bertambah, ketika ia dan suaminya harus 

menanggung Farid yang karena sakitnya harus dilarikan ke rumah sakit, mereka 

(keluarga Farid) menghabiskan hari-hari dan begadang menjaga farid, mereka 

kembali pulang ke kehidupannya dengan gambaran siksaan. Para dokter bersepakat 

bahwa penyakitnya itu langka sekali, bahwasanya Farid akan terserang terus dan 

bertambah parah hingga ia akan sampai di mana paru-parunya berhenti sempurna 

kemudian meninggallah orang yang sakit itu, terkadang korbannya bisa hidup 

hingga 20 tahun dan terkadang beberapa tahun lebih lama. 

Saudaraku Maryam adalah orang yang lemah dalam menanggung 

pemandangan keras yang datang beruntun hingga ia pun menangis dalam, dan 

kebanyakan ia tak mampu untuk mengatasi pemandangan yang berurutan itu. 

Suami Maryam juga sepertinya yang lemah nan lembut. Mereka menikah setelah 

sebuah kisah percintaan (negatif), dan kemudian setelah 2 tahun mereka dikaruniai 

Farid tau dikaruniai dengan hukuman atas kisah cinta itu. Hidup mereka berdua 

seketika benar-benar berbalik dan mereka memasuki terowongan penderitaan yang 
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tiada hentinya. Dia harus tunduk pada anak kecilnya dan merasakan sakit karena 

sakit anaknya yang tidak ada harapan untuk sembuh.  

Maryam menjadi rusak semenjak ia menjadi ibu, ia tampak menua. Aku 

tidak mengingat Maryam kecuali dalam keadaan yang selalu berada di samping 

ranjang Farid anaknya untuk mengontrol oksigen yang ada di atas wajahnya. 

Maryam mengusap kaki Farid dengan potongan kain yang dibaluti baby oil.  

Maryam mencium Farid dengan sangat seakan ia menyembuhkan Farid dengan 

ciumannya dan membasuh kedua kaki Farid dengan air matanya. Maryam tidak lagi 

mencelaki matanya dan memperhatikan rambutnya yang seperti buah berangan 

yang panjang, tapi ia hanya mengumpulkan rambutnya dengan bentuk apapun yang 

bisa diikat dengan kuncir yang menggantung di atas punggungnya yang bungkuk 

karena beratnya musibah. Ia dan suaminya berangan bahwa ada dokter yang mampu 

menemukan obat untuk Farid, sayangnya penyakit Farid bertambah kritis seiring 

berjalannya waktu, ia juga mengalami sesak nafas berturut-turut hingga membuat 

sarafnya sakit, Farid pun menjadi agresif, Farid juga menjadi kejam menyerupai 

binatang liar kecil yang memecahkan apapun yang disentuh tangannya, ia 

mengusap kotorannya ke dinding-dinding dan perabot-perabot di sekitarnya, sesak 

nafas Farid muncul tiba-tiba dengan keras dan tanpa sebab. Aku selalu meluangkan 

waktu untuk saudaraku Maryam yang terus terseret oleh tragedi hidupnya. Di 

tahun-tahun pertama kesedihannya dibaluti dengan air mata, hingga kemudian mata 

airnya pun kering. Maryam seperti ranting kurus yang terbuang di tepian dermaga 

hidupnya. Suami Maryam menemukan cara untuk lari dari ketelibatan di dalam 

pekerjaannya, ia menundukkan kesedihannya dan menguatkan energinya yang 
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besar untuk naik ke pangkat doktor dalam bidang arsitektur. Sedangkan Maryam 

tenggelam dalam dan lebih dalam ke kegelapan jiwanya, melawan perasaannya 

yang membesar karena sesak. Maryam terus memperingati hari lahir Farid.  

Ketika aku berangan-angan tentang potret-potret di mana aku menemukan 

Maryam dan anaknya berada di sekitar kue Qolib halwa yang besar dan meja 

mewah yang penuh dengan makanan-makanan yang menggoda, wajahnya yang 

rusak karena sakit itu membuatku berhenti berangan, walaupun sebenarnya raut 

wajah Maryam tidak berubah. Senyumnya tak lagi manis, malah seperti 

menampakkan banyaknya rasa sakit. Ketika Farid berumur 7 tahun, keliarannya tak 

dapat ditoleransi lagi, suatu hari ia memukulkan asbak dari kaca yang berat kepada 

ibunya hingga mengenai kedua mata ibunya. Ibunya pusing karena kerasnya 

pukulan itu dan pandangannya menjadi kabur hingga tak bisa membedakan apapun 

kecuali dengan pencahayaan yang terang. Dokter mata mengatakan bahwa Maryam 

tertimpa pendaharan tiba-tiba di matanya, memerlukan penyembuhan yang lama, 

juga memerlukan pembedahan. Maryam kehilangan pandangan di salah satu 

matanya, tapi ia masih melihat dengan cinta tak terbatas dengan mata satunya yang 

masih selamat.  

Aku melihat hari-hari penuh hasutan akan penyakit yang sudah tak tertolong 

itu dan tahun-tahun emas yang terbuang sia-sia, lalu aku bertanya-tanya di dalam 

hatiku, “Apakah adil bila membuang-buang umur seseorang dengan cara seperti 

ini? Apakah seseorang punya hak untuk menyiksa umur kehidupan orang lain? 

Apakah anak kecil yang sakit punya hak untuk meracuni kehidupan keluarganya?” 
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Di saat-saat akhir, aku berharap saudara perempuanku membebaskan diri 

dari melayani anaknya, mengurangi sedikit waktu untuknya,lalu matanya 

bergelinang air mata dan berkata, “Jangan mengatakan kata-kata itu lagi selamanya. 

Aku adalah seorang ibu.” 

“Tetapi, pertolonganmu tidak ada gunanya lagi Maryam, anakmu tidak akan pernah 

sembuh.” 

Maryam tersenyum dingin dan berkata, “Aku tahu, tetapi aku mencintainya, dan 

aku semakin mencintainya karena ia sedang sakit.” 

“Tapi ingat umurmu Maryam, ingat juga masa mudamu, siksaan yang terus 

menerus itu menjadikanmu lemah, aku khawatir umurmu akan habis untuk hal itu.” 

Ia menghela nafas dan berkata, “itu tidak penting saudaraku, aku hidup untuk 

kepentingan Farid”. 

“Akan tetapi, mengapa kamu tidak menaruhnya di sekolah orang-orang cacat?” 

Sembari menjahit Maryam menatapku dengan teguran menyakitkan dan berkata,  

“Jangan kamu berkata demikian! Percayalah padaku, rumah sakit itu yang jelek, 

mereka merawat pasiennya dengan tidak baik.” 

 Kehidupan Maryam seperti tidak ada lagi kehidupan di dalamnya. Ia adalah 

perempuan yang selalu patuh, cahaya matahari melukainya, air matanya tumpah 

hanya karena mendengar lagu-lagu yang bergairah rendah. Segala sesuatu di dalam 

hidupnya roboh, kesedihannya yang memaksa itu tidak lagi terikat oleh waktu. 
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Maryam binasa secara perlahan, wujudnya rusak hingga seperti botol kering yang 

berisi bencana. 

 Aku tidak tahu kapan bibit kejahatanku mulai tumbuh, untuk membunuh 

Farid, dan membebaskan saudaraku serta suaminya dari siksaan yang sangat 

panjang.  Terkadang pikiran itu muncul di dalam pikiranku ketika aku melihat 

saudaraku yang kepalanya membungkuk ditarik rambutnya oleh Farid dengan kasar 

seraya berusaha merenggut seikat rambut darinya, sedang saudaraku mencoba 

untuk melepaskan rambutnya dari tangan Farid. Ketika Maryam mampu untuk 

melepaskan darinya, ia mengahasut Farid agar melepaskan ikatan rambut itu di 

mulut Farid agar ia tidak tersedak. Di hari itu tidak dapat dipungkiri bahwa rasa 

cinta dengan hasrat utuk membunuh Farid tumbuh dari dalam diriku. Aku heran 

dengan kekejamanku itu, kekejaman manusia yang setimpal di dalamku, dan aku 

mengira bahwa Maryam sudah membaca pikiran-pikiranku, kemudian Maryam 

mendekatiku dengan sedih hati dan mengusap rambutku dengan lembut sembari 

berkata: Tidak ada dosa bagianya, ia sedang sakit. 

 Aku merasa, Farid menguasai Maryam untuk melakukan apapun di dalam 

hidupnya kecuali membersihkan jendela-jendela kesakitanya sendiri setiap harinya 

dan cenderung untuk mengindari rasa sakit yang biasa terjadi itu. Maryam 

menghibur rasa sakitnya, dan inilah yang sama sekali tidak kutentang. Maryam 

takut memiliki anak lagi. Apa yang membuatku marah dan menantangku adalah 

anak itu (Farid) semakin bertambah liar dan seakan berjalannya waktu dan seakan-

akan dia berketetapan untuk membunuh ibunya sebelum dia mati.  Ketika Farid 
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mencapai umur 10 tahun, Maryam tampak seperti mencapai 100 tahun yang diliputi 

siksaan. 

 Seiring berjalannya waktu pikiran gila itu merasukiku, pikiran untuk 

membunuh Farid. Aku merasakan sebuah suara yang menyuruhku untuk menjadi 

perantara takdir dan mengakhiri drama penyakit itu yang sudah berkepanjangan. 

Pertanyaan yang tiada habisnya mulai muncul dan berkembang di pikiranku. 

Apakah artinya kejahatan itu? Dan apa tujuan keberadaan Farid selain meracuni 

kehidupan keluarganya? Dan apa peran syaithon di dalam kehidupan itu? Bukankah 

ada kemungkinan bahwa Syetan punya bisikan positif yang tidah kita pahami? Dan 

apakah aku siap untuk menanggung beban kejahatan itu seorang diri? 

Saudaraku dan suamianya berubah menjadi orang yang terisolasi, mereka 

merasa malu dengan perilaku-perilaku anaknya. Maryam menjadi seseorang yang 

memberi perasaan aneh yang mengatakan bahwa ia tidak lagi seperti Maryam yang 

dulu pada orang di sekitarnya, akupun merasa heran. Walaupun aku berada di dekat 

Maryam, mendengarkannya, menyentuhnya, tapi aku merasa dia berada di tempat 

yang lain, seakan dia telah menyebrang dari tepi ke tepi lainnya. Rasa ketertarikan 

Maryam sudah mati, warna-warnanya tak lagi berarti apa-apa, dan gaya-gayanya 

tak lagi menarik dengan fashionnya. Terkadang, ia berhari-hari membasuh bajunya 

dan memakainya berkali-kali. Aku pun bertanya kepadanya,  

“Apa kamu tidak bosan memakai baju satu itu terus?” 

Maryam pun tertawa dengan tertawa pura-pura, omong kosongnya pun ketahuan, 

sembari berkata : 
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“Cukup, jangan kamu mengkritikku terus!” 

 Ketika aku menemani Maryam berbicara tentang masa lalu kita dan 

kehidupan kita sebelum ia menjadi ibu, aku merasa seperti ada cahaya bersinar yang 

mengekspresikan wajahnya, seperti ia sedang ragu kalau dulu ia hidup dalam 

kebahagiaan berhari-hari. Aku sudah menunggu lama untuk mengasihi takdir 

saudaraku dan meninggalnya anaknya di suatu saat ketika sesak nafas menyerang 

Farid, tetapi takdir berkata sebaliknya dengan Farid yang semakin mempertajam 

hidupnya dalam menancapkan kuku kesengsaraan di hati ibunya. 

 Maryam mencoba untuk menampakkan bahwa dirinya sanggung dan 

berkeyakinan bahwa ia bisa sukses melewati ini semua, tetapi batinnya tertusuk dan 

rapuh, perasaan yang kuat akan kematian ruhnya menjadikannya menghebuskan 

nafas yang dalam seakan ia ingin menghembuskan nafas dan beristirahat dengan 

ketenangan yang abadi. Saudaraku tidak dapat lagi menyelesaikan sebuah 

pembicaraan, tidak peduli sesederhana apa pembicaraan itu. Ia cepat lelah dan 

meninggalkan semuanya dengan lemah dan menggantung serta menarik diri dari 

aktivitas-aktivitas. Apa yang mampu membuatnya nyaman di sisa-sisa tenaganya 

adalah sebuah musik. Maka sebelum tidur sebentar ia lama mendengarkan musik 

manis yang keluar dari radio kecil yang diletakkannya di bawah bantalnya. 

 Dalam beberapa keadaan yang tak terduga, tampak dari tangan dan 

tubuhnya sebuah isyarat-isyarat yang menunjukkan sebuah ketidaksabaran seakan 

ia meminta pertolongan dalam menanggung beban yang tidak lagi kuat 

ditanggungnya. 
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 Aku sangat mencintai Farid, aku mencintai dalam artian membenci 

penyakitnya, dan dalam saat-saat tenangnya aku bermain bersama Farid, 

menciumnya dengan penuh cinta, dan meliputinya dengan hadiah-hadiah. Hadiah-

hadiahku itu sangat membuatnya bahagia, dan ketika aku menghadiahianya kereta 

api listrik yang berjalan di atas rel panjang, mengeluarkan suara-suara dan cahaya-

cahaya, ia senang bukan main dan mengutamakan mainan kereta itu daripada 

mainan-mainan yang lain. 

 Pada akhirnya, hasutan yang buruk ini menang, aku menemukan diriku 

menjalani perintah membunuh Farid itu untuk membebaskan saudaraku dan 

suaminya. Hidupku juga, hidup ibuku, ayahku, saudara-saudaraku yang berada di 

sekitar penyakit itu. Dan pada suatu sore saudaraku sibuk di dapur, aku pun 

menyelinap masuk ke ruangan Farid, aku menciumnya dengan penuh cinta dan 

berangan bahwa ia sedang tidur pulas. Aku pun meletakkan bantal di atas wajahnya 

dengan penuh ketetapan hati dan tekad bulat. 

 Dan seperti yang aku bayangkan dengan sempurna, Farid dimakamkan di 

antara air mata ibu dan ayahnya, juga air mataku. Maryam mulai memperbaiki 

jiwanya pelan-pelan. Sementara aku berada jauh di dalam siksaan kejahatanku, aku 

pergi ke makam Farid setiap hari, aku berbaring di atas rumput makamnya dan 

menangis dengan air mata yang berasal dari neraka, aku berharap Farid 

memaafkanku, aku membisikkan padanya sebuah kata manis yang aku tak ketahui 

dan berangan-angan bahwa aku mendengar suaranya. Sebuah gangguan pernafasan 

menyerangku dan aku pun memukul diriku (dadaku) dengan keras, aku ingin 
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mengakui kesalahanku, tapi aku menariknya lagi, karena pengakuanku itu akan 

mengembalikan saudaraku pada rasa sakit yang terus-menerus.  

 Aku merasa kosong atas apa yang dilakukan tanganku. Sudah berapa 

banyak garis-garis keungungan di mana aku menangis sambil membakar anak kecil 

itu (Farid). Aku tidak menguji makna sebuah kejahatan sebelumnya. Kejahatan itu 

meninggalkanku dalam keadaan panic yang terus-menerus karena aku tahu 

bahwasanya jiwaku telah rusak dan tidak bisa sembuh, seperti sakitnya Farid. 

Kejahatan itu membawa dampaknya bersama orang yang melakukannya karena aku 

menemukan kedukaan bahwasanya aku tidak akan pernah kembali suci seperti 

awalnya selamanya. Aku menderita kegigilan yang terus berlanjut di kedua 

tanganku. Dokter memberiku obat penenang dan menasehatiku untuk berpergian 

supaya aku memasukkan kebahagiaan ke dalam hidupku, tetapi aku menyadari 

bahwa aku lemah untuk hidup jauh dari makam Farid. Farid hidup di bawah tanah, 

dan aku hidup di dalam kuburan kejahatanku. Aku mencoba untuk menjadi seorang 

laki-laki yang lain. Pemandangan seorang anak dan ibu membuatku gelisah, sedang 

aku merasa bahwa aku telah menghilangkan saudaraku dari status keibuannya. 

 Setelah aku membunuh si kecil itu (Farid), aku tak lagi merasa kalau aku 

dekat dengan saudaraku, kejahatanku telah menciptakan sekat di antara kita. Aku 

mengunjungi saudaraku dan menyambung sebuah hubungan tipis dengannya 

seakan aku sedang beralasan, tetapi aku merasa bahwa ia terasa jauh selamanya, 

maka aku pun mencukupkan diri dengan menjadi seperti sebuah pohon yang 

mengelilinganya (mengawasinya). Aku gemar memberi pertanyaan-pertanyaan dan 

menyajikan pikiran-pikiran yang tidak ada maknanya. Apakah aku ada dalam 
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wujud obrolan yang berbentuk perlindungan, kemanusiaan, dan pelarian dari sekat 

beku yang disebabkan oleh kejahatan itu? 

 Aku tak lagi mengerti tabiat perasaanku, kebahagiaan dan kesedihan 

menjadi bentuk yang sulit bagiku untuk membedakannya. Ketika saudaraku 

memberi kabar bahwa ia akan bersafari ke dubai dengan suaminya yang menyetujui 

kontrak kerja yang sempurna, aku tidak tahu apakah saudaraku Maryam bahagia 

ataukah sedih. Beberapa hari setelah kepergiannya, Maryam mengabarkan padaku 

bahwa ia hamil dan sudah melakukan pemeriksaan menyeluruh untuk memastikan 

kesehatan janinnya dari segala penyakit, dan agar menjaga keberuntungannya tetap 

baik, ia pun dibawa Salim. Ketika aku mendengarkan kabar Maryam, aku berpura-

pura sedikit perhatian, seperti halnya dulu, tetapi kedalaman hatiku menggigil 

seperti dedaunan yang diterpa angin. Aku tidak bisa menahan perasaanku sendiri, 

dan aku mengira di sinilah siksaanku muncul. Aku tidak lagi mengenali diriku 

sendiri yang biasanya tidak terlihat emosional. 

 Aku percaya bahwa diriku adalah Setan, dan kedua tanganku penuh dengan 

dosa. Gambaran Farid yang memukul-mukul di atas kasur dengan aku yang 

menguatkan bantal di atas wajahnya menghantuiku, dan aku menjadi orang yang 

sering menghadirkan gambaran itu seperti aku sedang menyiksa diri sendiri. 

Kemudian aku mendapati diriku membawa kereta listrik Farid ke makamnya, aku 

menggelar rel plastiknya dan membiarkan kereta itu berjalan di atas rel sambil 

memunculkan suara-suara manis dan Farid bertepuk tangan gembira akan hal itu… 
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Aku memperhatikan pandangan-pandangan orang yang melihatku dengan 

keheranan dan kasihan. Aku tahu bahwa aku akan hidup tersiksa karena 

kejahatanku hingga aku mati, tetapi aku tak tahu bahwa setan memiliki bakat untuk 

mengucurkan air mata!! 
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