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ABSTRAK

Penelitian ini berjudul “Kecerdasan Emosional Tokoh-tokoh dalam
Novel al-Maut ‘Amal Syaq Karya Khalid Khalifa (Berdasarkan Teori
Daniel Goleman)”. Novel tersebut secara tidak langsung
menggambarkan tentang gejolak perang sipil yang terjadi di negara
Suriah akibat adanya aksi protes masyarakat yang menginginkan adanya
sistem pemerintahan demokratis terhadap rezim Bashar al-Asaad.
Melalui interaksi antar tokoh sentral dalam novel ini (Bolbol, Abdul
Lathif, Hussain, Fathima), novel tersebut menggambarkan bagaimana
kecerdasan emosi berperan penting dalam pembentukan hubungan yang
sehat dan mengarah pada solusi atas masalah sosial yang kompleks.
Penelitian memanfaatkan teori Daniel Goleman untuk mengetahui
bagaimana kecerdasan emosional tokoh-tokoh sentral tersebut. Teori
tersebut menyebutkan lima aspek dalam kedirian manusia yang menjadi
anasir kecerdasan emosionalnya, yaitu kesadaran diri, pengendalian diri,
motivasi, empati, dan keterampilan sosial. Dengan menggunakan
metode deskriptif-kualitatif, hasil penelitian ini menunjukkan bahwa
dalam novel ‘al-Maut Amal Syaqq setiap tokoh memiliki kecerdasan
emosional yang cenderung baik, khas dengan keragamannya, dan
berkaitan erat dengan pengalaman mereka yang sedang dirundung
gejolak perang sipil.

Kata Kunci : Kecerdasan Emosional, Khalid Khalifa, Daniel Goleman.
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