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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh Rasio Lancar (Current 

Ratio/CR), Perputaran Total Aset (Total Asset Turnover/TATO), Pertumbuhan 

Penjualan (Sales Growth/SG), dan Ukuran Perusahaan (Firm Size/FS) terhadap 

pertumbuhan laba pada perusahaan sektor Consumen Non-Cyclicals yang terdaftar 

di Bursa Efek Indonesia selama periode 2020–2024. Metode penelitian yang 

digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan data sekunder dari laporan 

keuangan tahunan. Sampel terdiri dari 20 perusahaan dengan total 100 observasi 

yang dipilih melalui purposive sampling. Analisis data dilakukan menggunakan 

regresi data panel dengan Model Efek Tetap (Fixed Effect Model/FEM) melalui 

perangkat lunak EViews 12. Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara parsial, 

Rasio Lancar, Perputaran Total Aset, dan Ukuran Perusahaan tidak berpengaruh 

signifikan terhadap pertumbuhan laba, sedangkan Pertumbuhan Penjualan 

berpengaruh negatif dan signifikan. Namun secara simultan, keempat variabel 

tersebut memiliki pengaruh signifikan terhadap pertumbuhan laba. Nilai adjusted 

R-squared sebesar 0,225839 menunjukkan bahwa model mampu menjelaskan 

22,58% variasi pertumbuhan laba, sementara sisanya sebesar 77,42% dipengaruhi 

oleh faktor lain di luar penelitian ini. 

Kata Kunci: Current Ratio, Total Asset Turnover, Sales Growth, Firm Size, 

Pertumbuhan Laba.  
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ABSTRACT 

 

This research investigates how the Current Ratio (CR), Total Asset Turnover 

(TATO), Sales Growth (SG), and Firm Size (FS) impact Profit Growth among 

Consumer Non-Cyclicals sector companies listed on the Indonesia Stock Exchange 

for 2020–2024. Employing a quantitative approach, the study utilizes secondary 

data from annual financial statements. The sample comprises 20 companies, 

totaling 100 observations, selected via purposive sampling. Analysis was performed 

using panel data regression with the Fixed Effect Model (FEM) in EViews 12. 

Findings indicate that, individually, the Current Ratio, Total Asset Turnover, and 

Firm Size do not significantly affect Profit Growth, whereas Sales Growth exerts a 

significant negative effect. Collectively, however, all four variables significantly 

influence Profit Growth. The adjusted R-squared value of 0.225839 suggests the 

model accounts for 22.58% of the variation in Profit Growth, with the remaining 

77.42% attributed to factors beyond this study's scope. 

Keywords: Current Ratio, Total Asset Turnover, Sales Growth, Firm Size, Profit 

Growth. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Perubahan kondisi ekonomi dunia ditandai dengan ketatnya persaingan 

bisnis, kemajuan teknologi, dan perubahan cara konsumen berbelanja 

mengharuskan perusahaan terus meningkatkan kemampuan bersaingnya 

agar bisnis tetap berjalan lancar dan bisa bertahan. Salah satu tanda yang 

menunjukkan perusahaan berhasil menghadapi situasi tersebut adalah 

kemampuannya untuk terus-menerus menghasilkan peningkatan laba. 

Pertumbuhan laba menunjukkan bahwa perusahaan sedang berkembang 

secara finansial, serta menunjukkan kemampuan managemen dalam 

menggunakan pengelolaan sumber daya secara optimal, baik dalam hal 

penghematan maupun hasilnya. 

Kemampuan suatu perusahaan dalam menaikkan keuntungan dapat 

diketahui melalui perbandingan pertumbuhan laba antar periode yang 

berurutan. Menurut Kasmir (2021), kenaikan laba bisa dijadikan cara untuk 

mengetahui sejauh mana manajemen berhasil dalam mengelola aktivitas 

operasional perusahaan dengan baik dan hemat. Dalam dunia bisnis yang 

semakin ketat, perusahaan harus selalu menjaga kondisi yang stabil dan 

terus meningkatkan hasil keuangan secara terus-menerus. Salah satu bidang 

yang patut dianalisis adalah sektor Consumer Non-Cyclicals, yaitu sektor 

yang berjalan untuk memenuhi kebutuhan utama berupa pangan, minuman, 

dan keperluan rumah tangga, produk kesehatan, serta kebutuhan pokok 

lainnya. Sektor tersebut tergolong defensif karena barang yang 

dihasilkannya tetap dibutuhkan masyarakat, sekalipun keadaan 

perekonomian sedang berubah. 

Bursa Efek Indonesia menyatakan bahwa sektor Consumer Non-

Cyclicals termasuk dalam sektor yang cenderung stabil karena berkaitan 

dengan kebutuhan utama masyarakat. Tapi demikian, meski bidang ini 
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cukup konsisten meski ekonomi berubah, perusahaan di dalamnya teguh 

menyikapi berbagai masalah seperti tekanan inflasi, harga bahan pokok 

yang naik, perubahan cara masyarakat membeli, gangguan dalam proses 

pengiriman barang, serta persaingan di pasar yang semakin sengit. 

Berdasarkan data Badan Pusat Statistik pada tahun 2024, perekonomian 

Indonesia mengalami pertumbuhan mencapai 5,03% pada tahun tersebut. 

Meskipun pertumbuhan ekonomi nasional mulai pulih setelah masa 

pandemi, masih ada masalah ekonomi seperti inflasi, perubahan 

kemampuan beli masyarakat, serta kenaikan biaya produksi yang tetap 

berdampak pada hasil kerja perusahaan. Kondisi tersebut juga memengaruhi 

kemampuan perusahaan dalam menjaga pertumbuhan laba. 

Periode penelitian tahun 2020 sampai 2024 sangat menarik untuk diteliti 

karena mencakup masa krisis akibat pandemi COVID-19, masa pemulihan, 

hingga fase normalisasi ekonomi. Perubahan kondisi ekonomi pada masa 

itu bisa memengaruhi kelancaran operasional dan hasil keuangan 

perusahaan, terutama dalam hal peningkatan laba. Meskipun sektor 

Consumer Non-Cyclicals umumnya memiliki permintaan yang tidak terlalu 

berubah, hasil laba perusahaan di sektor ini masih bisa berubah-ubah setiap 

tahunnya.  Fluktuasi tersebut dapat dilihat dari data beberapa Di Bursa Efek 

Indonesia, perusahaan yang terdaftar pada sektor Consumer Non-Cyclicals 

berikut ini: 
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Gambar 1. 1 Fenomena Pertumbuhan Laba Perusahaan Consumer Non-

Cyclicals Tahun 2020-2024 

 

Sumber: Data 2026 

Dari Tabel 1.1, dapat diketahui pertumbuhan laba perusahaan di bidang 

Consumer Non-Cyclicals mengalami fluktuasi yang cukup signifikan. Pada, 

Indofood CBP Sukses Makmur Tbk mengalami penurunan pertumbuhan 

laba awal 0,48 tahun 2020 naik -0,49 tahun 2022, kembali bertambah tahun 

2023. Mayora Indah Tbk juga menunjukkan pola pertumbuhan laba yang 

berfluktuasi, dengan penurunan sebesar -0,42 pada 2021 dan kenaikan 

menjadi 0,65 pada 2023. Hal serupa terjadi pada Ultra Jaya Milk Industri & 

Trading Company Tbk, di mana pertumbuhan laba turun hingga -0,24 pada 

2022. Sementara Nippon Indosari Corpindo Tbk sempat mengalami 

penurunan laba pada 2020, meningkat pada 2021, dan kembali turun pada 

2023. 

Keadaan tersebut memperlihatkan meski bidang Consumer Non-

Cyclicals dikenal konsisten, pertumbuhan laba perusahaan di dalamnya 

tetap mengalami fluktuasi dari waktu ke waktu. Keadaan ini menunjukkan 

bahwa ada beberapa hal yang berpengaruh terhadap kemampuan badan 

usaha dalam mendapatkan keuntungan. Penelitian ini menganalisis faktor-

faktor seperti Current Ratio (CR), Total Asset Turnover (TATO), Sales 

Growth (SG), dan Firm Size (FS). Brigham dan Houston (2021) mengatakan 
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bahwa Kemampuan perusahaan memenuhi utang jangka pendeknya dengan 

menggunakan seluruh kekayaan yang dimiliki dalam jangka waktu dekat 

dapat diukur melalui Current Ratio. Rasio ini termasuk jenis ukuran 

likuiditas dan berfungsi untuk memperlihatkan seberapa lancar arus kas dan 

kemampuan pelunasan utang jangka pendek perusahaan tersebut.. 

Seberapa efisien perusahaan menggunakan keseluruhan aset yang 

dimilikinya guna memperoleh pendapatan dari penjualan dapat diketahui 

melalui Total Asset Turnover, yang termasuk dalam kelompok rasio 

aktivitas. Fahmi (2021) Menunjukkan bahwa semakin besar nilai rasio 

tersebut, semakin efisien pula perusahaan menggunakan kekayaannya. 

Menggambarkan bahwa semakin tinggi angka rasio itu, semakin efektif pula 

perusahaan memakai seluruh hartanya. Harmobo (2022) menyebutkan 

bahwa kenaikan penjualan yang positif menandakan peningkatan 

permintaan pasar, yang dapat memberikan peluang keuntungan lebih besar 

bagi perusahaan. Seberapa besar atau kecil skala usaha suatu perusahaan 

dapat diketahui melalui ukuran perusahaan, yang umumnya ditetapkan 

dengan menghitung nilai keseluruhan aset yang dimilikinya. Ukuran ini 

juga menunjukkan kemampuan perusahaan dalam mengelola sumber daya 

dan meningkatkan kegiatan operasionalnya. 

Penelitian ini juga didasari oleh teori Agency, yang membahas hubungan 

antara manajemen dengan pemilik perusahaan dalam proses pengambilan 

keputusan bisnis. Selain itu, teori Signaling digunakan untuk membantu 

investor memahami masa depan perusahaan dengan melihat informasi 

keuangan, seperti pertumbuhan laba. Sudah banyak penelitian yang 

diselesaikan untuk mengkaji berbagai hal yang berdampak pada naiknya 

nilai laba, tetapi hasilnya masih berbeda-beda. Adinda dan Ekawanti (2024) 

menemukan bahwa likuiditas memengaruhi pertumbuhan laba di sektor 

Consumer Non-Cyclicals. Agustina et al. (2025) serta Rachamania dan 

Oktaviani (2024) juga menyatakan bahwa Current Ratio memengaruhi 
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kenaikan laba. Namun, Yantri dan Merlina (2024) mendapatkan hasil 

berbeda, yakni Current Ratio tidak berpengaruh signifikan. 

Budiharjo et al. (2023) dan Janah & Febriana (2024) Mengatakan bahwa 

rasio perputaran total aset memengaruhi pertumbuhan laba, sementara 

Nurlaila et al.(2025) menemukan bahwa rasio perputaran total aset tidak 

memiliki pengaruh yang signifikan. Fitrianingsih (2024) serta Hidayat dan 

Mulyani (2023) Mengemukakan bahwa naiknya hasil penjualan berdampak 

baik terhadap pertumbuhan keuntungan yang diperoleh. Kaulika dan 

Imronudin (2023) Mengemukakan bahwa besar kecilnya skala usaha turut 

menentukan pencapaian keuangan yang diraih perusahaan, sedangkan 

Pratama dan Syakhrial (2025) berpendapat bahwa Besar kecilnya skala 

usaha perusahaan tidak memberikan pengaruh yang berarti terhadap 

pertambahan keuntungan yang diperoleh. 

Hasil penelitian terdahulu menghasilkan temuan yang beragam terkait 

hubungan Current Ratio, Total Asset Turnover, Sales Growth, dan Firm Size 

terhadap pertumbuhan laba. Hal tersebut mengandung arti bahwa 

diperlukan penelitian lebih lanjut mengenai hubungan antar rasio keuangan 

khususnya pada badan usaha yang bergerak di sektor Consumer Non-

Cyclicals, yang memiliki karakteristik tersendiri dan tidak sama dengan 

sektor usaha lainnya. 

Berkaitan dengan uraian yang telah dipaparkan sebelumnya, berikut 

adalah segala kekurangan yang ada dalam penelitian ini adalah adanya 

ketidakmampuan hasil penelitian sebelumnya, perbedaan dalam sifat objek 

yang diteliti, serta minimnya penelitian khusus yang berfokus pada 

perusahaan di bidang Consumer Non-Cyclicals pada rentang waktu dari 

tahun 2020 hingga tahun 2024. Di samping itu, keistimewaan penelitian ini 

terletak pada pengujian Pengaruh Current Ratio, Total Asset Turnover, Sales 

Growth, dan Firm Size terhadap pertumbuhan laba pada usaha yang 

bergerak di sektor Consumer Non-Cyclicals yang terdaftar secara sah di 

Bursa Efek Indonesia selama masa transisi dari masa pandemi menuju masa 
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pemulihan ekonomi. Diharapkan kajian ini mampu menyajikan bukti 

empiris yang lebih tepat dan relevan dengan kondisi sebenarnya, terkait 

faktor-faktor yang memengaruhi meningkatnya keuntungan di sektor yang 

permintaannya cenderung stabil, tetapi tetap menghadapi perubahan biaya 

operasional, perubahan cara belanja konsumen, serta ketidakpastian 

ekonomi. Berdasarkan fenomena yang terjadi secara nyata, perbedaan 

antara teori dan kondisi perusahaan sebenarnya, karena masih ada 

mengingat adanya temuan-temuan terdahulu yang saling bertentangan, 

maka pelaksanaan penelitian ini menjadi hal yang diperlukan. Diharapkan 

temuan kajian ini dapat memberi manfaat bagi kemajuan ilmu akuntansi 

keuangan, terutama dalam memahami unsur-unsur yang menentukan naik-

turunnya nilai laba. Selain itu, temuan dari penelitian ini diharapkan dapat 

dijadikan bahan rujukan bagi pihak manajemen dalam menyusun langkah 

strategis guna memperbaiki kinerja keuangan, membantu para investor 

dalam menentukan pilihan penanaman modal, serta menjadi sebagai 

referensi bagi peneliti selanjutnya yang bermaksud menelaah variabel 

serupa, sektor, atau periode yang berbeda. Berdasarkan pertimbangan 

tersebut, penelitian ini menggunakan judul "Pengaruh Current Ratio, 

Total Asset Turnover, Sales Growth, dan Firm Size terhadap 

Pertumbuhan Laba pada Perusahaan Sektor Consumer Non-Cyclicals 

yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2020–2024." 

B. Rumusan Masalah 

Berdasarkan gambaran latar belakang yang telah dikemukakan 

sebelumnya, maka perumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Apakah pertumbuhan laba pada perusahaan sektor Consumer Non-

Cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2020 hingga 

2024 dipengaruhi oleh Current Ratio (CR)?  
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2. Apakah pertumbuhan laba pada perusahaan sektor Consumer Non-

Cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2020 

hingga 2024 dipengaruhi oleh Total Asset Turnover (TATO)?  

3. Apakah pertumbuhan laba pada perusahaan sektor Consumer Non-

Cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2020 

hingga 2024 dipengaruhi oleh Sales Growth (SG)?  

4. Apakah pertumbuhan laba perusahaan sektor Consumer Non-Cyclicals 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2020 hingga 2024 

dipengaruhi oleh Firm Size (FS)?  

5. Apakah pertumbuhan laba pada perusahaan sektor Consumer Non-

Cyclicals yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode tahun 2020 

hingga 2024 dipengaruhi secara bersamaan oleh Current Ratio (CR), 

Total Asset Turnover (TATO), Sales Growth (SG), dan Firm Size (FS)? 

C. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan perumusan masalah yang telah disusun, maka sasaran 

yang hendak diperoleh dari penelitian ini adalah 

1. Untuk menguji pengaruh Current Ratio terhadap pertumbuhan laba pada 

sektor Consumer Non-Cyclicals yang tercatat di Bursa Efek Indonesia 

tahun 2020 hingga 2024. 

2. Untuk menguji pengaruh Total Asset Turnover terhadap pertumbuhan 

laba pada sektor Consumer Non-Cyclicals yang tercatat di Bursa Efek 

Indonesia tahun  2020 sampai 2024. 

3. Untuk menguji pengaruh Sales Growth terhadap pertumbuhan laba pada 

sektor Consumer Non-Cyclicals serta tercatat di BEI pada tahun 2020 

sampai 2024. 

4. Untuk menguji pengaruh Firm Size terhadap pertumbuhan laba pada 

sektor Consumer Non-Cyclicals yang tercatat di BEI pada tahun 2020 

hingga 2024. 
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5. Untuk menguji pengaruh secara bersama-sama oleh Current Ratio, Total 

Asset Turnover, Sales Growth, serta Firm Size terhadap pertumbuhan 

laba pada sektor Consumer Non-Cyclicals yang tercatat di BEI tahun 

2020 hingga 2024. 

D. Manfaat Penelitian 

Diharapkan hasil dari penelitian ini dapat memberi kegunaan, baik 

dari segi landasan teoritis maupun dalam pelaksanaannya di lapangan. 

1. Manfaat Teoritis 

Diharapkan temuan pengkajian ini dapat memperbanyak khazanah, 

ilmu dan wawasan, khususnya dalam lingkup manajemen keuangan 

maupun akuntansi keuangan, guna memperdalam pemahaman 

mengenai unsur-unsur yang menentukan kenaikan laba. Di samping itu, 

kajian ini dengan harapan bisa dapat untuk menjadi rujukan peneliti 

berikutnya yang hendak menelaah faktor yang berhubungan dengan 

Current Ratio, Total Asset Turnover, Sales Growth, ukuran perusahaan, 

serta pertumbuhan laba. 

2. Manfaat Praktis 

a. Perusahaan dapat menjadikan referensi dari hasil penelitian ini 

dalam merancang strategi pengelolaan likuiditas, efisiensi aset, 

peningkatan penjualan, serta pengembangan skala usaha, sehingga 

dapat meningkatkan pertumbuhan laba secara berkelanjutan. 

b. Pihak perusahaan dapat memanfaatkan hasil kajian ini sebagai 

pedoman saat menyusun kebijakan terkait pengelolaan tingkat 

likuiditas, efisiensi penggunaan aset, upaya peningkatan penjualan, 

serta perluasan skala usaha, guna mewujudkan pertumbuhan laba 

yang berkesinambungan. 

c. Untuk pihak penanaman modal serta pihak yang akan ikut dalam 

penanaman modal, temuan kajian ini diharapkan bisa menjadi bahan 

pertimbangan dalam menganalisis keadaan sebelum mengambil 
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keputusan penanaman modal, khususnya berkaitan dengan hal-hal 

yang ikut menentukan kenaikan laba. 

d. Dapat juga dijadikan rujukan sekaligus bahan perbandingan bagi 

kalangan akademisi yang hendak melaksanakan penelitian 

selanjutnya tentang hasil dari kajian ini, terutama yang menelaah 

unsur-unsur yang memengaruhi pertumbuhan laba dengan 

menggunakan variabel maupun lingkup sektor yang berbeda. 

E. Sistematika Penulisan 

Untuk memberikan gambaran kepada pembaca tentang penelitian 

tersebut, maka dibuatlah: 

BAB I PENDAHULUAN 

Bab ini memaparkan gambaran latar belakang dilaksanakannya tinjauan 

ilmiah, konflik atau masalah yang akan dikaji, sasaran yang ingin dicapai, 

berbagai kegunaan yang dapat diperoleh, serta kerangka uraian yang akan 

disajikan dalam penulisan ini. 

BAB II LANDASAN TEORI 

Bab ini menguraikan berbagai tinjauan pustaka yang dijadikan acuan 

dalam kajian ini, penelitian yang telah dilakukan sebelumnya, pembuatan 

hipotesis, serta struktur kerangka penelitian secara keseluruhan. 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini menjelaskan rancangan model kajian, variabel yang dikaji, 

populasi dan sampel yang diambil, sumber data yang digunakan, teknik 

pengumpulan informasi, metode analisis data, hingga prosedur pengujian 

hipotesis yang diterapkan. 
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BAB IV ANALISIS DATA DAN PEMBAHASAN 

Bab ini memaparkan keadaan secara garis besar mengenai pelaksanaan 

tinjauan ilimiah, berbagai metode pengujian yang diterapkan, temuan yang 

diperoleh dari pengolahan data, serta penjelasan mendalam berkaitan 

dengan temuan pengolahan data dan pengujian hipotesis. 

BAB V PENUTUP 

Bab ini menyimpulkan sekaligus merangkum temuan-temuan yang 

telah dipaparkan pada bab terdahulu, memaparkan berbagai keterbatasan 

yang terdapat dalam kajian ini, serta menyampaikan saran dan rekomendasi 

bagi berbagai pihak yang memiliki kepentinga
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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Kajian ini disusun untuk mengkaji dampak Current Ratio, Total 

Asset Turnover, Pertumbuhan Penjualan, serta besar kecilnya badan usaha 

pada peningkatan keuntungan dalam badan usaha yang bergerak di bidang 

Consumer Non-Cyclicals dan tercatat di BEI sepanjang kurun waktu 2020 

hingga 2024. Dari hasil analisis serta pembahasan yang telah dipaparkan, 

diperoleh kesimpulan bahwa masing-masing variabel yang dikaji memiliki 

peran yang beragam dalam memaparkan kondisi yang berubah terkait laju 

peningkatan keuntungan  yang dialami badan usaha. 

Hasil penelitian memperlihatkan bahwa rasio lancar ternyata 

belum menjadi penentu utama yang mendorong peningkatan keuntungan. 

Hal ini bermakna bahwa keahlian badan usaha dalam melunasi 

tanggungjawab jangka pendek belum tentu serta-merta berujung pada 

kenaikan keuntungan. Adanya tingkat likuiditas yang sehat sejatinya 

hanya menunjukkan bahwa perusahaan mampu menjaga kelancaran 

jalannya kegiatan operasional, tetapi tidak berarti pasti akan membuat laba 

perusahaan meningkat. Sebab itu, perusahaan harus menggunakan aset 

lancar dengan sebaik-baiknya agar tidak hanya bisa memenuhi kewajiban, 

tetapi juga bisa memberi manfaat lain bagi perusahaan. 

Hasil penelitian ini juga memperlihatkan bahwa rasio perputaran total 

aset ternyata belum memberikan pengaruh yang berarti pada peningkatan 

keuntungan. Dengan ini menjelaskan bahwa keahlian badan usaha dalam 

memanfaatkan kekayaannya untuk memperbesar volume penjualan masih 

belum optimal, sehingga belum mampu menunjang kenaikan keuntungan 

yang diharapkan. Artinya, peningkatan aktivitas operasional wajib 
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diseimbangkan dengan pengendalian biaya yang seefisien mungkin, agar 

setiap pemanfaatan aset benar-benar mampu memberikan manfaat 

ekonomi yang sebesar-besarnya. 

Berbeda dengan kedua variabel sebelumnya, pertumbuhan penjualan 

ternyata terbukti menjadi pendorong yang nyata bagi kenaikan laba. Hal 

ini mengisyaratkan bahwa keberhasilan perusahaan dalam memperluas 

penjualan tetap menjadi salah satu penentu utama yang menunjang 

pencapaian kinerja keuangannya. Namun, peningkatan penjualan harus 

diiringi dengan pengelolaan biaya operasional yang baik agar 

pertumbuhan pendapatan bisa berubah menjadi pertumbuhan laba yang 

bisa terus berlanjut. 

Selanjutnya, ukuran perusahaan belum bisa menjelaskan perubahan 

pertumbuhan laba secara langsung. Ukuran perusahaan besar tidak selalu 

berarti perusahaan itu bisa menghasilkan keuntungan lebih banyak. 

Kinerja perusahaan jauh lebih bergantung pada cara mengelola aset 

dengan baik, menjalankan operasi secara efisien, serta kemampuan 

manajemen dalam penggunaan semua sumber daya yang ada untuk 

menciptakan nilai tambah. 

Secara menyeluruh, penelitian ini menjelaskan bahwa peningkatan laba 

terjadi karena adanya keterlibatan beberapa aspek kinerja keuangan 

perusahaan. Dengan itu, badan usaha tidak cukup berfokus pada 

pertumbuhan satu aspek keuangan, tetapi harus menerapkan pengelolaan 

yang menyeluruh terhadap likuiditas, penggunaan aset yang efektif, 

strategi untuk meningkatkan penjualan, serta pengoptimalan kapasitas 

perusahaan. Dengan demikian, tujuan penelitian ini berhasil tercapai yaitu 

untuk mengelola dampak dari Current Ratio, Total Asset Turnover, Sales 

Growth, dan Firm Size terhadap pertumbuhan laba, serta memberikan 

gambaran empiris terkait hal hal yang memberikan dampak pada 

peningkatan keuntungan dalam badan usaha dibidang Consumer Non-

Cyclicals sepanjang kurun waktu penelitian. 
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B. Implikasi 

1. Implikasi Teoritis 

Hasil penelitian ini memperkuat sekaligus memperkaya 

pemahaman atas dua teori yang menjadi landasan penelitian. Pada Teori 

Agensi, temuan bahwa Current Ratio, Total Asset Turnover, dan Firm Size 

tidak berpengaruh signifikan menunjukkan bahwa besarnya nilai suatu 

rasio keuangan saja tidak cukup untuk menilai keberhasilan manajemen. 

Yang lebih menentukan adalah bagaimana manajemen benar-benar 

mengelola sumber daya tersebut secara produktif. Temuan ini melengkapi 

Teori Agensi dengan menunjukkan bahwa hubungan antara ketersediaan 

sumber daya dan hasil laba tidak selalu berjalan otomatis, melainkan 

bergantung pada kualitas pengambilan keputusan manajemen dalam 

mengalokasikan sumber daya tersebut. Pada Teori Sinyal, temuan bahwa 

Sales Growth berpengaruh negatif signifikan memberi tambahan wawasan 

penting. Selama ini, pertumbuhan penjualan sering dipahami sebagai 

sinyal positif bagi investor. Penelitian ini menunjukkan bahwa sinyal 

tersebut perlu dibaca lebih hati-hati, karena pertumbuhan penjualan yang 

dicapai lewat cara yang menekan margin justru bisa menjadi sinyal 

mengenai lemahnya efisiensi operasional perusahaan. Implikasinya, 

investor dan akademisi perlu mempertimbangkan kualitas pertumbuhan 

penjualan, bukan hanya besarannya, saat menilai prospek perusahaan 

berdasarkan Teori Sinyal. 

Secara umum, penelitian ini juga memberi implikasi metodologis, 

yaitu pentingnya menguji pengaruh rasio keuangan secara simultan, bukan 

hanya parsial. Hasil pengujian menunjukkan bahwa meski tiga dari empat 

variabel tidak signifikan secara terpisah, kombinasi keempatnya tetap 

mampu menjelaskan variasi pertumbuhan laba secara nyata. Temuan ini 
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memperkuat pandangan bahwa pertumbuhan laba merupakan hasil 

interaksi berbagai aspek kinerja keuangan, bukan hasil dari satu faktor 

yang berdiri sendiri. 

2.  Implikasi Praktis 

Bagi perusahaan, hasil penelitian ini menunjukkan bahwa menjaga 

likuiditas tinggi atau memperbesar skala usaha bukan strategi yang cukup 

untuk mendorong pertumbuhan laba. Manajemen perlu mengalihkan fokus 

pada efisiensi pengelolaan aset dan pengendalian biaya operasional, 

terutama saat menjalankan strategi peningkatan penjualan. Perusahaan juga 

perlu mengevaluasi secara berkala apakah strategi promosi atau diskon yang 

dijalankan benar-benar menghasilkan tambahan laba, atau justru hanya 

menambah volume penjualan tanpa memberi manfaat ekonomi yang 

sepadan.  

Bagi investor dan calon investor, hasil penelitian ini menjadi 

pengingat bahwa penilaian terhadap prospek perusahaan tidak bisa hanya 

bertumpu pada satu rasio keuangan, misalnya likuiditas atau ukuran 

perusahaan saja. Investor perlu mencermati bagaimana perusahaan 

mengelola pertumbuhan penjualannya, karena kenaikan penjualan yang 

tinggi tidak selalu mencerminkan kenaikan laba yang sepadan. Penilaian 

yang lebih menyeluruh, dengan mempertimbangkan gabungan beberapa 

indikator keuangan sekaligus, akan memberi gambaran yang lebih akurat 

mengenai kesehatan dan prospek pertumbuhan laba perusahaan. 

Bagi regulator dan pemangku kebijakan di sektor pasar modal, 

temuan ini dapat menjadi bahan pertimbangan dalam mendorong 

transparansi pengungkapan strategi penjualan dan struktur biaya perusahaan 

di sektor Consumer Non-Cyclicals, mengingat sektor ini menghasilkan 

barang kebutuhan pokok yang berdampak langsung pada masyarakat luas. 
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C. Keterbatasan 

Kajian ini masih mempunyai sejumlah kekurangan. Pertama, 

kajian ini hanya mencakup perusahaan yang berjalan di bidang 

Consumer Non-Cyclicals dan terdaftar di BEI selama kurun waktu 2020 

sampai 2024, sehingga temuan yang dihasilkan belum tentu dapat 

diberlakukan atau diterapkan pada sektor usaha lainnya. Kedua, 

penelitian ini hanya menelaah pengaruh Current Ratio, Total Asset 

Turnover, Pertumbuhan Penjualan, serta besar kecilnya badan usaha; 

padahal pertumbuhan laba yang terjadi kemungkinan juga memberikan 

dampak oleh berbagai hal lain yang belum dilibatkan dalam lingkup 

analisis ini.  

D. Saran 

Dari hasil temuan kajian yang telah dipaparkan, diperoleh saran 

yang bisa dikemukakan sebagai berikut. 

Berdasarkan temuan penelitian, bagi pihak perusahaan, kenaikan 

keuntungan ternyata tidak semata-mata ditentukan oleh kemampuan 

menjaga likuiditas maupun besarnya nilai aset yang dimiliki. Sebab itu, 

badan usaha harus fokus pada pengelolaan aset yang baik, 

meningkatkan efisiensi kerja, dan memperkuat strategi penjualan yang 

bertujuan menciptakan keuntungan. Selain itu, perusahaan harus rutin 

mengevaluasi penggunaan modal kerja dan aset yang dimiliki agar 

semua sumber daya bisa dimanfaatkan dengan sebaik-baiknya untuk 

mendukung pertumbuhan keuntungan yang berkelanjutan. 

Bagi para penanam modal, temuan hasil penelitian ini dapat 

menjadi salah satu acuan pengambilan keputusan dalam menentukan 

kebijakan investasi yang diambil. Penilaian terhadap masa depan 

perusahaan sebaiknya tidak hanya melihat satu angka keuangan saja, 

tetapi dilakukan secara menyeluruh dengan memperhatikan kemampuan 

perusahaan dalam meningkatkan penjualan, mengelola aset dengan 
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baik, menjaga operasi yang efisien, serta mampu menciptakan 

peningkatan laba yang terus-menerus. 

Kajian mendatang dapat dikembangkan dengan memperbesar 

jangkauan objek penelitian ke sektor usaha yang tidak sama, atau 

memperpanjang periode pengamatan agar gambaran mengenai penentu 

pertumbuhan laba menjadi semakin utuh dan menyeluruh. Kajian 

berikutnya juga disarankan untuk memasukkan variabel-variabel lain 

yang secara teoritis berkaitan erat dengan pertumbuhan laba, antara lain 

Tingkat Pengembalian Aset, Marjin Laba Bersih, Rasio Utang terhadap 

Modal, Pertumbuhan Total Aset, Arus Kas Operasional, beserta 

penerapan Prinsip Tata Kelola Perusahaan yang Baik. Hal ini bertujuan 

agar model yang dihasilkan mampu menjelaskan fenomena tersebut 

secara lebih mendalam dan akurat. 

Kajian ini diharapkan mampu menyumbangkan manfaat bagi 

perkembangan ilmu pengetahuan, terutama di bidang akuntansi serta 

manajemen keuangan. Di samping itu, hasil kajian ini juga dimohon 

dapat menjadi pertimbangan yang bermanfaat bagi pihak badan usaha, 

para penanam modal, maupun kalangan akademisi dalam memahami 

berbagai faktor yang berperan mendorong peningkatan keuntungan 

pada badan usaha yang berjalan di bidang  Barang Kebutuhan Pokok di 

Indonesia. 
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