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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah strategi STAD ( Student
Teams Achievement Divisions ) dapat dilaksanakan oleh siswa kelas VIII MTs
Laboratorium UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta pada materi Sistem Peredaran
Darah Manusia dan berapa siklus yang dibutuhkan untuk meningkatkan
kemampuan bertanya dan partisipasi siswa. Selain itu juga untuk mengetahui
peningkatan apa yang terjadi pada setiap siklus.

Desain penelitian ini adalah Penelitian Tindakan Kelas. Subyek penelitian
adalah siswa kelas VIII MTs Laboratorium UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta tahun
. ajaran 2006-2007. Data yang dikumpulkan berupa data kemampuan siswa dalam
mengajukan pertanyaan dan data partisipasi siswa dalam kerja kelompok. Data
yang diperoleh dianalisis secara deskriptif dengan memaparkan persentase siswa
yang meningkat kemampuan bertanya dan partisipasinya dalam kerja kelompok
dalam 2 siklus pembelajaran.

Hasil penelitian menunjukkan strategi STAD dapat meningkatkan
kemampuan bertanya dan partisipasi siswa kelas VIII MTs Laboratorium UIN
Sunan Kalijaga Yogyakarta dalam materi Sistem Peredaran Darah Manusia.
Peningkatan kemampuan bertanya dapat dilihat dari meningkatnya kemampuan
siswa dalam menguasai beberapa aspek yang dikembangkan dalam mengajukan
pertanyaan. Peningkatan partisipasi siswa dalam kerja kelompok dapat dilihat dari
meningkatnya persentase siswa dalam beberapa aspek sosial yang dikembangkan
pada kedua siklusnya.

Kata kunci : STAD, Kemampuan bertanya, Partisipasi
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BAB 1
PENDAHULUAN

A. Analisis Situasi

Belajar merupakan suatu proses yang harus dilakukan oleh setiap
manusia dalam kehidupan. Dengan belajar, diharapkan terjadi perubahan
menjadi yang lebih baik dari sebelumnya. Perubahan tidak akan terjadi jika
manusia tidak mengubahnya sendiri, seperti yang tercantum dalam Al-Quran

surat Ar-Ra’du ayat 11 yang berbunyi :

- B own A

.......... agnti Lla ) gy’ s agio e Yl Gl

Artinya : .....Sesungguhnya Allah tidak merubah keadaan sesuatu kaum
sehingga mereka merubah keadaan yang ada pada diri mereka sendiri.....( Q.S
Ar-Ra’du: 11)

Ayat di atas menyebutkan bahwa keadaan seseorang dapat diubah oleh
orang yang bersangkutan. Salah satu cara untuk mengubah seseorang menjadi
lebih baik adalah melalui pendidikan. Dewasa ini dunia pendidikan sedang
dihadapkan pada berbagai perubahan dalam berbagai aspek kehidupan di
masyarakat. Perubahan-perubahan itu disebabkan oleh perkembangan IImu
Pengetahuan dan Teknologi serta globalisasi yang melanda dunia termasuk
bangsa Indonesia. Dalam perubahan-perubahan itu dunia pendidikan dituntut
mampu memberikan kontribusi nyata yaitu peningkatan kualitas hasil dan
pelayanan pendidikan kepada masyarakat.

Selama ini proses belajar mengajar yang dilakukan di kelas umumnya

' Departemen Agama RI, Al-Quran dan Terjemahnya, ( Semarang : CV. Toha Putra,
1989 ), hal. 370



hanya mengemukakan konsep-konsep dalam suatu bidang studi. Kegiatan
belajar mengajar yang banyak dilakukan adalah model pembelajaran ceramah
dengan komunikasi satu arah, dimana yang aktif masih didominasi oleh
pengajar sedang siswa biasanya hanya memfokuskan penglihatan dan
pendengaran. Kegiatan yang banyak dilakukan siswa adalah mencatat dan
mendengarkan apa yang disampaikan oleh guru.

Pembelajaran model ceramah kurang membuka wawasan pengetahun
siswa, sikap, dan perilaku siswa. Selama proses belajar mengajar apabila
konsentrasi siswa kurang optimal maka siswa akan mendapat kesulitan untuk
menerima materi yang diajarkan guru saat itu. Hal itu dapat menyebabkan
siswa sulit menyimpan materi pelajaran tersebut dalsam ingatan atau memori
mereka.

Apabila hanya guru yang aktif, sedangkan siswa dibiarkan pasif dalam
pembelajaran akan memberikan dampak negatif bagi siswa. Oleh karena itu
diperlukan kreatifitas guru agar dapat mengelola pembelajaran yang nantinya
menjadikan siswa lebih tertarik dan berminat untuk belajar Biologi. Berkenaan
dengan itu, upaya yang dapat ditempuh antara lain dengan membangun
interaksi antara siswa dengan siswa, siswa dengan guru, serta interaksi antara
siswa dengan lingkungan. Selain upaya-upaya tersebut, diperlukan juga suatu
pendekatan yang cocok untuk dilaksanakan dalam proses pembelajaran.

Madrasah Tsanawiyah Laboratorium UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta
dari tahun ketahun memiliki peserta didik yang terus meningkat. Dengan

jumlah siswa yang terlalu banyak dalam satu kelas, kondisi kegiatan belajar



mengajar menjadi kurang kondusif. Sebagian besar siswa tidak
memperhatikan apa yang guru sampaikan di depan kelas. Berdasarkan hasil
observasi yang dilakukan pertama kali, pelaksanaan pembelajaran Biologi di
MTs Laboratorium UIN Sunan ~Kalijaga Yogyakarta, guru masih
menggunakan metode konvensional yaitu ceramah.”

Saat kegiatan belajar mengajar, siswa kurang memiliki kemauan untuk
bertanya maupun berpendapat berkaitan dengan materi yang diajarkan.
Meskipun demikian, siswa akan menjawab pertanyaan guru ketika siswa
ditunjuk, walaupun terkadang jawaban mereka kurang tepat. Kurang aktifnya
siswa dalam bertanya disebabkan oleh beberapa faktor. Menurut beberapa
siswa, mereka jarang bertanya ketika belajar di kelas kaerena merasa segan
atau takut dianggap bodoh. Ada juga yang mengatakan bahwa mereka sudah
merasa paham dengan materi yang diajarkan, kurang mampu menyampaikan
pertanyaan dengan bahasa yang benar atau sopan, takut jika pertanyaan
mereka tidak berkaitan dengan materi pelajaran, atau karena mereka benar-
benar tidak paham dengan materi tersebut.

Observasi kedua dilakukan ketika guru menerapkan metode belajar
kvz:lompok3 . Pada saat belajar kelompok tersebut, partisipasi dan aktifitas siswa
masih rendah. Kurangnya partisipasi siswa dalam kerja kelompok disebabkan
oleh beberapa faktor antara lain: guru kurang mampu mengontrol saat kerja

kelompok berlangsung, siswa cenderung dibiarkan dalam kerja kelompok

? Hasil observasi pertama pada kegiatan belajar mengajar Biologi yang dilakukan pada
tanggal 15 Desember 2006 di kelas VIII A

? hasil observasi kedua pada kegiatan belajar mengajar Biologi yang dilakukan pada tanggal
6 Januari 2007 di kelas VIII A



sehingga siswa yang pandai lebih mendominasi baik dalam mengemukakan
pendapat maupun memecahkan masalah yang sedang didiskusikan. Faktor
penyebab lain siswa yang memiliki kemampuan rendah kurang berpartisipasi
karena takut pendapat atau jawabannya salah, atau karena masalah yang dikaji
dalam kelompok kurang menarik bagi siswa.

Berdasarkan hasil observasi pada saat dilakukan kerja kelompok,
meskipun kerja kelompok yang dilaksanakan kurang maksimal, tetapi siswa
memiliki minat cukup bagus. Mereka berusaha mengerjakan tugas yang
diberikan secara berkelompok. Ketika ada anggota kelompok yang bermain
sendiri pada saat kerja kelompok, ada teman mereka yang memperingatkan
agar membantu mengerjakan tugas tersebut. Dengan demikian, siswa telah
memiliki potensi untuk aktif sehingga kemampuan guru sangat diperlukan
untuk meningkatkan potensi siswa tersebut.

Berdasarkan analisis situasi pembelajaran Biologi di MTs Laboratorium
UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta, maka perlu diupayakan proses kegiatan
belajar mengajar yang melibatkan partisipasi = siswa. Salah satu model
pembelajaran yang dapat melibatkan partisipasi siswa adalah pembelajaran
kooperatif tipe Student Teams Achievement Divisions atau yang dikenal
dengan STAD.

Pembelajaran kooperatif merupakan salah satu model pembelajaran yang
dapat digunakan oleh guru dalam proses belajar di kelas. Dalam pembelajaran
kooperatif, siswa mendapat pengalaman belajar yang bermakna, membangun

pemahaman dan pengetahuan yang berasal dari siswa, kemandirian untuk



belajar, dan mempunyai ketrampilan berkomunikasi.

Belajar dalam kelompok dapat menumbuhkan saling percaya antar
teman. Siswa yang satu dan yang lain dapat saling membantu dalam
mengembangkan sikap, nilai. dan norma yang ingin dikembangkan. Situasi
belajar yang demikian dapat membuat siswa terbiasa dengan sikap gotong
royong, kepedulian anggota terhadap kelompok, serta kebiasaan memberi dan
menerima.

Model pembelajaran STAD dikemukakan oleh Slavin pada tahun 1978
di John Hopkins University. Metode STAD merupakan salah satu tipe dari
pembelajaran kooperatif (Cooperative Learning). Dalam belajar kooperatif
siswa belajar bersama, saling membantu dan berdiskusi dalam menyelesaikan
dalam suatu kegiatan belajar. Belajar kooperatif membuat siswa berusaha
untuk membantu dan mendorong semangat teman-teman sekelompok untuk
bersama-sama berhasil. Kegiatan belajar ini akan terjadi apabila tidak ada
pihak yang dominan, tidak ada yang merasa segan untuk bertanya, tidak ada
yang menganggap paling tahu dan adanya sikap bersedia untuk
mendengarkan.

Metode STAD memiliki lima komponen utama yaitu Presentasi
(Presentation), kerja kelompok (7eam Work), kuis (Quizzes), peningkatan
nilai individu (/ndividual Improvement Scores), dan penghargaan kelompok
(Team Recognition). Keunggulan dari metode STAD ini adalah adanya
penghargaan untuk kelompok. Penghargaan ini diberikan untuk kelompok

yang memiliki skor tertinggi setelah mengikuti kegiatan belajar-mengajar.



Nilai kelompok ini disumbangkan dari skor individu. Dengan demikian tiap
anggota kelompok akan berusaha memberikan nilai terbaik untuk
kelompoknya. Penggunaan metode STAD dalam proses belajar-mengajar
Biologi dikelas VIII MTs Laboratorium UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta ini
diharapkan dapat meningkatkan kemampuan bertanya dan partisipasi siswa -
sehingga dapat dikembangkan oleh guru dan pihak sekolah untuk

meningkatkan kualitas pendidikan.

. Identifikasi Masalah

Dari analisis situasi pembelajaran Biologi di MTs Laboratorium UIN
Sunan Kalijaga Yogyakarta maka permasalahan yang dapat diidentifikasi
adalah proses kegiatan belajar mengajar yang berlangsung di kelas masih
menggunakan metode ceramah sehingga partisipasi sisx‘va masih rendah.
Aktifitas siswa dalam proses pembelajaran hanya mencatat dan mendengarkan
apa yang disampaikan guru. Siswa terbiasa bersikap pasif dan kurang kreatif
dalam mencari sumber informasi, termasuk rendahnya kemauan siswa untuk
bertanya.

(13

Untuk menyesuaikan diri dengan konsep sains sebagai “ science as
Inquiry “, pembelajaran Biologi harus diawali dengan perumusan problem.
Kemampuan merumuskan problem harus diawali dari kemampuan bertanya
yang didukung oleh partisipasi siswa dalam proses pembelajaran, maka

dibutuhkan proses pembelajaran untuk mengembangkan aktivitas bertanya dan

partisipasi siswa. Diasumsikan, STAD mampu meningkatkan kemampuan



bertanya dan partisipasi siswa dalam proses pembelajaran Biologi di kelas.

C. Batasan masalah
Penelitian ini dibatasi pada penggunaan strategi STAD dengan materi
Sistem Peredaran Darah Manusia untuk kelas VIII MTs Laboratorium UIN

Sunan Kalijaga Yogyakarta.

D. Rumusan Masalah

1. Apakah strategi STAD dengan materi Sistem Peredaran Darah Manusia
dapat dilaksanakan oleh siswa kelas VIII MTs Laboratorium UIN Sunan
Kalijaga Yogyakarta?

2. Berapa siklus yang dilaksanakan pada proses pembelajaran Biologi dengan
strategi STAD untuk meningkatkan kemampuan bertanya dan partisipasi
siswa pada materi Sistem Peredaran Darah Manusia untuk kelas VIII MTs
Laboratorium UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta?

3. Peningkatan apa yang terjadi pada setiap siklus proses pembelajaran
Biologi dengan strategi STAD pada materi Sistem Peredaran Darah
Manusia untuk kelas VIII MTs Laboratorium UIN Sunan Kalijaga

Yogyakarta?

E. Tujuan Penelitian
1. Mengetahui tingkat keterlaksanaan strategi STAD pada materi Sistem

Peredaran Darah Manusia oleh siswa kelas VIII MTs Laboratorium UIN



LS ]

Sunan Kalijaga Yogyakarta.

Mengetahui jumlah siklus yang dilaksanakan pada proses pembelajaran
Biologi dengan strategi STAD untuk meningkatkan kemampuan bertanya
dan partisipasi siswa pada materi Sistem Peredaran Darah Manusia untuk
kelas VIII MTs Laboratorium UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta.
Mengetahui peningkatan pada setiap siklus proses pembelajaran Biologi
dengan strategi STAD pada materi Sistem Peredaran Darah Manusia untuk

kelas VIII MTs.Laboratorium UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta.

F. Manfaat Penelitian

1.

Dapat digunakan guru sebagai salah satu alternatif cara pembelajaran
Biologi di dalam kelas sehingga siswa tidak merasa bosan dengan metode
pembelajaran yang selama ini dilakukan. y

Dapat digunakan siswa sebagai cara untuk aktif, bertanya, mengemukakan
ide atau gagasan, dan memecahkan persoalan serta berinteraksi dengan
teman.

Bagi sekolah cara pembelajaran ini dapat dikembangkan sehingga

diharapkan dapat meningkatkan kualitas pendidikan.

G. Definisi Operasional

Istilah-istilah yang digunakan dalam penelitian ini adalah :

L

Kemampuan bertanya yaitu kemampuan menggunakan pikiran dan nalar

untuk meminta keterangan tentang sesuatu, dalam hal ini pertanyaan



berkaitan dengan materi Sistem Peredaran Darah Manusia. Kemampuan
bertanya di sini ditunjukkan dengan isi atau materi pertanyaan, sifat
pertanyaan dan teknik siswa bertanya yang meliputi bahasa, suara dan
kesopanan dalam bertanya serta kualitas pertanyaan.

. Kualitas pertanyaan yaitu pengklasifikasian pertanyaan sesuai jenjang
berfikir menurut Carin dan Sund Bloom. Kl_asiﬁkasi pertanyaan tersebut
adalah pertanyaan hafalan ( Cl ), pertanyaan pemahaman ( C2 ),
pertanyaan penerapan konep ( C3 ), pertanyaan analisis ( C4 ), pertanyaan
sintesis ( C5 ), dan pertanyaan evaluasi ( C6 ).

Partisipasi yaitu keterlibatan siswa dalam kerja kelompok untuk
memecahkan permasalahan atau dalam melaksanakan tugas yang
diberikan. Partisipasi di sini meliputi keaktifan dalam memberi ide atau
pendapat, menerima pendapat, : kesediaan melaksanakan tugas yang
diberikan kelompok, kerjasama dalam kelompok, dan kepedulian terhadap
sesama anggota.

Pembelajaran tipe STAD ( Student Teams Achievement Divisions ) yaitu
salah satu tipe pembelajaran kooperatif dimana siswa dibagi menjadi
beberapa kelompok dan terdiri dari lima komponen .].yaitu presentasi, kerja
kelompok, kuis, peningkatan nilai individu, dan penghargaan kelompok.
Sistem Peredaran Darah Manusia yaitu suatu sistem yang mengedarkan
02 dan zat-zat yang dibutuhkan tubuh serta mengangkut kembali CO2 dan

sisa metabolisme melalui darah dan alat-alat peredaran darah.
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PENUTUP

A. Kesimpulan

Dari penelitian yang telah dilakukan, dapat diambil kesimpulan

sebagai berikut :

L

Strategi STAD dapat dilaksanakan oleh siswa kelas VIII MTs
Laboratorium UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta pada materi Sistem
Peredaran Darah Manusia. Keterlaksanaan ini ditunjukkan dengan
meningkatnya kemampuan bertanya dan partisipasi siswa dalam kerja

kelompok dengan menggunakan strategi STAD.

Dibutuhkan 2 siklus pembelajaran untuk dapat meningkatkan
kemampuan bertanya dan partisipasil siswa dalam materi Sistem
Peredaran Darah Manusia kelas VIII MTs Laboratorium UIN Sunan

Kalijaga Yogyakarta.

. Pada siklus I terjadi peningkatan kemampuan bertanya sebesar 68,334 %

dan berpartisipasi sebesar 22,085 %. Pada siklus II terjadi peningkatan
kemampuan bertanya sebesar 23,666 % dan berpartisipasi sebesar
30,983 %. Kemampuan bertanya dengan aspek yang menonjol adalah
penggunaan bahasa pada saat bertanya, kemudian diikuti aspek isi
pertanyaan, volume suara saat bertanya, sifat pertanyaan, dan terakhir
pada aspek cara bertanya. Aspek yang menonjol dalam partisipasi adalah

aspek melaksanakan tugas yang diberikan kelompok, diikuti aspek
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kepedulian terhadap kesulitan sesama anggota kelompok, kerjasama
dalam kelompok, memberikan ide atau pendapat, dan terakhir aspek

menerima pendapat orang lain.

B. Saran

1.

Guru memilih kegiatan-kegiatan yang cocok dan khas selain STAD

dengan materi sehingga siswa termotivasi dalam pembelajaran.

Guru diharapkan senantiasa mengawasi pelaksanaan belajar kelompok

sehingga partisipasi siswa meningkat.

Bagi penelitian selanjutnya diharapkan melakukan pengembangan model

pembelajaran atau metode lain selain STAD.
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