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ABSTRAK 

Perpustakaan pada abad teknologi informasi ini merupakan sebuah pusat 
informasi bagi seluruh penggunanya. Perpustakaan berperan sebagai pusat ilmu 
pengetahuan dalam institusi baik bisnis, kerja, akademik maupun pemerintahan. 
Untuk itu perpustakaan dituntut untuk selalu meningkatkan mutu pelayanan 
menggunakan fasilitas yang ada, dan sebagai tempat untuk belajar. Maka 
memerlukan intensitas pencahayaan di ruang baca yang cukup untuk mendukung 
aktivitas pemustaka. Pencahayaan di ruang perpustakaan menentukan 
kenyamanan beraktivitas. Berdasarkan pemaparan di atas maka skripsi ini 
bertujuan untuk mengetahui bagaimana pencahayaan di ruang baca terhadap 
kenyamanan pemustaka di Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah 
Istimewa Yogyakarta. Jenis penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif. 
Penelitian ini juga mengkaji hubungan antara intensitas pencahyaan dengan 
kenyamanan pemustaka pada Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) 
Daerah Istimewa Yogyakarta. Berdasarkan hasil analisa data dengan 
menggunakan teknik korelasi product moment, koefisien korelasi antara 
pencahayaan dengan kenyamanan membaca pada pemustaka adalah 0,401 dengan 
p=0,043 atau p<0,05. Hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan positif yang 
signifikan antara pencahayaan dengan kenyamanan membaca. Hasil penelitian 
pada lantai 1 luas ruangan 600m2 dengan jumlah armatur 10 buah dan terpasang 
lampu 33 buah dengan jumlah lampu yang menyala adalah 26 buah. Rata-rata 
intensitas cahaya pada pagi hari sebesar 107,56 lux, pada siang hari rata-ratanya 
berubah menjadi 103 lux, sore hari berubah lagi menjadi 90,56 lux dan ketika 
malam rata-rata menjadi 85,89 lux. Sedangkan pada lantai 2 luas ruangan 600m2 
dengan jumlah armatur 3 buah dan terpasang lampu 23 buah dengan jumlah 
lampu yang menyala adalah 17 buah. Rata-rata intensitas cahaya pada pagi hari 
sebesar 117 lux, pada siang hari rata-rata berubah menjadi 105,57 lux, sore hari 
berubah menjadi 62 lux dan ketika malam rata-rata menjadi 59,14 lux. Hasil 
pengukuran total rata-rata pencahayaan di ruang baca yaitu lantai 1 dan lantai 2 
hasilnya sebesar 92,02 lux. Angka tersebut belum memenuhi standar 300 lux, 
maka dari itu perlu ditambahkan pencahayaan sebesar 207,98 lux agar 
pencahayaan di lantai 1 dan lantai 2 dapat memenuhi standar. Maka dengan data 
tersebut pencahayaan di ruang baca Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah 
(BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta belum bisa dikatakan nyaman dengan 
maksimal. 
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ABSTRACT 
 

The library in the age of information technology is an information center 
for all users. It serves as a center of science in business, labor, academic and 
governmental sectors. Hence, it is required to continuously improve the quality of 
services to use the existing facilities, and to be a comfortable place to learn. It 
requires sufficient intensity of illumination in the reading room to support users’ 
activity. The lighting in the library determines the comfort of doing activity. 
Based on the exposure above, this paper aims to understand how the lighting in 
the reading room of the library can make the users comfortable in Centre for 
Local Library and Archive, Special Region of Yogyakarta. This type of the 
research is quantitative research. The research also examines the connection 
between the intensity of lighting and the readers’ convenience in Centre for Local 
Library and Archive, Special Region of Yogyakarta. Based on the analysis of the 
data by using the product moment correlation, the correlation coefficient between 
the lighting and the readers’ convenience is 0.401 with p = 0.043 or p <0.05. This 
proves that there is a significantly positive relationship between the lighting and 
the convenience of reading. The results show that on the first floor the large of 
room is 600m2; its armatures are 10 pieces; there are 33 pieces of lights; and the 
lights that switch on are 26 pieces. The average of light intensity in the morning is 
107.56 lux, in the daytime turned to 103 lux, in the afternoon turned again to 
90.56 lux, and in the night becomes 85.89 lux. Meanwhile, on the second floor the 
large of room is 600m2; its armatures are 3 pieces; there are 23 pieces of lamps; 
and the lights that switch on are 17 pieces. The average of light intensity in the 
morning is 117 lux, in the daytime turned out to be 105.57 lux, in the afternoon 
turned to 62 lux, and in the night turned to 59.14 lux. The entire measurement 
result shows that an average of the lighting on the first and the second floor is 
92.02 lux. This average does not fulfill the standardyet, i.e. 300 lux; therefore, to 
fulfill it, the lighting is necessary to add 207.98 lux. Based on those data, the 
lighting in the reading rooms in Centre for Local Library and Archive, Special 
Region of Yogyakarta is not maximally comfortable yet. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Masalah 

             Perpustakaan pada abad teknologi informasi ini merupakan sebuah 

pusat informasi bagi seluruh penggunanya. Perpustakaan berperan sebagai 

pusat ilmu pengetahuan dalam institusi baik bisnis, kerja, akademik maupun 

pemerintahan. Untuk itu perpustakaan dituntut untuk selalu meningkatkan 

mutu pelayanan menggunakan fasilitas yang ada. Perkembangan perpustakaan 

ditanah air kita demikian pesat, kemajuan-kemajuan di bidang ilmu 

pengetahuan dan teknologi, permintaan informasi dari para pemustaka, jasa 

layanan perpustakaan semakin meningkat. 

Lembaga-lembaga yang bergerak dalam bidang jasa informasi 

khususnya perpustakaan sudah selayaknya memberikan dan menyediakan 

kebutuhan yang maksimal kepada orang yang membutuhkan. Perpustakaan 

tidak hanya sebagai pusat belajar dan pusat layanan bahan pustaka yang 

sangat penting. Perpustakaan juga berfungsi sebagai tempat bimbingan, pusat 

informasi, pusat rekreasi, pusat belajar mengajar di tengah-tengah 

liangkunganya. Lingkungan dapat memiliki unsur baik dan buruk bagi 

seseorang ataupun dapat memberikan dampak negatif atau positif pada diri 

seseorang hal ini bisa berkenaan dengan lingkungan sekitar kita dimana kita 

tinggal. Menurut Fais  Guzairi Ahmad (2010:51). 
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Perpustakaan akan lebih maksimal melaksanakan tugas sesuai dengan 

fungsinya apabila dikelola dengan sarana yang baik. Sarana tersebut antara 

lain gedung atau ruang khusus untuk perpustakaan yang dapat menampung 

dan melindungi koleksi dari kerusakan serta sebagai wadah untuk 

melaksanakan kegiatan. (Menurut Sulistyo-Basuki (1993:3) “perpustakaan 

ialah sebuah ruang, bagian dari sebuah gedung, atau gedung itu sendiri yang 

digunakan untuk menyimpan buku dan terbitan lainnya yang biasa disimpan 

menurut tata susunan tertentu untuk digunakan pembaca, bukan untuk dijual”.  

Untuk mengembangkan gedung serta ruang yang benar-benar mampu 

dalam mencapai tujuan dan agenda-agenda perpustakaan, maka dibutuhkan 

perhitungan yang tepat serta pengetahuan yang cukup dalam mendesain 

gedung perpustakaan yang fungsional dan sejalan dengan visi dan misi yang 

diemban perpustakaan. 

Rancangan gedung untuk masa kini maupun masa yang akan datang, 

pembagian ruang menurut fungsi, fasilitas yang lengkap, ramah lingkungan 

dan modern, sistem pengamanan yang baik, dan lingkungan yang mendukung 

untuk kenyamanan pemustaka dapat dijadikan tolak ukur bagi kemajuan suatu 

perpustakaan. Menurut Daryanto (1986:28) gedung perpustakaan yang baik 

ditandai dengan beberapa sifat yang membuatnya efisien, memudahkan 

pemakai dan memberi lingkungan yang nyaman, menyenangkan dan menarik 

sebagai tempat belajar dan berkerja dan membuatnya agar tetap berfungsi 

sepuluh tahun kemudian, sama ketika baru saja dibangun.  
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Menurut Trimo dalam (Yulianti 2007:2) sukses tidaknya pelayanan 

perpustakaan tergantung pada tiga faktor  yaitu:  

1. 5% tergantung atas fasilitas dan kelengkapan gedung/ruangan.  

2. 20% tergantung atas koleksi bahan-bahan yang ada.  

3. 75% tergantung atas resultan dari staf perpustakaan yang bersangkutan  

Meskipun fasilitas dan kelengkapan gedung atau ruangan memiliki 

presentase yang kecil dibanding faktor lainya. Faktor ini juga sangat perlu 

mendapat perhatian karena tingkat keberhasilan bangunan secara umum 

sangat ditentukan oleh kelengkapan ruangan maupun fasilitas yang ada. 

Untuk perencanaan sebuah gedung juga harus memperhatikan lingkungan 

dimana manusia melakukan aktifitas dan bekerja. Kondisi lingkungan 

dikatakan baik apabila dalam kondisi itu seseorang mampu melakukan 

kegiatannya secara optimal, dengan sehat, aman,  dan selamat. Kondisi 

lingkungan kerja dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti temperatur, 

sirkulasi udara, warna, pencahayaan, suara dan tata letak. (Lasa Hs 2005:161)  

Dalam perencanaan ruang kerja salah satu faktor penting  yang harus 

diperhatikan adalah pencahayaan. Dengan pencahayaan yang baik dapat 

mempengaruhi kemampuan manusia untuk melihat objek secara jelas, cepat 

dan tepat tanpa menimbulkan kesalahan. Menurut Lasa Hs (2005:172) banyak 

keuntungan yang diperoleh dengan adanya pencahayaan yang cukup, antara 

lain:  

1. Mampu meningkatkan produktivitas kerja 

2. Dapat dicapai kualitas pekerjaan  
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3. Dapat mengurangi ketegangan mata dan kelelahan  

4. Dapat menimbulkan semangat kerja  

5. Dapat meningkatkan prestasi suatu lembaga. 

Sebuah ruang perpustakaan yang baik akan memperhatikan 

pemenuhan akan kebutuhan cahaya. Karena kegiatan di perpustakaan 

sebagian besar merupakan kegiatan membaca dan menulis yang tidak dapat 

terlepas dari cahaya. Maka sistem pencahayaan di perpustakaan harus cukup. 

Sebab pencahayaan yang cukup merupakan mutlak untuk melakukan kegiatan 

di dalam ruangan. Menurut Lasa Hs (2005:169) cukup tidaknya pencahayaan 

dalam suatu ruangan dapat diukur menggunakan luxmeter.  

Perpustakaan daerah Yogyakarta merupakan sarana yang sangat 

penting bagi masyarakat dan kecerdasan bangsa baik anak-anak, remaja, 

bapak-bapak, ibu-ibu dan orang yang lanjut usia serta untuk menghadapi 

tantangan di era global. Alamat gedung perpustakaan daerah terletak di Jl. 

Tentera Rakyat Mataram No. 4 Yogyakarta, gedung tersebut terdiri dari 2 

(dua) lantai.  

Pencahayaan di ruang baca di perpustakaan daerah Yogyakarta 

menggunakan  pencahayaan alami dan buatan. Cahaya alami adalah cahaya 

yang di timbulkan cahaya dari alam sedangkan cahaya buatan adalah cahaya 

yang ditimbulkan oleh benda atau gerakan benda yang dibuat oleh manusia 

baik yang berupa lampu TL (tubular lamp/lampu tabung) maupun lampu pijar 

(Lasa Hs 2005:171). 
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Perpustakaan itu sendiri merupakan tempat untuk belajar, maka 

memperlukan intensitas pencahayaan di ruang baca yang cukup untuk 

mendukung aktivitas pemustaka. Pencahayaan pada ruang perpustakaan 

menentukan kenyamanan beraktivitas di dalam ruangan perpustakaan bagi 

pemustaka. Hal ini merupakan salah satu aspek dari pelayanan perpustakaan 

terhadap kenyamanan pemustaka. 

Berdasarkan pemaparan di atas penulis mengangkat judul skripsi 

Evaluasi Pencahayaan Di Ruang Baca Terhadap Kenyamanan Pemustaka Di 

Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa 

Yogyakarta. Alasan penulis dalam memilih judul di atas karena cahaya 

merupakan salah satu pendukung manusia dalam melakukan aktifitasnya. 

Cahaya yang tidak sesuai dengan standar maka manusia akan terasa kurang 

nyaman melakukan aktifitasnya. Adapun alasan penulis mengambil lokasi 

penelitian di Badana Perpustakaan dan arsip Daerah Istimewa Yogyakarta 

karena di tempat tersebut ruangannya redup dan tempatnya yang strategis 

dikunjungi pemustaka. 

1.2   Rumusan Masalah 

                     Dari pemaparan latar belakang di atas yang menjadi rumusan 

masalah adalah sebagai berikut: 

1. Bagaimanakah hubungan antara pencahayaan di ruang baca terhadap 

kenyaman pemustaka di Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) 

Daerah Istimewa Yogyakarta? 
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2. Bagaimanakah tingkat pencahayaan yang ada di ruang baca Badan 

Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta? 

1.3 Tujuan Penelitian dan Manfaat Penelitian  

Penelitian dengan judul evaluasi pencahayaan di ruang baca terhadap 

kenyamanan pemustaka di Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) 

Daerah Istimewa Yogyakarta memiliki tujuan dan manfaat. 

1.3.1 Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah  

1. Untuk mengetahui apakah ada hubungan antara pencahayaan di ruang 

baca terhadap kenyaman pembaca pada Badan Perpustakaan dan Arsip 

Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta. 

2. Untuk mengetahui apakah intensitas pencahayaan pada Badan 

Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta 

sudah sesuai standar ataukah belum. 

1.3.2 Manfaat Penelitian:  

Manfaat penelitian ini sebagai berikut: 

1. Sebagai bahan pertimbangan untuk meningkatkan kualitas kenyamanan 

pemustaka. 

2. Untuk dievaluasi terhadap pencahayaan di ruang baca perpustakaan. 

3.  Dapat menjadi penunjang untuk mengembangkan ilmu perpustakaan pada 

umumnya dan fasilitas perpustakaan pada khususnya. 
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1.4 Sistematika Pembahasan  

Supaya lebih mempermudahkan memahami skripsi ini maka penulis  

merumuskan sistematika pembahasan penelitian sebagai berikut: 

Bab I Pendahuluan. Dalam bab ini berisi latar belakang masalah, 

rumusan masalah, tujuan, manfaat penelitian, dan sistematika pembahasan. 

Latar belakang masalah merupakan penyebab yang merumuskan sebagai 

masalah yang diteliti. Rumusan masalah adalah permasalahan dari 

penyusunan penelitian. Sedangkan tujuan dan manfaat penelitian menjelaskan 

tentang tujuan dan manfaat yang akan dicapai pada penelitian. Sistematika 

pembahasan berisi uraian sekilas isi perbab dalam penulisan skripsi ini.  

Bab II Tinjauan pustaka dan landasan teori. Tinjauan pustaka berisi 

beberapa hasil penelitan yang suadah dilakukan oleh para peneliti serta uraian 

penelitian tersebut yang relevan dengan permasalahan yang di teliti. Landasan 

teori berisi teori-teori yang dikemukakan para pakar yang berkaitan 

permasalahan yang penulis teliti.   

Bab III Metode penelitian. Bab ini berisi langkah-langkah atau cara-

cara untuk penelitian yang digunakan penulis dalam skripsi ini meliputi jenis 

penelitian, subjek dan objek penelitian, variabel penelitian, identifikasi 

variabel, parameter variabel, definisi operasional, metode pengumpulan data, 

dan analisa data.  
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Bab IV Pembahasan. Didalam bab ini menguraikan laporan hasil dari 

penelitian laporan ini adalah jawaban dari permasalahan yang terdapat di 

rumusan masalah.  

Bab V Penutup. Bab ini berisi kesimpulan singkat dari berbagai pokok 

permasalahan yang ada dalam rumusan masalah. 
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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan hasil pembahasan maka dapat 

disimpulkan bahwa: 

1. Berdasarkan hasil analisa data dengan menggunakan teknik korelasi 

product moment, koefisien korelasi antara pencahayaan dengan 

kenyamanan membaca pada pemustaka adalah 0,401 dengan p=0,043 atau 

p<0,05  dimana hal ini menunjukkan bahwa ada hubungan positif yang 

signifikan antara pencahayaan dengan kenyamanan membaca. 

2. Berdasarkan hasil analisis juga dapat diketahui bahwa terdapat hubungan 

antara pencahayaan dengan kenyamanan membaca. Apabila nilai luxmeter 

cahaya melebihi standar (300 lux) maka tingkat kenyamanan membaca 

akan semakin tinggi. Dan sebaliknya, apabila nilai luxmeter di bawah 

standar (<300 lux) maka tingkat kenyamanan membaca akana semakin 

rendah. 

3. Lantai 1 yang memiliki luas ruangan 600m2 dengan jumlah armatur 

sebanyak 10 buah dan terpasang lampu sebanyak 33 buah dengan jumlah 

lampu yang menyala adalah 26 buah. Memiliki rata-rata intensitas cahaya 

pada pagi hari sebesar 107,56 lux, pada siang hari rata-ratanya berubah 

menjadi 103 lux, sore hari berubah lagi menjadi 90,56 lux dan ketika 

malam rata-rata menjadi 85,89 lux.  
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4.  Lantai 2 yang memiliki luas ruangan 600m2 dengan jumlah armatur 

sebanyak 3 buah dan terpasang lampu sebanyak 23 buah dengan jumlah 

lampu yang menyala adalah 17 buah. Memiliki rata-rata intensitas cahaya 

pada pagi hari sebesar 117 lux, pada siang hari rata-ratanya berubah 

menjadi 105,57 lux, sore hari berubah lagi menjadi 62 lux dan ketika 

malam rata-rata menjadi 59,14 lux.  

5. Hasil pengukuran total rata-rata pencahayaan di ruang baca yaitu lantai 1 

dan lantai 2 hasilnya sebesar 92,02 lux. Angka tersebut belum memenuhi 

standar 300 lux, maka dari itu perlu ditambahkan pencahayaan sebesar 

207,98 lux agar pencahayaan di lantai 1 dan lantai 2 dapat memenuhi 

standar. 

5.2 Saran 

Peneliti menghimbau kepada pihak Badan Perpustakaan dan Arsip 

Daerah Provinsi Daerah Istimewa Yogyakarta agar mengganti pencahayaan 

sesuai standar untuk kenyamanan bersama. Berdasarkan hasil pengukuran 

didapatkan total rata-rata pencahayaan di ruang baca yaitu sebesar 92,02 lux. 

Angka tersebut belum memenuhi standar 300 lux, maka dari itu perlu 

ditambahkan pencahayaan sebesar 207,98 lux agar pencahayaan di lantai 1 

dan lantai 2 dapat memenuhi standar. 

Tidak lupa juga agar selalu melakukan perawatan kepada pencahayaan 

agar pencahayaan bisa terjaga kualitasnya. Kemudian apabila ada peneliti 

yang ingin membahas tema sejenis dengan penelitian ini maka penyusun 

menyarankan agar memberikan variabel-variabel lain yang berhubungan 
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dengan kenyamanan membaca. Supaya memberikan kontribusi terhadap 

pengelolaan Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa 

Yogyakarta.  
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Kuesioner Penelitian 

 

“ Evaluasi Pencahayaan Di Ruang Baca Terhadap Kenyamanan Pemustaka  Di 

Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta’’ 

 

Salam Hormat.  

 Penelitaian ini dalam rangka mengembangkan ilmu pengetahuan, 

khususnya ilmu perpustakaan dan informasi. Penulis mengharapkan 

saudara/saudari untuk meluangkan waktunya guna mengisi pertanyaan-pertanyaan 

yang penulis ajukan. Atas partisipasinya saudara/saudari saya ucapkan trimakasih.  

Salam Sejahtera. 

 

 

        Penulis, 23 November 2012 

 

       Ahmad Yasir 
NIM. 0814006 
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IDENTITAS RESPONDEN 

Nama     : 

Sekolah / Kerja / Lembaga : 

Jenis Kelamin    : Laki-laki / Perempuan ( coret yang tidak perlu) 

Alamat email    :  

Silahkan jawab pertanyaan-pertanyaan berikut sesuai dengan pendapat 
anda dengan melingkari (contoh  a, b, c, d) jawaban a, b, c, dan d yang menurut 
anda benar   

I. Variabel X 
A. Sistem Pencahayaan 

1. Apakah pantulan sinar matahari yang masuk ke dalam ruangan baca 
Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa 
Yogyakarta membuat anda nyaman? 
a. Sangat Nyaman   c. Tidak Nyaman 
b.  Nyaman    d. Sangat Tidak Nyaman 

2. Apakah anda setuju dengan pencahayaan yang digunakan di Badan 
Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta 
saat ini? 
a. Sangat Setuju    c. Tidak Setuju  
b. Setuju     d. Sangat Tidak Setuju 

3. Menurut anda, apakah cahaya lampu yang digunakan di Badan 
Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta 
tidak terang? 
a. Sangat Terang   c. Tidak Terang 
b. Terang    d. Sangat Tidak Terang 

B. Kualitas Pencahayaan  
4. Apakah pencahayaan di ruang baca Badan Perpustakaan dan Arsip 

Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta membuat mata anda 
silau? 
a. Sangat Silau    c. Tidak Silau 
b. Silau     d. Sangat Tidak Silau 

5. Apakah bayang-bayang cahaya pada bidang kerja mengganggu anda 
ketika melakukan aktifitas di ruang baca Badan Perpustakaan dan 
Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta?  
a. Sangat Mengganggu   c. Tidak Mengganggu 
b. Mengganggu    d. Sangat Tidak Mengganggu 
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6. Apakah penataan perabotan di ruang baca Badan Perpustakaan dan 
Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta tertata rapi? 
a. Sangat Rapi    c. Tidak Rapi 
b. Rapi    d. Sangat Tidak Rapi 

C. Intensitas Pencahayaan 
7. Apakah daya pantul cahaya dari bidang kerja (meja baca, kursi, rak, 

langit-langit, dinding) membuat mata anda silau? 
a. Sangat Silau    c. Tidak Silau 
b. Silau     d. Sangat Tidak Silau  

8. Apakah anda setuju dengan warna ruangan yang digunakan di Badan 
Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa 
Yogyakarta? 
a. Sangat Setuju    c. Tidak Setuju 
b. Setuju     d. Sangat Tidak Setuju 

D. Penyusutan Bahan 
9. Apakah anda pernah melihat lampu yang rusak atau lampu yang 

terbakar di gedung Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) 
Daerah Istimewa Yogyakarta? 
a. Sangat Belum Pernah Melihat c. Pernah Melihat 
b. Belum Pernah Melihat  d. Sering Melihat 

10. Apakah anda setuju dengan pengaturan suhu yang ada di ruang baca 
Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa 
Yogyakarta?  
a. Sangat Setuju    c. Tidak Setuju   
b. Setuju     d. Sangat Tidak Setuju 

11. Apakah anda setuju dengan distribusi cahaya di ruang baca Badan 
Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa 
Yogyakarta?  
a. Sangat Setuju    c. Tidak Setuju 
b. Setuju     d. Sangat Tidaka Setuju 

E. Perencanaan Penerangan  
12. Apakah anda setuju dengan luas ruangan Badan Perpustakaan dan 

Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta? 
a. Sangat Setuju    c. Tidak Setuju 
b. Setuju     d. Sangat Tidaka Setuju 
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13. Apakah anda setuju dengan pengaturan jarak meja, kursi, rak, lemari di 
ruang baca? 
a. Sangat Setuju    c. Tidak Setuju 
b. Setuju     d. Sangat Tidak Setuju 

14. Menurut anda bagaimanakah kenyamanan faslilitas yang disediakan 
untuk membaca di Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) 
Daerah Istimewa Yogyakarta? 
a. Sangat Nyaman   c. Tidak Nyaman 
b. Nyaman    d. Sangat Tidak Nyaman 

I. Variabel Y 
F. Perasaan  

15. Apakah anda merasa nyaman membaca di ruangan Badan 
Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta 
dengan pencahayaan yang digunakan saat ini? 
a. Sangat Nyaman   c. Tidak Nyaman 
b. Nyaman    d. Sangat Tidak Nyaman 

16. Apakah pencahayaan yang digunakan di ruang baca Badan 
Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta 
membuat mata anda cepat lelah? 
a. Sangat Setuju   c. Tidak Setuju  
b. Setuju     d. Sangat Tidak Setuju 

G. Perhatian  
17. Apakah pencahayaan yang digunakan di ruang baca Badan 

Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta 
membuat anda membutuhkan kecermatan ketika mambaca? 
a. Sangat Setuju   c. Tidak Setuju  
b. Setuju     d. Sangat Tidak Setuju 

H. Keadaan Pikiran  
18. Apakah pencahayaan yang digunakan di ruang baca Badan 

Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta 
berpengaruh terhadap konsentrasi anda ketika membaca? 
a. Sangat Berpengaruh   c. Tidak Berpengaruh 
b. Berpengaruh    d. Sangat Tidak Berpengaruh 

 

 
TERIMAKASIH ATAS WAKTUNYA 
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HASIL KUESIONER 

NO 
Responden 

X (Pencahayaan) Y (Kenyamanan) 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 Jumlah 15 16 17 18 Jumalah 

1 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 3 38 3 3 3 4 13 

2 3 3 3 2 2 3 2 3 3 2 3 3 2 4 38 3 2 2 3 10 

3 4 3 3 2 2 3 2 3 3 2 2 3 2 3 37 3 2 2 3 10 

4 2 2 3 2 3 4 2 3 3 3 2 3 3 3 38 3 3 3 3 12 

5 3 3 3 2 4 3 2 2 3 3 3 4 3 3 41 3 3 4 4 14 

6 4 4 3 1 2 4 2 4 3 4 4 4 3 4 46 4 2 2 4 12 

7 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 39 3 2 2 2 9 

8 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 39 3 2 3 3 11 

9 4 4 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 40 4 2 2 2 10 

10 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 2 2 3 35 3 2 3 4 12 

11 2 2 2 2 3 3 2 3 2 3 2 3 3 3 35 2 3 3 3 11 

12 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 2 3 38 3 2 2 3 10 

13 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 39 3 2 3 3 11 

14 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 2 2 3 3 36 3 2 2 2 9 

15 3 3 3 2 3 2 3 3 3 2 2 2 2 3 36 3 3 3 3 12 

16 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 36 3 2 3 3 11 

17 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 37 2 3 3 1 9 

18 3 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 3 3 3 35 3 2 3 2 10 

19 2 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 4 4 3 39 2 3 3 3 11 

20 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 38 3 2 2 2 9 

21 2 2 2 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 34 3 2 2 3 10 

22 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 38 3 3 3 2 11 

23 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3 38 3 2 2 3 10 

24 3 2 2 2 2 3 2 1 3 2 2 3 3 3 33 3 2 2 2 9 

25 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 2 3 33 3 3 3 3 12 

26 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 37 2 3 3 3 11 

27 3 2 2 2 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 36 2 3 3 3 11 

28 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 34 2 2 3 3 10 

29 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 2 32 2 3 3 3 11 

30 3 3 3 2 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 41 3 2 2 4 11 

31 3 3 3 2 3 3 2 2 4 3 3 3 4 3 41 3 2 2 3 10 

32 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 37 3 2 3 3 11 

33 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 3 32 3 2 2 3 10 

34 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 39 3 2 2 3 10 

35 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 39 3 2 2 3 10 
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36 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 34 3 2 2 3 10 

37 3 3 3 2 2 2 2 4 3 4 4 3 2 3 40 3 2 2 3 10 

38 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 3 37 3 2 2 2 9 

39 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 39 3 2 2 3 10 

40 2 3 3 2 2 2 2 3 2 1 3 3 3 2 33 3 2 2 3 10 

41 3 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 37 3 2 3 3 11 

42 2 3 3 2 3 1 2 3 3 1 2 3 3 2 33 3 2 2 3 10 

43 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 37 3 2 2 2 9 

44 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 3 3 35 3 2 3 3 11 

45 3 3 2 2 2 2 2 3 3 3 2 4 4 3 38 3 2 3 1 9 

46 2 2 2 2 4 2 2 1 3 1 2 3 1 1 28 2 4 2 3 11 

47 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 38 3 3 3 3 12 

48 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 3 34 3 2 3 2 10 

49 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 2 2 3 36 3 2 2 2 9 

50 3 4 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 39 3 2 2 2 9 

51 2 3 3 2 2 3 2 3 4 3 4 4 3 3 41 3 2 3 3 11 

52 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 2 37 3 2 2 2 9 

53 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 39 3 2 2 2 9 

54 3 3 3 2 3 2 3 2 3 1 2 3 3 3 36 2 3 3 4 12 

55 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 37 3 2 2 4 11 

56 3 3 3 2 2 2 2 2 4 3 3 3 2 3 37 3 2 2 4 11 

57 1 3 3 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 35 3 2 2 4 11 

58 2 2 2 2 3 4 2 2 3 3 4 2 4 2 37 2 4 2 4 12 

59 3 3 3 1 2 3 2 2 2 4 4 3 2 3 37 3 2 2 2 9 

60 1 2 3 3 2 2 2 3 3 4 3 2 4 3 37 3 2 1 2 8 

61 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 34 2 3 3 3 11 

62 2 2 3 3 3 3 3 2 3 2 2 3 3 3 37 2 3 3 2 10 

63 2 2 4 4 4 3 3 2 2 3 2 2 3 2 38 2 3 3 3 11 

64 3 3 2 2 2 3 2 3 3 4 3 2 2 3 37 3 2 2 2 9 

65 3 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 2 2 3 36 3 3 2 2 10 

66 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 2 2 3 36 3 2 2 3 10 

67 4 2 2 1 1 1 1 3 4 4 4 1 1 2 31 3 2 3 4 12 

68 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 35 3 2 2 2 9 

69 2 2 2 2 3 2 2 1 3 2 2 3 3 3 32 2 3 4 4 13 

70 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 39 3 2 2 2 9 

71 3 3 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3 36 3 3 3 4 13 

72 3 3 2 3 3 2 3 2 3 4 3 4 3 3 41 3 3 3 4 13 

73 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 40 3 2 3 2 10 

74 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 40 3 2 2 2 9 
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75 2 3 3 2 3 3 2 2 2 3 3 2 2 3 35 3 2 2 3 10 

76 3 3 3 2 2 3 2 3 2 3 3 3 3 3 38 3 2 2 2 9 

77 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 3 35 3 3 2 2 10 

78 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 2 3 3 3 37 3 2 2 2 9 

79 3 3 3 2 2 3 2 2 3 3 3 3 2 3 37 3 2 2 3 10 

80 3 4 3 2 2 1 2 3 3 4 3 3 3 3 39 3 2 2 2 9 

81 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 38 3 2 2 2 9 

82 3 4 3 2 2 2 2 2 3 1 3 3 3 2 35 3 2 2 3 10 

83 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 39 3 2 2 3 10 

84 3 3 2 2 2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 37 3 3 2 2 10 

85 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 37 3 2 2 3 10 

86 3 4 4 1 2 4 2 2 4 4 4 4 2 3 43 4 1 2 2 9 

87 3 3 2 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 38 3 2 2 2 9 

88 2 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 3 3 38 3 3 2 2 10 

89 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 39 3 3 2 2 10 

90 3 3 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 2 3 35 3 2 2 3 10 

91 3 3 3 2 2 3 2 3 4 4 4 3 4 3 43 3 2 4 4 13 

92 3 3 3 2 2 3 2 3 4 3 3 3 3 3 40 3 2 2 4 11 

93 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 3 3 3 39 3 2 2 3 10 

94 3 4 4 2 2 3 2 2 3 4 4 4 3 3 43 3 2 3 3 11 

95 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 34 2 3 3 3 11 

96 3 3 3 2 2 2 2 3 2 3 4 2 4 3 38 3 2 1 2 8 

97 3 3 3 2 2 2 2 2 3 2 3 2 2 2 33 3 2 2 2 9 

98 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 3 37 3 2 2 2 9 

99 3 3 3 1 1 3 2 2 3 3 3 3 3 3 36 3 2 1 3 9 

100 2 3 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 36 3 2 2 3 10 

                              3706         1030 
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Alat Pengukur Cahaya Lux Meter 
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DISKUSI PENELITIAN  
 

No Tanggal Kegiatan 
 13 Januari 2012 Peneliti menemui beliau dan berdiskusi tentang judul 

penelitian yang peneliti lakukan. Beliau mengatakan 
bahwa permasalahan yang diangkat sangat bagus dan bisa 
bermanfaat bagi Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah 
(BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta. Beliau 
menyarankan agar peneliti mencari referensi sebanyak-
banyaknya untuk landasan teori dan tinjauan pustaka.  

 23 Maret 2012 Peneliti kembali berdiskusi dengan beliau tentang 
penelitian yang akan dilakukan. Beliau menyarankan agar 
peneliti memakai metode desain eksperimen untuk 
penelitian tersebut. Dalam penelitian ini, peneliti 
mengambil subjek dan pengguna perpustakaan, kemudian 
pengguna tersebut dikenai tindakan yaitu dengan 
menyuruh subjek membaca buku atau Koran pada 
intensitas pencahayaan yang berbeda-beda kemudian 
diberi tes pengetahuan berdasarkan masalah yang dibaca 
tadi, lalu diukur tingkat keterbacaan subjek tersebut. Dari 
hasilnya kemudian dianalisis tingkat keterbacaan yang 
paling tinggi pada intensitas pencahayaan berapa. Akan 
tetapi peneliti mengatakan bahwa pembimbing dan 
peneliti telah sepakat bahwa penelitian melibatkan 
pengguna. Penelitian bersumber pada standar untuk 
mengetahui sebenarnya berapa penerangan yang 
dibutuhkan untuk ruangan seluas ruang baca Badan 
Perpustakaan dan Arsip Daerah (BPAD) Daerah Istimewa 
Yogyakarta itu. Dan peneliti juga mengatakan bahwa jika 
memakai metode yang beliau kemukakan, maka nantinya 
akan merubah judul. Peneliti kemudian menyiapkan 
rencana penelitian dan beliau setuju kemudian 
memberikan beberapa saran. 

 19 November 
2012 

Beliau menanyakan perkembangan penelitian. Peneliti 
mengatakan bahwa pengambilan data belum dilakukan. 
Peneliti masih melakukan revisi proposal. Untuk 
pengukuran intensitas pencahayaan, beliau menyarankan 
agar intensitas pencahayaan yang diukur dipisahkan antara 
pencahayaan alami dan buatan. Penelitian harus dilakukan 
berulang-ulang dan membutuhkan berbagai macam 
percobaan. Penelitian ini biasa dilakukan dalam penelitian 
mahasiswa teknik. Selain itu, pencahayaan yang dipakai di 
ruang baca Badan Perpustakaan dan Arsip Daerah 
(BPAD) Daerah Istimewa Yogyakarta juga merupakan 
pencahayaan alami dan pencahayaan buatan. Peneliti 
setuju karena sejak awal, rencana penelitian seperti 
tersebut  
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Istilah-istilah Penting 

 
No Istilah Penjelasan 
1 A Luas bidang kerja (m2) 
2 Armatur Rumah lampu yang digunakan 

untuk mengendalikan dan 
mendistribusikan cahaya yang 
dipancarkan oleh lampu yang 
dipasang di dalamnya, dilengkapi 
dengan peralatan untuk melindungi 
lampu 

3 BPAD Badan Perpustakaan dan Arsip 
Daerah 

4 Dependen variabel Faktor-faktor yang diobservasi dan 
diukur untuk menentukan adanya 
pengaruh variabel bebas, yaitu 
faktor yang muncul, atau tidak 
muncul atau berubah sesuai dengan 
yang diperkenalkan oleh peneliti 

5 Depdikbud Departemen Pendidikan Dan 
Budaya 

6 DEPKES Departemen Kesehatan 
7 Ftotal Flux luminasi dari semua lampu 

yang menerangi bidang kerja 
8 F1 Flux luminus satu buah lampu 
9 Hipotesis Penjelasan sementara tentang 

tingkah laku, gejala-gejala, atau 
kejadian tertentu yang telah terjadi 
atau yang akan terjadi 

10 Independen 
variable 

Variabel yang menyebabkan atau 
mempengaruhi yaitu faktor-faktor 
yang diukur, dimanipulasi atau 
dipilih oleh peneliti untuk 
menentukan hubungan antara 
fenomena yang diobservasi atau 
diamati 

11 kd Koefisiens depresi 
12 kp Koefisiens penggunaan 
13 Lumen Jumlah cahaya yang dihasilkan 

sebuah lampu 
14 Lux Tingkat pencahayaan 
15 Lux meter Alat untuk mengukur tingkat 

pencahayaan 
16 Mean Nilai tengah dari suatu data 
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17 N Jumlah satu lampu dalam satu 
armatur 

18 Pemustaka Orang yang memnafaatkan fasilitas 
perpustakaan atau pengunjung 
perpustakaan  

19 Pustakawan Seseorang yang memiliki keahlian 
dan keterampilan di bidang ilmu 
perpustakaan 

20 Standar Deviasi 
(SD) 

Merupakan ukuran penyebaran data 

21 Uji asumsi Merupakan salah satu syrat dalam 
melakukan uji statistik parametrik  

22 Uji linearitas Digunakan untuk mengetahui 
apakah kedua variabel mempunyai 
hubungan linear atau non linear 

23 Uji normalitas Digunakan untuk mengetahui 
apakah populasi data berdistribusi 
normal atau tidak 

24 Variabel penelitian Objek penelitian atau apa yang 
menjadi titik perhatian suatu 
penelitian 

25 Zona Titik lokasi 
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