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MOTTO 

 

Man jadda wajada 

(Barangsiapa bersungguh-sungguh maka ia akan berhasil) 
 

 “Sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan. Maka apabila kamu telah 

selesai (dari sesuatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang 

lain.” (Al- Insyirah: 6-7) 
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PENGEMBANGAN INSTRUMEN PENILAIAN PSIKOMOTORIK 
IPA TERPADU SMP/MTS KELAS VII SEMESTER I 

 
Siti Nurjanah 

08690028 
 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk: 1) Mengetahui kriteria kevalidan instrumen 
penilaian psikomotorik , 2) Mengetahui kualitas instrumen penilaian psikomotorik 
menurut ahli evaluasi, 3) Mengetahui respon guru IPA terhadap instrumen 
penilaian psikomotorik. 

Penelitian ini merupakan penelitian R&D dengan model prosedural yang 
mengadaptasi dari prosedur penelitian pengembangan menurut Borg dan Gall 
yang telah disederhanakan oleh Tim Puslitjaknov yakni melibatkan 5 langkah 
utama yaitu: 1) melakukan analisis produk yang akan dikembangkan, 2) 
mengembangkan produk awal, 3) validasi dan revisi , 4) uji coba lapangan skala 
kecil dan revisi, 5) uji coba lapangan skala besar dan revisi. Subjek Penelitian 
pada uji coba lapangan skala kecil dilakukan terhadap 3 guru IPA SMP/MTs dan 
uji coba lapangan skala besar oleh 9 guru IPA SMP/MTs. Pengumpulan data 
menggunakan angket yang sudah divalidasi oleh ahli instrumen. Instrumen 
penelitian berupa angket kualitas ahli dan respon guru terhadap instrumen 
penilaian psikomotorik yaitu menggunakan skala Likert yang dibuat dalam bentuk 
checklist.  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa: 1) Instrumen penilaian psikomotorik 
valid secara konstruk dan isi ditinjau dari aspek bahasa, aspek materi, aspek 
konstruksi, aspek objektivitas, dan aspek evaluasi. 2) Kualitas instrumen penilaian 
psikomotorik menurut ahli evaluasi termasuk kategori Sangat Baik dengan 
persentase keidealan 87,78%. 3) Respon Guru IPA Terhadap Instrumen Penilaian 
Psikomotorik pada uji coba lapangan skala kecil dan uji coba lapangan skala besar 
adalah Sangat Setuju (SS) dengan persentase masing-masing 82,63 % dan 79,28 
%. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa instrumen penilaian psikomotorik 
siap digunakan dalam pembelajaran IPA. 

 
Kata kunci: Instrumen Penilaian, IPA Terpadu, Psikomotorik. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Model pembelajaran terpadu merupakan salah satu model implementasi 

kurikulum yang dianjurkan untuk diaplikasikan pada semua jenjang pendidikan, 

mulai dari tingkat Sekolah Dasar/ Madrasah Ibtidaiyah (SD/MI) sampai dengan 

Sekolah Menengah Atas/ Madrasah Aliyah (SMA/MA). Model pembelajaran ini 

pada hakikatnya merupakan suatu pendekatan pembelajaran yang memungkinkan 

peserta didik secara individual maupun kelompok aktif mencari, menggali, dan 

menemukan konsep serta prinsip secara holistik dan otentik (Depdikbud, 1996: 3). 

Pembelajaran terpadu merupakan model pembelajaran yang mencoba memadukan 

beberapa pokok bahasan. Salah satu mata pelajaran yang dapat dipadukan dalam 

pendidikan adalah Ilmu Pengetahuan Alam (IPA). Melalui pembelajaran IPA  

terpadu, peserta didik dapat memperoleh pengalaman langsung, sehingga dapat 

menambah kekuatan untuk menerima, menyimpan, dan menerapkan konsep yang 

telah dipelajarinya. Dengan demikian peserta didik terlatih untuk dapat 

menemukan konsep yang dipelajari secara menyeluruh (holistik), bermakna, 

otentik, dan aktif (Depdiknas, 2006: 1). 

Ilmu Pengetahuan Alam (IPA) menurut Kurikulum Tingkat Satuan 

Pendidikan (KTSP) diberikan secara terpadu karena bidang fisika, biologi, dan 

kimia terdapat keterkaitan konsep yang jika dipelajari secara terpadu akan 

menghasilkan konsep yang utuh. Jika dalam pembelajaran IPA dituntut untuk 
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terpadu, maka dalam hal penilaian juga harus secara terpadu. Objek dalam 

penilaian pembelajaran terpadu mencakup penilaian terhadap proses dan hasil 

belajar peserta didik. Penilaian proses belajar adalah upaya pemberian nilai 

terhadap kegiatan pembelajaran yang dilakukan oleh guru dan peserta didik, 

sedangkan penilaian hasil belajar adalah proses pemberian nilai terhadap hasil-

hasil belajar yang dicapai dengan menggunakan kriteria tertentu. Hasil belajar 

tersebut pada hakikatnya merupakan pencapaian kompetensi-kompetensi yang 

mencakup aspek pengetahuan (kognitif), keterampilan (psikomotorik), sikap 

(afektif) dan nilai-nilai yang diwujudkan dalam kebiasaan berpikir dan bertindak. 

Kompetensi tersebut dapat dikenali melalui sejumlah hasil belajar dan 

indikatornya yang dapat diukur dan diamati. Penilaian proses dan hasil belajar itu 

saling berkaitan satu dengan lainnya, hasil belajar merupakan akibat dari suatu 

proses belajar.  

Berdasarkan Kebijakan pemerintah di bidang pendidikan salah satunya 

adalah rumusan Standar Nasional Pendidikan (SNP) yang ditetapkan melalui 

Peraturan Pemerintah Nomor 19 Tahun 2005 yang mencakup standar isi, standar 

proses, standar kompetensi lulusan, standar pendidik dan tenaga kependidikan, 

standar sarana-prasarana, standar pengelolaan, standar pembiayaan, dan standar 

penilaian pendidikan. Peraturan Pemerintah (PP) Nomor 19 Tahun 2005 Pasal 25 

ayat 4 menyatakan bahwa kompetensi lulusan mencakup sikap, pengetahuan, dan 

keterampilan. Hal ini menunjukkan bahwa pembelajaran dan penilaian harus 

mengembangkan kompetensi peserta didik yang berhubungan dengan ranah 

afektif (sikap), kognitif (pengetahuan), dan psikomotor (keterampilan).  
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Sejalan dengan hal tersebut berdasarkan Peraturan Menteri Pendidikan 

Nasional (Permendiknas) Nomor 20 Tahun 2007 menyebutkan bahwa salah satu 

prinsip penilaian adalah menyeluruh dan berkesinambungan. Hal ini berarti bahwa 

penilaian oleh guru mencakup semua aspek kompetensi dengan menggunakan 

berbagai teknik penilaian yang sesuai untuk memantau perkembangan 

kemampuan peserta didik. Cakupan aspek penilaian yang dimaksud adalah aspek 

kognitif (pengetahuan), aspek psikomotor (keterampilan), dan aspek afektif 

(sikap). Untuk dapat merancang dan melaksanakan penilaian yang sesuai dengan 

standar penilaian, guru harus memiliki pengetahuan, pemahaman, dan 

kemampuan yang memadai dalam mengembangkan perangkat penilaian tersebut. 

Berdasarkan observasi pada SMP di daerah Yogyakarta, terdapat beberapa 

sekolah yang telah menerapkan pembelajaran IPA terpadu, di antaranya adalah 

SMP N 15 Yogyakarta, SMP N 4 Yogyakarta dan MTs Negeri 2 Yogyakarta. 

Namun, beberapa guru mengalami kesulitan dalam pelaksanaan penilaian dalam 

aspek-aspek psikomotorik. Guru masih banyak memfokuskan pada penilaian 

aspek kognitifdan kuran memperhatikan aspek psikomotorik. Pada 

pelaksanaannya guru hanya menilai tentang kedisiplinan dan kerjasama peserta 

didik dalam melaksanakan percobaan. Secara umum dari hasil observasi juga 

ditemukan bahwa guru belum melakukan penilaian secara benar misalnya tidak 

menggunakan instrumen penilaian psikomotorik pada proses percobaan. Penilaian 

psikomotorik hanya didasarkan pada asumsi subjektif tanpa mempertimbangan 

aspek-aspek secara keseluruhan mengenai keterampilan yang seharusnya diukur. 

Selain itu, instrumen penilaian yang ada di beberapa sekolah masih dalam bentuk 
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global, yaitu belum mengacu pada keterampilan khusus yang seharusnya diukur 

dalam setiap percobaan. 

Aspek psikomotorik menjadi penting untuk dikembangkan dalam 

pembelajaran IPA terpadu. Pembelajaran IPA terpadu menuntut peserta didik 

tidak hanya menguasai pada aspek kognitif (konsep) tetapi aspek psikomotorik 

(keterampilan) dan afektif (sikap) juga perlu dikuasai. Aspek psikomotorik 

berkaitan dengan keterampilan motorik yang berhubungan dengan anggota tubuh 

atau tindakan yang memerlukan koordinasi antara syaraf dan otot. Tujuan yang 

bersifat psikomotorik berkaitan dengan pencapaian keterampilan motorik 

(gerakan), memanipulasi benda/objek atau dengan kegiatan-kegiatan yang 

memerlukan koordinasi otot-otot atau syaraf dan anggota badan (Setyosari, 2001). 

Keterampilan-keterampilan motorik tersebut dalam pembelajaran IPA terpadu 

meliputi: mengamati, menafsirkan, meramalkan, menggunakan alat dan bahan, 

menerapkan konsep, merencanakan percobaan dan mengkomunikasikan hasil 

percobaan (Wartono, 1999).  

Aspek-aspek yang dapat dinilai dalam mata pelajaran sains dengan 

merujuk pada klasifikasi ranah psikomotor menurut Trowbrigde et.al (1981: 132) 

mencakup: bergerak (moving), memanipulasi (manipulating), berkomunikasi 

(communicating), dan menciptakan (creating). Sesuai dengan karakteristik anak 

SMP menurut Piaget termasuk dalam tahap perkembangan formal-operasional. 

Pada tahap ini anak sudah menjelang atau menginjak masa remaja, yakni usia 11-

15 tahun. Dalam perkembangan kognitif tahap ini seorang remaja telah memiliki 

kemampuan mengkoordinasikan baik secara serentak maupun berurutan dua 
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ragam kemampuan kognitif, yakni 1) kapasitas menggunakan hipotesis; 2) 

kapasitas menggunakan prinsip-prinsip abstrak (Syah, 2011: 66-74). Berdasarkan 

karakteristik peserta didik SMP/MTs, maka dalam aspek psikomotorik untuk 

pembelajaran IPA terpadu SMP dapat dikembangkan dari tahap bergerak 

(moving) sampai pada tahap berkomunikasi (communication) dalam pembelajaran 

IPA agar siswa tidak hanya cakap dalam hal teori/konsep tetapi juga pada 

aplikasinya.  . 

Berdasarkan observasi di lapangan juga terdapat bahwa pada tema wujud 

zat dan kelarutan, kalor dan penyulingan serta energi kalor dalam kehidupan 

terdapat beberapa unjuk kerja atau percobaan dalam pencapaian standar 

kompetensinya, dan belum adanya instrumen penilaian pada psikomotorik yang 

digunakan dalam melakukan proses unjuk kerja atau percobaan di sekolahan,  

sehingga berdasarkan uraian di atas diperlukan “Pengembangan Instrumen 

Penilaian Psikomotorik IPA Terpadu SMP/MTS Kelas VII Semester I”. 

B. Identifikasi Masalah 

1. Guru masih banyak memfokuskan pada penilaian aspek kognitif dan 

kurang memperhatikan aspek psikomotorik. 

2. Penilaian dalam ranah psikomotorik yang dilakukan guru belum 

terstruktur dengan baik. 

3. Guru mengalami kesulitan dalam membuat instrumen penilaian 

psikomotorik pada pelajaran IPA terpadu. 
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4. Masih terbatasnya instrumen penilaian psikomotorik pada pelajaran 

IPA Terpadu dalam tema wujud zat dan kelarutan serta suhu, kalor dan 

penyulingan. 

C. Pembatasan Masalah 

 Agar penelitian lebih terarah, efektif, dan efisien, maka diperlukan 

pembatasan masalah. Penelitian ini dibatasi pada: 

1. Aspek yang dikembangkan dalam instrumen penilaian hanya pada 

ranah psikomotorik pada: bergerak (moving), memanipulasi 

(manipulating), dan berkomunikasi (communication). 

2. Instrumen yang dikembangkan menggunakan model IPA terpadu tipe 

shared. 

D. Rumusan Masalah 

   Berdasarkan uraian identifikasi masalah dan pembatasan masalah 

diatas, dapat di tentukan rumusan masalah dalam penelitian ini, yaitu:  

1. Bagaimana kriteria kevalidan instrumen penilaian psikomotorik IPA 

terpadu SMP/MTs kelas VII semester I ? 

2. Bagaimana kualitas instrumen penilaian psikomotorik IPA terpadu 

SMP/MTs kelas VII semester I menurut ahli evaluasi? 

3. Bagaimana respon guru IPA SMP/MTs terhadap instrumen penilaian 

psikomotorik IPA terpadu SMP/MTs kelas VII semester I?  
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E. Tujuan Penelitian 

  Tujuan dari penelitian ini untuk: 

1. Mengetahui kriteria kevalidan instrumen penilaian psikomotorik IPA 

terpadu SMP/MTs kelas VII semester I. 

2. Mengetahui kualitas instrumen penilaian psikomotorik IPA terpadu 

SMP/MTs kelas VII semester I menurut ahli evaluasi. 

3. Mengetahui respon guru IPA SMP/MTs terhadap instrumen penilaian 

psikomotorik IPA terpadu SMP/MTs kelas VII semester I. 

F. Manfaat Penelitian  

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah: 

1. Bagi Sekolah, sebagai alternatif instrumen dalam melakukan penilaian 

psikomotorik pada kegiatan percobaan. 

2. Bagi Guru, memberikan kontribusi kepada guru  sebagai salah satu 

instrumen penilaian yang  dapat dijadikan alat pengumpul data aspek 

psikomotorik siswa pada percobaan. 

3. Bagi peneliti lain, dapat dijadikan referensi untuk penelitian 

pengembangan instrumen penilaian psikomotorik pada materi pokok 

yang berbeda. 

G. Spesifikasi Produk yang Dikembangkan 

Spesifikasi produk yang diharapkan dalam penelitian ini adalah 

sebagai berikut:  
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1. Instrumen Penilaian Psikomotorik IPA Terpadu untuk Siswa SMP/MTs 

Kelas VII Semester I pada tema : wujud zat dan kelarutan serta suhu, kalor 

dan penyulingan 

2. Materi yang dikembangkan memiliki keterpaduan antara 2 bidang kajian 

IPA yaitu  fisika dan kimia. 

3. Instrumen Penilaian aspek Psikomotorik IPA Terpadu berdasarkan Standar 

Kompetensi Lulusan (SKL), Standar Kompetensi (SK), dan Kompetensi 

Dasar (KD), yaitu : 

Tabel 1 
 Daftar tema IPA terpadu SMP/MTs kelas VII semester I 

 
TEMA MATA 

PELAJARAN 
KOMPETENSI DASAR (KD) 

Wujud zat dan 
kelarutan 

Fisika 3.1. Menyelidiki sifat-sifat zat 
berdasarkan wujudnya dan 
penerapannya dalam 
kehidupan sehari-hari. 

Kimia 4.1. Membandingkan sifat 
fisika dan sifat kimia suatu 
zat. 

Suhu, Kalor 
dan 

penyulingan 

Fisika 3.4. Mendeskripsikan peran 
kalor dalam mengubah wujud 
zat dan suhu suatu benda serta 
penerapannya dalam 
kehidupan sehari-hari. 

Kimia 4.2. Melakukan pemisahan 
campuran dengan berbagai 
cara berdasarkan sifat fisika 
dan sifat kimia 
4.4. Mengidentifikasi 
terjadinya reaksi kimia 
melalui percobaan sederhana 

 

4. Instrumen penilaian aspek psikomotorik disajikan dalam bentuk lembar 

observasi. 
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5. Lembar observasi memuat  butir-butir pernyataan (indikator-indikator 

yang dinilai) dalam bentuk skala penilaian (rating scale) yang dilengkapi 

dengan rubrik dan pedoman penskoran. 

6. Instrumen penilaian psikomotorik ini digunakan untuk guru IPA 

SMP/MTs. 

H. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan 

1. Asumsi dari penelitian pengembangan ini adalah instrumen penilaian 

psikomotorik  yang disusun dapat menjadi salah satu alternatif  bagi guru  

IPA SMP/MTs dalam melakukan penilaian Psikomotorik IPA terpadu. 

2. Pengembangan instrumen penilaian ini dibatasi pada : 

a. Lingkup materi yang dibahas yaitu pada tema : wujud zat dan 

kelarutan serta suhu, kalor dan penyulingan. 

b. Validasi yang dilakukan hanya secara logis (isi dan konstruk). 

I. Definisi Istilah  

1. Instrumen merupakan alat ukur yang digunakan untuk mengumpulkan 

suatu data tentang aspek psikomotorik. 

2. Penilaian merupakan suatu kegiatan untuk memberikan berbagai informasi 

secara berkesinambungan dan menyeluruh tentang proses dan hasil yang 

telah diperoleh oleh siswa dalam pembelajaran IPA Terpadu.  

3. Aspek psikomotorik merupakan suatu aspek yang berkaitan dengan 

keterampilan motorik yang berhubungan dengan anggota tubuh atau 

tindakan yang memerlukan koordinasi antara syaraf dan otot yang terdiri 
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dari aspek bergerak (moving), memanipulasi (manipulating), dan 

berkomunikasi (communication). 

4. IPA Terpadu merupakan program yang menghubungkan ilmu pengetahuan 

alam dengan berbagai mata pelajaran yang tidak terikat oleh salah satu 

disiplin cabang ilmu pengetahuan alam, tetapi di dasarkan atas konsep-

konsep dasar yang ada relevansinya  dengan lingkungan hidup dan 

kemajuan teknologi yang diperlukan dalam kehidupan sehari-hari. Pada 

pengembangan ini IPA terpadu menggunakan model shared. 
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BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Simpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dari penelitian pengembangan ini adalah 

sebagai berikut : 

1. Kriteria kevalidan instrumen penilaian psikomotorik IPA terpadu 

SMP/MTs kelas VII semester I adalah valid secara konstruk dan isi 

ditinjau dari aspek bahasa, aspek materi, aspek konstruksi, aspek 

objektivitas  dan aspek evaluasi . 

2. Kualitas instrumen penilaian psikomotorik IPA terpadu SMP/MTs 

kelas VII Semester I berdasarkan penilaian ahli evaluasi termasuk 

kategori Sangat Baik dengan persentase keidealan 87,78%. 

3. Respon guru IPA terhadap instrumen penilaian psikomotorik IPA 

terpadu SMP/MTs kelas VII semester I pada uji coba lapangan skala 

kecil dan uji coba lapangan skala besar adalah Sangat Setuju (SS) 

dengan persentase masing-masing 82,63 % dan 79,28 %. Hal ini 

menunjukkan bahwa instrumen penilaian psikomotorik yang 

dikembangkan dapat diterima guru IPA dan siap digunakan sebagai 

salah satu acuan pedoman penilaian psikomotorik pada IPA Terpadu. 
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B. Keterbatasan Penelitian 

1. Keterbatasan Penulis 

Terbatasnya kemampuan penulis dalam meramu instrumen dan 

memasukkan nilai psikomotorik serta masih minimnya kemampuan 

penulis dalam hal bahasa.  

2. Kendala Biaya 

Proses pencetakan instrumen penilaian psikomotorik memerlukan 

biaya yang tidak sedikit. 

3. Kendala Waktu 

Terkendala waktu karena tempat penelitian dari 3 sekolah dan subjek 

penelitian adalah guru sehingga  membutuhkan waktu yang cukup 

lama dalam proses pengambilan data. 

C. Saran Pemanfaatan, Diseminasi, dan Pengembangan Produk Lebih Lanjut 

Adapun saran pemanfaatan, diseminasi, dan pengembangan produk lebih 

lanjut adalah sebagai berikut: 

1. Saran pemanfaatan 

Penulis menyarankan agar instrumen penilaian psikomotorik IPA 

terpadu yang telah dikembangkan ini perlu digunakan dalam menilai pada 

kegiatan percobaan IPA bagi peserta didik SMP/MTs.  

2. Saran Diseminasi 

Apabila telah dibuktikan secara eksperimen dalam percobaan pada IPA 

Terpadu yang telah dikembangkan layak sebagai acuan guru dalam 

menilai psikomotorik peserta didik. 
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3. Pengembangan Produk Lebih Lanjut 

Perlu dikembangkannya instrumen penilaian psikomotorik IPA 

Terpadu pada materi yang lain di kelas yang berbeda, sehingga penilaian 

tidak hanya dinilai untuk ranah kognitif saja melainkan ranah 

psikomotorik  juga dinilai. 
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Lampiran 1 

Surat pernyataan validasi 
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Lampiran 2 

DAFTAR VALIDATOR INSTRUMEN PENELITIAN 

Nama Asih Widi Wisudawati,M.Pd 
NIP 19840901 200912 2 004 
Instansi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 
Bidang keahlian Pendidikan Kimia 

 

Nama Mulin Nu’man,M.Pd 
NIP 1980017 200912 1 002 
Instansi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 
Bidang keahlian Pendidikan Kimia 

 

DAFTAR VALIDATOR PRODUK 

Nama Jamil Suprihatiningrum, M.Pd.Si 
NIP 19840205 201101 2 008 
Instansi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 
Bidang keahlian Pendidikan Kimia 

\ 

Nama Shidiq Premono,M.Pd 
NIP - 
Instansi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 
Bidang keahlian Pendidikan Kimia 
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Lampiran 3 

 

Lembar Penilaian Ahli Evaluasi 

 Instrumen Penilaian Psikomotorik IPA Terpadu  
SMP/MTs Kelas VII Semester I 

Nama  : 

NIP  : 

Instansi : 

Spesialisasi : 

Lembar penilaian ini dimaksudkan untuk meminta pendapat dan saran Bapak 
atau Ibu sebagai ahli evaluasi. Pendapat dan saran Bapak atau Ibu akan sangat 
bermanfaat untuk memperbaiki dan meningkatkan kualitas instrumen. 
 

Petunjuk pengisian: 

1. Berilah tanda ✓ pada kolom ‘penilaian’ sesuai penilaian Bapak/Ibu 

terhadap Instrumen Penilaian Psikomotorik IPA Terpadu SMP/MTs Kelas 

VII Semester I. 

2. Gunakan kriteria penilaian pada lampiran sebagai pedoman 

penilaian.Keterangan nilai sebagai berikut : 

Sangat baik (SB) : 4  Kurang (K)  : 2 

Baik (B)  : 3  Sangat kurang (SK) : 1 

3. Apabila penilaian Bapak atau Ibu adalah K atau SK, maka berilah saran 

dan masukan terkait hal-hal yang menjadi kekurangan Instrumen Penilaian 

Psikomotorik IPA Terpadu SMP/MTs Kelas VII Semester I. 

Atas kesediaan Bapak atau Ibu untuk mengisi lembar penilaian ini, saya 

ucapkan terima kasih. 
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No Aspek 
Penilaian 

Indikator Penilaian Saran dan 
masukan SB B K SK 

A. Bahasa 1. Penggunaan 
bahasa yang 
komunikatif 

     

2. Kesesuaian antara 
bahasa pernyataan 
dengan kaidah 
bahasa Indonesia 

     

3. Penggunaan 
bahasa tidak  
menimbulkan 
penafsiran ganda 

     

B. Materi 4. Kesesuaian  antara 
tema dengan SK 
dan KD 

     

5. Kesesuaian antara 
instrumen 
penilaian dengan 
aspek 
psikomotorik 

     

6. Kesesuaian antara 
aspek 
psikomotorik 
terhadap indikator, 
SK dan KD  

     

7. Kesesuaian antara 
aspek 
psikomotorik pada 
siswa SMP 

     

C. Konstruksi 8. Petunjuk cara 
menggunakan 
instrumen jelas 

     

9. Pedoman 
penyekoran yang 
jelas 

     

D. Obyektivitas 10. Kesesuaian antara 
penilaian terhadap 
perkembangan 
siswa 

     

11. Kesesuaian antara 
instrumen terhadap 
level psikomotorik 
siswa 

     

E. Evaluasi 12. Kesesuaian antara 
penilaian  dengan 
tujuan 
pembelajaran 

     

13. Kesesuaian antara 
tujuan 

     



99 

 

pembelajaran 
dengan kegiatan 
pembelajaran  

14. Kesesuaian antara 
cara penilaian 
dengan kegiatan 
pembelajaran  

     

15. Kesesuaian antara 
aspek yang diukur 
mampu menilai 
aspek  
psikomotorik 
siswa dalam 
melaksanakan 
kegiatan percobaan 
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PENJABARAN INSTRUMEN PENILAIAN AHLI EVALUASI 

KUALITAS INSTRUMEN PENILAIAN PSIKOMOTORIK 

IPA TERPADU SMP/MTS KELAS VII SEMESTER I 

No Indikator Penilaian Kriteria   
1 Penggunaan bahasa yang 

komunikatif 
SB Jika bahasa yang digunakan 

merupakan bahasa sehari-hari, 
bahasa mudah dimengerti, bahasa 
sering digunakan, bahasa sesuai 
dengan tingkat pendidikan guru. 

B Jika bahasa memenuhi 3 kriteria 
dari 4 kriteria diatas. 

K Jika bahasa memenuhi 2 kriteria 
dari 4 kriteria diatas. 

SK Jika bahasa memenuhi 1 kriteria 
dari 4 kriteria diatas. 

2 Kesesuaian antara bahasa 
dengan kaidah bahasa Indonesia 

SB Jika 9-10 pernyataan sesuai dengan 
EYD 

B Jika 6-8 pernyataan sesuai dengan 
EYD  

K Jika 3-5 pernyataan sesuai dengan 
EYD 

SK Jika 1-2 pernyataan sesuai dengan 
EYD 

3 Penggunaan bahasa tidak  
menimbulkan penafsiran ganda 

SB Jika 9-10 pernyataan tidak sesuai 
menimbulkan makna ganda 

B Jika 6-8 pernyataan tidak sesuai 
menimbulkan makna ganda 

K Jika 3-5 pernyataan tidak sesuai 
menimbulkan makna ganda 

SK Jika 1-2 pernyataan tidak sesuai 
menimbulkan makna ganda 

4 Kesesuaian antara tema, SK dan 
KD  

SB Jika 2 tema sesuai dengan SK dan 
KD 

B Jika 1 tema sesuai dengan SK dan 
KD 

K Jika 1 tema sesuai dengan SK tetapi 
tidak sesuai dengan KD 

SK Jika semua tema tidak sesuai 
dengan SK dan KD 

5 Kesesuaian antara instrumen 
penilaian dengan aspek 
psikomotorik  

SB Jika 7-8 instrumen penilaian sesuai 
dengan aspek psikomotorik  

B Jika 4-6 instrumen penilaian sesuai 
dengan aspek psikomotorik 

K Jika 2-3 instrumen penilaian sesuai 
dengan aspek psikomotorik 

SK Jika 1 instrumen penilaian sesuai 
dengan aspek psikomotorik 
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6 kesesuaian antara aspek 
psikomotorik terhadap 
indikator, SK dan KD 

SB Jika semua (3) aspek psikomotorik 
sesuai dengan indikator, SK dan KD 

B Jika 2 aspek psikomotorik sesuai 
dengan indikator, SK dan KD 

K Jika 2 aspek psikomotorik sesuai 
dengan indikator, SK dan KD 

SK Jika semua aspek psikomotorik 
tidak sesuai dengan indikator, SK 
dan KD 

7 Kesesuaian antara aspek 
psikomotorik pada siswa 
SMP/MTs 

SB Jika 9-10 indikator yang diukur ada 
di level siswa SMP 

B Jika 6-8 indikator yang diukur ada 
di level siswa SMP 

K Jika 3-5 indikator yang diukur ada 
di level siswa SMP 

SK Jika 1-2 indikator yang diukur ada 
di level siswa SMP 

8 Petunjuk cara menggunakan 
instrumen jelas 

SB Jika 7-8 petunjuk instrumen jelas 
B Jika 5-6 petunjuk instrumen jelas 
K Jika 3-4 petunjuk instrumen jelas 

SK Jika 1-2 petunjuk instrumen jelas 
9 Pedoman penyekoran yang jelas SB Jika 7-8 pedoman penyekoran jelas 

B Jika 5-6 pedoman penyekoran jelas 
K Jika 3-4 pedoman penyekoran jelas 

SK Jika 1-2 pedoman penyekoran jelas 
10 Kesesuaian penilaian terhadap 

perkembangan siswa 
 

SB Jika 7-8  penilaian fokus pada 
perkembangan psikomotorik siswa 

B Jika 5-6  penilaian fokus pada 
perkembangan psikomotorik siswa 

K Jika  3-4 penilaian fokus pada 
perkembangan psikomotorik siswa 

SK Jika  1-2 penilaian fokus pada 
perkembangan psikomotorik siswa 

11 Kesesuaian antara instrumen 
terhadap psikomotorik siswa 

SB Jika 7-8 instrumen dapat mengukur 
aspek psikomotorik siswa 

B Jika 5-6 instrumen dapat mengukur 
aspek psikomotorik siswa 

K Jika 3-4 instrumen dapat mengukur 
aspek psikomotorik siswa 

SK Jika 1-2 instrumen dapat mengukur 
aspek psikomotorik siswa 

12 Kesesuaian antara penilaian  
dengan tujuan pembelajaran 

SB Jika 7-8 penilaian sesuai dengan 
tujuan pembelajaran  

B Jika 5-6 penilaian sesuai dengan 
tujuan pembelajaran 

K Jika 3-4 penilaian sesuai dengan 
tujuan pembelajaran 

SK Jika 1-2 penilaian sesuai dengan 
tujuan pembelajaran 
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13 Kesesuaian antara tujuan 
pembelajaran dengan kegiatan 
pembelajaran 

SB Jika 8-9 tujuan pembelajaran sesuai 
dengan kegiatan pembelajaran 

B Jika 5-6 tujuan pembelajaran sesuai 
dengan kegiatan pembelajaran 

K Jika 3-4 tujuan pembelajaran sesuai 
dengan kegiatan pembelajaran 

SK Jika 1-2 tujuan pembelajaran sesuai 
dengan kegiatan pembelajaran 

14 Kesesuaian antara cara 
penilaian dengan kegiatan 
pembelajaran   

SB Jika 7-8 cara penilaian sesuai 
dengan kegiatan pembelajaran 

B Jika  5-6 cara penilaian sesuai 
dengan kegiatan pembelajaran 

K Jika 3-4 cara penilaian sesuai 
dengan kegiatan pembelajaran 

SK Jika 1-2 cara penilaian sesuai 
dengan kegiatan pembelajaran 

15 Kesesuaian antara aspek yang 
diukur mampu menilai aspek  
psikomotorik siswa dalam 
melaksanakan kegiatan 
percobaan 

SB Jika 9-10 indikator yang diukur 
mampu menilai aspek psikomotorik 
siswa 

B Jika 7-8 indikator yang diukur 
mampu menilai aspek psikomotorik 
siswa 

K Jika 4-6 indikator yang diukur 
mampu menilai aspek psikomotorik 
siswa 

SK Jika 1-3 indikator yang diukur 
mampu menilai aspek psikomotorik 
siswa 
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Lampiran 4 

DAFTAR PENILAI KUALITAS PRODUK 

Nama Prof.Suparwoto,M.Pd 
NIP 19530505 197702 1 001 
Instansi Universitas Negeri Yogyakarta 
Bidang keahlian Pendidikan Fisika (ahli evaluasi) 

 

Nama Daimul Hasanah,M.Pd 
NIP - 
Instansi UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta 
Bidang keahlian Pendidikan Fisika (ahli evaluasi) 

 

Nama Panji Hidayat,M.Pd 
NIP - 
Instansi Universitas Ahmad Dahlan 
Bidang keahlian Pendidikan  

 

  



116 

 

Lampiran 5  

DAFTAR RESPON GURU IPA TERHADAP INSTRUMEN PENILAIAN 
PSIKOMOTORIK IPA TERPADU SMP/MTS KELAS VII SEMESTER I 

1. Uji coba lapangan skala kecil 

SMP N 4 YOGYAKARTA 

No Nama NIP 
1 Binarsih Sukaryanti 19661209 199702 2 

001 
2 Bekti Prasetyaningsih 19680621 199412 2 

003 
3 Tusidi Karyono,S.Pd 19690217 199702 1 

001 
 

2. Uji coba lapangan skala besar 

SMP N 15 YOGYAKARTA 

No Nama NIP 
1 Retno titisari, S.Pd 19651018 199702 2 002 
2 Nuryati,S.Pd 19730430 200604 2 011 
3 Retno Haryati, S.Pd 19701005 199501 2 001 
4 R.Edi Haryanto,P.P 19681221 199512 1 002 
5 Dewi Nurwinanti - 

 

MTS N YOGYAKARTA 2 

No Nama NIP 
1 Siti Munawaroh, S.Pd 19730903 199903 2 

003 
2 Dra.Eni Suharsih, M.Sc 19680328 199703 2 

001 
3 Bahroni Nur 

Susilo,S.Pd.Si 
- 

4 Prapti jazaroh,S.Pd.Si 19800924 200910 2 
001 
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Lampiran 6 

PERHITUNGAN KUALITAS INSTRUMEN PENILAIAN PSIKOMOTORIK 
IPA TERPADU SMP/MTS KELAS VII SEMESTER I 

AHLI EVALUASI 

 

Tabel perhitungan penilaian kualitas oleh ahli evaluasi 

Aspek 
Penilaian 

Aspek 
yang 

ditelaah 

Penilai Ʃ 
Skor 

Ʃ Per 
aspek 

Rata-
rata 

Persentase 
keidealan 

I II III 

Bahasa 1 3 3 3 9 29 9,67 80,58% 

2 3 3 3 9 

3 4 4 3 11 

Materi 4 4 4 3 11 44 14,67 91,69% 

5 4 4 3 11 

6 4 4 3 11 

7 4 4 3 11 

Konstruksi 8 4 4 3 11 22 7,33 91,63% 

9 4 4 3 11 

Objektivitas 

10 4 4 3 11 

21 7,00 87,50% 11 4 3 3 10 

Evaluasi 

12 4 4 3 11 

42 14,00 87,50% 

13 4 3 3 10 

14 4 4 3 11 

15 4 3 3 10 

Jumlah Skor 58 55 45 158 158 52,67 87,78% 
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Perhitungan kualitas instrumen menurut ahli evaluasi 
Penilaian keseluruhan 
Jumlah kriteria = 15 
Skor tertinggi ideal = 60 
Skor terendah ideal = 15 
Mi   = 1/2 (60+15) = 37,5 
Sbi   = 1/6 (60-15) = 7,5 
Xrata-rata   = 52,67 (Sangat Baik) 

Presentase keidealan =  
52,67

60
 x 100% = 87,78% 

 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 45 Sangat Baik 

45 > Xrata-rata ≥ 37,5 Baik 
37,5 > Xrata-rata≥ 30 Kurang 

Xrata-rata< 30 Sangat kurang 
 

1. Aspek Bahasa 

Jumlah kriteria = 3 
Skor tertinggi ideal = 12 
Skor terendah ideal = 3 
Mi   = 1/2 (12+3) = 7,5 
Sbi   = 1/6 (12-3) = 1,5 
Xrata-rata   = 9,67 (Sangat Baik) 

Presentase keidealan =  
9,67

12
 x 100% = 80,58% 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 9 Sangat Baik 

9 > Xrata-rata ≥ 7,5 Baik 
7,5 > Xrata-rata≥ 6 Kurang 

Xrata-rata< 6 Sangat kurang 
2. Aspek materi 

Jumlah kriteria = 4 

Skor tertinggi ideal = 16 

Skor terendah ideal = 4 

Mi   = 1/2 (16+4) = 10 

Sbi   = 1/6 (16-4) = 2 
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Xrata-rata   = 14,67 (Sangat Baik) 

Presentase keidealan =  
14,67

16
 x 100% = 91,69% 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 12 Sangat Baik 

12 > Xrata-rata ≥ 10 Baik 
10 > Xrata-rata≥ 8 Kurang 

Xrata-rata< 8 Sangat kurang 
 

3. Aspek konstruksi 

Jumlah kriteria = 2 

Skor tertinggi ideal = 8 

Skor terendah ideal = 2 

Mi   = 1/2 (8+2) = 5 

Sbi   = 1/6 (8-2) = 1 

Xrata-rata   = 7,33 (Sangat Baik) 

Presentase keidealan =  
7,33

8
 x 100% = 91,63% 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 6 Sangat Baik 

6 > Xrata-rata ≥ 5 Baik 
5 > Xrata-rata≥ 4 Kurang 

Xrata-rata< 4 Sangat kurang 
4. Aspek objektivitas 

Jumlah kriteria = 2 

Skor tertinggi ideal = 8 

Skor terendah ideal = 2 

Mi   = 1/2 (8+2) = 5 

Sbi   = 1/6 (8-2) = 1 

Xrata-rata   = 7,00 (Sangat Baik) 

Presentase keidealan =  
7,00

8
 x 100% = 87,50% 
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Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 6 Sangat Baik 

6 > Xrata-rata ≥ 5 Baik 
5 > Xrata-rata≥ 4 Kurang 

Xrata-rata< 4 Sangat kurang 
 

5. Aspek objektivitas 

Jumlah kriteria = 4 

Skor tertinggi ideal = 16 

Skor terendah ideal = 4 

Mi   = 1/2 (16+4) = 10 

Sbi   = 1/6 (16-4) = 2 

Xrata-rata   = 14,00 (Sangat Baik) 

Presentase keidealan =  
14,00

16
 x 100% = 87,50% 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 12 Sangat Baik 

12 > Xrata-rata ≥ 10 Baik 
10 > Xrata-rata≥ 8 Kurang 

Xrata-rata< 8 Sangat kurang 
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Lampiran 7 

PERHITUNGAN RESPON INSTRUMEN PENILAIAN PSIKOMOTORIK 
IPA TERPADU SMP/MTS KELAS VII SEMESTER I 

GURU IPA PADA UJI COBA LAPANGAN SKALA KECIL 

Tabel perhitungan respon Guru IPA 

Aspek respon Aspek 
yang 

ditelaah 

Responden Ʃ 
Skor 

Ʃ Per 
aspek 

Rata-
rata 

Persentase 
keidealan  

Kualitas I II III 

Bahasa 1 3 3 4 10 30 10,00 83,33% 

SS 

2 3 3 4 10 

3 3 3 4 10 

Materi 4 3 3 4 10 40 13,33 83,31% 

SS 

5 3 3 4 10 

6 3 3 4 10 

7 3 3 4 10 

Konstruksi 8 3 3 4 10 20 6,67 83,38% 

SS 9 3 3 4 10 

Obyektivitas 10 3 3 4 10 10 3,33 83,25% SS 

Sistematis 

11 3 3 4 10 

20 6,67 83,38% SS 12 3 3 4 10 

Praktis 

13 2 3 4 9 

19 6,33 79,13% SS 14 3 3 4 10 

Jumlah Skor 41 42 56 139 139 46,33 82,63% SS 

 

Respon keseluruhan 

Jumlah kriteria = 14 

Skor tertinggi ideal = 56 
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Skor terendah ideal = 14 

Mi   = 1/2 (56+14) = 35 

Sbi   = 1/6 (56-14) = 7 

Xrata-rata   = 46,33 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
46,33

56
 x 100% = 82,63% 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 42 Sangat Setuju 

42 > Xrata-rata ≥ 35 Setuju 
35 > Xrata-rata≥ 28 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 28 Sangat tidak Setuju 
 
1. Aspek bahasa 

Jumlah kriteria  = 3 
Skor tertinggi ideal = 12 
Skor terendah ideal = 3 
Mi    = 1/2 (12+3) = 7,5 
Sbi    = 1/6 (12-3) = 1,5 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 9 Sangat Setuju 

9 > Xrata-rata ≥ 7,5 Setuju 
7,5 > Xrata-rata≥ 6 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 6 Sangat tidak Setuju 
 
Xrata-rata    = 10,00 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
10,00

12
 x 100% = 83,33% 

 
2. Aspek materi 

Jumlah kriteria  = 4 
Skor tertinggi ideal = 16 
Skor terendah ideal = 4 
Mi    = 1/2 (16+4) = 10 
Sbi    = 1/6 (16-4) = 2 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 12 Sangat Setuju 

12 > Xrata-rata ≥ 10 Setuju 
10 > Xrata-rata≥ 8 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 8 Sangat tidak Setuju 
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Xrata-rata    = 13,33 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
13,33

16
 x 100% = 83,31% 

3. Aspek konstruksi 

Jumlah kriteria  = 2 
Skor tertinggi ideal = 4 
Skor terendah ideal = 2 
Mi    = 1/2 (4+2) = 3 
Sbi    = 1/6 (4-2) = 0,3 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 3,3 Sangat Setuju 

3,3 > Xrata-rata ≥ 3 Setuju 
3 > Xrata-rata≥ 2,7 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 2,7 Sangat tidak Setuju 
 
Xrata-rata    = 6,67 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
6,67

4
 x 100% = 83,38% 

4. Aspek objektivitas 

Jumlah kriteria  = 1 
Skor tertinggi ideal = 4 
Skor terendah ideal = 1 
Mi    = 1/2 (4+1) = 2,5 
Sbi    = 1/6 (4-1) = 0,5 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 3 Sangat Setuju 

3 > Xrata-rata ≥ 2,5 Setuju 
2,5 > Xrata-rata≥ 2 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 2 Sangat tidak Setuju 
 

Xrata-rata    = 3,33 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
3,33

4
 x 100% = 83,25% 

5. Aspek sistematis 

Jumlah kriteria  = 2 
Skor tertinggi ideal = 8 
Skor terendah ideal = 2 
Mi    = 1/2 (8+2) = 5 
Sbi    = 1/6 (8-2) = 1 
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Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 6 Sangat Setuju 

6 > Xrata-rata ≥ 5 Setuju 
5 > Xrata-rata≥ 4 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 4 Sangat tidak Setuju 
 
Xrata-rata    = 6,67 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
6,67

8
 x 100% = 83,38% 

 
6. Aspek praktis 

Jumlah kriteria  = 2 
Skor tertinggi ideal = 8 
Skor terendah ideal = 2 
Mi    = 1/2 (8+2) = 5 
Sbi    = 1/6 (8-2) = 1 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 6 Sangat Setuju 

6 > Xrata-rata ≥ 5 Setuju 
5 > Xrata-rata≥ 4 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 4 Sangat tidak Setuju 
 
Xrata-rata    = 6,33 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
6,33

8
 x 100% = 79,13% 
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Lampiran 8 

PERHITUNGAN RESPON INSTRUMEN PENILAIAN PSIKOMOTORIK 
IPA TERPADU SMP/MTS KELAS VII SEMESTER I 

GURU IPA PADA UJI COBA LAPANGAN SKALA BESAR 

Tabel perhitungan respon Guru IPA 

Aspek 
respon 

Aspek 
yang 

ditelaah 

Responden Ʃ 
Skor 

Ʃ Per 
aspek 

Rata-
rata 

Presentase 
dari skor 

ideal  Kualitas 
I II III IV V VI VII VIII IX 

Bahasa 1 4 3 3 3 3 4 3 3 2 28 81 9,00 75,00% 

SS 

2 3 3 3 3 3 3 2 3 2 25 

3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 28 

Materi 4 4 3 3 3 3 4 3 4 3 30 123 13,67 85,44% 

SS 

5 4 3 3 4 4 4 3 4 3 32 

6 4 3 3 4 4 3 3 4 2 30 

7 4 3 3 4 4 3 3 4 3 31 

Konstruksi 8 4 3 3 3 3 3 3 3 3 28 55 6,11 76,38% 

SS 9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 

Obyektivitas 10 3 3 3 3 3 3 3 4 3 28 28 3,11 77,75% SS 

Sistematis 

11 3 3 3 3 3 3 3 4 3 28 

57 6,33 79,13% SS 12 4 3 3 3 3 3 3 4 3 29 

Praktis 

13 4 3 3 3 3 4 3 3 3 29 

59 6,56 82,00% SS 14 4 3 3 3 3 4 3 4 3 30 

Jumlah Skor 52 42 42 45 45 47 41 50 39 403 403 44,78 79,28% SS 

 

Respon keseluruhan 

Jumlah kriteria = 14 

Skor tertinggi ideal = 56 
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Skor terendah ideal = 14 

Mi   = 1/2 (56+14) = 35 

Sbi   = 1/6 (56-14) = 7 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 42 Sangat Setuju 

42 > Xrata-rata ≥ 35 Setuju 
35 > Xrata-rata≥ 28 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 28 Sangat tidak Setuju 
 

Xrata-rata   = 44,78 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
44,78

56
 x 100% = 79,28% 

1. Aspek bahasa 

Jumlah kriteria  = 3 
Skor tertinggi ideal = 12 
Skor terendah ideal = 3 
Mi    = 1/2 (12+3) = 7,5 
Sbi    = 1/6 (12-3) = 1,5 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 9 Sangat Setuju 

9 > Xrata-rata ≥ 7,5 Setuju 
7,5 > Xrata-rata≥ 6 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 6 Sangat tidak Setuju 
 
Xrata-rata    = 9,00 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
9,00

12
 x 100% = 75,00% 

 
2. Aspek materi 

Jumlah kriteria  = 4 
Skor tertinggi ideal = 16 
Skor terendah ideal = 4 
Mi    = 1/2 (16+4) = 10 
Sbi    = 1/6 (16-4) = 2 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 12 Sangat Setuju 

12 > Xrata-rata ≥ 10 Setuju 
10 > Xrata-rata≥ 8 Tidak Setuju 
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Xrata-rata< 8 Sangat tidak Setuju 
 
Xrata-rata    = 13,67 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
13,67

16
 x 100% = 85,44% 

3. Aspek konstruksi 

Jumlah kriteria  = 2 
Skor tertinggi ideal = 4 
Skor terendah ideal = 2 
Mi    = 1/2 (4+2) = 3 
Sbi    = 1/6 (4-2) = 0,3 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 3,3 Sangat Setuju 

3,3 > Xrata-rata ≥ 3 Setuju 
3 > Xrata-rata≥ 2,7 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 2,7 Sangat tidak Setuju 
 
Xrata-rata    = 6,11 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
6,11

4
 x 100% = 76,38% 

4. Aspek objektivitas 

Jumlah kriteria  = 1 
Skor tertinggi ideal = 4 
Skor terendah ideal = 1 
Mi    = 1/2 (4+1) = 2,5 
Sbi    = 1/6 (4-1) = 0,5 
 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 3 Sangat Setuju 

3 > Xrata-rata ≥ 2,5 Setuju 
2,5 > Xrata-rata≥ 2 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 2 Sangat tidak Setuju 
 
 
Xrata-rata    = 3,11 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
3,11

4
 x 100% = 77,75% 

5. Aspek sistematis 

Jumlah kriteria  = 2 
Skor tertinggi ideal = 8 
Skor terendah ideal = 2 
Mi    = 1/2 (8+2) = 5 
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Sbi    = 1/6 (8-2) = 1 
 
 
 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 6 Sangat Setuju 

6 > Xrata-rata ≥ 5 Setuju 
5 > Xrata-rata≥ 4 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 4 Sangat tidak Setuju 
 
Xrata-rata    = 6,33 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
6,33

8
 x 100% = 79,13% 

 
6. Aspek praktis 

Jumlah kriteria  = 2 
Skor tertinggi ideal = 8 
Skor terendah ideal = 2 
Mi    = 1/2 (8+2) = 5 
Sbi    = 1/6 (8-2) = 1 
 

Interval nilai Interpretasi 
Xrata-rata ≥ 6 Sangat Setuju 

6 > Xrata-rata ≥ 5 Setuju 
5 > Xrata-rata≥ 4 Tidak Setuju 

Xrata-rata< 4 Sangat tidak Setuju 
 
Xrata-rata    = 6,56 (Sangat Setuju) 

Presentase keidealan =  
6,56

8
 x 100% = 82,00% 
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Lampiran 9 

Surat Izin Penelitian 
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Lampiran 10 

Surat Keterangan Selesai Penelitian 
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Lampiran 13 

CURRICULUM VITAE 

A. Identitas Pribadi 

Nama : Siti Nurjanah 

Tempat, Tanggal Lahir : Klaten, 11 April 1990 

Jenis Kelamin : Perempuan 

Agama : Islam 

Nama Orang Tua 

1. Ayah : Somo Harjono 

2. Ibu : Sukinah 

Alamat Rumah : Jiwonalan Rt 04/Rw 02 Mutihan, Gantiwarno, Klaten 

Hp : 085729348943 

E-mail : Jannahfirdaus03@gmail.com 

B. Riwayat Pendidikan : 

1. MI Islamiyah Karang Mutihan    1995-2001 

2. MTs Negeri Gantiwarno     2001-2004 

3. SMA Negeri 1 Jogonalan    2004-2007 

4. UIN Sunan Kalijaga Yogyakarta    2008-2013 
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