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MOTTO 

 

“…… dan ketahuilah bahwa kemenangan itu selalu mengiringi kesabaran, 
jalan keluar itu selalu mengiringi cobaan, dan kemudahan itu selalu 

mengiringi kesusahan.”  

(HR: Tarmidzi, Al arba’in An-nawawiyah) 

 

“Bahwa hidup harus menerima, penerimaan yang indah. Bahwa 

hidup harus mengerti, pengertian yang benar. Bahwa hidup harus 

memahami, pemahaman yang tulus.  

” (Tere Liye) 

 

“Usaha, do’a, cinta, dan keyakinan yang kuat akan menjadikan sesuatu  

yang tak mungkin menjadi mungkin.” 

(Riyanti) 

  

 “ Just Keep Learning ”  

(Riyanti) 
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ABSTRAK 

 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas metode resitasi berbasis 
inkuiri terbimbing terhadap kemandirian belajar dan hasil belajar kognitif siswa 
kelas VII SMP Ali Maksum, serta mengetahui tanggapan siswa terhadap 
penggunaan metode resitasi berbasis inkuiri dalam pembelajaran biologi kelas VII 
SMP Ali Maksum. 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen semu (Quasy Experiment) 
dengan desain penelitian Nonequivalent Control Group Design. Populasi 
penelitian adalah seluruh siswa kelas VII SMP Ali Maksum. Sampel penelitian 
terdiri dari dua kelas yang diambil dengan teknik purposive sampling, yaitu kelas 
VIIA sebagai kelas kontrol dan kelas VIIB sebagai kelas eksperimen. Teknik 
pengumpulan data menggunakan tes dan angket. Analisis data menggunakan uji 
statistik Mann Whitney U-test dan Independent Samples t-test, serta analisis 
deskriptif. 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dianalisis, maka dapat disimpulkan: 1) 
Metode resitasi berbasis inkuiri terbimbing efektif terhadap kemandirian belajar 
siswa. Hal ini ditunjukkan dengan rata-rata skor kemandirian belajar kelas 
eksperimen sebesar 90,80 sementara kelas kontrol sebesar 86,00 serta hasil uji 
Mann Whitney U test menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan 
antara kemandirian belajar kelas kontrol dan kelas eksperimen dengan nilai sig. 
(2-tailed) sebesar 0,039< α(0,05). 2) Metode resitasi berbasis inkuiri terbimbing 
tidak efektif terhadap asil belajar siswa. Ha ini ditunjukkan oleh hasil pengujian 
terhadap nilai posttest diperoleh nilai sig.(2-tailed) sebesar 0,637 > α (0,05), 
sementara hasil pengujian terhadap gain score diperoleh nilai sig. (2-tailed) 
sebesar 0,424 > α (0,05). 3) Siswa kelas VII memberikan tanggapan baik terhadap 
penggunaan metode resitasi berbasis inkuiri terbimbing dengan persentase rata-
rata tanggapan sebesar 77,08% (kategori tanggapan baik). 

 
 

Kata Kunci: Metode Resitasi, Inkuiri Terbimbing, Kemandirian Belajar, Hasil 
Belajar, Pencemaran Lingkungan. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Proses belajar mengajar di kelas merupakan salah satu faktor yang 

menentukan keberhasilan dalam meningkatkan kualitas pendidikan. Proses 

pembelajaran merupakan suatu proses yang mengandung serangkaian 

pelaksanaan oleh guru dan siswa atas dasar hubungan timbal-balik yang 

berlangsung dalam situasi edukatif untuk mencapai tujuan tertentu. Interaksi 

atau hubungan timbal balik antara guru dan siswa ini merupakan syarat utama 

bagi berlangsungnya proses pembelajaran (Uno, 2011: 4). Pada kenyataan yang 

kita lihat di sekolah, guru terlalu aktif di dalam proses pembelajaran, sementara 

siswa dibuat pasif, sehingga interaksi antara guru dengan siswa dalam proses 

pembelajaran tidak efektif. Kondisi pembelajaran yang efektif dapat tercipta 

dengan mengelola proses pembelajaran yang memberikan rangsangan kepada 

siswa sehingga siswa mau dan mampu belajar. 

Berdasarkan hasil observasi di SMP Ali Maksum Tahun Ajaran 

2012/2013 diketahui bahwa kegiatan pembelajaran biologi yang berlangsung 

selama ini hanya mengedepankan komunikasi satu arah yaitu guru ke siswa. 

Proses pembelajaran yang berlangsung didominasi guru dengan metode 

ceramah dikombinasikan dengan tanya jawab. Metode ini memang bukan 

metode yang buruk, karena guru telah berusaha merangsang keaktifan siswa 

dengan memberikan tanya jawab. Tanya jawab ini bertujuan untuk memberi 

kesempatan kepada siswa agar terlibat aktif dalam kegiatan pembelajaran, akan 
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tetapi pada kegiatan tanya jawab ini tampak sekali bahwa siswa hanya 

mengharap nilai yang diberikan oleh guru.  Kegiatan pembelajaran seperti ini 

kurang memberikan ruang bagi siswa untuk berkembang secara mandiri 

melalui penemuan dalam proses berfikir siswa. Metode pembelajaran yang 

demikian berdampak pada rendahnya keaktifan siswa dalam memecahkan 

masalah biologi, yang berdampak pada hasil belajar siswa. Informasi dari guru 

biologi di SMP Ali Maksum Krapyak diketahui bahwa hasil belajar yang 

dicapai siswa masih rendah dengan nilai rata-rata Ulangan TengahSemester 

Gasal  69,49 dengan nilai KKM mata pelajaran biologi yang ditentukan 

sekolah adalah sebesar 75.  

Biologi merupakan bagian dari ilmu IPA yang berkaitan dengan cara 

mencari tahu tentang alam secara sistematis. Berdasarkan hal tersebut,  biologi 

bukan hanya penguasaan kumpulan pengetahuan yang berupa fakta-fakta, 

konsep-konsep, atau prinsip-prinsip saja, tetapi merupakan suatu proses 

penemuan. Pembelajaran biologi diharapkan dapat menjadi wahana bagi siswa 

untuk mempelajari diri sendiri dan alam sekitar, serta prospek pengembangan 

lebih lanjut dalam kehidupan sehari-hari. Pembelajaran IPA di SMP/Mts 

menekankan pada pemberian pengalaman belajar secara langsung melalui 

penggunaan dan pengembangan keterampilan proses dan sikap ilmiah 

(Kementrian Pendidikan Nasional, 2010:1-2). Pembelajaran diarahkan untuk 

inkuiri dan berbuat sehingga dapat membantu siswa untuk memperoleh 

pengalaman dan pemahaman yang lebih mendalam (Sumaji, 1998: 119).  
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Pembelajaran yang bermakna dan dapat mengaktifkan siswa adalah 

pembelajaran yang berdasarkan pengalaman belajar yang mengesankan. Dalam 

kegiatan pembelajaran, kemandirian sangat diperlukan karena kemandirian 

merupakan sikap pribadi yang sangat diperlukan oleh setiap individu. Menurut 

Sumarmo (2006:5), dengan kemandirian, siswa cenderung belajar lebih baik, 

mampu memantau, mengevaluasi, dan mengatur belajarnya secara efektif dan 

menghemat waktu secara efisien, mampu mengarahkan dan mengendalikan diri 

sendiri dalam berfikir dan bertindak. Siswa yang mempunyai kemandirian 

mampu bekerja secara individual maupun bekerjasama dalam kelompok, dan 

berani mengemukakan gagasan. 

Hasil observasi di kelas VII SMP Ali Maksum pada Tahun Ajaran 

2012/2013 diketahui bahwa, pada saat pembelajaran berlangsung sebagian 

siswa tidak memperhatikan penjelasan guru. Siswa seringkali terlambat masuk 

kelas, ijin keluar kelas pada saat berlangsung pembelajaran dengan waktu yang 

lama, dan mengantuk saat pembelajaran. Siswa juga tidak membaca buku-buku 

pelajaran dan tidak mengerjakan tugas pada buku paket jika tidak diminta atau 

diperintahkan oleh guru. Ketika guru memberikan pekerjaan rumah, siswa 

tidak mengerjakannya di rumah (asrama). Siswa cenderung mengerjakan 

pekerjaan rumah di sekolah dan mengandalkan jawaban teman. Saat guru 

memberikan penugasan pada siswa untuk mempelajari materi selanjutnya, 

siswa tampak sekali tidak mempelajari materi yang ditugaskan. Ketika ada 

waktu luang siswa enggan memanfaatkan waktu untuk belajar. Hal ini 

menunjukkan siswa belum dapat merancang belajar sendiri. Kondisi yang 
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demikian menunjukkan kurangnya kemandirian belajar siswa dalam 

pembelajaran biologi. 

Salah satu tujuan mata pelajaran biologi adalah untuk meningkatkan 

kesadaran akan kelestarian lingkungan, artinya dari materi yang dipahami dan 

diaplikasikan maka akan muncul kesadaran untuk melestarikan lingkungan 

sekitarnya. Salah satu materi dalam kurikulum tingkat satuan pendidikan 

(KTSP) yang cukup penting dipahami oleh siswa adalah materi pencemaran 

lingkungan (Mulyasa, 2010: 105). Analisis daya serap siswa pada tahun ajaran 

2011/2012 menunjukkan bahwa rata-rata daya serap siswa terendah pada 

materi pokok pencemaran lingkungan yaitu hanya sebesar 68,17%. Hal ini 

menunjukkan bahwa materi pencemaran dan kerusakan lingkungan termasuk 

materi yang cukup sulit bagi siswa. Materi pencemaran lingkungan merupakan 

materi yang faktual dan menjadi permasalahan penting dimasyarakat. 

Berdasarkan alas an di atas, materi ini dipilih sebagai bahan kajian penelitian. 

Sehubungan dengan kemandirian belajar dan hasil belajar siswa yang 

rendah, maka perlu pemilihan metode pembelajarn yang dapat meningkatkan 

kemandirian belajar dan hasil belajar biologi siswa. Metode resitasi berbasis 

inkuiri terbimbing merupakan salah satu metode mengajar guru yang 

menunjang dalam kegiatan belajar mengajar khususnya materi pencemaran 

lingkungan. Tugas dalam metode resitasi ini tidak hanya berupa Pekerjaan 

Rumah (PR), tetapi lebih luas. Tugas dapat dikerjakan di kelas, laboratorium 

dan perpustakaan. Bentuk dari tugas dapat berupa tugas proyek, diskusi, dan 

makalah yang akan dipertanggungjawabkan pada guru. Pemanfaatkan metode 
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resitasi berbasis inkuiri terbimbing memberikan kesempatan siswa menemukan 

sendiri konsep-konsep yang akan dipelajari dalam pembelajaran biologi materi 

pencemaran lingkungan, melalui tugas yang diberikan guru siswa dapat 

berinteraksi secara langsung di lapangan untuk mendapatkan pemahaman yang 

lebih bermakna.  

Pemberian tugas dapat membantu siswa dalam meningkatkan hasil 

belajarnya. Pemberian tugas oleh guru, menuntut siswa untuk 

mempertanggungjawabkan apa yang telah dikerjakan, sehingga dapat 

memudahkan siswa dalam pemahaman materi. Perolehan pengetahuan dengan 

melaksanakan tugas  akan memperluas dan memperkaya pengetahuan serta 

keterampilan siswa di sekolah, melalui kegiatan-kegiatan di luar sekolah. 

Kegiatan melaksanakan tugas merangsang siswa untuk aktif belajar dan 

termotivasi untuk belajar lebih baik lagi, memupuk inisiatif dan berani 

bertanggungjawab sendiri. Tugas yang diberikan atau yang harus dikerjakan 

oleh siswa diharapkan mampu menyadarkan siswa untuk selalu memanfaatkan 

waktu senggangnya untuk melakukan hal-hal yang menunjang belajarnya, 

dengan mengisi kegiatan-kegiatan yang berguna dan konstruktif. 

Berdasarkan permasalahan di atas, maka peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul: “Efektivitas Metode Resitasi Berbasis Inkuiri Terbimbing 

Terhadap Kemandirian dan Hasil Belajar IPA Biologi Siswa Kelas VII SMP Ali 

Maksum Krapyak Yogyakarta”. 
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B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang di atas, maka dapat diidentifikasikan 

permasalahan-permasalahan yang dihadapi sebagai berikut : 

1. Proses pembelajaran yang berlangsung kurang efektif ditunjukkan dengan 

hanya mengedepankan komunikasi satu arah dari guru ke siswa. 

2. Pembelajaran yang berlangsung masih bersifat teacher centered. 

3. Hasil belajar biologi siswa masih rendah dengan nilai rata-rata UTS sebesar 

69,49 di bawah nilai KKM yaitu 75. 

4. Daya serap siswa pada materi pokok pencemaran lingkungan tergolong 

rendah hanya mencapai 68,17%. 

5. Kemandirian belajar siswa dalam mengikuti pembelajaran masih rendah 

ditunjukkan para siswa tidak tepat dalam mengumpulkan tugas, sering 

masuk kelas terlambat (tidak disiplin), tugas yang dikumpulkan mirip 

dengan tugas dari teman (tidak percaya diri). 

C. Pembatasan Masalah 

Berdasarkan beberapa masalah yang berhasil diiidentifikasi tersebut, 

penulis hanya membatasinya menjadi sebagai berikut: 

1. Subyek penelitian adalah siswa kelas VII SMP Ali Maksum Krapyak, 

Yogyakarta tahun pelajaran 2012/2013. 

2. Obyek Penelitian: 

a. Metode pembelajaran biologi dibatasi pada metode resitasi berbasis 

inkuiri terbimbing dan metode ceramah. 
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b. Hasil belajar biologi pada ranah kognitif pada aspek C1, C2, C3 

berdasarkan klasifikasi Bloom melalui hasil pretest  dan posttest. 

c. Kemandirian belajar siswa dibatasi pada kesadaran untuk belajar mandiri, 

memiliki perencanaan untuk belajar, memiliki kedisiplinan dalam belajar, 

memiliki tujuan belajar, percaya diri, dan memiliki tanggung jawab 

dalam belajar. 

d. Materi yang diajarkan dibatasi pada materi Biologi SMP kelas VII 

semester genap materi pokok pencemaran dan kerusakan lingkungan.  

D. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah dan pembatasan masalah yang telah 

dikemukakan di atas, rumusan masalah dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Apakah  metode resitasi berbasis inkuiri terbimbing efektif terhadap 

kemandirian belajar siswa kelas VII SMP Ali Maksum?  

2. Apakah  metode resitasi berbasis inkuiri terbimbing efektif terhadap hasil 

belajar biologi pada ranah kognitif siswa kelas VII SMP Ali Maksum?  

3. Bagaimanakah tanggapan siswa terhadap penggunaan metode resitasi 

berbasis inkuiri dalam pembelajaran biologi kelas VII SMP Ali Maksum? 

E. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, tujuan dari penelitian ini adalah: 

1. Mengetahui efekitvitas metode resitasi berbasis inkuiri terbimbing terhadap 

kemandirian belajar siswa kelas VII SMP Ali Maksum. 
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2. Mengetahui efektivitas metode resitasi berbasis inkuiri terbimbing terhadap 

hasil belajar biologi siswa pada ranah kognitif siswa kelas VII SMP Ali 

Maksum. 

3. Mengetahui tanggapan siswa terhadap penggunaan metode resitasi berbasis 

inkuiri dalam pembelajaran biologi kelas VII SMP Ali Maksum. 

F. Manfaat Penelitian 

  Beberapa manfaat dari penelitian ini adalah: 

1. Bagi Peneliti 

a. Peneliti sebagai calon guru dapat menggunakan hasil penelitian ini pada 

waktu yang akan datang untuk diterapkan dalam pembelajaran di 

sekolah. 

2. Bagi Guru 

a. Sebagai bahan pertimbangan untuk mengoptimalkan penggunaan bahan 

ajar dalam pembelajaran biologi SMP kelas VII di SMP Ali Maksum 

Krapyak. 

b. Menambah wawasan strategi untuk menciptakan pembelajaran yang 

menarik bagi siswa. 

3. Bagi Siswa 

a. Memberikan pengalaman belajar biologi baru bagi siswa 

b. Mengajak siswa untuk belajar aktif dan kreatif dalam pembelajaran 

biologi 

4. Bagi Sekolah 
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a. Sebagai bahan pertimbangan atau pijakan bagi sekolah sekaligus sebagai 

kerangka acuan dalam mengembangkan hal-hal yang berkaitan dengan 

pembelajaran khususnya pada  mata pelajaran biologi. 

G. Definisi Operasional 

1. Efektivitas berasal dari kata efektif, dalam Kamus Lengkap Bahasa 

Indonesia (2005: 142) kata efektif mempunyai arti ada efek, pengaruh atau 

akibat. Efektif dalam pembelajaran mengarah pada taraf tercapainya suatu 

tujuan belajar. Apabila penerapan suatu metode dibandingkan dengan 

metode yang lain dapat membuat siswa memperoleh hasil belajar atau 

keterampilan lebih besar maka metode dikatakan cukup efektif (Uno dan 

Nurdin, 2011: 30). 

2. Metode Resitasi (penugasan) adalah metode penyajian bahan dimana guru 

memberikan tugas tertentu agar siswa melakukan kegiatan belajar kemudian 

harus dipertanggungjawabkan (Bahri dan Zain, 2010; 86). Tugas yang akan 

diberikan pada penelitian ini berupa tugas proyek, tugas melaksanakan 

praktikum dan tugas studi pustaka. 

3. Inkuiri Terbimbing adalah suatu rangkaian kegiatan pembelajaran yang 

menekankan pada proses berpikir secaara kritis dan analaitis untuk mencari 

dan menemukan sendiri jawaban dari suatu masalah yang dipertanyakan. 

Pada pembelajaran inkuiri terbimibing guru menyediakan bimbingan dan 

petunjuk yang luas kepada siswa yang dituangkan dalam lembar kegiatan 

siswa (Wina Sanjaya, 2010: 196). 
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4. Kemandirian belajar adalah kondisi aktivitas belajar yang mandiri, tidak 

bergantung pada orang lain, memiliki kemauan serta tanggung jawab 

sendiri, serta kepercayaan diri dalam menyelesaikan masalah belajarnya 

sendiri (Yamin, 2008: 115). Pada penelitian ini kemandirian belajar siswa 

diukur dengan menggunakan angket kemandirian belajar siswa. 

5. Hasil belajar biologi merupakan hasil yang dicapai oleh siswa selama 

berlangsungnya proses belajar mengajar dalam jangka waktu tertentu 

(Sudjana, 1990: 22). Wujud hasil belajar biologi yang akan diukur dalam 

penelitian ini adalah dari aspek pengetahuan atau ranah kognitif pada aspek 

C1, C2, dan C3. Pengukuran hasil belajar dilakukan dengan tes tertulis 

berbentuk pemberian nilai (angka) yang diperoleh dari skor soal-soal tes 

hasil belajar siswa yang berupa soal pretestt dan soal posttest. 

6. Pencemaran lingkungan adalah masuknya atau dimasukkannya mkhluk 

hidup, zat energi dan atau komponen lain ke dalam lingkungan, atau 

berubahnya tatanan lingkungan oleh kegiatan manusia atau oleh proses alam 

sehingga kualitas lingkungan turun sampai ke tingkat tertentu yang 

menyebabkan lingkungan menjadi kurang atau tidak dapat berfungsi lagi 

sesuai dengan fungsinya (Husein, 1995: 23). Pada penelitian ini pencemaran 

lingkungan yang merupakan materi biologi kelas VII semester genap yang 

membahas mengenai masalah-masalah pencemaran lingkungan meliputi 

pencemaran air, pencemaran tanah, pencemaran udara, pencemaran suara 

dan upaya-upaya menanggulangi pencemaran lingkungan.  
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang efektivitas metode 

resitasi berbasis inkuiri terbimbing terhadap kemandirian belajar dan hasil 

belajar siswa kelas VII SMP Ali Maksum Krapyak Tahun Ajaran 2012/2013, 

dapat ditarik kesimpulan sebagai berikut: 

1. Metode resitasi berbasis inkuiri terbimbing efektif terhadap kemandirian 

belajar siswa kelas VII SMP Ali Maksum Krapyak, Yogyakarta. 

2. Metode resitasi berbasis inkuiri terbimbing mempunyai efektivitas yang 

sama dengan metode ceramah terhadap hasil belajar ranah kognitif siswa 

kelas VII SMP Ali Maksum Krapyak pada pembelajaran Biologi materi 

Pencemaran dan Kerusakan Lingkungan.  

3. Terdapat tanggapan yang baik dari siswa kelass VII SMP Ali Maksum 

Krapyak terhadap penggunaan metode resitasi berbasis inkuiri terbimbing 

pada pembelajaran biologi materi pencemaran dan kerusakan lingkungan. 

B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian, maka saran yang dapat diajukan 

adalah: 

1. Bagi guru, hendaknya senantiasa mencari berbagai alternatif metode 

maupun strategi pembelajaran demi tercapainya tujuan pembelajaran yang 

lebih baik. 
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2. Bagi sekolah, meskipun penelitian ini masih jauh dari sempurna, alangkah 

baiknya dapat dijadikan referensi terutama dalam hal inovasi metode 

pembelajaran.  

3. Bagi peneliti, karena tidak ada kesempurnaan dalam penelitian ini, tentunya 

jangan sampai bosan untuk terus berkarya melakukan penelitian-penelitian 

selanjutnya. 

4. Bagi siswa, hendaknya selalu menumbuhkan semangat belajar dan terus 

berusaha menggapai cita-cita. 

5. Bagi peneliti selanjutnya, diharapkan dapat melakukan penelitian dengan 

pendekatan lain sehingga dapat mengoptimalkan kemandirian dan hasil 

belajar serta memperbaiki langkah-langkah pembelajaran untuk 

meningkatkan kemandirian dan hasil belajar. 
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Lampiran 1.1 

DATA HASIL WAWANCARA DAN OBSERVASI  
 

a. Hasil Wawancara dengan Guru Pra-penelitian 

Hari, Tanggal   : Sabtu, 19 Januari 2013 

Subjek   : Guru Bidang Studi Biologi 

Tempat   :  Ruang guru 

Waktu    : Pukul 10.00 WIB 

 

Wawancara antara peneliti (P) dengan guru bidang studi (G). 

P : “Assalamu’alaikum, maaf mengganggu bu. Begini bu saya ingin menindak 

lanjuti izin saya untuk melakukan penelitian di kelas ibu setelah PLP kemarin, 

bisa ya bu?” 

G  : “Wa’alaikumsalam, iya gak apa-apa mba memang kemarin beberapa mahasiswa 

yang PPL di sini juga melanjutkan untuk penelitian disini?” 

P : “Oh iya bu, tapi berhubung saya baru merancang proposal sekarang saya ingin 

mewawancarai ibu dulu khususnya kelas VII karena saya ingin melakukan 

penelitian di kelas VII bu?’ 

G  : “Oh iya bisa mba, kira-kira mau penelitian kapan ya mba?” 

P : ”Saya niatnya mau mengadakan penelitian sekitar akhir Maret, karena saat ini 

masih tahap penyusunan otline skripsi bu. kira-kira waktunya memadai ya bu?” 

G : ”oh iya bisa-bisa mba, terus giman kira-kira mau menggunakan materi apa, buru-

buru atau tidak?” 

P : “iya bu saya tidak buru-buru soalnya saya juga harus menyelesaikan proposal 

saya dulu bu. Saya mengambil data dari hasil observasi saya saat PLP disini bu 

dan besok jika boleh saya ingin observasi di kelas ibu lagi bisa ya bu? Dan 

untuk materi kira-kira ateri apa ya bu yang masih sulit dipahami siswa?” 

G : “Bisa mba, ini jadwal mengajar saya untuk kelas VII (guru menyodorkan jadwal 

mengajarnya) tapi untuk saat ini masih materi keanekaragaman hayati anak-

anak saya ajak keluar kelas, mungkin minggu depan yang ada di kelas. 

Gimana?” 
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P  : “Ya bu terima kasih, minggu depan saja saya kesini lagi ya bu untuk mengikuti 

kelas ibu?” “Oh iya bu, menurut ibu saya baiknya menggunakan materi apa ya 

bu? Dan kelas berapa? 

G : “Materi yang tersisa masih pencemaran dan kerusakan lingkungan, serta 

kepadatan populasi penduduk, mbk Riyanti kira-kira mau pakai yang mana? 

P : “saya menggunakan yang materi pencemaran dan kerusakan lingkungan saja 

kayaknya, gimana bu?’ 

G : “Oh ya boleh nanti saya sisakan untuk materi itu, lagipula pada tahun kemarin 

materi tersebut menjadi materi tersulit sepertinya karena berdasarkan analsisi 

daya serap materi tersebut memiliki daya serap terendah” 

P : “oh ya kebetulan, bu, terimakasih sebelumnya.” 

G : “iya mba bisa-bisa, memangnya mau penelitian yang bagaimana?” 

P : “Saya mau penelitian eksperimen jadi paling tidak membutuhkan 2 kelas, 

menurut Ibu baiknya saya menggunakan kelas apa ya bu?” 

G : “Iya bisa mba, ya terserah mbak riyanti saja mau pakai yang mana, tapi kalau 

kelas VIIC hasil belajar udah tinggi mbak” 

P : “ oh kalau begitu apa mending saya menggunakan VIIA dan VIIB saja ya buy a, 

yang sama-sama kelas putra?” “Oh iya bu, dalam mengajar biasanya ibu 

menggunakan metode apa?” 

G : “ iya boleh mbak menggunakan VIIA dan VIIB, kalau VIIA relative enak mbk 

lumayan pintar, kalau VIIB memang itu butuh penanganan khusus”. “Secara 

umum pembelajaran disini masih menggunakan ceramah sambil tanya jawab, 

selain materi cukup banyak dan input siswa cenderung variatif saya rasa 

ceramah paling efisien.” 

P : “Ooo…gitu ya bu? Terus sikap siswanya bagaimana bu ketika proses belajar 

mengajar berlangsung?” 

G : “ Macam-macam mba, bagi anak yang pintar ya memperhatikan ketika 

diterangkan, tapi ada juga siswa yang ngobrol sendiri, kadang mbolos di kantin, 

ada yang izin ke perpus alasannnya ngadem.” 

P : “ Kalau pemanfaatan sumber belajar gimana bu, LKS sebagai pendamping buku 

begitu?” 

G : “Oh kalau LKS malah nggak ada mba, adanya buku paket dan buku mandiri 

biologi yang banyak soal-soal itu tapi ya tidak selalu dikerjakan”. 
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P : “Oh ya bu, bagaimana perkembangan siswa apakah amsih sulit mengumpulkan 

tugas?” 

G : “ya begitulah mbak kita harus mengejar supaya mereka mengumpulkan tugas, 

remidi aja harus ekstra kejar-kejaran apalagi tugas, hee.” 

P : “ohh yaa siswa sini memang luar biasa sekali bu, terus nilai siwa giman bu 

G : “untuk hasil ulangan semester di raport ya lumayan bagus, tapi memang saya 

tidak mengadakan remidial untuk ulangan semester karena setiap ulangan harian 

beberapa siswa yang masih di bawah KKM harus remidi.” 

P : “Oh gitu ya bu, kebetulan dalam penelitian ini saya mau meneliti hasil belajar dan 

kemandirian belajar siswa, mungkin untuk melihat hasil belajar nanti saya mau 

minta nilai ulangan semester siswa sedangkan untuk kemandirian nanti bisa 

saya liat pada saat observasi bu, gimana bu? “ 

G : “Iya gak masalah mba, nanti saya kasih nilai-nilai yang mungkin dibutuhkan 

dalam penelitian mba. Mbak Riyanti kira-kira mau pakai metode apa?” 

P : “kemungkinan saya pakai metode resitasi bu, gimana bu?” 

G : “Resitasi itu seperti apa mbak?” 

P :” resitasi itu nanti dalam pembelajaran diberikan tugas bu, tapi metode ini akan 

saya padukan dengan inkuiri terbimbing, sehingga kemungkinan nanti bentuk 

tugasnya adalah observasi dan praktikum” 

G : “oh ya bagus itu mbak, semoga nanti anak-anak tertarik”. 

P : “Ya, semoga bu, amin. Ya mungkin itu dulu bu, insyaAllah besok saya kesini lagi 

untuk observasi. Terima kasih banyak atas waktunya ya bu.” 

G :  “ Iya mba, sama-sama.” 

P  : “ Assalamu’alaikum…”. 

G  : “ Wa’alaikumussalam…”. 

 

b. Catatan Observasi Pembelajaran di kelas XI IPA 2 

Tanggal : 23 Januari 2013 

Pukul  : 07.20 s/d 10.00 

1) Guru masih menggunakan metode ceramah dalam pembelajaran. 

2) Pokok bahasan yang diajarkan guru kepadatan populasi. 

3) Media yang digunakan whiteboard, spidol. Lcd proyektor tidak digunakan. 

4) Ketika guru meminta tugas, siswa serempak menjawab belum dikerjakan. Lupa tidak 

bisa, bingung tugasnya apa. 
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5) Ada beberapa anak yang telat memasuki kelas dengan alasan bangun kesiangan, ke 

kantin, menemani teman, mencari sragam tidak ketemu dan alasan lainnya. 

6) Tidak ada siswa yang bertanya kepada guru 

7) Ketika guru memberikan pertanyaan terkait dengan materi yang diajarkan, masih ada 

siswa yang tidak memberikan respon terhadap pertanyaan yang diajukan. 

8) Beberapa siswa ijin keluar kelas saat pembelajaran berlangsung. 
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Lampiran 1.2: 

DAFTAR NILAI SEMESTER 1 
SMP ALI MAKSUM 

TAHUN AJARAN 2012/2013 

 
KE:AS: VII A MAPEL: BIOLOGI KKM: 75 

No. Nama Siswa L/P Tugas Ulangan Harian UTS R NAUTS NAU
AS 

NR 
1 2 3 4 5 RT 1 2 3 4 RUH 

1 Ahmad Sobri Zaini L 78 90 100 100   92 78 90 78   82 56 74 74 67 80 
2 Dabit Akma Jaya L 78 100 83 100   90 86 80 70   78.6667 70 76 76 66 79 
3 Decka Rafon Farizqi L 78 90 97 100   91 76 70 85   77 70 80 80 67 80 
4 Faiq Muzhaffar Syach L 78 90 70 98   90 76 80 72   76 76   76 65 78 
5 Ibrahim Nabila Azis A. L 78 90 100 100   85 84 88 70   80.6667 86   86 65 80 
6 Iqbal Alan Novrian L 88 80 97 98   92 80 88 73   80.3333 66 84 84 67 82 
7 Ircham Manthofana  L 80 100 97 100   94 82 90 68   80 82   82 68 82 
8 Luqmanul Hakim Yullyadi L 75 10 83 100   93 88 85 73   82 82   82 69 83 
9 M. Afnan Najib Rifa'i L 75 90 100 100   87 76 75 78   76.3333 64 72 72 61 76 
10 M. Aji Nurdiansyah L 90 100 90 100   98 86 90 80   85.3333 60 76 76 70 84 
11 M. Alfian Dzikri L 78 100 93 100   92 76 81 71   76 84   84 68 81 
12 M. Fikri Ibnu Azis L 80 80 100 100   88 76 97 82   85 68 76 76 67 81 
13 M. Naufal Izzulhaq L 78 80 93 100   89 72 77 67   72 70 76 76 64 76 
14 M. Rafif Hasnum L 75 100 97 100   88 76 90 82   82.6667 86   86 69 82 
15 M. Tsaqif Laksamana P. L 78 90 70 100   94 84 80 82   82 70 75 75 68 81 
16 Maulana Ali Akhbar L 75 90 100 98   84 80 78 75   77.6667 60 72 72 61 75 
17 Muh. Faishol Muzakki L 75 80 75 98   92 86 93 90   89.6667 84 74 84 71 85 
18 Qaed el-Hazmi Aufar L 78 80 93 100   82 78 81 78   79 60 88 74 60 75 
19 Rafi Ilmi Badri U. L 75 80 93 100   87 88 78 43   69.6667 64   88 65 78 
20 Raihan Rakha L 78 90 100 100   92 84 99 92   91.6667 76   76 70 84 
21 Zidha Niam Muhammad L 85 100 100 98   96 78 94 80   84 90   90 72 86 

 

Keterangan:               
Rumus NR : (30% RUH) + (30% X RT) + (20% X NAUTS) + (20%X NAUAS)      

RUH  : Rata-rata Ulangan Harian   NAUTS : Nilai Akhir UTS 
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RT  : Rata-rata Tugas    UAS  : Ulangan Akhir Semester 
UTS  : Ulangan Tengah Semester   NAUAS : Nilai Akhir UAS 
R   : Remidial     NR  : Nilai Rapor 

 

Bantul, 20 Desember 2012 
Guru Mapel 
 
 
 
Dra. Sumiratih 
NIP. 19650115 199403 2 006 
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DAFTAR NILAI SEMESTER 1 
SMP ALI MAKSUM 

TAHUN AJARAN 2012/2013 

 
KE:AS: VII B MAPEL: BIOLOGI KKM: 75 

No. Nama Siswa L/P Tugas Ulangan Harian UTS R NAUTS NAUAS NR 
 1 2 3 4 5 RT 1 2 3 4 RUH 
 1 Agus Setiawan L 88 70 97 90   86.25 88 87 80   85 72 80 80 68 81 
 2 Aji Ilham S. L 80 80 93 90   85.75 78 79 80   79 55 62 62 65 75 
 3 Al- Ayubbi A. F. L 88 80 100 95   90.75 76 98 85   86.33 81 92 92 72 86 
 4 Arif Firmansyah L 80 100 90 95   91.25 92 87 75   84.67 91   76 68 82 
 5 Arif Ramadan L 78 80 97 95   87.5 65 83 80   76 85 75 75 65 77 
 6 Arif Tri Febrilyantoro L 75 90 93 90   87 70 98 85   84.33 85 82 82 68 81 
 7 Bai Haqi Ibnu Abbas L 78 80 93 95   86.5 78 57 71   68.67 81 92 92 65 78 
 8 Bayu Aji Nugroho L 75 70 97 95   84.25 82 82 50   71.33 67 88 88 62 77 
 9 Deri Indar Pedi L 75 80 75 90   80 95 67 75   79 65 70 70 69 76 
 10 Dimas Bima W. L 75 70 85 95   81.25 78 82 80   80 69 92 92 67 80 
 11 Dzulkifli Majani P. R L 80 80 75 95   82.5 76 79 75   76.67 51 58 58 62 72 
 12 Fahreza A. F L 78 100 75 90   85.75 78 79 75   77.33 57 68 68 64 75 
 13 Fauzi Bagas M. L 80 90 93 90   88.25 82 77 80   79.67 67 62 62 60 75 
 14 M. Adam Zamzami L 80 100 90 90   90 64 91 88   81 83 70 70 66 79 
 15 M. Reza Aulia Fajri L 75 80 97 90   85.5 68 78 78   74.67 69 68 68 68 75 
 16 M. Rizqi Ausa'ie L 78 80 79 95   83 78 80 80   79.33 55 62 62 67 75 
 17 Moh. Anjar Zakaria L 75 90 97 90   88 80 60 70   70 65 80 80 64 76 
 18 Muhaimin Iqbal M. L 75 90 93 90   87 84 85 75   81.33 83 76 76 66 79 
 19 Rahmat Ramadhan L 74 90 75 95   83.5 800 71 55   308.7 91   76 71 75 
 20 Satrio Wicaksono M L   100 93 90   94.333 78 73 75   75.33 67   52 69 75 
 21 Syahrul H. L 75 75 80 90   80 75 95 78   82.67 65 63 63 70 75 
  

Keterangan:               
Rumus NR : (30% RUH) + (30% X RT) + (20% X NAUTS) + (20%X NAUAS)      

RUH  : Rata-rata Ulangan Harian   NAUTS : Nilai Akhir UTS 
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RT  : Rata-rata Tugas    UAS  : Ulangan Akhir Semester 
UTS  : Ulangan Tengah Semester   NAUAS : Nilai Akhir UAS 
R   : Remidial     NR  : Nilai Rapor 

 

Bantul, 20 Desember 2012 
Guru Mapel 
 
 
 
Dra. Sumiratih 
NIP. 19650115 199403 2 006 
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DAFTAR NILAI SEMESTER 1 
SMP ALI MAKSUM 

TAHUN AJARAN 2012/2013 

 
KE:AS: VII B MAPEL: BIOLOGI KKM: 75 

No. Nama Siswa L/P Tugas Ulangan Harian UTS R NAU
TS 

NAUAS NR 
 1 2 3 4 5 RT 1 2 3 4 RUH 
 1 Aurisa Hangesti Putri P 85 90 97 95   91.75 78 78 88   81.33 81   96 71 85 
 2 Dewi Akhda A. P 80 90 83 100   88.25 92 87 75   84.67 55 80 80 56 79 
 3 Faila Sufa P 85 100 93 100   94.5 78 79 88   81.67 81   96 79 88 

4 Farahul Hawa Azaiti P 80 70 100 100   87.5 80 52 90   74 57 92 92 52 77 
5 Farra Fauzia Z. P 80 80 97 90   86.75 80 71 75   75.33 61   76 59 76 
6 Khoirurriza Sekar S. P 80 90 83 90   85.75 84 83 75   80.67 51 84 84 71 81 
7 Laela Nur Rahmawati P 85 100 89 100   93.5 84 70 75   76.33 77   92 67 82 
8 Laely Nur Habibah S. P 80 90 97 100   91.75 80 90 80   83.33 75   90 68 84 
9 N. A. Nur Azizah P 85 90 97 100   93 86 94 93   91 77   92 62 86 
10 Nabilah Zannuba P 85 90 97 100   93 88 75 90   84.33 71   86 75 85 
11 Nela Nurkhalimah P 85 100 93 90   92 82 75 82   79.67 81   96 75 86 
12 Nenti Yulia Sya'adah P 80 80 70 100   82.5 70 86 85   80.33 79   88 60 78 
13 Nila Nadya Rahma P 80 90 97 95   90.5 84 76 88   82.67 70   94 76 86 

14 Ninda Alia Himawati P 80 90 97 100   91.75 78 57 85   73.33 73   85 57 78 

15 Nur Fauziyah A.E.P.R. P 75 80 70 95   80 80 63 80   74.33 61 88 88 63 77 
16 Riski Amalia P 80 100 97 90   91.75 80 67 60   69 77   76 60 75 
17 Salsabila Mufidati P 80 80 97 95   88 78 72 60   70 81   92 70 80 
18 Salsabila Namira P 85 90 100 100   93.75 86 90 85   87 81   96 44 82 
19 Siti Alifia P 80 80 97 100   89.25 82 78 83   81 79   94 78 86 
20 Tifa safira I. P 85 80 100 100   91.25 78 94 75   82.33 63   78 65 85 
21 Trysa Zuama Zakiah P 85 90 93 90   89.5 80 68 80   76 81   96 71 78 

22 
Ulayya Putri 
Wedyawati P 

80 100 83 95   89.5 888 92 88   356 76   76 65 87 

23 Zahrotun Nafisa Arifah P 85 70 97 100   88 76 94 85   85 74   74 64 80 
 

Keterangan:               
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Rumus NR : (30% RUH) + (30% X RT) + (20% X NAUTS) + (20%X NAUAS)      

RUH  : Rata-rata Ulangan Harian   NAUTS : Nilai Akhir UTS 
RT  : Rata-rata Tugas    UAS  : Ulangan Akhir Semester 
UTS  : Ulangan Tengah Semester   NAUAS : Nilai Akhir UAS 
R   : Remidial     NR  : Nilai Rapor 

 

Bantul, 20 Desember 2012 
Guru Mapel 
 
 
 
Dra. Sumiratih 
NIP. 19650115 199403 2 006 
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DAYA  SERAP  
HASIL ULANGAN HARIAN 

 
Mata Pelajaran   : IPA (Biologi) 
Standar Kompetensi   : 2. Memahami keanekaragaman makhluk hidup 
Kompetensi Dasar   : 2.1 Mengindentifikasi ciri-ciri makhluk hidup 

2.2 Mengklasifikasikan makhluk hidup 
berdasrkan ciri-ciri yang dimiliki 

Kelas / Semester      :  VII A / I ( Gasal ) 
Hari Tanggal Tes :  Rabu, 14 November 2012 
Jumlah Siswa :  21 orang 
Jumlah Siswa Yang Ikut Tes :  21 orang 
 

NILAI 
(A) 

JUMLAH 
SISWA 

(B) 

JUMLAH 
(A X B) KETERANGAN 

100   1. DAYA SERAP 
Jumlah (A x B) x 100%

10 𝑥𝑥 𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽ℎ (𝐵𝐵)
=

1525
210

 x 100% = 𝟕𝟕𝟕𝟕,𝟔𝟔% 

2. ANALISIS NILAI 
a. Jumlah siswa yang mendapat nilai ≥75 ke atas 

(sudah tuntas )  : 
11
21

 𝑥𝑥 100% = 𝟓𝟓𝟓𝟓,𝟒𝟒 % 

b. Jumlah siswa yang mendapat nilai < 75 ke bawah 
( belum tuntas ) : 

10
21

 𝑥𝑥 100% =  𝟒𝟒𝟒𝟒,𝟔𝟔% 

3. TINDAK LANJUT 
a. Perbaikan/Remidi =  10 orang 
b. Pengayaan             =  11 orang 

 
4.   BENTUK TINDAK LANJUT 

a.   Perbaikan /Remidi : Mengerjakan kembali soal 
ulangan harian “Ciri-Ciri Makhluk Hidup” 
dengan sifat ulangan Open Book 

b.   Pengayaan 
        Pemberian tugas mengerjakan soal-soal lain yang 

95 
  

90 2 180 
85 2 170 
80 6 480 
75 1 75 
70 5 350 
65 1 65 
60 2 120 
55   
50 1 50 
45   
40   

35 1 35 
30   
25   
20   
15   
10   
5   
0   
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Jumlah 21 1525 
tingkat kesukarannya lebih tinggi, tetapi 
materi/pokok bahasannya tetap. 

Soal dari Buku Mandiri hal 49 Rum II no 1 - 12 
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DAYA  SERAP  
HASIL ULANGAN HARIAN 

 
Mata Pelajaran   : IPA (Biologi) 
Standar Kompetensi   : 2. Memahami keanekaragaman makhluk hidup 
Kompetensi Dasar   : 2.1 Mengindentifikasi ciri-ciri makhluk hidup 

2.2 Mengklasifikasikan makhluk hidup 
berdasrkan ciri-ciri yang dimiliki 

Kelas / Semester      :  VII B / I ( Gasal ) 
Hari Tanggal Tes :  Rabu, 14 November 2012 
Jumlah Siswa :  21 orang 
Jumlah Siswa Yang Ikut Tes :  21 orang 
 

NILAI 
(A) 

JUMLAH 
SISWA 

(B) 

JUMLAH 
(A X B) KETERANGAN 

100   1. DAYA SERAP 
Jumlah (A x B) x 100%

10 𝑥𝑥 𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽ℎ (𝐵𝐵)
=

1195
210

 x 100% = 𝟓𝟓𝟓𝟓,𝟗𝟗% 

2. ANALISIS NILAI 
a. Jumlah siswa yang mendapat nilai ≥75 ke atas 

(sudah tuntas )  : 
3

21
 𝑥𝑥 100% = 𝟏𝟏𝟏𝟏,𝟑𝟑 % 

b. Jumlah siswa yang mendapat nilai < 75 ke bawah 
( belum tuntas ) : 

18
21

 𝑥𝑥 100% = 𝟖𝟖𝟖𝟖,𝟕𝟕% 

3. TINDAK LANJUT 
a. Perbaikan/Remidi =  18 orang 
b. Pengayaan             =    3 orang 

 
4.   BENTUK TINDAK LANJUT 

a.   Perbaikan /Remidi : Mengerjakan kembali soal 
ulangan harian “Ciri-Ciri Makhluk Hidup” 
dengan sifat ulangan Open Book 

b.   Pengayaan 
        Pemberian tugas mengerjakan soal-soal lain yang 

95 
  

90 1 90 
85 

  
80 1 80 
75 1 75 
70 3 210 
65 4 260 
60 2 120 
55   
50 2 100 
45 2 90 
40 2 80 

35 1 35 
30 1 30 
25 1 25 
20   
15   
10   
5   
0   
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Jumlah 21 1195 
tingkat kesukarannya lebih tinggi, tetapi 
materi/pokok bahasannya tetap. 

Soal dari Buku Mandiri hal 49 Rum II no 1 - 12 
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DAYA  SERAP  
HASIL ULANGAN HARIAN 

 
Mata Pelajaran   : IPA (Biologi) 
Standar Kompetensi   : 2. Memahami keanekaragaman makhluk hidup 
Kompetensi Dasar   : 2.1 Mengindentifikasi ciri-ciri makhluk hidup 

2.2 Mengklasifikasikan makhluk hidup 
berdasrkan ciri-ciri yang dimiliki 

Kelas / Semester      :  VII C / I ( Gasal ) 
Hari Tanggal Tes :  Selasa, 13 November 2012 
Jumlah Siswa :  23 orang 
Jumlah Siswa Yang Ikut Tes :  23 orang 
 

NILAI 
(A) 

JUMLAH 
SISWA 

(B) 

JUMLAH 
(A X B) KETERANGAN 

100   1. DAYA SERAP 
Jumlah (A x B) x 100%

10 𝑥𝑥 𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽𝐽ℎ (𝐵𝐵)
=

1835
230

 x 100% = 𝟕𝟕𝟕𝟕,𝟖𝟖% 

2. ANALISIS NILAI 
a. Jumlah siswa yang mendapat nilai ≥75 ke atas 

(sudah tuntas )  : 
13
23

 𝑥𝑥 100% = 𝟓𝟓𝟓𝟓,𝟓𝟓 % 

b. Jumlah siswa yang mendapat nilai < 75 ke bawah 
( belum tuntas ) : 

10
23

 𝑥𝑥 100% = 𝟒𝟒𝟒𝟒,𝟓𝟓% 

3. TINDAK LANJUT 
a. Perbaikan/Remidi =  10 orang 
b. Pengayaan             =  13 orang 

 
4.   BENTUK TINDAK LANJUT 

a.   Perbaikan /Remidi : Mengerjakan kembali soal 
ulangan harian “Ciri-Ciri Makhluk Hidup” 
dengan sifat ulangan Open Book 

b.   Pengayaan 
        Pemberian tugas mengerjakan soal-soal lain yang 

95 4 
 

90 4 
 

85 1 
 

80 4 
 

75 4 
 

70 3  
65 1  
60 1  
55 1  
50   
45   
40   

35   
30   
25   
20   
15   
10   
5   
0   
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Jumlah 23 1835 
tingkat kesukarannya lebih tinggi, tetapi 
materi/pokok bahasannya tetap. 

Soal dari Buku Mandiri hal 49 Rum II no 1 - 12 
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DAYA  SERAP  
ULANGAN HARIAN  

Mata 
Pelajaran 

 
:  IPA - BIOLOGI 

Kelas / Semester :  VII A / GENAP 
Tahun 
Pelajaran 

 

:  2011 / 
2012 

 Standar Kompetensi : 3. Memahami saling ketergantungan dalam ekosistem 
Kompetensi Dasar : 3.4 Mengaplikasikan peran manusia dalam 

pengelolaan lingkungan untuk mengatasi pencemaran 
dan kerusakan lingkungan 

  Hari/Tanggal Tes : Sabtu 26 Mei 2012 
Jumlah siswa 

 
: 21 

 Jumlah siswa yang ikut tes : 20 
 Nilai KKM 

 
:  75 

 
NILAI (A) JUMLAH 

SISWA (B) 
JUMLAH (A 

X B) = D KETERANGAN 

100 0 0 1. DAYA SERAP :  
95 0 0 JMLH (AX B)   X   100 %  = 1320  X 100%                                                                                                                                                       

B X 100                                  2100 90 0 0 
85 0 0                                           =  62.8571 %                  
80 4 320 
75 0 0 2. ANALISIS NILAI : 
70 7 490 YANG SUDAH TUNTAS  > 75 =  4 SISWA 
65 0 0 % KETUNTASAN     = 4/20 X 100 % =  25 % 
60 2 120 YANG BELUM TUNTAS<75 = 17 SISWA 

55 2 110 % YANG BELUM TUNTAS   = 17/20 X 100 
% 

50 3 150                                               =85 % 
45 2 90   
40 1 40 3. TINDAK LANJUT : 
35     REMIDI                :        17  SISWA 
30     PENGAYAAN       :        SISWA 
25       
20     4. BENTUK TINDAK LANJUT : 
15     REMIDI               :  Uji kompetensi tertulis 
10       

5     
0     

Jumlah 21 1320 
 
  

Bantul, Mei 2012 
Guru Mata Pelajaran IPA Biologi 

 
 

Dra. Sumiratih 
NIP. 19650115 199403 2 006 
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DAYA  SERAP  
ULANGAN HARIAN  

Mata Pelajaran 
:  IPA - 
BIOLOGI 

 Kelas / Semester :  VII B / GENAP 
 Tahun Pelajaran :  2011 / 2012 
 Standar Kompetensi : 3. Memahami saling ketergantungan dalam ekosistem 

Kompetensi Dasar : 3.4 Mengaplikasikan peran manusia dalam pengelolaan 
lingkungan untuk mengatasi pencemaran dan kerusakan 
lingkungan 

  Hari/Tanggal Tes : Sabtu 26 Mei 2012 
Jumlah siswa 

 
: 21 

 Jumlah siswa yang ikut 
tes : 20 

 Nilai  KKM :  75 
 

NILAI (A) JUMLAH 
SISWA (B) 

JUMLAH 
(A X B) = D KETERANGAN 

100 1 100 1. DAYA SERAP :  
95 1 95 JMLH (AX B)   X   100 %  = 1470  X 100%                                                                                                                                                       

B X 100                                  2000 90 2 180 
85 1 85                                           =  73.50 %                  
80 2 160 
75 3 225 2. ANALISIS NILAI : 
70 4 280 YANG SUDAH TUNTAS  > 75 =  10 SISWA 
65 3 195 % KETUNTASAN     = 10/20 X 100 % =  50 % 
60 0 0 YANG BELUM TUNTAS<75 = 10 SISWA 
55 1 55 % YANG BELUM TUNTAS   = 10/20 X 100 % 
50 1 50                                               =50 % 
45 1 45   
40   0 3. TINDAK LANJUT : 
35     REMIDI                :        10  SISWA 
30     PENGAYAAN       :        SISWA 
25       
20     4. BENTUK TINDAK LANJUT : 
15     REMIDI               :  Uji kompetensi tertulis 
10       

5     
0     

Jumlah 20 1470 
 
 Bantul, Mei 2012 

Guru Mata Pelajaran IPA Biologi 
 
 

Dra. Sumiratih 
NIP. 19650115 199403 2 006 
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Lampiran 2: Hasil Uji Kesetaraan Nilai UTS 

 
Deskripsi Data 
 
 

Descriptive Statistics 

 N Mean 
Std. 

Deviation 
Minimum Maximum 

VIIA 21 72.57 10.279 56 90 
VIIB 20 71.95 12.352 51 91 
VIIIC 22 71.50 9.922 51 81 

 
Uji Normalitas 
 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 
  VIIA VIIB VIIIC 

N 21 20 22 
Normal Parametersa Mean 72.57 71.95 71.50 

Std. Deviation 10.279 12.352 9.922 
Most Extreme 
Differences 

Absolute .170 .168 .210 
Positive .170 .144 .169 
Negative -.154 -.168 -.210 

Kolmogorov-Smirnov Z .780 .752 .986 
Asymp. Sig. (2-tailed) .577 .624 .285 
a. Test distribution is Normal. 
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Uji Homogenitas Variansi-Uji Levene 
 
 

ANOVA 
Abs_UTS 

 Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

Between 
Groups 

14.461 2 7.231 .281 .756 

Within Groups 1517.348 59 25.718   

Total 1531.809 61    
 

Uji Kesamaan Variansi dan Uji Kesamaan Rerata Hasil UTS 
 
 

Test of Homogeneity of Variances 
UTS    

Levene 
Statistic 

df1 df2 Sig. 

.348 2 59 .708 

 
 

ANOVA 
UTS 

 Sum of 
Squares 

df Mean Square F Sig. 

Between 
Groups 

27.587 2 13.794 .122 .886 

Within Groups 6697.590 59 113.518   

Total 6725.177 61    
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SILABUS PEMBELAJARAN EKSPERIMEN 

Sekolah   : SMP ALI MAKSUM KRAPYAK, SEWON, BANTUL 

Mata Pelajaran  : Ilmu Pengetahuan Alam 

Kelas/Semester  : VII/2 

Standar Kompetensi :  3.  Memahami saling ketergantungan dalam ekosistem 

Kompetensi 
Dasar 

Materi Pokok Kegiatan Pembelajaran Indikator Pencapaian Kompetensi Penilaian Alokasi 
Waktu 

Sumber 
Belajar 

3.4 
Mengaplikasi
kan peran 
manusia 
dalam 
pengelolaan 
lingkungan 
untuk 
mengatasi 
pencemaran 
dan kerusakan 
lingkungan 
 

Pencemar-an dan 
Kerusakan 
Lingkungan 
hubungannya 
dengan aktifitas 
manusia 

1. Studi pustaka untuk 
merumuskan konsep 
kerusakan lingkungan 
dan pencemaran 

2. Melihat lingkungan 
sekitar sekolah yang 
teridentifikasi sebagai 
lingkungan tercemar 

3. Melaksanakan 
praktikum untuk 
membuktikan salah 
satu bentuk 
pencemaran air 

4. Melaksanakan 
percobaan yang dapat 
menggambarkan 
pencemaran udara 
 

1. Menjelaskan pengertian 
pencemaran lingkungan 

2. Menyebutkan ciri-ciri 
lingkungan tercemar 

3. Membedakan lingkungan alami 
dan lingkungan tercemar pada 
pencemaran tanah 

4. Menyebutkan sumber-sumber 
pencemaran tanah 

5. Membedakan lingkungan alami 
dan lingkungan tercemar pada 
lingkungan air 

6. Menyebutkan sumber-sumber 
pencemaran lingkungan 
(pencemaran air) 

7. Membuktikan salah satu bentuk 
pencemaran lingkungan 
(pencemaran air) melalui 
praktikum 

Tes 
tulis 
 
Unjuk 
Kerja 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PG 
 
 
Prakti
kum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 X40’ 1. Campbell. 
2003. Biologi 
Jilid III 
Kelima Edisi. 
Jakarta: 
Erlangga 
2. Sumarwan 
dkk. 2006. 
Bilingual 
Science 
Biology 
Grade VII. 
Jakarta: 
Erlangga 
3. Syamsuri, 
Istamar. 2006. 
IPA BIOLOGI 
Untuk SMP 
Kelas VII. 
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8. Menjelaskan pencemaran udara 
dan pencemaran suara 

9. Membedakan udara yang 
tercemar dan tidak tercemar 

10. Menyebutkan sumber-sumber 
pencemaran udara dan suara 

11. Menggambarkan proses 
terjadinya hujan asam, efek 
rumah kaca dan terbentuknya 
lubang ozon 

12. Menjelaskan kegiatan 
berwawasan lingkungan 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Jakarta: 
Erlangga 
4. Lingkungan 
sekitar  

 
Mengetahui, 

Guru Mapel  Biologi 
 
 
 

(Dra. SUMIRATIH ) 
NIP: 19650115 199403 2 006 

  
Yogyakarta,  Maret 2013 

Peneliti, 
 
 
 

(Riyanti ) 
NIM: 09680007  
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

KELAS KONTROL 

 

Nama Sekolah  : SMP ALI MAKSUM KRAPYAK 

Mata Pelajaran : IPA-BIOLOGI 

Kelas / Semester : VII/II 

Pertemuan ke  : 1 

Alokasi Waktu : 2x40 menit  

Tahun Pelajaran : 2012/2013 

A. Standar Kompetensi 

1. Memahami saling ketergantungan dalam ekosistem. 

B. Kompetensi Dasar 

7.4. Mengaplikasikan peran manusia dalam pengelolaan lingkungan untuk 

mengatasi pencemaran dan kerusakan lingkungan 

C. Indikator 

1. Menjelaskan pengertian pencemaran lingkungan 

2. Menyebutkan ciri-ciri lingkungan tercemar 

3. Membedakan lingkungan alami dan lingkungan tercemar pada pencemaran 

tanah 

4. Menyebutkan sumber-sumber pencemaran tanah 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu menjelaskan pengertian pencemaran lingkungan 

2. Siswa mampu menyebutkan ciri-ciri lingkungan tercemar 

3. Siswa mampu membedakan lingkungan alami dan lingkungan tercemar 

pada pencemaran tanah 

4. Siswa mampu menyebutkan sumber-sumber pencemaran tanah) 
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E. Materi Pembelajaran 

1. Pencemaran lingkungan 

2. Pencemaran tranah 

3. Ciri-ciri tanah yang trercemar 

4. Simber-sumber pencemaran tanah 

5. Dampak pencemaran tanah 

F. Metode Pembelajaran 

1. Ceramah 

2. Diskusi  

3. Presentasi  

G. Langkah Kegiatan Pembelajaran 

Alokasi waktu : 2 x 40 menit 

Pertemuan I : 

Nama 

kegiatan  

Kegiatan Guru Kegiatan Siswa Nilai  Waktu 

(menit) 

Pembuka  Memberikan salam 

pembuka dan berdoa 

sebelum melakukan 

pembelajaran serta 

mengecek kehadiran 

siswa 

Menjawab salam 

dari guru dan 

ikut berdoa 

Ketakwaan  2’ 

Apersepsi  Menarik perhatian 
siswa dengan 
menanyakan kondisi 
lingkungan di 
sekitarnya.  

Menjawab 

pertanyaan guru 

Rasa ingin 

tahu 

3’ 
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Motivasi  

 

Menumbuhkan 

motivasi pada siswa: 

Menampilkan 

gambar yang 

mencemarkan 

pencemaran tanah 

dengan bantuan 

LCD proyektor 

Menjawab 

pertanyaan guru  

Kemampuan 

berargumen 

5’ 

 

 

Kegiatan Inti 

Nama 

kegiatan  

Kegiatan Guru 

 

Nilai  Waktu 

(menit) 

Eksplorasi  Guru menjelaskan tentang pencemaran 

lingkungan. 

Guru menjelaskan tentang pencemaran tanah 

Tanggungjawa

b  

30 

Elaborasi  Siswa berdiskusi tentang perbedaan tanah yang 

tercemar dan tidak tercemar 

a.Kemampuan 

bekerjasama 

b.Kemampuan 

berpikir kritis 

 

20’ 

Konfirmasi  Salah satu kelompok mempresentasikan hasil 

yang telah diperoleh dari kegiatan diskusi. 

Kelompok lain diberi kesempatan untuk 

memberikan menanggapi/pendapat kepada 

kelompok yang presentasi. 

 

Berani 

mengajukan 

pendapat 

10’ 
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Kegiatan Akhir 

Kegiatan Guru Kegiatan Siswa Nilai  Waktu 

(menit) 

Guru memberikan kesempatan 

pada siswa untuk bertanya bila 

ada materi yang kurang dipahami. 

Siswa mengajukan 

pertanyaan kepada guru 

Rasa ingin 

tahu 

2’ 

Guru membimbing siswa untuk 

menyimpulkan konsep-konsep 

biologi yang didapat setelah 

diskusi.  

Guru memberikan tugas kepada 

siswa untuk mengamati 

lingkungan tercemar yang ada di 

sekitar sekolah dan asrama 

Siswa menyimpulkan materi 

yang telah dipelajari 

Komunika

tif  

1’ 

Guru menutup pembelajaran 

dengan doa dan salam 

Siswa ikut berdoa dan 

menjawab salam 

Religius/K

etuhanan  

7’ 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 
1. Alat  

Papan tulis, boardmarker, LKS Inkuiri Terbimbing 

2. Sumber Belajar 

Campbell. 2003. Biologi Jilid III Kelima Edisi. Jakarta: Erlangga 

Sumarwan dkk. 2006. Bilingual Science Biology Grade VII. Jakarta: 

Erlangga 

Syamsuri, Istamar. 2006. IPA BIOLOGI Untuk SMP Kelas VII. Jakarta: 

Erlangga 
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I.  Penilaian 

a. Penilaian berdasarkan hasil yang dikerjakan pada lembar kerja siswa 

Nilai = 𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠  𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦  𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑 ℎ
𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠  𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚

 x 100 

 

        

Mengetahui, 

Guru Mapel Biologi 

Yogyakarta, 03 April 2013  

Mahasiswa Pelaksana Penelitian, 

 

Dra. Sumiratih 

NIP. 19650115 199403 2 
006 

Riyanti 

NIM. 0968007 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

KELAS KONTROL 

 

Nama Sekolah  : SMP ALI MAKSUM KRAPYAK 

Mata Pelajaran : IPA-BIOLOGI 

Kelas / Semester : VII/II 

Pertemuan ke  : 2 

Alokasi Waktu : 2x40 menit 

Tahun Pelajaran : 2012/2013 

A. Standar Kompetensi 

1. Memahami saling ketergantungan dalam ekosistem. 

B. Kompetensi Dasar 

7.4. Mengaplikasikan peran manusia dalam pengelolaan lingkungan untuk 

mengatasi pencemaran dan kerusakan lingkungan 

C. Indikator 

1. Membedakan lingkungan alami dan lingkungan tercemar pada lingkungan 

air 

2. Menyebutkan sumber-sumber pencemaran lingkungan (pencemaran air) 

3. Membuktikan salah satu bentuk pencemaran lingkungan (pencemaran air) 

melalui praktikum 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu membedakan lingkungan alami dan lingkungan tercemar 

pada lingkungan air 

2. Siswa mampu menyebutkan sumber-sumber pencemaran lingkungan 

(pencemaran air) 

3. Siswa mampu menjelaskan salah satu bentuk pencemaran air melalui 

praktikum 
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E. Materi Pembelajaran 

1. Pencemaran air 

2. Perbedaan air tercemar dan air yang belum tercemar 

3. Sumber-sumber pencemaran air 

4. Dampak pencemaran air  

F. Metode Pembelajaran 

1. Ceramah 

2. Diskusi  

3. Presentasi  

G. Langkah Kegiatan Pembelajaran 

Alokasi waktu : 2 x 40 menit 

Nama 

kegiatan  

Kegiatan Guru Kegiatan Siswa Nilai  Waktu 

(menit) 

Pembuka  Memberikan salam 

pembuka dan berdoa 

sebelum melakukan 

pembelajaran serta 

mengecek kehadiran 

siswa 

Menjawab salam 

dari guru dan 

ikut berdoa 

Ketakwaan  2’ 

Apersepsi  Menarik perhatian 
siswa dengan 
menanyakan kondisi 
lingkungan di 
sekitarnya.  

Menjawab 

pertanyaan guru 

Rasa ingin 

tahu 

3’ 

Motivasi  

 

Menumbuhkan 

motivasi pada siswa: 

Menanyakan kepada 

siswa “ pencemaran 

lingkungan air 

seperti apa yang 

pernah dijumpai oleh 

Menjawab 

pertanyaan guru  

Kemampuan 

berargumen 

5’ 
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siswa?” 

 

Kegiatan Inti 

Nama 

kegiatan  

Kegiatan Guru 

 

Nilai  Waktu 

(menit) 

Eksplorasi  Guru menjelaskan perbedaan lingkungan air 

tercemar dan lingkungan alami 

Guru menjelaskan sumber-sumber pencemaran 

lingkungan air 

Guru membentuk siswa ke dalam kelompok 

yang beranggotakan 5 siswa 

Siswa berkumpul dengan kelompok masing-

masing 

Tanggungjawa

b  

30 

Elaborasi  Guru memberikan permasalahan mengenai 

berbagai sumber pencemaran lingkungan air 

Tiap kelompok berdiskusi tentang sumber-

sumber pencemaran lingkungan beserta 

contohnya 

Setiap kelompok mempresentasikan hasil 

diskusi dengan perwakilan 1 siswa 

a.Kemampuan 

bekerjasama 

b.Kemampuan 

berpikir kritis 

 

20’ 

Konfirmasi  Guru memberikan konfirmasi terhadap hasil Berani 10’ 
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diskusi siswa 

 

mengajukan 

pendapat 

 

Kegiatan Akhir 

Kegiatan Guru Kegiatan Siswa Nilai  Waktu 

(menit) 

Guru memberikan kesempatan 

pada siswa untuk bertanya bila 

ada materi yang kurang dipahami. 

Siswa mengajukan 

pertanyaan kepada guru 

Rasa ingin 

tahu 

2’ 

Guru membimbing siswa untuk 

menyimpulkan konsep-konsep 

biologi yang didapat setelah 

diskusi.  

Guru memberikan tugas kepada 

siswa untuk dikerjakan di rumah 

Siswa menyimpulkan 

materi yang telah dipelajari 

Komunikatif  1’ 

Guru menutup pembelajaran 

dengan doa dan salam 

Siswa ikut berdoa dan 

menjawab salam 

Religius/Ketu

hanan  

7’ 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 
1. Alat  

Papan tulis, boardmarker, LKS Inkuiri Terbimbing 

2. Sumber Belajar 

Campbell. 2003. Biologi Jilid III Kelima Edisi. Jakarta: Erlangga 

Sumarwan dkk. 2006. Bilingual Science Biology Grade VII. Jakarta: 

Erlangga 

Syamsuri, Istamar. 2006. IPA BIOLOGI Untuk SMP Kelas VII. Jakarta: 

Erlangga 

I.  Penilaian 

a. Penilaian berdasarkan hasil yang dikerjakan pada lembar kerja siswa 

Nilai = 𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠  𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦  𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑 ℎ
𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠  𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚

 x 100 
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Mengetahui, 

Guru Mapel Biologi 

Yogyakarta, 10 April 2013 

Mahasiswa Pelaksana Penelitian, 

 

Dra. Sumiratih 

NIP. 19650115 199403 2 
006 

Riyanti 

NIM. 0968007 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

KELAS KONTROL 

 

Nama Sekolah  : SMP ALI MAKSUM KRAPYAK 

Mata Pelajaran : IPA-BIOLOGI 

Kelas / Semester : VII/II 

Pertemuan ke  : 3 

Alokasi Waktu : 2x40 menit 

Tahun Pelajaran : 2012/2013 

A. Standar Kompetensi 

1. Memahami saling ketergantungan dalam ekosistem. 

B. Kompetensi Dasar 

7.4. Mengaplikasikan peran manusia dalam pengelolaan lingkungan untuk 

mengatasi pencemaran dan kerusakan lingkungan 

C. Indikator 

1. Menjelaskan pencemaran udara dan pencemaran suara 

2. Membedakan udara yang tercemar dan tidak tercemar 

3. Menyebutkan sumber-sumber pencemaran udara dan suara 

4. Menggambarkan proses terjadinya hujan asam, efek rumah kaca dan 

terbentuknya lubang ozon 

5. Menjelaskan kegiatan berwawasan lingkungan 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu menjelaskan pencemaran udara dan pencemaran suara 

2. Siswa mampu membedakan udara yang tercemar dan tidak tercemar 

3. Siswa mampu menyebutkan sumber-sumber pencemaran udara dan suara 

4. Siswa mampu menggambarkan proses terjadinya hujan asam, efek rumah 

kaca dan terbentuknya lubang ozon 
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E. Materi Pembelajaran 

1. Pencemaran udara 

2. Pencemaran suara 

3. Proses terjadinya hujan asam, efek rumah kaca, dan terbentuknya lubang 

ozon 

F. Metode Pembelajaran 

1. Ceramah 

2. Diskusi  

3. Presentasi  

G. Langkah Kegiatan Pembelajaran 

Alokasi waktu : 2 x 40 menit 

Nama 

kegiatan  

Kegiatan Guru Kegiatan Siswa Nilai  Waktu 

(menit) 

Pembuka  Memberikan salam 

pembuka dan berdoa 

sebelum melakukan 

pembelajaran serta 

mengecek kehadiran 

siswa 

Menjawab salam 

dari guru dan 

ikut berdoa 

Ketakwaan  2’ 

Apersepsi  Meminta siswa 
mengumpulkan 
tugas yang diberikan 
pada pertemuan 
sebelumnya 

Menjawab 

pertanyaan guru 

Rasa ingin 

tahu 

3’ 

Motivasi  

 

Menumbuhkan 

motivasi pada siswa 

dengan menanyakan: 

“Apa saja yang telah 

kalian lakukan untuk 

menjaga lingkungan 

kalian agar tidak 

Menjawab 

pertanyaan guru  

Kemampuan 

berargumen 

5’ 
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tercemar?” 

 

Kegiatan Inti 

Nama 

kegiatan  

Kegiatan Guru 

 

Nilai  Waktu 

(menit) 

Eksplorasi  Guru menjelaskan tentang pencemaran udara dan 

pencemaran suara 

Tanggungjaw

ab  

20 

Elaborasi  Siswa berdiskusi tentang proses terjadinya hujan 

asam, efek rumah kaca, dan rusaknya lubang 

ozon 

 

Kemamppua

n 

mengajukan 

pendapat  

20’ 

Konfirmasi  Guru mengkonfirmasi jawaban/pendapat siswa Kemampuan  

mengajukan 

pendapat 

5’ 

 

Kegiatan Akhir 

Kegiatan Guru Kegiatan Siswa Nilai  Waktu 

(menit) 

Guru memberikan kesempatan 

pada siswa untuk bertanya bila 

ada materi yang kurang dipahami. 

Siswa mengajukan pertanyaan 

kepada guru 

Rasa 

ingin 

tahu 

2’ 

Guru membimbing siswa untuk 

menyimpulkan konsep-konsep 

biologi yang didapat setelah 

Siswa menyimpulkan materi yang 

telah dipelajari 

Siswa mengerjakna soal post-tes 

Komunik

atif  

20’ 
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praktikum.  

 

secara individu 

Guru menutup pembelajaran 

dengan doa dan salam 

Siswa ikut berdoa dan menjawab 

salam 

Religius/

Ketuhan

an  

3’ 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 
1. Alat  

Papan tulis, boardmarker, LKS Inkuiri Terbimbing 

2. Sumber Belajar 

Campbell. 2003. Biologi Jilid III Kelima Edisi. Jakarta: Erlangga 

Sumarwan dkk. 2006. Bilingual Science Biology Grade VII. Jakarta: 

Erlangga 

Syamsuri, Istamar. 2006. IPA BIOLOGI Untuk SMP Kelas VII. Jakarta: 

Erlangga 

I.  Penilaian 

a. Penilaian berdasarkan hasil yang dikerjakan pada lembar kerja siswa 

Nilai = 𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠  𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦  𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑 ℎ
𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠  𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚

 x 100 

 

 

        

Mengetahui, 

Guru Mapel Biologi 

Yogyakarta, 17 April 2013 

Mahasiswa Pelaksana Penelitian, 

 

Dra. Sumiratih 

NIP. 19650115 199403 2 
006 

Riyanti 

NIM. 0968007 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

KELAS EKSPERIMEN 

 

Nama Sekolah  : SMP ALI MAKSUM KRAPYAK 

Mata Pelajaran : IPA-BIOLOGI 

Kelas / Semester : VII/II 

Pertemuan ke  : 1 

Alokasi Waktu : 2x40 menit 

Tahun Pelajaran : 2012/2013 

A. Standar Kompetensi 

1. Memahami saling ketergantungan dalam ekosistem. 

B. Kompetensi Dasar 

7.4. Mengaplikasikan peran manusia dalam pengelolaan lingkungan untuk 

mengatasi pencemaran dan kerusakan lingkungan 

C. Indikator 

1. Menjelaskan pengertian pencemaran lingkungan 

2. Menyebutkan ciri-ciri lingkungan tercemar 

3. Membedakan lingkungan alami dan lingkungan tercemar pada pencemaran 

tanah 

4. Menyebutkan sumber-sumber pencemaran tanah 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu menjelaskan pengertian pencemaran lingkungan 

2. Siswa mampu menyebutkan ciri-ciri lingkungan tercemar 

3. Siswa mampu membedakan lingkungan alami dan lingkungan tercemar 

pada pencemaran tanah 

4. Siswa mampu menyebutkan sumber-sumber pencemaran tanah) 
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E. Materi Pembelajaran 

1. Pencemaran lingkungan 

2. Pencemaran tranah 

3. Ciri-ciri tanah yang trercemar 

4. Simber-sumber pencemaran tanah 

5. Dampak pencemaran tanah 

F. Metode Pembelajaran 

1. Resitasi berbasis inkuiri terbimbing 

G. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan Awal 

Nama 

kegiatan  

Kegiatan Guru Kegiatan Siswa Nilai  Waktu 

(menit) 

Pembuka  Memberikan salam 

pembuka dan berdoa 

sebelum melakukan 

pembelajaran serta 

mengecek kehadiran 

siswa 

Menjawab salam dari 

guru dan ikut berdoa 

Ketakwaan  2’ 

Apersepsi  Menarik perhatian siswa 
dengan menanyakan 
kondisi lingkungan di 
sekitarnya.  

Menjawab 

pertanyaan guru 

Rasa ingin 

tahu 

3’ 

Motivasi  

 

Menumbuhkan motivasi 

pada siswa: 

Mengajak siswa ke 

halaman belakang 

sekolah untuk melakukan 

pengamatan terhadap 

lingkungan sekitar 

sekolah 

Menjawab 

pertanyaan guru  

Kemampuan 

berargumen 

5’ 
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Kegiatan Inti 

Nama 

kegiatan  

Kegiatan Guru 

 

Nilai  Waktu 

(menit) 

Eksplorasi  guru menanyakan kepada siswa “Bagaimana 

pendapat kalian tentang lingkungan yang ada di 

tempat ini?” 

Guru memberikan tugas kepada siswa yang 

diselesaikan secara berkelompok. 

Siswa melakukan tugas yang diberikan guru, 

yaitu melaksanakan pengamatan sesuai dengan 

petunjuk yang ada pada LKS Inkuiri Terbimbing 

Tanggungjaw

ab  

30 

Elaborasi  Siswa mencatat dengan teliti hasil pengamatan 

yang diperoleh dari kegiatan yang telah 

dilakukan. 

Guru membimbing siswa dalam menemukan 

suatu konsep-konsep biologi. 

a.Kemam-

puan 

bekerjasama 

b.Kemam-

puan 

memecahkan 

masala 

c.Kemam-

puan 

menemukan 

konsep 

 

20’ 

Konfirmasi  Salah satu kelompok mempresentasikan hasil 

yang telah diperoleh dari kegiatan pengamatan. 

Kelompok lain diberi kesempatan untuk 

memberikan menanggapi/pendapat kepada 

kelompok yang presentasi. 

 

Berani 

mengajukan 

pendapat 

10’ 
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Kegiatan Akhir 

Kegiatan Guru Kegiatan Siswa Nilai  Waktu 

(menit) 

Guru memberikan kesempatan 

pada siswa untuk bertanya bila 

ada materi yang kurang dipahami. 

Siswa mengajukan 

pertanyaan kepada guru 

Rasa ingin 

tahu 

2’ 

Guru membimbing siswa untuk 

menyimpulkan konsep-konsep 

biologi yang didapat setelah 

praktikum.  

Guru memberikan tugas kepada 

siswa untuk mengamati 

lingkungan air yang tercemar 

yang ada di sekitar sekolah dan 

asrama 

Siswa menyimpulkan materi 

yang telah dipelajari 

Komunika

tif  

Kreatif  

1’ 

Guru menutup pembelajaran 

dengan doa dan salam 

Siswa ikut berdoa dan 

menjawab salam 

Religius/K

etuhanan  

7’ 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 
1. Alat  

Papan tulis, boardmarker, LKS Inkuiri Terbimbing 

2. Sumber Belajar 

Campbell. 2003. Biologi Jilid III Kelima Edisi. Jakarta: Erlangga 

Sumarwan dkk. 2006. Bilingual Science Biology Grade VII. Jakarta: 

Erlangga 

Syamsuri, Istamar. 2006. IPA BIOLOGI Untuk SMP Kelas VII. Jakarta: 

Erlangga 
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I.  Penilaian 

a. Penilaian berdasarkan hasil yang dikerjakan pada lembar kerja siswa 

Nilai = 𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠  𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦  𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑 ℎ
𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠  𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚

 x 100 

 

Mengetahui, 

Guru Mapel Biologi 

Yogyakarta, 03 April 2013  

Mahasiswa Pelaksana Penelitian, 

 

Dra. Sumiratih 

NIP. 19650115 199403 2 
006 

Riyanti 

NIM. 0968007 

 



154 
 

154 
 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

KELAS EKSPERIMEN 

 

Nama Sekolah  : SMP ALI MAKSUM KRAPYAK 

Mata Pelajaran : IPA-BIOLOGI 

Kelas / Semester : VII/II 

Pertemuan ke  : 2 

Alokasi Waktu : 2x40 menit 

Tahun Pelajaran : 2012/2013 

A. Standar Kompetensi 

7.  Memahami saling ketergantungan dalam ekosistem. 

B. Kompetensi Dasar 

7.4. Mengaplikasikan peran manusia dalam pengelolaan lingkungan untuk 

mengatasi pencemaran dan kerusakan lingkungan 

C. Indikator 

1. Membedakan lingkungan alami dan lingkungan tercemar pada lingkungan 

air 

2. Menyebutkan sumber-sumber pencemaran air 

3. Membuktikan salah satu bentuk pencemaran lingkungan (pencemaran air) 

melalui praktikum 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu membedakan lingkungan alami dan lingkungan tercemar 

pada lingkungan air 

2. Siswa mampu menyebutkan sumber-sumber pencemaran air 

3. Siswa mampu menjelaskan salah satu bentuk pencemaran air melalui 

praktikum 
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E. Materi Pembelajaran 

1. Pencemaran air 

2. Perbedaan air tercemar dan air yang belum tercemar 

3. Sumber-sumber pencemaran air 

4. Dampak pencemaran air 

 

F. Metode Pembelajaran 

1. Resitasi berbasis inkuiri terbimbing 

G. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan Awal 

Nama 

kegiatan  

Kegiatan Guru Kegiatan Siswa Nilai  Waktu 

(menit) 

Pembuka  Memberikan salam 

pembuka dan berdoa 

sebelum melakukan 

pembelajaran serta 

mengecek kehadiran 

siswa 

Menjawab salam 

dari guru dan 

ikut berdoa 

Ketakwaan  2’ 

Apersepsi  Menarik perhatian 
siswa dengan 
menanyakan 
bagaimana kondisi 
lingkungan di 
sekitarnya.  

Meminta siswa 
mengumpulkan 
tugas yang diberikan 
pada pertemuan 
sebelumnya 

Menjawab 

pertanyaan guru 

Rasa ingin 

tahu 

3’ 
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Motivasi  

 

Menumbuhkan 

motivasi pada siswa: 

Menanyakan 

berbagai pencemaran 

yang mereka temui 

di lingkungan siswa? 

Menjawab 

pertanyaan guru  

Kemampuan 

berargumen 

5’ 

 

 

Kegiatan Inti 

Nama 

kegiatan  

Kegiatan Guru 

 

Nilai  Wak

tu 

(me

nit) 

Eksplorasi  Guru memberikan tugas kepada siswa yang 

diselesaikan secara berkelompok. 

Siswa melakukan tugas yang diberikan guru, 

yaitu melaksanakan praktikum sesuai dengan 

petunjuk yang ada pada LKS Inkuiri Terbimbing 

Tanggungjawab  30 

Elaborasi  Siswa mencatat dengan teliti hasil pengamatan 

yang diperoleh dari kegiatan yang telah 

dilakukan. 

Guru membimbing siswa dalam menemukan 

suatu konsep-konsep biologi. 

a.Kemampuan 

bekerjasama 

b.Kemampuan 

memecahkan 

masala 

c.Kemampuan 

menemukan 

konsep 

 

20’ 

Konfirmasi  Salah satu kelompok empresentasikan hasil yang 

telah diperoleh dari kegiatan praktikum. 

Kelompok lain diberi kesempatan untuk 

Berani 

mengajukan 

pendapat 

10’ 
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memberikan menanggapi/pendapat kepada 

kelompok yang presentasi. 

 

Kegiatan Akhir 

Kegiatan Guru Kegiatan Siswa Nilai  Waktu 

(menit) 

Guru memberikan kesempatan 

pada siswa untuk bertanya bila 

ada materi yang kurang dipahami. 

Siswa mengajukan pertanyaan 

kepada guru 

Rasa 

ingin 

tahu 

2’ 

Guru membimbing siswa untuk 

menyimpulkan konsep-konsep 

biologi yang didapat setelah 

praktikum.  

Guru memberikan tugas untuk 

dikerjakan di rumah. 

Siswa menyimpulkan materi yang 

telah dipelajari 

Komunik

atif  

1’ 

Guru menutup pembelajaran 

dengan doa dan salam 

Siswa ikut berdoa dan menjawab 

salam 

Religius/

Ketuhan

an  

7’ 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 
1. Alat  

Papan tulis, boardmarker, LKS Inkuiri Terbimbing 

2. Sumber Belajar 

Campbell. 2003. Biologi Edisi Kelima. Jakarta: Erlangga 

Sumarwan dkk. 2006. Bilingual Science Biology Grade VII. Jakarta: 

Erlangga 

Syamsuri, Istamar. 2006. IPA BIOLOGI Untuk SMP Kelas VII. Jakarta: 

Erlangga 
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I.  Penilaian 

a. Penilaian kognitif dengan nilai tugas 

Nilai = 𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠  𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦  𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑 ℎ
𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠  𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚

 x 100 

 

       

Mengetahui, 

Guru Mapel Biologi 

Yogyakarta, 10 April 2013 

Mahasiswa Pelaksana Penelitian, 

 

Dra. Sumiratih 

NIP. 19650115 199403 2 
006 

Riyanti 

NIM. 0968007 
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RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

KELAS EKSPERIMEN 

 

Nama Sekolah  : SMP ALI MAKSUM KRAPYAK 

Mata Pelajaran : IPA-BIOLOGI 

Kelas / Semester : VII/II 

Pertemuan ke  : 3 

Alokasi Waktu : 2x40 menit 

Tahun Pelajaran : 2012/2013 

A. Standar Kompetensi 

1. Memahami saling ketergantungan dalam ekosistem. 

B. Kompetensi Dasar 

7.4. Mengaplikasikan peran manusia dalam pengelolaan lingkungan untuk 

mengatasi pencemaran dan kerusakan lingkungan 

C. Indikator 

1. Menjelaskan pencemaran udara dan pencemaran suara 

2. Membedakan udara yang tercemar dan tidak tercemar 

3. Menyebutkan sumber-sumber pencemaran udara dan suara 

4. Menggambarkan proses terjadinya hujan asam, efek rumah kaca dan 

terbentuknya lubang ozon 

5. Menjelaskan kegiatan berwawasan lingkungan 

D. Tujuan Pembelajaran 

1. Siswa mampu menjelaskan pencemaran udara dan pencemaran suara 

2. Siswa mampu membedakan udara yang tercemar dan tidak tercemar 

3. Siswa mampu menyebutkan sumber-sumber pencemaran udara dan suara 

4. Siswa mampu menggambarkan proses terjadinya hujan asam, efek rumah 

kaca dan terbentuknya lubang ozon 



160 
 
 

160 
 

E. Materi Pembelajaran 

1. Pencemaran udara 

2. Pencemaran suara 

3. Proses terjadinya hujan asam, efek rumah kaca, dan terbentuknya lubang 

ozon 

F. Metode Pembelajaran 

1. Resitasi berbasis inkuiri terbimbing 

G. Langkah-langkah Pembelajaran 

Kegiatan Awal 

Nama 

kegiatan  

Kegiatan Guru Kegiatan Siswa Nilai  Waktu 

(menit) 

Pembuka  Memberikan salam 

pembuka dan berdoa 

sebelum melakukan 

pembelajaran serta 

mengecek kehadiran 

siswa 

Menjawab salam dari 

guru dan ikut berdoa 

Ketakwaan  2’ 

Apersepsi  Meminta siswa 
mengumpulkan tugas 
yang diberikan pada 
pertemuan sebelumnya 

Menjawab 

pertanyaan guru 

Rasa ingin 

tahu 

3’ 

Motivasi  

 

Menumbuhkan motivasi 

pada siswa dengan: 

“membakar karet” 

kemudian bertanya 

kepada siswa “Dapatkah 

kalian mencium bau yang 

berbeda dari karet yang 

dibakar?” 

Menjawab 

pertanyaan guru  

Kemampuan 

berargumen 

5’ 
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Kegiatan Inti 

Nama 

kegiatan  

Kegiatan Guru 

 

Nilai  Waktu 

(menit) 

Eksplorasi  Guru memberikan tugas kepada siswa yang 

diselesaikan secara berkelompok. 

Setiap kelompok mendapatkan perangkat 

percobaan, artikel dan petunjuk pelaksanaan 

tugas 

Siswa mengerjakan tugas dibawah bimbingan 

guru 

Tanggung 

jawab  

20 

Elaborasi  Siswa mencatat dengan teliti hasil pengamatan 

yang diperoleh dari kegiatan yang telah 

dilakukan. 

Guru membimbing siswa dalam menemukan 

suatu konsep-konsep biologi. 

a.Kemampu-

an 

bekerjasama 

b.Kemampu-

an 

memecahkan 

masalah 

c.Kemampu-

an 

menemukan 

konsep 

 

20’ 

Konfirmasi  Salah satu kelompok mempresentasikan hasil 

yang telah diperoleh dari kegiatan mengerjakan 

tugas. 

Kelompok lain diberi kesempatan untuk 

menanggapi/ memberikan pendapat kepada 

kelompok yang presentasi. 

 

Berani 

mengajukan 

pendapat 

10’ 
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Kegiatan Akhir 

Kegiatan Guru Kegiatan Siswa Nilai  Waktu 

(menit) 

Guru memberikan kesempatan 

pada siswa untuk bertanya bila 

ada materi yang kurang 

dipahami. 

Siswa mengajukan 

pertanyaan kepada guru 

Rasa ingin 

tahu 

2’ 

Guru membimbing siswa untuk 

menyimpulkan konsep-konsep 

biologi yang didapat.  

 

Siswa menyimpulkan materi 

yang telah dipelajari 

Siswa mengerjakna soal post-

tes secara individu 

Komunikatif  20’ 

Guru menutup pembelajaran 

dengan doa dan salam 

Siswa ikut berdoa dan 

menjawab salam 

Religius/Ketu

hanan  

3’ 

 

H. Alat dan Sumber Belajar 
1. Alat  

Papan tulis, boardmarker, artikel, LKS Inkuiri Terbimbing 

2. Sumber Belajar 

Campbell. 2003. Biologi Edisi Kelima. Jakarta: Erlangga 

Sumarwan dkk. 2006. Bilingual Science Biology Grade VII. Jakarta: 

Erlangga 

Syamsuri, Istamar. 2006. IPA BIOLOGI Untuk SMP Kelas VII. Jakarta: 

Erlangga 
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I.  Penilaian 

a. Penilaian kognitif dengan nilai tugas 

Nilai = 𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠  𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦𝑦  𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑𝑑 ℎ
𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠𝑠  𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚𝑚

 x 100  

 

 

      

Mengetahui, 

Guru Mapel Biologi 

Yogyakarta, 17 April 2013  

Mahasiswa Pelaksana Penelitian, 

 

Dra. Sumiratih 

NIP. 19650115 199403 2 
006 

Riyanti  

NIM. 0968007 
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LEMBAR KERJA SISWA (LKS) 1 

Kelas Kontrol 

 “Pencemaran Tanah” 

Tujuan :  

1. Menjelaskan pengertian pencemaran tanah 

2. Mengetahui ciri-ciri tanah yang tercemar 

3. Membedakan tanah tercemar dan tidak tercemar 

4. Menyebutkan sumber-sumber pencemaran tanah 

5. Menjelaskan dampak pencemaran tanah 

Tugas: 

1. Bayangkan bahwa kalian sedang berada di lingkungan tersebut 

kemudian tuliskan perbedaan antara gambar A dan gambar B pada 

tabel di bawah ini! 

No. Faktor pembeda Gambar A Gambar B 

1 Banyak terdapat sampah   

2 Bau busuk/tidak 

menimbulkan bau 

  

3 Terdapat lalat hijau    

4 Kondisi tanaman   

5 Keberadaan organisme 

pengurai 

  

2. Berdasarkan tabel di atas, dapatkah kalian ketahui mana lingkungan 

tercemar dan mana yang bukan tercemar? 

3. Sebutkan ciri-ciri tanah tercemar! 

4. Sebutkan benda-benda yang menyebabkan pencemaran tanah! 

5. Dari bahan penyebab pencemaran tanah di atas, coba kelompokkan 

menjadi bahan organik dan nonorganik!  
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6. Sebutkan beberapa dampak dari pencemaran tanah yang kalian 

ketahui! 
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Lembar Jawab Siswa 

1. 

No. Faktor pembeda Gambar A Gambar B 

1 Banyak terdapat sampah   

2 Bau busuk/tidak 

menimbulkan bau 

  

3 Terdapat lalat hijau    

4 Kondisi tanaman   

5 Keberadaan organisme 

pengurai 

  

 

2. 

 

 

3. 

 

 

4. 

 

 

5. 

 

 

6. 
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LEMBAR KERJA SISWA (LKS) 1 

 “Pencemaran Tanah” 

Tujuan :  

1. Menjelaskan pengertian pencemaran tanah 

2. Mengetahui ciri-ciri tanah yang tercemar 

3. Membedakan tanah tercemar dan tidak tercemar 

4. Menyebutkan sumber-sumber pencemaran tanah 

5. Menjelaskan dampak pencemaran tanah 

Alat dan Bahan : 

1. Alat tulis 

2. Meja dada 

Cara kerja : 

1. Bekerjalah dengan tertib bersama kelompok kalian 

2. Amatilah lingkungan sekitar kalian 

3. Catat pada kolom di bawah ini hasil pengamatan kalian 

4. Buatlah kesimpulan dari hasil pengamatan kalian 

Data hasil pengamatan : 

Berikan tanda (√) pada kolom yang sesuai pada tabel di bawah ini! 

No. Faktor Pembeda Keterangan 

1 Jenis sampah yang ditemukan organik 

(daun kering, kertas, sisa 

makanan)/anorganik (kaleng, botol kaca, 

plastik) 

 

2 Tempat berbau tidak sedap (bau busuk)  

3 Terdapat sampah logam berat (besi, 

alimunium) 
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4 Banyak lalat hijau  

5 Tumbuhan di sekitarnya tumbuh subur  

6 Tanah berwarna hitam dan gembur  

a. Buatlah sebuah dugaan permasalahan apa yang kalian temukan dari 

lingkungan yang kalian amati? 

Diskusikanlah beberapa pertanyaan berikut ini ! 

1. Jenis pencemaran apakah yang kita amati hari ini? 

2. Sebutkan ciri-ciri tanah yang tercemar! 

3. Benda-benda/ zat apa saja yang menyebabkan lingkungan tersebut 

menjadi tercemar? 

4. Sebutkan sumber-sumber pencemaran tanah yang kalian ketahui! 

5. Tahukah kalian tentang sampah organik dan nonorganik? Sebutkan 

masing-masing contohnya! 

6. Disebut apakah benda/zat yang merupakan sumber pencemaran? 

7. Berdasarkan pengamatan kalian, buatlah perbedaan antara 

Lingkungan tercemar dan Lingkungan tidak tercemar! 

8. Berdasarkan pengamatan kalian, dampak apa yang diakibatkan oleh 

pencemaran tanah? Sebutkan dampak lain yang kalian ketahui! 

9. Apa yang akan kalian lakukan untuk mencegah/ menyelesaikan 

permasalahan tersebut? 

 

 

 

 

 

10. Presentasikan hasil pengamatan ini di depan teman-teman kalian! 

 

 Selamat bekerja     

 

 

Kesimpulan :  

 



169 
 

LEMBAR KERJA SISWA (LKS) 2 

Inkuiri Terbimbing 

“Pencemaran Air” 

Sel-sel ragi adalah mkhluk hidup. Pada kegiatan laboratorium ini ragi akan 

diperlakuakn dengan bahan pencemar (polutan) untuk melihat apakah ragi 

akan mati. 

Tujuan : Mengetahui pengaruh air yang diduga tercemar terhadap 

kelangsungan hidup “ragi”. 

Alat dan Bahan: 

1. Enam buah tabung reaksi 

2. Pensil 

3. Rak tabung reaksi 

4. Lima pipet 

5. Larutan metilen biru 

6. Larutan ragi       

Cara kerja: 

1. Ambil sampel air bak mandi, air bekas mencuci piring, air got, air kran. 

2. Amati sampel air tersebut, perhatikan warna dan abu masing-masing! 

Sampel  Air bak 

mandi 

Air bekas 

cucian 

Air got Air kran 

Warna      

Bau      

pH     

 

3. Dari tabel di atas tunjukkan air mana yang tercemar dan bagaimana 

ciri-cirinya? 

 

gambar 1. Salah satu bentuk pencemaran air oleh 
limbah detergen 
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4. Tuliskan pada 5 kertas label masing-masing air bak mandi, air bekas 

mencuci piring, air got, air kran, dan hidrogen peroksida. 

5. Tempelkan kertas label tersebut pada tabung reaksi 

 

6. Isikan kedalam tiap-tiap tabung sebagai berikut. 

a. Pada tabung 1: 10 tetes larutan ragi mati dan 10 tetes air kran; 

b. Pada tabung 2: 10 tetes larutan ragi hidup dan 10 tetes air bak 

mandi; 

c. Pada tabung 3: 10 tetes larutan ragi hidup dan 10 tetes larutan air 

bekas mencuci piring 

d. Pada tabung 4: 10 tetes larutan ragi hidup dan 10 tetes larutan air 

got 

e. Pada tabung 5: 10 tetes larutan ragi hidup dan 10 tetes hidrogen 

peroksida 

7. Tambahkan semua tabung reaksi dengan larutan metilen biru sampai 

tabung reaksi hampir penuh 

8. Amati. Catat segera warna larutan dalam tiap-tiap tabung ini (hari 

pertama). 

9. Tulislah suatu hipotesis yang menyatakan apakah ragi akan mati 

karena detergen atau hidrogen peroksida 

10. Biarkan tabung reaksi pada raknya selama semalam 

11. Catatlah warna dari tiap-tiap tabung pada hari kedua 

12. Tunjukkan hasilmu secara langsung pada gurumu 

Data dan Observasi 

1. Apa warna tiap-tiap tabung pada hari pertama? 

2. Apa warna tiap-tiap tabung pada hari kedua? 
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Tabel Data Pengamatan 

Nomor 

tabung 

Isi tabung Warna dalam 

tabung hari 

ke-1 

Warna dalam 

tabung hari 

ke-2 

Ragi hidup 

atau mati 

1 10 tetes larutan 

ragi mati dan 10 

tetes air kran 

   

2 10 tetes larutan 

ragi hidup dan 10 

tetes air bak 

mandi 

   

3 10 tetes larutan 

ragi hidup dan 10 

tetes larutan air 

bekas mencici 

piring 

 

   

4 10 tetes larutan 

ragi hidup dan 10 

tetes larutan air 

got 

   

5 10 tetes larutan 

ragi hidup dan 10 

tetes hidrogen 

peroksida 

   

Analisis dan Penerapan 

Bila isi tabung berubah dari biru menjadi hijau dalam waktu semlam, sel-sel 

ragi hidup. Bila isi tabung tetap biru, hal ini berarti sel-sel ragi mati. 

Lengkapilah kolom tabel data, kemudian jawablah pertanyaan berikut ini: 
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1. Tabung mana yang mengandung organisme hidup pada hari pertama? 

Tabung mana yang mengandung organisme hidup pada hari kedua? 

2. Interpretasi data: Larutan biru berubah menjadi hijau apabila terdapat 

gas karbondoksida. Bagaimana hubungan gas ini dengan makhluk 

hidup? 

3. Apa tujuannya disiapkan tabung 1 dan tabung 2? 

4. Cek hipotesismu: apakah data hasil percobaanmu mendukung 

hipotesismu? 

5. Penerapan: dari kegiatan laboratorium ini, apakah kamu dapat 

meramalkan pengaruuh hidrogen peroksida dan detergen pada 

beberapa makhluk hidup yang lain?  

 

 Selamat bekerja    

 

Gambar 2. Akibat Pencemaran air (Ikan 
dan makhluk hidup air mati) 
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LEMBAR KERJA SISWA (LKS) 3 

“Pencemaran Udara” 

Tujuan :  

1. Membuktikan salah satu bentuk pencemaran udara 

2. Mengetahui sumer-sumber pencemaran udara dan pencemaran suara 

3. Mengetahui dampak pencemaran udara dan suara 

Alat dan Bahan : 

1. Artikel 

2. Kapas 

3. Botol bekas air mineral 

4. Korek api 

5. Satu batang rokok 

6. Selang  

Cara Kerja : 

1. Bagilah tugas kepada masing-masing anggota kelompok kalian! 

2. Masukkan kapas ke dalam  botol bekas air mineral 

3. Nyalakan rokok dengan korek api 

4. Masukkan asap rokok ke dalam botol bekas air mineral 

5. Tunggu sampai 2 menit. 

6. Amati perubahan yang terjadi pada kapas yang ada di dalam botol 

7. Isikan hasil pengamatan kalian pada tabel di bawah ini: 

 

Faktor pembeda Botol A (tanpa asap 

rokok) 

Botol B ( terdaat asap 

rokok) 

Warna kapas   
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mula-mula 

Warna kapas 

setelah dua menit 

  

 

a. Mengapa terjadi perubahan warna pada kapas yang diberi rokok? 

b. Apakah hal seperti di atas termasuk bentuk pencemaran udara? 

c. Apakah yang dimaksud dengan pencemaran udara? 

d. Coba sebutkan jenis-jenis zat yang dapat mencemari udara! 

e. Dampak dari pencemaran udara diantaranya adalah . . . . . . . 

8. Perhatikan video yang akan diputar untuk menjawab pertanyaan berikut 

ini: 

a. Hujan Asam 

1) Apa yang dimaksud dengan hujan asam? 

2) Sebutkan gas yang menyebabkan hujan asam? 

3) Tuliskan/gambarkan proses terbentuknya hujan asam! 

b. Efek Rumah Kaca 

1) Apa yang dimaksud dengan efek rumah kaca? 

2) Gas apa saja yang menimbulkan efek rumah kaca? 

c. Penipisan Lapisan Ozon 

1) Zat apa yang paling dominan menyebabkan lapisan ozon 

menipis? 

2) Apa dampak dari penipisan lapisan ozon? 

9. Apa yang dimaksud dengan pencemaran suara? Sebutkan sumber 

pencemaran tersebut! 

 

 Selamat bekerja    
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KISI-KISI ANGKET KEMANDIRIAN BELAJAR 

Indikator Jumlah butir Nomor butir pada 
instrumen 

1. Kesadaran untuk belajar mandiri 5 1, 2, 3, 4, 5 
2. Memiliki perencanaan untuk 

belajar 
5 6, 7, 8, 9, 10 

3. Memiliki kedisiplinan dalam 
belajar 

5 11, 12, 13, 14, 15 

4. Memiliki tujuan belajar 5 16, 17, 18, 19, 20 
5. Percaya diri 5 21, 22, 23, 24, 25 
6. Memiliki tanggung jawab dalam 

belajar 
5 26, 27, 28, 29 30 

 

Adaptasi dari Siti Umi Anifah (2011), Efektivitas Metode Guided Discovery 
(Penemuan Terbimbing) Dilengkapai Guided Note Taking (Catatan Terbimbing) 
Terhadap Kemmapuan Berpikir Kritis dan Kemandirian Belajar Siswa Kelas VIII 
Mts. Negeri Piyungan Bantul. (Skripsi). 
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ANGKET KEMANDIRIAN BELAJAR 

 

 

 

Petunjuk: 

Berikut ini diajukan daftar penilaian terhadap diri kamu sendiri. Kamu diminta 

untuk menilai dengan cara membubuhkan tanda contreng (√) pada kolom yang 

sesuai dengan pendapat kamu. Apapun jawaban kamu tidak akan mempengaruhi 

hasil belajarmu. Oleh karena itu isilah kolom-kolom dengan sungguh-sungguh 

sesuai dengan pendapat kamu. 

Atas kesediaan kamu untuk berpartisipasi dalam kegiatan ini, kami mengucapkan 

terimakasih. Semoga kegiatan ini bermanfaat bagi kita semua. Amin. 

Keterangan : 

SL : Selalu 

SR : Sering 

JR : Jarang  

TP : Tidak Pernah 

No Pernyataan SL SR JR TP 

 Memiliki Kesadaran untuk belajar 
mandiri 

    

1 Saya mengerjakan soal latihan dalam buku 
biologi sesuai dengan kemampuan yang saya 
miliki 

    

2 saya senang memanfaakan perpustakaan dan 
internet untuk mencari pengetahuan baru 
tentang biologi 

    

3 Saya belajar biologi dengan membaca, 
menghafal, dan membuat catatan berdasarkan 
pemahaman saya sendiri 

    

4 Saya membaca materi terlebih dahulu     

Nama  : 

No. Absen : 

Kelas  : 



177 
 

sebelum guru menjelaskan materi tersebut 
5 Saya mempelajari kembali materi yang sudah 

dijelaskan oleh guru kembali ketika di rumah 
(asrama) 

    

 Memiliki Perencanaan Untuk Belajar     

6 Saya mempunyai strategi dalam belajar 
biologi untuk  menyelesaikan tugas-tugas 
yang diberikan oleh guru 

    

7 Saya memanfaatkan hasil latihan dan tugas 
sebagai bahan persiapan ujian tengah 
semester dan ujian akhir semester 

    

8 Saya membuat catatan sistematis dan mudah 
dimengerti untuk menambah pemahaman 
dalam belajar biologi 

    

9 Saya selalu menyempurnakan hasil belajar 
biologi (catatan, gambar) yang diajarkan oleh 
guru di rumah (asrama) 

    

10 Saya membuat 
catatan/rangkuman/gambar/skema untuk 
membantu saya dalam belajar biologi 

    

 Memiliki Kedisiplinan dalam belajar     

11 Saya menyusun jadwal belajar rutin untuk 
semua mata pelajaran termasuk biologi 

    

12 Saya memiliki jadwal belajar biologi di luar 
pelajaran sekolah 

    

13 Saya siap apabila tiba-tiba ada ulangan harian 
tanpa pemberitahuan sebelumnya 

    

14 Saya masuk kelas tepat waktu di setiap 
pelajaran biologi 

    

15 Saya sering ijin keluar kelas saat pelajaran 
biologi berlangsung 

    

 Menetapkan tujuan belajar     

16 Saya memiliki target/ tujuan yang ingin saya 
capai dalam belajar 

    

17 Saya mengatur cara belajar dengan membuat 
target belajar yang harus saya capai 

    

18 Saya lebih bersemangat dalam belajar ketika 
setiap terget belajar saya tercapai 

    

19 Saya mampu menetapkan tujuan belajar tanpa 
bantuan orang lain 

    

20 Saya bingung memilih bahan yang perlu 
dipelajari 

    

 Percaya diri     
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21 Saya yakin dapat menyelesaiakn tugas yang 
sulit dengan baik 

    

22 Saya percaya akan lulus dalam ujian     

23 Saya bangga dapat berpartisipasi dalam 
kegiatan diskusi 

    

24 Saya berani menghadapi kritikan dan 
tantangan dari orang lain 

    

25 Saya berani bersaing suportif untuk 
memenangkan suatu kompetisi 

    

 Memiliki rasa tanggungjawab 
dalambelajar 

    

26 Saya sadar mengapa hasil belajar saya kurang 
memuaskan 

    

27 Saya berusaha mencari berbagai sumber 
untuk menyelesaikan tugas saya 

    

28 Saya belajar (melengkapi catatan, 
mengerjakan latihan, dan diskusi) selama 
pembelajaran biologi berlangsung 

    

29 Saya memperhatikan setiap penjelasan dari 
guru 

    

30 Saya melakukan revisi  tugas dan mendalami 
kembali materi yang belum dipahami 
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SOAL PRETEST/POSTTEST 

 

Petunjuk: 

1. Berdoalah sebelum mengerjakan! 
2. Isikan identitas kalian pada kolom yang terletak di bagian kanan atas 

lembar jawab siswa! 
3. Jawablah pertanyaan-pertanyaan berikut dengan memberikan tanda silang 

(X) pada jawaban yang kalian anggap paling benar pada lembar jawab 
yang tersedia! 

 

1. Berikut ini merupakan ciri-ciri tanah yang tercemar: 
i. Berbau busuk 
ii. Banyak terdapat sampah anorganik 
iii. Tanah gembur 
iv. Banyak terdapat lalat hijau di sekitar tanah tersebut 

Pernyataan yang benar adalah . . . . 

a. i 
b. i, ii, iv 
c. i, iii 
d. iii 

2. Contoh tanah tercemar yang dapat kita lihat di sekitar tempat tinggal kita 
adalah . . . . 

 
 
 
 
 

a. tempat pembuangan sampah sementara  c 
 

 
 
 
 

b. sawah kekeringan     d. hamparan sawah  
3. Zat yang dapat menyebabkan perubahan lingkungan atau penurunan kualitas 

lingkungan disebut . . . . 

   c. kawasan pegunungan 
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a. kimia 
b. polutan 
c. radioaktif 
d. emisi 

 
4. Cara yang paling baik untuk penanggulangan sampah pada gambar di bawah 

ini adalah…. 
 

a. ditanam 
b. didaur ulang 
c. dihanyutkan 
d. dibakar  

 
5. Ciri-ciri air tercemar adalah : 

i. Berubah warna 
ii. Berbau busuk 
iii. Tidak berwarna 
iv. Adanya bakteri Bacillus subtillis dalam air 

Pernyataan yangbenar adalah . . . . 

a. i, ii 
b. iii 
c. iv 
d. semua benar 

6. Contoh air tercemar yang dapat di temukan di lingkungan sekitar kita adalah . . 
. . 

a. air bekas cucian beras 
b. air dari bak mandi 
c. air bekas untuk mencuci baju 
d. air untuk menyiram tanaman 

7. Pencemaran air dapat dilihat dari ciri-cirinya baik secara fisika, biologi dan 
kimia. Ciri-ciri tersebut bila dilihat secara fisika antara lain..... 

a. adanya perubahan ph 
b. adanya perubahan warna 
c. adanya mikro organisme di dalam air 
d. adanya bahan kimia yang terlarut dalam air 

8. Berikut ini merupakan polutan bagi ekosistem air adalah  
a. tanah, pupuk dan insektisida 
b. karbon dioksida, pupuk dan tanah 
c. terumbu karang, oksigen dan daun 
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d. peroksida, pestisida dan detergen 
9. Berikut ini merupakan limbah rumah tangga sukar terurai adalah 

a. besi, kaca dan plastik 
b. detergen, sabun dan sampo 
c. plastik, kaca dan dedaunan 
d. besi, kaca dan sampah organik 

10. Limbah pertanian yang dapat menyebabkan pencemaran lingkungan adalah… 
a. detergen 
b. minyak 
c. pestisida 
d. sisa makanan 

11. Pencemaran tanah banyak diakibatkan oleh sampah anorganik. Contoh  
penyebab pencemaran tanah tersebut adalah.... 

a. daun, plastik dan besi 
b. kaca, plastik dan besi 
c. kaca, kertas dan besi 
d. daun, kaca dan sisa makanan 

12. Penanggulangan yang dapat dilakukan untuk mencegah pencemaran tanah 
diantaranya, 
kecuali.... 

a. sistem tanam monokultur 
b. menanggulangi sampah plastik 
c. pemakaian pupuk sesuai kebutuhan 
d. menggunakan kertas atau daun untuk membungkus makanan 

13. Salah satu pencemaran lingkungan adalah pencemaran air. Apa yang 
menyebabkan pencemaran air? 

a. pencemaran oleh gas-gas kendaraan bermotor 
b. masuknya polutan zat cair dan padat ke dalam tanah 
c. masuknya polutan zat cair dan padat ke dalam ekosistem air 
d. rusaknya ekosistem air karena terlalu banyak ikan yang hidup 

14. Manakah dari kegiatan berikut, yang merupakan kegiatan manusia yang dapat 
menimbulkan pencemaran air ? 

a. membuang sampah ataupun limbah di sungai 
b. mengurangi pemakaian bahan bakar fosil 
c. membakar sampah yang sudah menumpuk 
d. memakai bahan-bahan kimia untuk menjaga kebersihan air 

15. Jika kalian membuang sampah plastik bekas makanan di kebun belakang 
sekolah, apa yang akan terjadi? 
a. sampah akan membusuk 
b. sampah hanyut terbawa air hujan 
c. sampah tidak terurai oleh bakteri 
d. sampah dapat dijadikan sebagai pupuk 
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Bacaan dibawah ini untuk menjawab soal no. 16 – 18 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

16. a. Hijau 
b. Biru  
c. Merah bata 
d. Kuning  

17. a. Hijau 
b. Biru  
c. Merah bata 
d. Kuning 

18. a. 1  
b. 2  
c. 3 
d. 4 

19. Larutan yang digunakan untuk memberi warna biru pada percobaan di atas 
adalah . . . . 
a. eosin 
b. blue benedict 
c. metilen blue 
d. hidrogen peroksida 

 
 
 
 
 

Pada suatu eksperimen digunakan empat tabung sebagai berikut: 
a. Tabung 1 diisi 10 tetes larutan ragi mati dan 10 tetes air 
b. Tabung 2 diisi 10 tetes larutan ragi hidup dan 10 tetes air 
c. Tabung 3 diisi 10 tetes ragi hidup dan 10 tetes larutan detergen 
d. Tabung 4 diisi 10 tetes larutan ragi hidup dan hidrogen peroksida 
Pada semua tabung ditambahkan dengan larutan metilen biru sampai tabung reaksi 
hampir penuh. Setelah  ditambahkan larutan metilen biru maka pada tabung 1 
warnanya menjadi (16). . . . .Apabila tabung dibiarkan begitu saja selama satu malam, 
maka warna tabung 2 pada hari kedua adalah (17). . . . Berdasarkan hasil interpretasi 
kalian maka tabung mana yang mengandung organisme hidup pada hari kedua? (18). . 
. . . 
 
*Bila isi tabung berubah dari biru menjadi hijau dalam waktu semlam, sel-sel ragi 
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Gambar di bawah ini untuk nomor 20 - 21 
 
 
 

 

 

 

20. Perhatikan gamabr di atas. Apabila rokok di bakar dengan korek, kemudian 
asap di masukkan ke dalam tabung maka kapas akan berubah warna menjadi . . 
. . 
a. putih bersih 
b. putih keabu-abuan 
c. hitam pekat 
d. pada kapas terdapat bercak cokelat/kuning 

21. Zat yang dapat mengakibatkan perubahan warna pada kapas tersebut  adalah . . 
. . 
a. CFC  
b. sulfat 
c. CO2 
d. nikotin 

22. Contoh limbah rumah tangga anorganik yang sering kita temukan adalah . . . . 
a. kertas karton 
b. tisu  
c. kertas krep 
d. plastik  

23. Bahan utama yang mengkibatkan lapisan ozon dapat menipis adalah . . . . 
a. CFC 
b. SO2 
c. NO2 
d. H2O 

24. Berikut adalah gambar proses terjadinya hujan asam: 

Rokok  

Karet 
penyumbat 

 
kapas 
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Pada gambar jawaban yang paling tepat untuk mengisi kolom yang bertuliskan 
huruf B adalah . . . . 

a. H2SO4 
b. H3N 
c. CH4 
d. H2O 

25. Salah satu contoh pencemaran suara adalah  . . . . 
a. suara penyanyi 
b. suara ban truk meletus  
c. suara burung berkicau di kebun binatang 
d. suara dari pesawat terbang yang berputar-putar di atas sekolah 

 
 

  Good Luck   

B 
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KISI-KISI ANGKET TANGGAPAN SISWA TERHADAP 

PEMBELAJARAN BIOLOGI DENGAN METODE RESITASI BERBASIS 

INKUIRI TERBIMBING PADA POKOK BAHASAN PENCEMARAN DAN 

KERUSAKAN LINGKUNGAN 

Indikator Jumlah 
butir 

Nomor butir pada 
instrumen 

1. Tanggapan terhadap kegiatan 
pembelajaran 

8 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 

2. Tanggapan terhadap uraian materi 5 , 9, 10, 11, 12 
3. Tanggapan terhadap soal-soal 

atau permasalahan 
2 13, 14, 15 

4. Tanggapan terhadap pemahaman 
konsep 

2 16 

5. Tanggapan terhadap mata 
pelajaran biologi 

3 17, 18 

 

Adaptasi dari Abdul Aji J. (2008), Peningkatan Kemandirian Belajar Biologi 
Dengan Pendekatan Problem Solving Terhadap Prestasi Belajar Biologi Siswa 
Kelas X MA Wahid Hasyim Sleman Yogyakarta. (Skripsi). 
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ANGKET TANGGAPAN SISWA TERHADAP PEMBELAJARAN 

BIOLOGI DENGAN METODE RESITASI BERBASIS INKUIRI 

TERBIMBING PADA POKOK BAHASAN PENCEMARAN DAN 

KERUSAKAN LINGKUNGAN 

 

 

Petunjuk Pengisian : 

1. Tulis nama pada tempat yang telah disediakan 

2. Berilah tanda (√) pada kolom jawaban yang anda pilih sesuai dengan 

pendapat anda. 

3. Jawablah dengan jujur dan obyektif. 

4. Jawaban anda dijamin  kerahasiaannya dan tidak berpengaruh pada nilai 

anda 

5. Keterangan jawaban: 

SS : Sangat Setuju 

S : Setuju 

TS : Tidak Setuju 

ST : Sangat Tidak Setuju 

No. Pernyataan SS S TS ST 

Tanggapan terhadap kegiatan pembelajaran 
1 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 

kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing membuat saya 
merasa nyaman/rileks/santai dalam belajar. 

    

2 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing membuat saya 
merasa lebih bersemangat dalam belajar. 

    

3 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing membuat saya 
merasa senang dalam belajar. 

    

Nama  : 

No. Absen : 

Kelas  : 
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4 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing membuat saya lebih 
serius dalam belajar. 

    

5 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri membuat saya merasa 
diberikan kebebasan untuk menggali informasi. 

    

6 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing membuat saya ingin 
selalu mengikuti pembelajaran biologi. 

    

7 Pembelajaran materi biologi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing membuat saya lebih 
berpartisipasi secara aktif. 

    

8 Pembelajaran materi biologi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing membuat saya 
selalu mengerjakan tugas yang diberikan guru dengan 
sungguh-sungguh 

    

Tanggapan terhadap uraian materi 
 
9 

Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing membuat materi 
biologi tampak lebih riil/nyata 

    

10 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing dapat melatih saya 
untuk berpikir secara sistematis 

    

11 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing membantu saya 
untuk mengaitkan dengan dunia nyata 

    

12 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing membantu saya 
untuk menemukan konsep-konsep yang belum saya 
pahami. 

    

Tanggapan terhadap soal-soal atau permasalahan 
13 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 

kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing membuat saya dapat 
memusatkan perhatian dengan baik saat 
mengidentifikasi masalah. 
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14 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing memberi 
kemudahan bagi saya dalam memecahkan masalah 
biologi. 

    

Tanggapan terhadap pemahaman konsep 
15 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 

kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing mendukung 
peningkatan hasil belajar saya 

    

Tanggapan terhadap mata pelajaran biologi 
16 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 

kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing menambah motivasi 
belajar biologi bagi saya. 

    

17 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing membuat saya 
tertarik untuk mempelajari materi biologi selannjutnya. 

    

18 Pembelajaran biologi materi Pencemaran dan 
kerusakan lingkungan dengan menggunakan metode 
resitasi berbasis inkuiri terbimbing mendorong saya 
untuk memiliki buku-buku pelajaran biologi dan buku-
buku referensi yang berkaitan dengan mata pelajaran 
biologi 
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Lampiran 4 : Hasil Uji Coba Instrumen 
 

Tabulasi Hasil Uji Coba Butir Soal Pretest/Posttest 
 

No.  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 Total 
1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 22 
2 1 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 19 
3 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 23 
4 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 16 
5 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 22 
6 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 24 
7 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27 
8 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 26 
9 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 22 

10 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 16 
11 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 6 
12 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 10 
13 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 9 
14 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 13 
15 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 0 0 0 11 
16 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 12 
17 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 14 
18 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0 1 17 
19 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 14 
20 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 0 1 21 
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No.  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 Total 
21 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 9 
22 1 1 1 0 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 0 1 16 
23 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 0 1 18 
24 1 1 0 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 20 
25 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 11 
26 0 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 1 1 18 
27 1 0 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 13 
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Lampiran 4.2 Output Uji Validitas 
 
Tahap I 
  Total 
a1 Pearson Correlation .557** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 32 

a2 Pearson Correlation .468** 
Sig. (1-tailed) .003 
N 32 

a3 Pearson Correlation .409* 
Sig. (1-tailed) .010 
N 32 

a4 Pearson Correlation .089 
Sig. (1-tailed) .313 
N 32 

a5 Pearson Correlation .308* 
Sig. (1-tailed) .043 
N 32 

a6 Pearson Correlation .401* 
Sig. (1-tailed) .011 
N 32 

a7 Pearson Correlation .522** 
Sig. (1-tailed) .001 
N 32 

a8 Pearson Correlation .421** 
Sig. (1-tailed) .008 
N 32 

a9 Pearson Correlation .396* 
Sig. (1-tailed) .012 
N 32 

a10 Pearson Correlation .399* 
Sig. (1-tailed) .012 
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N 32 
 
  Total 
a11 Pearson Correlation .552** 

Sig. (1-tailed) .001 
N 32 

a12 Pearson Correlation .531** 
Sig. (1-tailed) .001 
N 32 

a13 Pearson Correlation .435** 
Sig. (1-tailed) .006 
N 32 

a14 Pearson Correlation .605** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 32 

a15 Pearson Correlation .368* 
Sig. (1-tailed) .019 
N 32 

a16 Pearson Correlation .731** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 32 

a17 Pearson Correlation .566** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 32 

a18 Pearson Correlation .066 
Sig. (1-tailed) .359 
N 32 

a19 Pearson Correlation .559** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 32 

a20 Pearson Correlation .301* 
Sig. (1-tailed) .047 
N 32 
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  Total 
a21 Pearson Correlation .721** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 32 

a22 Pearson Correlation .113 
Sig. (1-tailed) .270 
N 32 

a23 Pearson Correlation .462** 
Sig. (1-tailed) .004 
N 32 

a24 Pearson Correlation .244 
Sig. (1-tailed) .089 
N 32 

a25 Pearson Correlation .434** 
Sig. (1-tailed) .007 
N 32 

a26 Pearson Correlation .334* 
Sig. (1-tailed) .031 
N 32 

a27 Pearson Correlation .396* 
Sig. (1-tailed) .012 
N 32 

a28 Pearson Correlation .468** 
Sig. (1-tailed) .003 
N 32 

a29 Pearson Correlation .557** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 32 

a30 Pearson Correlation .482** 
Sig. (1-tailed) .003 
N 32 
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Butir Korelasi Keterangan 
a1 0,557 Valid 
a2 0,468 Valid 
a3 0,409 Valid 
a4 0,089 Tidak valid 
a5 0,308 Valid 
a6 0,401 Valid 
a7 0,522 Valid 
a8 0,421 Valid 
a9 0,396 Valid 
a10 0,399 Valid 
a11 0,552 Valid 
a12 0,531 Valid 
a13 0,435 Valid 
a14 0,605 Valid 
a15 0,368 Valid 
a16 0,731 Valid 
a17 0,566 Valid 
a18 0,066 Tidak valid 
a19 0,559 Valid 
a20 0,301 Valid 
a21 0,721 Valid 
a22 0,113 Tidak valid 
a23 0,462 Valid 
a24 0,244 Tidak valid 
a25 0,434 Valid 
a26 0,334 Valid 
a27 0,396 Valid 
a28 0,468 Valid 
a29 0,557 Valid 
a30 0,482 Valid 
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Tahap II 
 
  Total 
a1 Pearson Correlation .575** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a2 Pearson Correlation .487** 
Sig. (1-tailed) .002 
N 33 

a3 Pearson Correlation .472** 
Sig. (1-tailed) .003 
N 33 

a5 Pearson Correlation .314* 
Sig. (1-tailed) .038 
N 33 

a6 Pearson Correlation .420** 
Sig. (1-tailed) .007 
N 33 

a7 Pearson Correlation .540** 
Sig. (1-tailed) .001 
N 33 

a8 Pearson Correlation .334* 
Sig. (1-tailed) .029 
N 33 

a9 Pearson Correlation .377* 
Sig. (1-tailed) .015 
N 33 

a10 Pearson Correlation .378* 
Sig. (1-tailed) .015 
N 33 
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  Total 
a11 Pearson Correlation .555** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a12 Pearson Correlation .559** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a13 Pearson Correlation .498** 
Sig. (1-tailed) .002 
N 33 

a14 Pearson Correlation .611** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a15 Pearson Correlation .372* 
Sig. (1-tailed) .016 
N 33 

a16 Pearson Correlation .757** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a17 Pearson Correlation .632** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a19 Pearson Correlation .631** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a20 Pearson Correlation .244 
Sig. (1-tailed) .086 
N 33 
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  Total 
a21 Pearson Correlation .722** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a23 Pearson Correlation .502** 
Sig. (1-tailed) .001 
N 33 

a25 Pearson Correlation .430** 
Sig. (1-tailed) .006 
N 33 

a26 Pearson Correlation .314* 
Sig. (1-tailed) .038 
N 33 

a27 Pearson Correlation .403** 
Sig. (1-tailed) .010 
N 33 

a28 Pearson Correlation .447** 
Sig. (1-tailed) .005 
N 33 

a29 Pearson Correlation .596** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a30 Pearson Correlation .487** 
Sig. (1-tailed) .002 
N 33 
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Butir Korelasi Keterangan 
a1 0,575 Valid 
a2 0,487 Valid 
a3 0,472 Valid 
a5 0,314 Valid 
a6 0,420 Valid 
a7 0,540 Valid 
a8 0,334 Valid 
a9 0,377 Valid 
a10 0,378 Valid 
a11 0,555 Valid 
a12 0,559 Valid 
a13 0,498 Valid 
a14 0,611 Valid 
a15 0,372 Valid 
a16 0,757 Valid 
a17 0,632 Valid 
a19 0,631 Valid 
a20 0,244 Tidak valid 
a21 0,722 Valid 
a23 0,502 Valid 
a25 0,430 Valid 
a26 0,314 Valid 
a27 0,403 Valid 
a28 0,447 Valid 
a29 0,596 Valid 
a30 0,487 Valid 
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Tahap III 

  Total 
a1 Pearson Correlation .574** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a2 Pearson Correlation .480** 
Sig. (1-tailed) .002 
N 33 

a3 Pearson Correlation .469** 
Sig. (1-tailed) .003 
N 33 

a5 Pearson Correlation .320* 
Sig. (1-tailed) .035 
N 33 

a6 Pearson Correlation .427** 
Sig. (1-tailed) .007 
N 33 

a7 Pearson Correlation .534** 
Sig. (1-tailed) .001 
N 33 

a8 Pearson Correlation .340* 
Sig. (1-tailed) .027 
N 33 

a9 Pearson Correlation .369* 
Sig. (1-tailed) .017 
N 33 

a10 Pearson Correlation .373* 
Sig. (1-tailed) .016 
N 33 

 
  



199 
 

 
  Total 
a11 Pearson Correlation .552** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a12 Pearson Correlation .557** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a13 Pearson Correlation .497** 
Sig. (1-tailed) .002 
N 33 

a14 Pearson Correlation .613** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a15 Pearson Correlation .368* 
Sig. (1-tailed) .018 
N 33 

a16 Pearson Correlation .756** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a17 Pearson Correlation .637** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a19 Pearson Correlation .635** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 33 
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  Total 
a21 Pearson Correlation .718** 

Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a23 Pearson Correlation .502** 
Sig. (1-tailed) .001 
N 33 

a25 Pearson Correlation .431** 
Sig. (1-tailed) .006 
N 33 

a26 Pearson Correlation .320* 
Sig. (1-tailed) .035 
N 33 

a27 Pearson Correlation .405** 
Sig. (1-tailed) .010 
N 33 

a28 Pearson Correlation .454** 
Sig. (1-tailed) .004 
N 33 

a29 Pearson Correlation .603** 
Sig. (1-tailed) .000 
N 33 

a30 Pearson Correlation .495** 
Sig. (1-tailed) .002 
N 33 
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Butir Korelasi Keterangan 
a1 0,574 Valid 
a2 0,480 Valid 
a3 0,469 Valid 
a5 0,320 Valid 
a6 0,427 Valid 
a7 0,534 Valid 
a8 0,369 Valid 
a9 0,373 Valid 
a10 0,378 Valid 
a11 0,552 Valid 
a12 0,557 Valid 
a13 0,497 Valid 
a14 0,613 Valid 
a15 0,368 Valid 
a16 0,756 Valid 
a17 0,637 Valid 
a19 0,635 Valid 
a21 0,728 Valid 
a23 0,502 Valid 
a25 0,431 Valid 
a26 0,320 Valid 
a27 0,405 Valid 
a28 0,454 Valid 
a29 0,603 Valid 
a30 0,495 Valid 
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Lampiran 4.3 Output Uji Reliabilitas 
 
 

Reliability Statistics 

Cronbach's 
Alpha 

Cronbach's Alpha 
Based on 

Standardized Items 
N of Items 

.875 .875 25 
 
 

Summary Item Statistics 

 Item 
Variances 

Inter-Item 
Covariances 

Inter-Item 
Correlations 

Mean .211 .046 .218 
Minimum .110 -.054 -.210 
Maximum .258 .168 .660 
Range .148 .222 .871 
Maximum / 
Minimum 2.345 -3.105 -3.140 

Variance .002 .002 .031 
N of Items 25 25 25 
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Lampiran 5.1  
Tabulasi Hasil Angket Kemandirian Belajar Siswa Kelas Kontrol 

N
o 

NOMOR ITEM/SKOR Sko
r 

Tot
al 

Katego
ri 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 3 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 90 T 

2 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 3 1 4 1 4 3 3 1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 75 SD 

3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 91 T 

4 4 2 2 2 1 4 4 3 4 2 4 3 4 2 1 4 3 3 4 3 2 4 4 4 3 3 2 3 4 4 92 T 

5 3 3 3 3 2 3 4 2 3 3 2 1 3 4 2 4 3 4 3 2 2 4 4 4 3 3 3 3 3 3 89 T 

6 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 4 3 2 4 1 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 3 3 3 101 ST 

7 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 61 R 

8 3 3 3 2 3 3 4 2 2 2 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 3 82 T 

9 4 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 85 T 

10 3 3 3 2 1 3 2 3 2 3 4 2 3 3 4 3 2 2 4 3 2 3 4 4 4 3 4 4 3 4 90 T 

11 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 90 T 

12 3 3 2 2 3 2 3 2 2 2 2 2 3 3 1 4 3 4 3 3 3 4 3 3 4 4 3 2 3 1 82 T 

13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 3 2 3 3 3 1 3 2 3 3 3 3 3 4 3 3 3 85 Ti 

14 4 3 3 3 2 4 4 3 3 3 3 2 1 4 1 4 4 4 4 4 1 4 4 3 3 4 4 4 4 4 98 ST 

15 4 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 4 4 3 2 2 2 4 4 4 4 4 3 3 3 3 91 T 

16 4 3 2 2 2 3 3 2 2 2 3 2 2 3 2 4 3 3 2 4 2 4 4 4 3 4 3 2 3 2 84 T 

17 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 2 2 3 1 3 3 3 2 2 3 3 3 2 3 4 4 3 3 3 81 T 

18 3 2 4 1 1 3 3 3 2 4 1 1 2 4 1 1 2 4 1 2 3 4 2 3 4 2 3 4 4 4 78 SD 
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19 3 3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 88 T 

20 3 2 4 1 3 2 4 4 3 4 3 3 1 3 1 4 4 3 2 3 3 4 2 2 2 3 2 4 3 4 86 T 
To
tal 66 

5
6 

5
7 

4
9 

5
9 

6
3 

5
4 

5
3 

5
4 54 46 47 63 61 35 66 61 63 51 54 50 69 64 63 63 65 63 61 61 60 

171
9 

 M
ak
s 80 

8
0 

8
0 

8
0 

8
0 

8
0 

8
0 

8
0 

8
0 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



205 
 

Lampiran 5.1.Tabulasi Angket Kemandirian Belajar Kelas Eksperimen 

No 
Jawaban/Nomor Soal Skor 

Total  
Kategori 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 

1 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 2 3 4 1 4 4 4 3 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 109 Sangat 
Tinggi 

2 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 3 3 4 3 4 4 2 4 4 3 3 4 3 3 3 3 91 Tinggi 

3 4 3 4 3 3 3 4 3 4 3 3 2 3 4 1 4 2 3 2 3 3 3 3 3 4 2 3 3 3 3 91 Tinggi 

4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 2 3 3 3 3 2 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 90 Tinggi 

5 3 3 3 4 3 3 3 2 3 2 4 1 3 3 3 4 3 3 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 85 Tinggi 

6 2 2 2 3 2 4 2 2 4 2 2 4 3 3 2 3 2 3 2 2 4 2 2 2 2 2 3 3 3 3 77 Sedang 

7 4 4 3 2 4 4 4 4 2 4 4 2 1 4 1 4 2 4 2 1 2 4 4 3 4 4 4 3 4 1 93 Tinggi 

8 4 3 3 3 2 1 4 2 4 4 4 2 1 3 4 4 4 4 1 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 1 96 Tinggi 

9 4 3 3 2 3 3 4 3 3 3 4 4 2 3 1 4 4 3 2 2 4 4 4 3 4 3 4 4 3 3 96 Tinggi 

10 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 3 2 2 2 2 3 3 2 3 3 3 3 3 3 84 Tinggi 

11 3 2 2 4 2 3 4 4 3 4 3 4 3 4 1 4 3 4 2 4 4 4 3 4 3 4 3 4 2 4 98 Sangat 
Tinggi 

12 4 3 3 2 3 2 3 3 3 2 3 3 3 2 3 3 2 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 2 3 2 79 Sedang 

13 3 4 3 3 2 3 3 3 3 2 3 2 2 4 2 4 3 3 2 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 90 Tinggi 

14 4 3 3 4 3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 104 Sangat 
Tinggi 

15 3 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 4 2 3 3 4 3 4 2 3 3 4 3 3 4 3 3 3 4 2 91 Tinggi 

16 4 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 4 3 4 94 Sangat 
Tinggi 

17 4 3 4 2 2 2 4 3 3 2 3 2 1 3 3 4 3 4 3 3 3 4 3 3 3 4 1 3 3 3 88 Tinggi 

18 4 3 3 3 3 3 3 4 2 2 3 3 3 3 2 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 90 Tinggi 

19 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 2 3 3 3 2 3 2 2 2 2 75 Sedang 

20 4 3 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 4 2 4 3 3 3 3 4 4 3 3 2 4 4 3 3 3 95 Sangat 
Tinggi 

Total 71 61 62 57 57 59 66 59 61 57 65 54 49 63 42 71 60 64 50 55 60 70 66 63 62 65 64 63 63 57  
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Frekuensi Kemandirian Belajar Siswa 
 
 
Kelas Kontrol: 
No. Rentang  Kategori  Frekuensi  Persentase 
1. 00,00 – 52,50  Sangat Rendah 0 0% 
2. 52,51 - 67,50 Rendah 1 5% 
3. 67,51 – 82,30 Sedang 2 10% 
4. 82,31 – 97,50  Tinggi 15 75% 
5. 97,50 - 107  Sangat Tinggi 2 10% 

  
Kelas Eksperimen 
No. Rentang  Kategori  Frekuensi  Persentase 
1. 00,00 – 52,50  Sangat Rendah 0 0% 
2. 52,51 - 67,50 Rendah 0 0% 
3. 67,51 – 82,30 Sedang 3 15% 
4. 82,31 – 97,50  Tinggi 12 60% 
5. 97,50 - 107  Sangat Tinggi 5 25% 
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Lampiran 5.3 
 

Diskripsi Statistik Kemandirian Belajar Siswa 
 

Report 
Kemandirian 
 Kelas 
 Kontrol VII 

A 
Eksperimen 

VII B Total 
Mean 86.00 90.80 88.40 
N 20 20 40 
Std. 
Deviation 8.504 8.806 8.883 

Minimum 61 70 61 
Maximum 101 107 107 
Median 87.00 91.50 90.00 
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Lampiran  5.4  
Tabulasi Pretest Kelas Kontrol 

No 
Jawaban/Nomor Soal 

Jumlah  Nilai 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 14 56 
2 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 14 56 
3 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 18 72 
4 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 14 56 
5 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 19 76 
6 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 14 56 
7 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 16 64 
8 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 1 15 60 
9 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 1 14 56 
10 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 14 56 
11 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 1 1 12 48 
12 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 18 72 
13 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 16 64 
14 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 16 64 
15 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 16 64 
16 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 0 0 14 56 
17 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0 12 48 
18 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 0 14 56 
19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 20 80 
20 1 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 5 20 

Rata-Rata 14,75 5,9 
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Lampiran 5. 5 
Tabulasi Pretest KelasEksperimen 

No 
Jawaban/Nomor Soal 

Jumlah  Nilai 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 13 52 
2 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 1 12 48 
3 1 1 0 0 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 15 60 
4 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 17 68 
5 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 18 72 
6 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 19 76 
7 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 18 72 
8 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 18 72 
9 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 13 52 

10 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 12 48 
11 1 1 0 0 1 1 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 0 11 44 
12 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 13 52 
14 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 15 60 
15 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 1 1 0 1 17 68 
16 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 1 14 56 
17 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 15 60 
18 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 19 76 
19 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 16 64 
20 1 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 16 64 
21 1 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 0 0 1 0 14 56 

Rata-Rata 15,25 61 
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Lampiran 5.6      
Tabulasi Hasil Belajar Posttest Kelas Kontrol 

No 
 

Jawaban/Nomor Soal Jumlah  Nilai 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 0 1 18 72 
2 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 14 56 
3 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 0 18 72 
4 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 22 88 
5 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 17 68 
6 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 0 1 0 17 68 
8 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0 0 0 0 9 36 
9 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 0 17 68 
10 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 18 72 
11 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 1 16 64 
12 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 10 40 
13 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 1 1 17 68 
14 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 0 0 19 76 
15 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 0 18 72 
16 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 
17 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 21 84 
18 0 1 1 0 1 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 9 36 
19 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 19 76 
20 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 19 76 
21 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 19 76 

Rata-rata 17,05 68,2 
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Lampiran 5.7 
Tabulasi Hasil Belajar Posttest kelas Eksperimen 

No 
Jawaban/Nomor Soal Total 

Skor  Nilai 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 

1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 20 80 
2 1 1 1 1 1 0 1 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 12 48 
3 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 96 
4 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 15 60 
5 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 21 84 
6 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 21 84 
7 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 19 76 
8 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 1 18 72 
9 1 1 0 1 1 1 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 0 11 44 

10 0 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 18 72 
11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 15 60 
12 0 1 1 0 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1 10 40 
13 1 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 1 0 1 1 0 1 1 16 64 
14 0 1 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 0 1 0 9 36 
15 1 1 1 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 0 1 0 0 0 0 1 0 13 52 
16 1 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 18 72 
17 1 0 1 1 0 1 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 17 68 
18 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1 1 20 80 
19 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 18 72 
20 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 1 0 1 0 0 0 14 56 

Rata-rata 16,45 65,8 
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Lampiran 5.8 Distribusi Frekuensi  
 
 

1. Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Pretest Kelas Kontrol 
Rentang Frekuensi Persentase 

(%) 
20-30 1 5 
31-41 0 0 
42-52 2 10 
53-63 9 45 
64-74 6 30 
75-85 2 10 
Jumlah  20 100 

 
2. Ditribusi Frekuensi Kategori Hasil Belajar Pretest Kelas Kontrol 

Rentang Frekuensi Persentase Kategori 
0-39 1 5 Sangat Kurang 
40-55 2 10 KURANG 
56-65 13 65 CUKUP 
66-79 3 15 BAIK 
80-100 1 5 SANGAT BAIK 
Jumlah  20 100 

  
 

3. Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Pretest Kelas Eksperimen 
Rentang Frekuensi Persentase 

(%) 
44-50 3 15 
51-56 5 25 
57-62 3 15 
63-68 4 20 
69-74 3 15 
75-80 2 10 
Jumlah 20 100 
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4. Distribusi Frekuensi Kategori Hasil Belajar Pretest Kelas Eksperimen 
Rentang Kategori Frekuensi Persentase  

(%) 
30-39 Sangat Kurang 0 0 
40-55 Kurang 6 30 
56-65 Cukup 7 35 
66-79 Bbaik 7 35 
80-100 Sangat Baik 0 0 

Jumlah  20 100 
 
 

5. Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Posttest Kelas Kontrol 
Rentang Frekuensi Persentase 

(%) 
35-45 3 15 
46-56 1 5 
57-67 1 5 
68-78 12 60 
79-89 2 10 
90-100 1 5 
Jumlah  20 100 

 
6. Distribusi Frekuensi Kategori Hasil Belajar Posttest Kelas Kontrol 

Rentang Kategori Frekuensi Persentase 
(%) 

30-39 Sangat Kurang 2 10 
40-55 Kurang 1 5 
56-65 Cukup 2 10 
66-79 Baik 12 60 
80-100 Sangat Baik 3 15 

Jumlah 20 100 
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7. Distribusi Frekuensi Hasil Belajar Posttest Kelas Eksperimen 
Rentang Frekuensi Persentase 

(%) 
35-45 3 15 
46-56 3 15 
57-67 3 15 
68-78 6 30 
79-89 4 20 
90-100 1 5 
Jumlah  20 100 

 
 

8. Distribusi Frekuesni Hasil Belajar Posttest Kelas Eksperimen 
Rentang Kategori Frekuensi Persentase 

(%) 

30-39 
Sangat 
Kurang 

1 5 

40-55 Kurang 4 20 
56-65 Cukup 4 20 
66-79 Baik 6 30 
80-100 Sangat Baik 5 25 

Jumlah 20 100 
 

  



215 
 

Lampiran 5.9 Deskripsi Statistik 
 

1. Deskripsi Statistik Hasil Belajar Pretest  
 

Descriptive Statistics 
 Pretes VII 

A 
Pretes VII 

B 
Valid N 

(listwise) 

N 20 20 20 
Minimum 20 44  

Maximum 80 76  

Mean 59.00 61.00  

Std. 
Deviation 

12.574 9.873 
 

 
  

2.  Deskripsi Hasil Belajar Posttest 
 

Descriptive Statistics 
 Postes VII 

A 
Postes VII 

B 
Valid N 

(listwise) 

N 20 20 20 
Minimum 36 36  

Maximum 96 96  

Mean 68.20 65.80  

Std. 
Deviation 

15.813 16.130 
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3. Deskripsi Peningkatan hassil Belajar (Gain Skor) 
 

Descriptive Statistics 
 

N Minimum Maximum Mean 
Std. 

Deviation 

Gainskor VII A 
(Kontrol) 

20 -28 56 9.20 18.856 

Gainskor 40 -32 56 7.00 17.157 
Gainskor VII B 
(Eksperimen) 

20 -32 36 4.80 15.443 

Valid N (listwise) 20     
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Lampiran 5.10  
 

Tabulasi Angket Tanggapan Siswa 
 

No 
Jawaban/Nomor Soal   

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 JUMLAH  Persentase Kategori 
1 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 3 69 95.83 SB 
2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 55 76.39 B 
3 4 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 4 3 3 2 3 2 4 58 80.56 SB 
4 4 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 3 4 59 81.94 SB 
5 3 3 3 3 3 4 3 2 3 3 3 3 3 2 2 2 3 4 52 72.22 B 
6 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 4 1 4 1 43 59.72 CB 
7 4 4 4 3 2 4 3 2 4 4 4 2 4 4 3 3 3 4 61 84.72 SB 
8 4 3 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 55 76.39 B 
9 4 3 3 4 4 3 3 4 3 2 2 2 3 3 3 3 3 4 56 77.78 B 
10 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 53 73.61 B 
11 4 2 4 1 3 4 4 3 1 2 4 4 2 4 1 4 2 4 53 73.61 B 
12 4 3 3 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 75.00 B 
13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 75.00 B 
14 4 3 4 4 4 4 3 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 64 88.89 SB 
15 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 3 2 3 3 2 4 2 55 76.39 B 
16 4 3 4 3 4 3 4 4 3 4 4 4 3 3 4 3 4 4 65 90.28 SB 
17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 54 75.00 B 
18 4 3 3 3 3 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3 3 4 2 58 80.56 SB 
19 3 3 3 3 2 3 2 2 3 2 2 3 2 2 3 2 3 2 45 62.50 CB 
20 3 2 3 2 3 1 4 2 3 2 3 3 2 3 2 4 3 2 47 65.28 CB 

Skor Total 72 61 65 61 62 64 63 59 62 59 63 61 56 59 59 58 64 62 1110 

  
Skor 
maksimum 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 80 1440 
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Persentase 90 76.25 81.3 76.3 77.5 80 78.8 73.8 77.5 73.8 78.8 76.3 70 73.8 73.8 72.5 80 77.5   

Rata-rata 77.08 55.5 77.08 Baik 
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Lampiran 5.11 
 

Persentase Tanggapan Siswa Setiap Indikator 
Indikator Tanggapan terhadap Kegiatan 

Pembelajaran 
Tanggapan terhadap 

Uraian Materi 
 

Tanggapan 
Terhadap 

Soal/Permasalahan 

Tanggapan 
Terhadap 

Pemahaman 
Konsep 

Tanggapan 
Terhadap 

Mata 
Pelajaran 
Biologi 

Nomor Angket  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
Skor 72 61 65 61 62 64 63 59 62 59 63 61 56 59 59 58 64 62 
Skor Rata-Rata 64 60.8 57.5 59 61.33333333 
Persentase Tanggapan (%) 80 76 71.875 73.75 76.66666667 
Kategori Tanggapan  Baik Baik Baik Baik Baik 
Rata-Rata tanggapan Tiap 
Indikator 75.65833333 
Kategori Tanggapan  Baik 
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Lampiran 6: Hasil Uji Hipotesa 
 

6.1 Hasil Uji Hipotesa Kemandirian Belajar 

Uji Kesamaan Kemandirian Belajar – Uji Mann Whitney U 

Ranks 
 Kelas N Mean Rank Sum of Ranks 
Kemandirian  Kontrol VII A 20 16.70 334.00 

Eksperimen VII B 20 24.30 486.00 
Total 40   

 
Uji Satu Sisi  

H0 : µ1 =  µ1 Kemandirian belajar kelas kontrol = Kemandirian belajar kelas 

eksperimen 

H1: µ1≠  µ1  Kemandirian belajar kelas kontrol ≠ Kemandirian beklajar kelas 

eksperimen 

 
Test Statisticsb 

 Kemandirian  
Mann-Whitney U 124.000 
Wilcoxon W 334.000 
Z -2.060 
Asymp. Sig. (2-tailed) .039 
Exact Sig. [2*(1-tailed 
Sig.)] .040a 

a. Not corrected for ties. 
b. Grouping Variable: Kelas 
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6.2 Hasil Uji Hipotesa Hasil Belajar 
 

1. Uji Normalitas Hasil Pretest 

Uji Satu Sisi 

a.  Pretest   
H0 : Hasil belajar pretest kelas kontrol berasal dari populasi berdistribusi 

normal  
H1: Hasil belajar pretest kelas kontrol berasal dari populasi berdistribusi 

bukan normal 
b. Pretest   

H0 : Hasil belajar pretest kelas eksperimen berasal dari populasi 
berdistribusi normal  

H1: Hasil belajar pretest kelas eksperimen berasal dari populasi 
berdistribusi bukan normal 

 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  Pretes VII A Pretes VII B 

N 20 20 
Normal Parametersa Mean 59.00 61.00 

Std. Deviation 12.574 9.873 
Most Extreme 
Differences 

Absolute .256 .119 
Positive .145 .119 
Negative -.256 -.117 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.144 .532 
Asymp. Sig. (2-tailed) .146 .940 
a. Test distribution is Normal.   
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2. Uji Kesamaan Variansi (Homogenitas Variansi) 

 
Uji Satu Sisi 
  
H0 : Variansi hasil belajar pretest kelas kontrol = Variansi hasil belajar 

pretest kelas eksperimen (Homogen) 

H1: Varians hasili belajar pretest kelas kontrol ≠ Variansi hasil belajar 

pretest kelas eksperimen (Heterogen) 

 

ANOVA 
SelisihPre      

 Sum of 
Squares df Mean Square F Sig. 

Between Groups .400 1 .400 .007 .932 

Within Groups 2033.200 38 53.505   

Total 2033.600 39    
 

 
3. Uji Kesamaan Mean Hasil Pretest – Uti t 

 
Group Statistics 

 
Kelas N Mean 

Std. 
Deviation 

Std. Error 
Mean 

Pretest Kontrol VII A 20 59.00 12.574 2.812 

Eksperimen VII 
B 

20 61.00 9.873 2.208 
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Uji Dua Sisi  

H0 : Hasil belajar pretest kelas kontrol = Hasil belajar pretest kelas 

eksperimen 

H1: belajar pretest kelas kontrol ≠ Hasil belajar pretest kelas eksperimen 

 
Independent Samples Test 

   Pretest 
   Equal 

variances 
assumed 

Equal 
variances not 

assumed 

Levene's Test 
for Equality of 
Variances 

F .007  

Sig. .932  

t-test for 
Equality of 
Means 

T -.559 -.559 

Df 38 35.975 

Sig. (2-tailed) .579 .579 

Mean Difference -2.000 -2.000 

Std. Error Difference 3.575 3.575 

95% Confidence 
Interval of the 
Difference 

Lower -9.237 -9.250 

Upper 5.237 5.250 

 
4. Uji Normalitas Hasil Posttest 

 
Uji Satu Sisi 

a. Posttest  

H0 : Hasil belajar posttest kelas kontrol berasal dari populasi berdistribusi 

normal  
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H1: Hasil belajar posttest kelas kontrol berasal dari populasi berdistribusi 

bukan normal 

b. Posttest  

H0 : Hasil belajar posttest kelas eksperimen berasal dari populasi 

berdistribusi normal  

H1: Hasil belajar posttest kelas eksperimen berasal dari populasi 

berdistribusi bukan normal 

 
One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

  Postes VII 
A 

Postes VII 
B 

N 20 20 
Normal Parametersa Mean 68.20 65.80 

Std. Deviation 15.813 16.130 
Most Extreme 
Differences 

Absolute .245 .150 
Positive .161 .080 
Negative -.245 -.150 

Kolmogorov-Smirnov Z 1.095 .669 
Asymp. Sig. (2-tailed) .181 .762 
a. Test distribution is Normal.   
    

 
 

5. Uji Kesamaan Variansi Hasil Posttest (Homogenitas Variansi) 
 

Uji Dua Sisi  

H0 : Variansi hasil belajar posttest kelas kontrol = Variansi hasil belajar 

posttest kelas eksperimen (Homogen) 
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H1: Varians hasil belajar posttest kelas kontrol ≠ Variansi hasil belajar 

posttest kelas eksperimen (Heterogen) 

ANOVA 
SelisihPos      

 Sum of 
Squares Df Mean Square F Sig. 

Between 
Groups 

50.176 1 50.176 .503 .482 

Within Groups 3787.824 38 99.680   

Total 3838.000 39    
 
 

6. Uji Kesamaan Mean Hasil Posttest 
 

Group Statistics 
 

Kelas N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

Postes Kontrol VII A 20 68.20 15.813 3.536 

Eksperimen VII 
B 

20 65.80 16.130 3.607 

 

Uji Dua Sisi  

H0 : Hasil belajar posttest kelas kontrol = Hasil belajar posttest kelas 

eksperimen 

H1: Hasil belajar posttest kelas kontrol ≠ Hasil belajar posttest kelas 

eksperimen 
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Independent Samples Test 
   Postes 
   

Equal 
variances 
assumed 

Equal 
variances 

not 
assumed 

Levene's Test 
for Equality of 
Variances 

F .503  

Sig. .482  

t-test for 
Equality of 
Means 

T .475 .475 

Df 38 37.985 

Sig. (2-tailed) .637 .637 

Mean Difference 2.400 2.400 

Std. Error Difference 5.051 5.051 

95% Confidence 
Interval of the 
Difference 

Lower -7.825 -7.825 

Upper 12.625 12.625 

 
7. Uji Normalitas Peningkatan Hasil Belajar 

H0  : Hasil belajar posttest kelas kontrol berasal dari populasi 

berdistribusi normal  

H1 : Hasil belajar posttest kelas kontrol berasal dari populasi 

berdistribusi bukan normal 
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One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 
  

Gainskor VII 
A (Kontrol) 

Gainskor VII 
B 

(Eksperimen) 

N 20 20 
Normal Parametersa Mean 9.20 5.20 

Std. Deviation 18.856 15.196 
Most Extreme 
Differences 

Absolute .109 .116 
Positive .109 .089 
Negative -.081 -.116 

Kolmogorov-Smirnov Z .488 .519 
Asymp. Sig. (2-tailed) .971 .950 
a. Test distribution is Normal.   
    

 

8. Uji Homogenitas Peningkatan Hasil Belajar 

H0 : Variansi peningkatan hasil belajar kelas kontrol = Variansi 

peningkatan  hasil belajar kelas eksperimen (Homogen) 

H1: Varians peningkatan hasil belajar kelas kontrol ≠ Variansi 

peningkatan hasil belajar kelas eksperimen (Heterogen) 

ANOVA 
SelisihGainskor      

 Sum of 
Squares df Mean Square F Sig. 

Between 
Groups 

270.400 1 270.400 .922 .343 

Within Groups 11142.400 38 293.221   

Total 11412.800 39    
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9. Uji hipotesis (uji t) peningkatan hasil belajar 

Group Statistics 
 

Kelas N Mean 
Std. 

Deviation 
Std. Error 

Mean 

Gainskor Kontrol VII A 20 9.20 18.856 4.216 

Eksperimen VII 
B 

20 4.80 15.443 3.453 

 

Uji Dua Sisi  

H0 : peningkatan hasil belajar kelas kontrol = peningkatan hasil belajar kelas 

eksperimen 

H1: peningkatan hasil belajar kelas kontrol ≠ peningkatan hasil belajar kelas 

eksperimen 
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Independent Samples Test 
   Gainskor 
   Equal 

variances 
assumed 

Equal 
variances 

not assumed 

Levene's Test 
for Equality of 
Variances 

F .495  

Sig. .486  

t-test for 
Equality of 
Means 

T .807 .807 

Df 38 36.580 

Sig. (2-tailed) .424 .425 

Mean Difference 4.400 4.400 

Std. Error Difference 5.450 5.450 

95% Confidence Interval 
of the Difference 

Lower -6.633 -6.647 

Upper 15.433 15.447 
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Lampiran 7 Foto-Foto Penelitian 
 
Pertemuan 2:  
Materi  :Pencemaran Tanah  
Kegiatan :Observasi Di Kebun belakang Sekolah 
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Pertemuan 3: 
Materi  : Pencemaran Air 
Kegiatan : Praktikum Mini Pencemaran Air  
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Pertemuan 4: 
Materi  : Pencemaran Udara dan Suara 
Kegiatan : Praktikum Pencemaran Udara dan Pengamatan Video Pencemaran 

Suara 
 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



233 
 

Pertemuan 5: 
Materi : Pencemaran Lingkungan 
Kegiatan :Posttest  
 
 
Kelas Kontrol 

  
 
Kelas Eksperimen 
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